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Die Basls Ist
Verstandnis

Kapitel 1 Warum er tut, was er tut — und mit

welchen Regeln und Strategien lhr Hund zu einem

souverdnen Begleiter wird.



DIE BASIS IST VERSTANDNIS

Mit der richtigen Ausstattung lduft alles leichter.
Denn bei vielen Ubungen kommen Sie mit Lei
ne, Kopfthalfter, Schleppleine und Brustgeschirr
stressfreier und auch deutlich schneller zum Ziel.

Gut ausgeriistet, gut vorbereitet

Leine Sie schiitzt vor Gefahr und ist im Trai-
ning unverzichtbar. Beim Uben soll die Leine
locker durchhingen. Dabei lduft der Hund in
der Regel neben Thnen, weil er sich so bestens
an Thnen orientieren kann.

) ‘.\iuul

Die Leine ist am Halsband befestigt, das schwarze
Verbindungsstiick verbindet Kopfhalfter und Leine.
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HILFSMITTEL FUR DAS
TRAINING MIT IHREM HUND

Brustgeschirr Ein Brustgeschirr kommt zum
Einsatz, wenn Sie mit Ihrem Vierbeiner ein
Schleppleinen-Training (— Seite 45) durchfiih-
ren. Achten Sie darauf, dass es weich gepolstert
ist, der Brustgurt keinen Druck auf den sensiblen
Halsbereich ausiibt und der Bauchgurt auf den
Rippen aufliegt. Bei kleinen Hunden mindestens
zwei bis drei Finger von der letzten Rippe weg,
bei grofien eine Handfliche breit entfernt.
Schleppleine Sie wird ausschlie8lich am
Brustgeschirr befestigt. Wie das Schleppleinen-
Training funktioniert, lesen Sie auf Seite 45.
Spielzeug Damit lassen sich die meisten
Hunde motivieren. Stupides Ballwerfen vermei-
den: Es belastet vor allem bei jungen Hunden die
Gelenke und kann das Jagdverhalten fordern.
Maulkorb Hundehalter sind verpflichtet, dafiir
zu sorgen, dass kein Lebewesen durch ihren
Hund zu Schaden kommt. Wenn Sie befiirchten,
dass Thr Hund beifit, legen Sie ihm in der jewei-
ligen Situation einen Maulkorb an (Gewohnung
wie Kopthalfter). Der Maulkorb alleine verdndert
nicht das unerwiinschte Verhalten. Im Zweifel
nehmen Sie professionelle Hilfe in Anspruch.
Belohnung Testen Sie, mit welchen Leckerlis
sich Thr Hund fiirs Training gewinnen ldsst, und
variieren Sie die Happchen immer wieder mal. Je
nach Konsistenz kauen Hunde oft lange darauf
herum, das ist hinderlich. Bieten Sie dann zum
Beispiel Leberwurst aus der Tube an.

Ein Kopfhalfter sinnvoll einsetzen

Das Kopfhalfter beim Hund ist vergleichbar mit
einem Pferdehalfter. Das Halfter muss dem



Hund gut passen. Er darf es nicht abstreifen,
muss aber trotzdem die Schnauze normal 6ffnen
konnen. Und so gewdhnen Sie den Hund daran:
> Lassen Sie ihn am Halfter schnuppern.

» Spreizen Sie den Maulriemen des Halfters mit
den Fingern und halten Sie ihn vor den Hund.
Bieten Sie ihm von der anderen Seite des Rie-
mens ein Leckerli an, sodass er mit der Schnauze
hindurchschliipfen muss, um es zu nehmen.
Nach einigen Wiederholungen holt er sich das
Leckerli ohne Zoégern durch den Maulriemen.

> Bieten Sie ein grofieres Leckerli an, das er nicht
sofort schlucken kann. Wihrend er kaut, legen
Sie ihm den Halsriemen direkt hinter den Ohren
an (nicht am Hals wie das Halsband) und schlie-
Ben ihn. Zwischen Hals und Riemen sollten zwei
Finger Platz haben, der obere Maulriemen darf
sich nicht iiber die Nase ziehen lassen. Manchen
Hunden ist das Anpassen direkt am Kopf unan-
genehm. Merken Sie sich den Punkt, bis zu dem
Sie den Halsriemen verstellen miissen, nehmen
das Halfter wieder ab, stellen die gewdhlte Weite
ein und legen es dem Hund wie beschrieben an.
» Bieten Sie IThrem Hund, wihrend er das Halfter
tragt, Leckerlis an und nehmen das Kopthalfter
dann endgiiltig ab. Fiirs Abnehmen gibt es keine
Belohnung. So verkniipft der Hund: Kopfhalfter
= Leckerlis, kein Kopfhalfter = keine Leckerlis.

> Steigern Sie von Tag zu Tag die Dauer, die Ihr
Hund das Kopthalfter trigt. Meist lasst er es sich
nach etwa einer Woche brav anziehen und tragt
es problemlos eine Zeit lang.

» Lassen Sie Ihren Vierbeiner nie allein, solange
er das Halfter trdgt. Er konnte in Versuchung
kommen, es mit der Pfote abzustreifen, und sich
dabei an einer Kralle verletzen.

» Fiirs Training brauchen Sie eine Leine, die im
Abstand von zwei bis fiinf Zentimetern zum
Karabiner einen Ring besitzt. Leinen Sie Thren
Hund am Halsband an (nicht an einem Brustge-
schirr). Zur Befestigung des Halfters braucht
man ein kurzes Verbindungsstiick mit zwei klei-

Hilfsmittel fir das Training

INFO

» Leine und Verbindungsstiick missen
sich immer auf der lhnen zugewandten
Seite befinden. Fithren Sie lhren Hund
bei einem Seitenwechsel hinter sich
herum und wechseln Sie anschlief’end
beides vor dem Hundekopf auf die rich-
tige Seite.

» Beherrscht Thr Hund ein neues Ver-
halten sicher, lassen Sie das Kopfhalfter
weg. Klappt die Sache dauerhaft, bleibt
das Halfter weg. Klappt es einmal wieder
nicht, legen Sie das Halfter wieder an.
Verwenden Sie es kiinftig immer dann,
wenn es hilfreich ist und Sie damit Ihren
Hund entspannter flihren kdnnen.

nen Karabinern, an jedem Ende einer. Einen
befestigen Sie am Halfterring, den anderen am
Leinenring. Das Verbindungsstiick soll so lang
sein, dass der Hund bei straffer Leine den Kopf
ein kleines Stiick zur Seite drehen muss. Bei eini-
gen Kopthalftern wird es bereits mitgeliefert.
Wenn nicht, kann man es selbst basteln. Der
Kopf des Hundes kann auf diese Weise nicht zu
weit zur Seite gezogen werden, weil dann der
Zug der Leine aufs Halsband einsetzt, was mogli-
che Verletzungen im Nackenbereich verhindert.
Auf3erdem benétigen Sie mit diesem Verbin-
dungsstiick nur eine Leine und nicht zwei.

» Sobald Thr Hund das Kopfhalfter akzeptiert,
iiben Sie damit die Leinenfiihrigkeit (— Seite 51)
Versucht er es abzustreifen, erhéhen Sie den Zug
auf die Leine etwas, lassen aber sofort locker,
wenn er nachgibt. Belohnen Sie ihn am Anfang
fiir jede positive Reaktion.
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DER GUT ERZOGENE BEGLEITER Jeder Hundehal-
ter wird mit einer verantwortungsvollen Aufgabe
konfrontiert: Er soll seinen Vierbeiner zu einem
ausgeglichenen, gut erzogenen Begleiter machen
- und der soll dabei aber auch Hund sein diirfen!
Angesichts vieler und oft widerspriichlicher Er-
ziehungsmethoden ist die Verunsicherung grofi:
Was macht uns zum perfekten Mensch-Hund-
Team? Wie vermeide ich Missverstindnisse und
Probleme? Wihlen Sie eine Methode, die Thnen
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schliissig erscheint und gefiihlsmaflig zusagt, weil

sie weder Mensch noch Tier tiberfordert und
natiirlich ohne Strafen auskommt. Wechseln Sie
nicht den Erziehungsstil, wenn eine Methode
nicht gleich funktioniert. Bei einem Hund lassen
sich etablierte Verhaltensweisen nicht von heute
auf morgen 4ndern. Bleiben Sie konsequent.
Dem Vierbeiner signalisieren Sie so Ihre Souve-
ranitit und Sicherheit - und er wird sich zuneh-
mend an Threm Verhalten orientieren.



Auf Ruf nicht sofort kommen

Mein Hund kommt selten sofort,
wenn ich ihn herbeirufe

Auf Zuruf von Herrchen oder Frauchen sofort zu
kommen, ist eine der schwierigsten Aufgaben fiir
den Hund. Schlieflich ist es draulen spannend,
und es gibt viel zu erleben. Doch der Rickruf ist
das wichtigste Kommando iiberhaupt. Er kann
das Leben Thres Hundes retten, wenn dieser sich
einer viel befahrenen Straf3e oder Bahngleisen
néhert. Das zuverlassige Befolgen des Riickrufs
gehort aber einfach auch zur Grunderziehung
und zum guten Benehmen dazu, denn nicht nur
viele Hundehalter drgern sich immer wieder iiber
ungehorsame fremde Vierbeiner, die trotz der
lauten Rufe des dazugehorigen Menschen unge-
stiim auf sie zurennen.

Warum es nicht klappt

» Der Riickruf wurde haufig nicht richtig einge-
iibt, oder es gibt gar kein festes Signal dafiir. Mal
heif3t es »Kommye, dann wieder »Los jetzt« oder
»Hierher«, und oft wird einfach sogar nur der
Name des Hundes gerufen. Nicht selten ist er
auch gar nicht als wirklicher Riickruf gemeint,
sondern soll den Vierbeiner nur von einer uner-
wiinschten Handlung abhalten. Fiir den Hund
bleibt die Angelegenheit damit unklar: Was soll
er denn nun eigentlich tun?

» Hunde reagieren stark auf Korpersprache -
auch auf die des Menschen. Unbeabsichtigt gibt
der Halter wihrend des Riickrufs vielleicht
Signale, die seinem Hund das prompte und ver-
trauensvolle Herankommen erschweren. Zum
Beispiel abwartendes Anstarren, eine bedrohlich
wirkende Korperhaltung mit auf die Hiiften ge-
stiitzten Armen oder wildes Gestikulieren, weil

der Hund zogert. Hat der Hund die Erfahrung
gemacht, dass man ihn beim Zuriickkommen
ausschimpft, weil sein Mensch wegen des zoger-
lichen Herankommens wiitend ist, wird ihn das
beim nichsten Mal sicher kaum motivieren,
schnell und auf direktem Weg zuriickzulaufen.
» Das Umfeld kann sich auf das Verhalten des
Hundes auswirken. Befinden sich in der Nihe
des Halters andere Hunde, kann das den eigenen
Vierbeiner hemmen, schnell heranzukommen.
Auch andere Auflenreize, etwa ein lauter und

Trainingsziel

Sie haben ein eindeutiges Riickrufsignal ausge-
wahlt, auf das |hr Hund ohne Zégern sofort zu
Ihnen kommt. Er entfernt sich erst dann wieder
von lhnen, wenn Sie ihm die Erlaubnis dazu mit
dem entsprechenden Auflosungssignal gege-
ben haben.

Hilfsmittel

Flir das Rickruf-Training brauchen Sie Geschirr,
Schleppleine und Leckerlis, eventuell auch eine
Hundepfeife fiir ein alternatives Riickrufsignal.

Tipps und Trainingszeiten

Fiir den Aufbau eines neuen Riickrufsignals tdg-
lich bis 5-mal trainieren, dazwischen jeweils
1-2 Stunden Pause.

Planen Sie 5—6 Wochen Aufbautraining ein, bis
Sie die ablenkenden Reize fiir Ihren Vierbeiner
steigern konnen.
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PRAXISHELFER FUR JEDEN TAG

Furcht einflélender Méhdrescher, kénnen den
gerufenen Hund so verunsichern, dass er sich
nicht traut, zu seinem Halter zu laufen.

> Wie steht es mit der Mensch-Hund-Bezie-
hung? Nimmt der Hund seinen Halter nicht
ernst, wird er dessen Ruf hochstens dann folgen,
wenn ihm ohnehin gerade danach ist.

So coachen Sie lhren Hund

Ans Riickrufsignal gewéhnen Entscheiden Sie
sich fiir ein bestimmtes Riickrufsignal, zum Bei-
spiel fiir »Hier«. Dieses Signal sollten Sie dann
immer verwenden. IThr Hund muss erst lernen,
was Sie bei »Hier« von ihm erwarten. Da er im
Moment noch nicht auf den Riickruf reagiert,
sollten Sie ihn beim Spaziergang immer an der
Schleppleine fithren (— Schleppleinen-Training,
Seite 45 ff.), um ihn zu seinem und zum Schutz
anderer unter Kontrolle zu halten und erfolgver-
sprechend mit ihm trainieren zu konnen.

Damit lhr Hund freudig herbeikommt, gehen Sie riick-
warts und lassen dabei den Blick vom Hund zu der
Stelle wandern, zu der er laufen soll.
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» Uben Sie anfangs in einer ablenkungsarmen
Umgebung, zum Beispiel in der Wohnung oder
im Garten, und fangen Sie mit kurzen Distanzen
von maximal finf Meter an. Wenn Sie sich sicher
sind, dass IThr Hund nicht abgelenkt ist, rufen Sie
mit freundlicher Stimme »Hier«. Animieren Sie
den Hund zum Kommen, indem Sie dabei in die
Hocke gehen oder ein paar Meter weglaufen.
Sobald er Thre Richtung einschligt, zeigen Sie
ihm, wie sehr Sie sich dariiber freuen. Wenn er
bei Thnen ankommt, belohnen Sie ihn mit einem
tollen Leckerli und einem anschlieflenden Spiel.
Uben Sie nicht ofter als fiinfmal tiglich und nicht
zweimal hintereinander.

» Geben Sie das Riickrufsignal jeweils nur ein
einziges Mal. Hat der Hund den Riickruf befolgt,
sollte er sich nicht selbststindig wieder von
TIhnen entfernen. Das darf er erst dann, wenn Sie
ihm nach einem Blickkontakt das Aufldsungs-
signal gegeben haben, zum Beispiel »Weiter«

(— Auflosungssignal, Seite 21).

» Befolgt der Hund das Riickrufsignal zu Hause
zuverldssig, konnen Sie die Distanz Schritt fiir
Schritt vergroflern und auch drauflen iiben.
Solange der Riickruf im Freien jedoch noch nicht
hundertprozentig klappt, sollten Sie den Hund
nur zu Ubungszwecken rufen und nicht, wenn es
wirklich darauf ankommt. Fehlversuche kénnen
den bisherigen Erfolg gefihrden.

» Wenn Sie den Eindruck haben, dass IThr Hund
drauflen zuverldssig auf Thr Rufen kommt, ist es
Zeit fiir den néchsten Schritt. Wahlen Sie nun
ein Gebiet mit etwas Ablenkung (Menschen,
Gerdusche, Geriiche), moglichst aber noch ohne
andere Hunde.

Rufen Sie Thren Hund nur, wenn Sie sich sicher
sind, dass er kommt. Buddelt er gerade eifrig in
einem Mauseloch, ist die Wahrscheinlichkeit
ziemlich grof3, dass er auf Thr »Hier« iitberhaupt
nicht reagiert und so lernt, Thr Kommando zu
tiberhoren. Aus diesem Grund sollten Sie ihn in
ernsten Situationen — wenn er also unbedingt



gehorchen muss - auch lieber abholen und an
die Leine nehmen.

» Ein Leckerli als Belohnung bekommt Ihr Hund
nur, wenn er auf den Riickruf hin sofort kommt.
Braucht er eine Erinnerung, erhlt er nur ein ver-
bales Lob. Kommt er dann immer noch nicht,
gehen Sie hin und leinen ihn kommentarlos an.
Tun Sie das souverin, also ohne jede Heftigkeit,
aber auch ohne Freundlichkeit. In diesem Fall
darf der Hund sehr wohl merken, dass Sie tiber
sein Verhalten nicht erfreut sind.

» Wenn das Signal »sitzt«, gehen Sie sorgsam
damit um. Rufen Sie nicht zu hdufig, damit es
sich nicht abnutzt - zwei- bis drei Riickruf-
Aktionen pro Spaziergang geniigen. Setzen Sie
stattdessen lieber &fter Richtungswechsel ein

(— Seite 47).

Riickruf mit der Hundepfeife Sie kénnen den
Riickruf zusdtzlich oder alternativ mit einer
Hundepfeife iiben. Der Trainingsablauf ist der
gleiche, nur statt des Kommandos »Hier« setzen
Sie eine Pfifftkombination als Signal ein, zum Bei-
spiel drei kurze Pfiffe hintereinander. So kénnen
Sie den Hund spiter auch iber weite Distanzen
zu sich holen. Ein Nachteil kdnnte sein, das
andere Hundehalter einen dhnlichen Pfiff haben.
Im Wald oder Gebirge ist ein Pfeifen fiir den
Hund auflerdem schwer zu orten.

Hundetypen Angstliche Hunde sind in Stress-
situationen von Signalen schnell iiberfordert.
Provozieren Sie dann besser keinen Ungehor-
sam. Gehen Sie einfach hin, leinen Sie Thren
Hund kommentarlos an und gehen Sie ruhig mit
ihm weiter. Trainieren Sie das Riickrufsignal nur
in vollig entspannter Atmosphéare und versuchen
Sie zunidchst, sein dngstliches Verhalten so weit
wie moglich abzubauen.

Unabhingige Vierbeiner erfordern ein intensives
Riickruftraining, das sich manchmal tiber lingere
Zeit erstrecken kann. Seien Sie geduldig und
sichern Sie notfalls Thren Hund an Geschirr und
Schleppleine (— Seite 45).

Auf Ruf nicht sofort kommen

Die passende Korpersprache

Die ruhige und entspannte Haltung seines Besit-
zers gibt dem Hund das Gefiihl, dass er bei ihm
immer gut aufgehoben und in Sicherheit ist.

» Gehen Sie riickwirts, wenn Thr Hund nach
dem Riickrufsignal zu Thnen lauft, und fixieren
Sie ihn nicht mit Threm Blick. Am besten schau-
en Sie auf die Stelle, wo er hinkommen soll.
Wenn Sie auf ihn zugehen, kann das bedrohlich
auf ihn wirken, und er bleibt lieber auf Distanz.

Das Riickrufsignal gibt Thnen das
gute Gefiihl, Ihren Hund immer
unter Kontrolle zu haben.

» Zeigen Sie echte Freude, wenn Ihr Hund zu
Thnen kommt. Das muss gar nicht laut und
tiberschwinglich sein, aber moglichst authen-
tisch. Hunde haben dafiir ein feines Gespiir.
Belohnen Sie ihn fiir sein promptes Kommen
(auf das erste Signal) immer mit einem Leckerli.
» Gestalten Sie den Riickruf auch einmal span-
nend: Veranstalten Sie ein kleines Wettrennen
mit IThrem Hund, sobald er sich in IThre Richtung
aufmacht. Oder belohnen Sie ihn mit einem
lustigen Spiel fiirs Kommen.

An den Grundlagen arbeiten

Thre Korpersprache ist positiv, und Sie haben das
Riickrufsignal klar aufgebaut. Kommt Ihr Hund
trotzdem immer erst nach mehrfacher Aufforde-
rung, kann das auch an seinem tibersteigerten
Selbstbewusstsein liegen. Verdeutlichen Sie ihm
seine Position im Familienrudel (— Regeln fiir
drinnen, Seite 23). Auch unterwegs sollte er sich
wieder stiarker an Thnen orientieren. Um das zu
erreichen, schrianken Sie den Radius des frei lau-
fenden Hundes durch héufige Richtungswechsel
(— Seite 47) ein, ohne den Hund dabei zu rufen.
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Der schwierige Umgang
mit angstlichen Hunden

MIT SOUVERANITAT UND RUHE GEGEN DIE ANGST
Ein Hund kann sich vor allem Moglichen fiirch-
ten: vor anderen Hunden, vor Menschen, vor

Gerduschen und uns vollig harmlos erscheinen-
den Gegenstinden. Hiufig entstehen solche
Angste, weil der Vierbeiner als Welpe in seiner

Sozialisierungsphase nicht genug Erfahrungen
gesammelt hat. Das ldsst sich nachtréglich nicht
mehr dndern, doch das mangelhafte Selbstbe-
wusstsein seines Hundes kann der Halter positiv
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beeinflussen. Uberlassen Sie Ihren Hund nicht
seiner Angstlichkeit, sondern zeigen Sie ihm, wie
er sie regulieren oder sogar {iberwinden kann.
Dafiir gibt es einfache, aber sehr effiziente Strate-
gien. Sie helfen besser als trostende Worte, mit
denen man oft eher das Gegenteil erreicht, weil
sie den Vierbeiner in der Angst noch bestérken.
Auch hier ist wieder der souverane Halter gefor-
dert, der dem Hund durch Gelassenheit und
Ruhe einen sicheren Lernrahmen gibt.




Fremde Menschen fiirchten

Mein Hund flrchtet sich
vor fremden Menschen

Thr Hund ist eigentlich ein richtig aufgewecktes
Kerlchen, spielt ausgelassen mit anderen Hun-
den, tobt tiber die Wiese und liebt es, von Thnen
gestreichelt zu werden. Doch sobald sich ihm
fremde Menschen nihern, nimmt er Reif8aus.
Gibt es keine Fluchtmdoglichkeit mehr, sitzt er da
wie ein Héufchen Elend und hat sogar schon zu-
geschnappt, wenn Fremde ihn anfassen wollten.
Das ist fiir Ihren Hund genau wie fiir Sie ein
unhaltbarer und belastender Zustand.

Warum es nicht klappt

» In den meisten Fillen stellt sich heraus, dass
der Hund im Welpenalter nicht geniigend auf
den Umgang mit Menschen sozialisiert wurde.

» Menschen, die Ihr Hund nicht kennt, sind ihm
unheimlich. Das liegt haufig am freundlich ge-
meinten — aber leider falschen - Verhalten vieler
Menschen gegeniiber einem Hund, wenn sie sich
zum Beispiel tiber ihn beugen, um ihm den Kopf
zu tdtscheln, sich férmlich auf den armen Kerl
stiirzen, ihn ungefragt streicheln oder plétzlich
hochheben. Auch auf selbstbewusste Vierbeiner
wirkt das alles sehr bedrohlich. Ein Hund kann
zwei unterschiedliche Strategien entwickeln, um
sich aus der Affdre zu ziehen: Er rennt zukiinftig
lieber gleich vor Fremden und den zu erwarten-
den Knuddelattacken davon. Oder er hat gelernt,
dass fremde Zweibeiner vor ihm zuriickweichen,
wenn er sie anbellt oder bose anknurrt. Je erfolg-
reicher das funktioniert, desto mehr festigt sich
seine Abwehrstrategie.

» Er hat schlechte Erfahrungen mit einer Person
gemacht und iibertragt das auch auf andere.

So coachen Sie lhren Hund

Thre Aufgabe ist es, dem Hund ein souverénes
Vorbild zu sein, um ihm Sicherheit zu vermitteln
und ihn zu veranlassen, sich stirker an Thnen zu
orientieren (— Regeln, Seite 22 ft.; Strategien,
Seite 28 ff.). Versuchen Sie, ungeplante Begeg-
nungen mit anderen Spaziergingern wihrend
der Trainingsphasen zu vermeiden. Gezielt her-
beifithren sollten Sie hingegen Begegnungen mit
Personen, die Sie vorher darum gebeten haben,

Trainingsziel

Ihr Hund bleibt entspannt, wenn er wéhrend
des Spaziergangs fremden Menschen begeg-
net, und zeigt auch dann keine Anzeichen von
Stress, wenn Sie mit ihm ndher an Fremden
vorbeigehen.

Hilfsmittel

Ein kooperativer Trainingsassistent, der sich
genau an lhre Instruktionen halt; Leckerlis,
Leine, eventuell Brustgeschirr und Schlepp-
leine.

Tipps und Trainingszeiten

Uben Sie das Begegnungstraining ganz be-
wusst mehrmals wochentlich: einmal, wenn lhr
Vierbeiner sehr unsicher auf eine Begegnung
reagiert, und zwei- bis dreimal, je entspannter
Ihr Vierbeiner sich dabei in der Ndhe fremder
Personen verhalt.
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Thren Hund nicht zu beachten. Das ist die beste
Voraussetzung dafiir, dass die Treffen stressfrei
fir ihn ablaufen.

Entscheidend ist, dass Sie bei den Begegnungen
nicht auf die Unsicherheit Thres Hundes einge-
hen. Trosten oder beruhigen Sie ihn nicht, versu-
chen Sie nicht, ihn gegen seinen erkennbaren
Willen zu einer Anndherung zu »iiberreden«
oder ihn gar dazu zu zwingen.

» Testen Sie, auf welche Entfernung Thr Hund
beim Anblick eines fremden Menschen noch
entspannt bleibt, und halten Sie diesen Abstand
ein. Fithren Sie den Hund auf der vom Passanten
abgewandten Seite. Bei diesem sogenannten
Splitten (— unten) sind Sie der Schutzwall, und

der Hund ist dahinter in Sicherheit. Gehen Sie
dann ruhig und entspannt im grofien Bogen an
dem Fremden vorbei. Achten Sie darauf, dass Thr
vierbeiniger Begleiter an lockerer Leine luft.
Zogert er oder starrt dngstlich hiniiber, sind Sie
zu nah am Objekt seiner Furcht und miissen den
Bogen vergrofiern. Zieht er mit Macht von der
Person weg, bleiben Sie stehen und schauen
unbeteiligt in eine andere Richtung. Wenn Sie in
diesem Fall den Bogen vergrofiern, wiirden Sie
seinem Ziehen nachgeben und ihm ein falsches
Signal tibermitteln. Sobald IThr Vierbeiner sich
etwas entspannt, entfernen Sie sich mit ihm lang-
sam und ruhig aus der Situation. Dieses Mal
empfand Ihr Hund die Néhe offenbar noch zu

SPLITTEN BIETET SCHUTZ UND SICHERHEIT

1 Ein Hund, den die vielen Eindriicke in der

Stadt ohnehin tiberfordern, reagiert auf auBerge-
wohnliche Begegnungen besonders gestresst. Mit
geduckter Kérperhaltung und angelegten Ohren
signalisiert dieser Hund, dass ihm die Frau mit
dem roten Regenschirm nicht geheuer ist.

2 So geht alles viel entspannter: Der Hund lauft
auf der abgewandten Seite seiner Besitzerin. Das
sogenannte Splitten (— Seite 30) vermittelt ihm
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Schutz und Sicherheit. Fiir sein entspanntes und
aufmerksames Verhalten sollte er dann ausgiebig
gelobt und belohnt werden.

3 Aus sicherer Distanz und mit seiner Halterin als
Schutz kann sich der Hund die Frau mit dem omi-
nosen Schirm in Ruhe anschauen. Belohnen Sie
den Hund, wenn er sich dabei ruhig verhalt, und bie-
ten Sie ihm nach einer stressigen Ubungssituation
immer die Moglichkeit zum Entspannen.



Vor Besuchern Bitten Sie Thre Besucher, den
Hund in Threr Wohnung oder wihrend eines
gemeinsamen Spaziergangs nicht zu beachten,
ihn also nicht anzuschauen, anzusprechen
oder zu streicheln. Das gilt auch, wenn der
Vierbeiner von sich aus Annédherungsversuche
unternimmt. Denn nur so hat er die Chance,
in aller Ruhe zu erkunden, was es mit den
fremden Menschen auf sich hat, und stellt bald
fest: »So gefihrlich sind die ja gar nicht.« Zeigt
er dann irgendwann in Gegenwart Fremder
keine Anzeichen von Unsicherheit mehr, darf
der Besuch dem Hund ein Leckerli hinhalten
oder ein Spielangebot machen, zum Beispiel
einen Ball werfen. Geht der Hund darauf noch
nicht ein, bleibt er weiterhin unbeachtet, und
man wartet mit dem néchsten Versuch. Von
Begegnung zu Begegnung baut er seine Furcht
ab und macht die Erfahrung, dass ihm in
Gesellschaft dieser Menschen nichts passiert.

bedrohlich - schlagen Sie beim nichsten Ver-
such besser gleich einen grofieren Bogen ein, bis
Sie die richtige Wohlfiihldistanz ermittelt haben.
» In der ermittelten Wohlfiihldistanz trainieren
Sie im zweiten Schritt ein neues Verhalten IThres
Hundes: Er soll beim Anblick der Person Blick-
kontakt mit IThnen aufnehmen, um nachzufra-
gen, ob alles in Ordnung ist (— Aufmerksam-
keitsiibung, Seite 32). Sobald er die gewiinschte
Reaktion zeigt, loben und belohnen Sie ihn.

» Nimmt er keinen Blickkontakt zu Thnen auf
und starrt den gefiirchteten Fremden an, gehen
Sie riickwiérts und nehmen Thren Hund dabei
freundlich, aber bestimmt mit - bis er schlieSlich
zu Thnen hochschaut. Auch dafiir gibt es Lob

Fremde Menschen fiirchten

Vor Familienmitgliedern Zusitzlich zu den
fir Besucher getroffenen Mafinahmen sollten
Sie versuchen, die Anwesenheit der »Problem-
personenc fiir Thren Hund mit einer positiven
Erfahrung zu verkniipfen. Fiittern Sie ihn,
wenn moglich, daher nur noch, wenn das
betreffende Familienmitglied dabei ist, sich
aber ganz im Hintergrund hilt. Ahnliches gilt,
wenn Sie dem Hund einen Kauknochen geben
oder mit ihm spielen. Verlasst die Person das
Zimmer, rdumen Sie Futter, Spielzeug und
Kauknochen wieder weg. Bleibt Thr Hund
irgendwann schliellich auch dann ruhig und
entspannt, wenn sich der Mensch ihm néhert,
kann dieser nach und nach kleine Aufgaben
iibernehmen: Futternapf fiillen und hinstellen,
Spielzeug geben oder vor dem Hund ablegen,
einen Kauknochen anbieten (auf keinen Fall
wegnehmen!) oder beim gemeinsamen Spa-
ziergang fiir kurze Zeit die Leine tibernehmen.

und eine tolle Belohnung. Wichtig ist dabei der
Zeitpunkt des Belohnens: Das Leckerli gibt es
nur, wiahrend Sie auf Hohe des Menschen sind,
und nicht erst, wenn Sie schon weitergegangen
sind. Ansonsten wiirde der Vierbeiner die Be-
lohnung falsch verkniipfen. Sehr bald werden Sie
feststellen, dass IThr Hund sich bei Begegnungen
mit Passanten immer ofter an Sie wendet, um
sich bei Ihnen riickzuversichern.

» Bleibt er in allen Trainingssituationen gelassen
und ruhig, konnen Sie die Distanz zum Gegen-
iiber allmahlich verringern. Splitten Sie aber
nach wie vor, achten Sie immer auf die lockere
Leine und vergroflern Sie den Bogen wieder, falls
Ihr Hund erneut Anzeichen von Stress zeigt.
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ENTSPANNT DURCH
DEN ALLTAG

Ob drinnen oder drauf3en, beim Training, Spaziergang oder
Freilauf: Ein souveraner Hund meistert jede Situation entspannt.

Helfen Sie ihm, dieses Vertrauen zu lhnen und zu sich selbst
aufzubauen — mit einem Schritt-fiir-Schritt-Programm, das flexibel
auf jede Hundepersonlichkeit eingeht.

Ob Welpe, Youngster, in den besten Jahren oder Senior:
Zum Lernen ist es nie zu friih und nie zu spat. Fiir ein Zusammen-
leben in Harmonie und gegenseitigem Respekt.

WG 424 Hobbytierhaltung ’* ‘

ISBN 978-3-8338-5179-7

€12,99 [D]

9783833851797 €13,40 [A]
www.gu.de




	U1.pdf
	5179_lese
	U4

