
2

Inhaltsverzeichnis

Auf dem Weg zur Volljährigkeit ....................................6 – 23

Werkstatt: Einen Lebensordner anlegen .................................. 8

Endlich 18! – Du bist volljährig ............................................... 10

Soldat oder Zivi? .................................................................... 12

Voll geschäftsfähig – kaufen was ich will? ............................. 14

Ein eigenes Fahrzeug: Versicherungen und andere Kosten...... 16

Die erste eigene Wohnung ..................................................... 18

Ich krieg die Krise! Wer kann mir helfen? .............................. 20

Das kann ich! ........................................................................ 22

Entscheidung für einen Beruf ......................................  24 – 39

Mein Traumberuf? ................................................................. 26

So kannst du dich bewerben .................................................. 28

Der Lebenslauf ...................................................................... 30

Das Vorstellungsgespräch ...................................................... 32

Wenn es nicht gleich klappt … .............................................. 34

Berufsbildungswerke – eine gute Chance ............................... 36

Abenteuer Zukunft ................................................................. 38

8
24563
7

1



3

Nationalsozialismus und Zweiter Weltkrieg ...........40 – 55

Der Aufbau der NS-Diktatur .................................................. 42

Das Leben im Nationalsozialismus ........................................ 44

Der Zweite Weltkrieg 1939 –1945 .......................................... 46

Die Judenverfolgung und der Holocaust ................................ 48

Werkstatt: Spurensuche vor Ort ............................................. 50

Menschen leisten Widerstand ................................................ 52

Das kann ich! ........................................................................ 54

Deutschland von der Teilung bis zur Einheit ............56 – 71

Die Nachkriegszeit ................................................................. 58

Die Siegermächte verwalten Deutschland ............................. 60

Der Kalte Krieg ...................................................................... 62

Die deutsch-deutsche Grenze ................................................. 64

Auf dem Weg zur Einheit ....................................................... 66

Methode: Zeitzeugen befragen .............................................  68

Das kann ich! ........................................................................ 70



4

Die Europäische Union ...................................................72 – 87

Die EU entdecken .................................................................. 74

Geschichte der europäischen Einigung ................................... 76

Wirtschaftliche Zusammenarbeit in der EU ............................ 78

Politische Zusammenarbeit in der EU ..................................... 80

Weiterführendes: Europawahl 2009 ...................................... 84

Das kann ich! ........................................................................ 86

Leben in einer globalisierten Welt ........................... 88 –103

Drei Jugendliche – drei Lebenswelten .................................... 90

Arme Welt – reiche Welt ........................................................ 92

Methode: Wir lesen ein Bevölkerungsdiagramm .................... 94

Bevölkerungsdiagramme vergleichen..................................... 96

Waren reisen um die Welt ..................................................... 98

Globalisierung zwischen Arm und Reich .............................. 100

Das kann ich! ...................................................................... 102



5

Frieden und Zukunft sichern ..................................... 104 –115

Warum gibt es Kriege? ........................................................ 106

Frieden sichern – die Aufgaben der UNO ............................. 108

Frieden sichern – die Bundeswehr ........................................ 110

Werkstatt: Zivilcourage zeigen ............................................. 112

Das kann ich! ...................................................................... 114

Lexikon ............................................................................ 116 –123


