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1
Wle lch 2um Nuhen kam

»Wie bist du nach Deutschland gekommen? «, wurde ich bei
cinem Interview auf der Creativa Messe in Dortmund gefragt.
Die Frage war gar nicht so leicht zu beantworten. Wic kann
~ man eine so lange Geschichte kurz zusammenfassen?
S hchs kam 2012 nach Deutschland, weil sich vieles in meinem
-Leben so entwickelt hatte, dass der Umzug fiir mich eine natiir-
liche Konsequenz war. Ich war an einem Punkt, an dem ich
Verinderung brauchte. Mein Job als Grafikerin in einer Werbe-
agentur war nicht das, was ich mir vorgestellt hatte. Mitte 2011
waren die Chancen auf einen neuen, spannenden Job in meiner
- Heimatstadt in Portugal jedoch nicht gerade riesig.
. AuBerdem war gerade eine Bemehung zu Ende gegangen,
und ich hatte Liebeskummer. Ich wiinschte mir Abstand von
: allcm was mir wehtat. Damals war mir noch nicht: bewusst,
dass ich mich so auch von meinem Zuhause bis dahin mein
- sicherer Hafen, entfernen wiirde.

‘Warum Deutschland? Elgenthch wellie ich schon immer

Deutsch lernen. Also, vielleicht nicht immer, aber seitdem ich

- dreizehn Jahre alt bin. Meine Tante Margarida arbeitete bei
“einer deutschen Firma in Portugal. Sie bekam die Chance,
Deutsch zu lernen, und das tat sie mit groBer Begeisterung.
Wenn wir uns auf Familienfesten sahen, brachte sie mir immer
cin paar Worter und Siitze auf Deutsch bei. Ich liebte es, war

faszmlert von der Art, wie die ‘Worte in dieser Sprache zusam-

mengesetzt werden. Zum Beispiel beeindruckte mich damals

das ‘Wort. »Krankenschwester«. Ich fand es so smnvoll fast

poetisch! Seitdem wollte ich Deutsch lernen. In Deutschland zu
wohnen wire ¢ine tolle Chance, Deutsch zu lernen.

Ich ging also nach Deutschland Der Anfang war sehr schwie-



- rig, und immer w1eder sagte 1ch mir: Nlemand hat gesagt dass

es leicht wird, aber ich glaube daran, dass es sich lohnen erd
* Dieser Satz hat mich in allen Momenten gerettet, als ich zu
zweifeln begann und ans Aufgeben dachte.

‘Und genau diesen Satz wiederhole 1ch heute noch sehr oft.

~Ich sage ihn hiufig zu Frauen, die meinen YouTube-Kanal '

- ansehen und mir schre1ben dass sie. daran verzweifeln, ihren - '

elgenen Klelderschrank zu kreleren Ich sage es, well 1ch weil3;

= dass es wahr ist.

Genau wie mein Umzug nach Deutschland 1st auch mein

~ selbst genihter Klelderschrank die - natiirliche Fortsetzung'

vieler kleiner Entwicklungen. Und in bClan Fallen weil ich

heute: Es hat sich gelohnt

" ndch Deutschland 2u kOmmen wa:ren,dte Beige.

'E.m'Wei'tererGrundfurm“?h A ey



*Der Anfang: Mode fiir Barbies

Ich habe frith mit dem Nihen angefangen. Als ich zehn Jahre
_-alt war, hatte meine Mama, Fernanda, mit einer Schneiderin
zusammen einen Laden in meinem Heimatort Torres Novas.
Sie verkauften dort handgemachte Sachen. Meine Mutter res-
 tauriérte Mobel und Cristina verkaufte vor allem Gardinen,
~ Kissen und Decken, nihte ]cdoch auch ab und zu fir ihre
- Kunden Kleidung nach MaB. - : :

-Sie hatte mehrere Nahmaschlnen und erlaubte mir; mich
daran auszuprobieren. Schnell wurde das Nihen zu meiner
VL'ieblingsbeschéifti’gung, wenn ich aus der Schule kam. Ich

setzte ‘mich an die Nihmaschine und nahte Kleidung fiir

' :_ meine Barbies.

- Das Nihen faszinierte mich. Ich staunte, wenn Cristina mir
- zeigte, wie ich Abniher an Oberteilen cinfiigen kann um die

Blusen und Westen an die groBzuglgen Briiste meiner Barbies
‘anzupassen Ich war begéistert, als sie mir eine Art Grund-

e R zeigte. Eine Zeit lang e meine Barbies -

- nur Hosen getragen, weil ich das modern fand. Natu_r,hch habe™ -

ich alles Pi mal Daumen geniht, aber mit recht ansehnlichen
Ergebnissen, wie ich damals fand. 3 :
- Ein paar Jahre spiter gab meine Mutter den Laden aaf.
" Ich habe noch gelegentlich bei uns zu Hause an ihrer Nih-
maschine gearbeitet, aber mit der Ungeduld eines Teenagers
habe ich vor allem Récke aus alten Hosen geniiht. Die habe ich
- dann auch w1rk11ch getragen aber sonst hatte ich wenig Er-

folg. Ich erinnere mich, wie ‘ich' einmal voller Motivation

~ . etwas Neues probleren wollte — und kolossal scheiterte. Ich

kaufte einen teuren, leichten Cordstoff aus Baumwolle, aus’
. dem ich eine Bluse nihen wollte. Ich schnitt zwei Rechtecke
- aus und nihte sie zusammen; ein Loch lieB ich fiir den Kopf

und zwei fiir die Armel. Die Armel niihte ich auch aus zwei



Rechtecken, die ich zuerst geschlossen hatte und anschlieBend
in-die Locher einnihte. C : :
~Als ich die »Bluse« hoffnungsvoll anprobierte, w’air'ich de-
primiert. Sie hatte keinerlei Form, ‘war nicht an einen dreidi-
mensionalen Kérper angepasst,- und der viel za steife Stoff hatte
sein Ubriges getan. : '
Die »Bluse« hatte mehr als ein Monatstaschengeld - gekostet
und war am Ende nicht tragbar. Es war das letzte Stuck dasich -

als Teenager genaht habe.

Meine Mutter erklirte mir, als ich endlich bereit war, auf sie zu -
héren, dass ich so keine Bluse nihen kénne. Ich briuchte ein
Schittritiser 1 nilsehomtetee ol it Ahnung, dass ich nicht
immer scheitern wiirde, auch wenn ich dieses Mal einen Fehler
gemacht hatte. Das niichste Mal wiirde ich ¢in Schnittmuster
verwenden, und dann wiirde es klappen. Nicht ich war der
" Grund, warum die Bluse nichts geworden war, sondern die Tat-
sache, dass ich es nicht besser gewusst hatte. Und das konnteich
indern. l : e

Diese Ubérzéu‘gun‘g, dass ich alles machen und schaffen
‘kann, wenn ich mich nur traue, ist ein Teil meiner Persén-
lichkeit. Auch nach vielen Néihpannen habe ich sie nicht verlo--
ren, und vor allem jetzt, da ich ein bisschen alter und viel ge-
duldiger bin, suche ich in Ruhe nach Wegen, die zu einem Er-
gebnis fiihren, mit dem ich zufrieden bin. '

Obwohl di¢ Erfahrung mit der Bluse mir nicht die Zuver-_
sicht nahm, dass ich meine eigene Kleidung nihen: kénnte,
brauchte es weitere fiinfzehn Jahre, bis ich dem Nihen eine
zweite Chance gab. i :

- Ich hatte mittlerweile angefangen zu studieren et I -
dafiir von Torres Novas nach Aveiro zichen. Fiir mich begann
damit eine vollig neue Lebensphase mit ganz neuen Themen
und Interessen. Das Nihen hatte in dieser Zeit keine Bedeutung

mehr fur mich. Das anderte sich auch mcht als ich nach dem

10



Studium zuriick in-meiné Heimatstadt zog und meinen ersten
-~ Jobfand. -
- Eigentlich kam das Nahen erst Wleder in mein Leben als ich

nach Deutschland ging.

e is'chnittm'uster,iwoh‘in ich sah

In Deutschland arbeitete ich bei einem Verlag, der unter ande-
“rem ein Nihmagazin mit Schnittmustern herausgibt. Auf ein-
mal war sie wieder da, die Lust am Nihen. Ich sammelte meine
kostenlosen Mltarbelterexemplare akribisch und beschloss, es

~ noch einmal zu versuchen. Nun hatte ich Schnlttmuster es

: konnte also mchts mehr. schlefgehen

11



Jeden Monat blétterte ich begeistert durch die neueste’ Aus-
gabe der Zeitschrift und markierte mir mit Post-its die schons-
* ten Stiicke. Und noch ein Gedanke kam mir: Das. Einkaufen
von neuer Kletdung war fiir mich immer mehr Zu einer Qual
geworden. Ich habe nie gerne Kleiduﬁg gekauft. Tmmer schon
war es fiir mich sehr anstrengend und oft frustrierend gewe- -
sen, passende und gut sitzende Stiicke zu finden. In Deutsch-
land war es zwar leichter als in Po;‘tugal, Kleidung in groferen -
GroBen zu finden, aber die Freude am Shoppen war mir griind-
lich vergangen. Zu oft hatte ich beim Einkaufen den Satz
gehort: »Grofler giBt es das leider nicht.« Die Idee, meine Klei- -
dung nicht mehr kaufen zu miissen, sondern selber machen zu
kénne-n‘, war verlockend. Vielleicht war Nihen die Losung?
Kénnte ich mich dadurch unabhiingig machen von der Mode-
industrie? - » 7 Pl 2
~~ Andere bezahlen fir R
die niedrigen Preise meiner Kleidung

Es gab noch einen Aspekt, der mir die Lust am Kleiderkaufen
nahm: Immer wieder stieB-ich auf-Berichte tiber die kata-
strophalen Bedingungen bei der Herstellung von billigen Klei-
dungsstiicken. Jéden Tag las und hérte ich in den Nachrichten
von Kinderarbeit, fehlenden Sozialstandards und mangelnder -
Sorge um die Umwelt. Eine Zeit lang gelang es mir noch zu
ignoriefen, dass andere mit threm Leben dafiir zahlten; dass ich
giinstige Kleidung kaufen konnte. Ich war sogar so naiv zu de- - -
nken, dass meine Kleidung nicht davon vbCVtI"OffCIl'SjCi. Aber
dann kam es am 24. April 2013 zum Einsturz des Rana Plaza
Gebiiqd<?s in Bangladesch. 1134 Menschen starben. 1134 Men-

schen starben wegen der Gier von Unternehmen, deren Klei-

125



dung ich kaufte. Ein paar Tage lang berlchteten die Nachrich-
ten iiber das Ungliick. Doch dann war es plotzhch Wleder so, als
~sei-nichts geschehen Und weiter ging der Konsum. :
Spitestens zu diesem Zeitpunkt konnte ich Hich: linger
_~wegschauen. Ich suchte nach Alternativen zu den groBen Mo-
deketten, informierte mich tiber Fashion-Labels, dic faire sozia-
‘le und okolog1sche Standards garantlerten Das war nicht gera-
de leicht, denn vieles, was ich fand; konnte ich mir entweder
* nicht leisten oder es passte vom Stil her nicht zu mir. Das meiste
~ war zu alternativ und in Farben wie Grun Braun Grau oder
‘NaturweiB, die- einfach nicht meine Farben sind.. Auch der
Schnitt — sehr einfach und lissig — traf nicht meinen Sul. Ich
“bevorzuge kriftige Farben und Formen. Weil ich' die Natur
mag und sie respektiere, muss ich nicht Farben wie Griin und
Braun tragen, die mir nicht gefallen. Aber nun hatte ich diese

~ Sammlung von Schnittmustern. Es gab einen Ausweg.

* Mit meiner Nahmasching wagte (ch einen zweiten Anlauf

135



~ hatte —nun war ich bereit.

Ein never Anlauf -

Ich glng bhios und kaufte mir eine Nahmaschlne Kop1erpap1€r

Kopierridchen, Stecknadeln, MaBband, Schneiderkreide und

~eine Schere. Dann schaute ich mir NahVIdGOS im Internet an,
- packte beim niichsten Urlaub daheim in Portugal ein altes Nih-
buch ein, das ich als ]ugendhche auf einem FIohmarkt gekauft ¥

In meiner Schmttmustersammlung suchte 1ch nach einem

war IllCht unbedlngt das e1nfachste Pro]ekt aber es gab eine

lstleg erlelchtem sollte Nun fehlte m1r noch der Stoff Ich ent-

~~ Mit dem Garn aus einem Set vom Dlscounter machte 1ch mlch

: schlieBlich mit v1el Geduld ans Werk

“Meine Nahausstattung habe ich nach und nac

= ‘geelgneten Projekt fiir den Start und entschied mich fiir einen -
- Rock mit Taschen, Reifverschluss, Abnihern und Falten Es S

- schied mich fiir eine sichere Losung, einen lelchten Jeansstoff. -

nd nach qusgedadt -



- -Und tatsiichlich: De»r-Ro-ck'wurdve tragb:af. Ich hatte gleich
mehrere Techniken ausprobiert und natiirlich auch yieie.s fjalsgchr
-+ gemacht. Den Saum hatte ich zum Beispiel nur einmal um-
geschlagen und dariibergeniht. Die offene, ausfransende Kante
_blieb sichtbar. Viel spiter habe ich den Saum noch ein weiteres
Mal umgéschlagen' Danach war der Rock ein wenig kiirzer,
‘sah aber V1el professmneller verarbeitet aus. Aber fiir den An-
T fang war 1ch zufrieden. Mit der Zeit, mit Biichern, Videos und
------ vor allem durch ganz. viel Ausprobleren und Fehlermachen
~ habe ich viel iiber das Nihen gelernt. Trotzdem: Egal wie viel
-ich-nihe, nie habe ich das Gefithl oder dle [lusion, dass’ich es
w1rk11ch beherrsche

Dieser Rock war mein erstes Ndhp(bj_fzkt nach Schnittmuster
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'Dert Beginn iner neven Lei'dehs_chafti

‘Was mich am Nahen so fasziniert, ist die unbegrenzte Vlelfalt

Es gibt so vicle Aspekte — so viele unterschledhche Stoffe mit

~den jeweiligen Eigenschaften, so viele -Techmken, “so -viele -
- Schnittmuster und_ Designs, so viele -unterschiedliche Klei- -

dungsstucke 50 VIele Korperformen Die Mogllchkelten sind -

50 Vlele Techmkcn d1e zum glelchen Ergebms fuhren

Das eroffnet Mogllchkelten und motiviert dazu, herumzu- -

, experlmentleren bis man den eigenen Weg gefunden hat. W1e 5

gesagt, es gibt unendlich viele Wege, ich kann nur von meinem

erzihlen. Erist nicht besser oder schlechter als andere, er ist ein-

fach meiner. Und vielleicht kann er dich i inspirieren, deinen ei-
- genen Weg zu finden. Daher werde ich in diesem Buch alles mit

~ dir teilen, was ich gelernt habe, und vor allem alles was 1ch von

~ Anfang an gerne gewusst hatte

16
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Elgene Schmttmuster entwerfen
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Schnittmuster. Fiir das Nihen von Kleidung sind sie unerliss-

lich. Hatte ich damals, als ich meine Cordbluse geniht habe,

~ cines gehabt hitte ich nlcht so eine Pleite erlebt.. Mit ausrei-
~ chend Schnittmustern zur Hand gab ich dem' Niheneine zwei- -

te Chance. - .
- Kauf-Schnittmuster gibt es hauptsachhch in zwei Formen,
auf Papier und digital.

“Ich persénlich finde Schmttmuster ziemlich genial. Ich lege

- mehrere Stiicke Papier auf ein Stiick Stoff, schneide alles zu,

~ nihe alles zusammen, und heraus kommt ein komplettes Klei-

- dungsstiick. Wie Magie! Aus diesem Grund wollte ich sie besser

verstehen.
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R :Stoff an unseren Korper anzupassen, -missen wir- 1hn in”’ Telle -

- -schnelden und- diese durch Nahen m;temander Verblnden Es

-~ Unéérfl((f)'rpérihai ééu?l[cﬁ mekr Ecken —

- und Kuvendis einWafel, unddas
- macht alles viel spannender! : geaererer




' zuschnelden D1€SC Plane dlC wir auf dcn Stoff legen smd dle :

Schmttmusterb i :

‘Ein Schnittmuster 1st prakt1sch ein Zuschneldeplan damlt
“der Stoff eine Form anmmmf dle slch an die Konturen unseres

: ,'Korpers anpasst T Ve 4
Fiir jedes Design brauchen wir einen unterschledhchen Zo

schneldeplan

e
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- LS istsohon to dass Schnitimuster so vile 6roBen abdecten, Toizdem tes .
SEfr unwahrscheinich, aos eie KetdergroBe exakt 2 eiver Frou posst- -~~~ -

.............

‘ 'Gréj[:’)ch ;V&fﬁgbar., Thépfétisch _suchén wir ﬁhé}unéerf;: G
- aus und schneiden den Stoff danach zu. Doch nun kommt das™
Problem: Die gingigen KleidergréBen basieren ‘auf standar-

FORE it

< HISlCrtCn DurchschmttsmaBen, undgenau daranSChCItert CS ’
dardgrofe. Es - i

- oft. Kaum eine Frau passt in eine solche StandardgroBe. Es
“kann sogar sein, dass eine Frau einen Brustumfang hat, der der - -




 Die ersten Enttduschungen
und derAha—Mom,ent

_-So genial ich Schnittmuster auch fand, so schnell konnten sie
mich auch frustrieren. Oft sahen die Kleidungsstiicke am Ende
‘ganz anders aus, als ich’sie mir Vorgestellt hatte. Das Problem
~ waren in der Regeldie Passform unddie Grofe. Hiufig habe ich
~ daserstzu spat bemerkt, alseskaum noch moglich war, etwaszu -
: korrigieren. ; = s

-~ Zufillig horte ich genau zu dem Zeltpunkt als ich die‘ersten
Frustrationen mit fertigen Schnittmustern erlebte; zum ersten
“Mal von Grundschnitten und von Schnittkonstruktion. Viele

- der Nih-Videos, die ich auf YouTube dazu gesehen habe,

~+ waren von Brasilianerinnen gemacht, die ihre eigenen Schnitt-

. muster entwoffen hatten. Sie gingen dabei von ihren indivi-
~ duellen MaBen aus und erschufen mit der Hilfe von' selbst
entwickelten’ Grundschnitten jedes Mal ¢in komplett neues
: Kleldungsstuck ;
Ich war sofort uberzeugt davon dass es Sinn machte, nach -
m_ch; 50 schw1er1g war, wie 1ch angenommen hatte. VQn da an
interessierte ich mich immer mehr fiir Schnittkonstruktion,

- und schnell war meine Begeisterung entfacht.
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1 1

S E Was ist ein Grundschnitt? E

e Ein Grundschnitt ist ein grober Plan eines Kleidungsstiicks, zum Beispiel 1
S einer Hose oder einer Bluse, der ohne Ricksicht auf Design die Kontur un- peRaY

: seres Korpers abbildet. Ublicherweise enthdlt ein Grundschnitt bereits :; :

) eine Weitenzugabe, damit wir uns in dem Kleidungsstiick bequem bewegen 1

ot : konnen. Das Ganze funktioniert ein bisschen wie Bildhauerei. Man erstellt :

E 2undchst eine grobe Form des eigenen Karpers und meiBelt danach weiter, :

: um die endgiiltige Form mit dem gewiinschten Design zu schaffen. : T
Sk Es gibt mehrere Ansichten dariber, wie viele unterschiedliche Grund- [ir=p=w=
Lo : schnitte man haben muss, um alle gewiinschten Designs kreieren zu kon- : ;

: : nen. Fiir mich persanlich besteht das Hauptset fir Webware (also Stoffe, :
S die gewebt und nicht gestrickt und damit nicht elastisch sind — mehr Gber =
ke Stoffe in Kapitel 5) in folgenden Grundschnitten: B
R | I
: Tailliertes :
..... 1 Oberteil I
I

KA *

Armel




Kastenoberteil

AuBerdem sehr praktisch, aber nicht absolut notwendig ist der Grund-
schnitt fir das Kastenform-Oberteil, weil man es sehr leicht aus dem
taillierten Grundschnitt machen kann. Aber da es zum Beispiel bei leichten
Blusen oft genutzt wird, lohnt es sich, eines als Basis vorzubereiten.
Zusdtzlich empfiehlt es sich, ein extra Grundschnitt-Set fir Strickware
(Stoffe wie Jersey, die elastisch sind) zu entwerfen.

Natirlich kénnt ihr auch aus dem Webware-Set Designs entwerfen, mit
denen ihr dann Jersey verarbeitet. Aber wenn das Kleidungsstiick wirklich
korperbetont sein soll, braucht man bei einem dehnbaren Stoff eine nega-
tive Zugabe, das heiBt, der zugeschnittene Stoff sollte kleiner sein als die
gigentlichen KorpermaBe. Wenn man das fertige Teil dann anzieht, passt
es sich ganz von dllein den Konturen an.

Das gilt nicht nur fiir korperbetonte T-Shirts, Bodys oder Legqings, sondern
auch fir Unterwdsche oder Badekleidung. Dieses Set empfehle ich dir, nur
bei Bedarf zu erstellen.

2%
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- Dieser Body qus Jersey /mf
eine negative Zugape -
Wenn du inn nachndhen -
mdch lest, findest dy ejnp
An/ezz‘ung bei K e;der fur Julig.

Ich selbst habe nur cinen Grundschnitt fiir ein kérperbétdntes
Oberteil, fiir enge Arme[ und fiir Unterwische. Weil ich Leg-
gings noch nie gebraucht habe, besitze: ich Keinen Grundschnitt -

- fiir eine kérperbetonte Hose. Wenn ich einen solchen Grund-"

schnitt-mal brauche; dann mache ich ihn, oder vielleicht nutze
ich sogar ein fertiges Schnittmuster. Bei Leggmgs kann weniger
- schiefgehen, weil sie so elastisch sind.

‘Generell ist es wichtig, sich ein Set Zusammenzustellen das
sich an den eigenen Vorlieben und dem personlichen Ge-
schmack orientiert. Wenn du oft Kleider nihst, kannst du auch
~ ein Basis-Kleid erstellen. Wenn nicht, reicht es, wenn du deinen

_ Rock-Grundschnitt rmt dem Grundschmtt fiir das tallherte

- Oberteil kombinierst.

Ich habe: bClSplClSWClSC ]ctzt cine” Art: BH-Grundschnitt
. gemacht. Thn kann ich keiner Kategorle zuordnen, er hat schr
'1nd1V1duelle Elgenschaften _Aber es ist auch eine Art Grund-
schnitt, da ich ihn zu mehreren BH- Designs abwandeln kann.
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Schon lange wollte ich einen-BH nahen Das war das letzte /{lezdunqsstuck
um wzrkl{ch unabnanq g il werden von der Textzlmdusme



 Grundschnitte zu eigenen Designs ab\j/\v/dndelnv

Wenn du deine Grundschnitte hast, kannst du mit ihnen prak-
_-tisch jedes Kleidungsstiick nihen.

- Dafiir brauchst du nun ein Design. Stell dir einfach vor, wie
das fertige Kleidungsstiick ausschen soll. Danach kannst du aus
cinem Grundschnitt oder aus der Kombination von mehreren
* Grundschnitten das von dir gewunschte Design entwerfen —
~ also deine: Skulptur langsam in Form meifeln. Dafiir musst du
die -Grundschnitte so dndern (abwandeln), bis sie deinem

gewiinschten Design entsprechen.

| ' | fw:’%
l ‘ \ M\ N

0 UJHHHT

Ein Grundchnitt verschiedene Kle[qungssmcke'
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- Um dein 'I;raurﬁdesign zu ﬁhd.en, zeige ich dir all meiﬁe Tech-

séhi'edliche,Designs zu kreieren.

nlken in Kapitel 7.

" Keine Sorge, - auch beim Abwandeln der Grundschmtte :

‘musst du nichtjedes Mal alles neu lernen oder durchdcnken Es

gibt ein paar Prinzipien, wie man einen Grundschmtt andern

- kann, die sich. immer wiederholen. chn du “sie vc}rstanden :

Vom Grundschmtt zum Desngn e
Techmken zur Abwundlung von Grundschmtten

oL Niihte hmzufugen

- e e e e e - - - -

~ Du kannst ein Schmttmuster an einer beheblgen Stelle trennen,
um zum Be1sp1€1 Zwei. unterschledhche Stoffe zu Verwenden So-
entsteht an der Stelle eine Naht, wo du die zwei Telle zusam—

'mennahst

- hast, kannst du diese Prinzipien leicht anwenden, um unter-



Ndhte entfernen - Fi s
‘Du kannst eine Naht entfernen, zum' Beispiel wenn du zwei

gerade Nihte zusammennihst oder wenn du aus Designgriin-

den eine Naht an eine andere Stelle verlegst Du méchtest viel-

leicht, dass dein Rock statt zwei seitlicher Niihte zwei vordete
-Nihte-hat, wo du zum Beispiel zwei Knopfleisten integrieren
kannst. Das funktioniert immer, wenn die zwei Nihte, die du
“zusammennihen willst, parallel laufen. (Beispiele: Seitennihte,
Schulternihte, Armelnihte etc.)

o Vorsicht beim Entfernen von Ndhten: Nihte sind wichtig, weil ihr dort

Schnittmuster gut anpassen konnt. Mit wenlger Nihten habt ihr also auch
wemger Mogltchkelten ‘nachzubessern.
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