
AUS DEM LEBEN 
EINER ALLTAGSHELDIN

Carina Heer

MAMASUTRA

© 2020 des Titels »Mamasutra« von Carina Heer (ISBN 978-3-7423-1460-4) by riva Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



Plötzlich Mama!  ��������������������������������������������������������������������������������  9

Der ruhende Quell  ������������������������������������������������������������������������� 10

Der Packesel ��������������������������������������������������������������������������������������12

Die Schönheit von innen ��������������������������������������������������������������14

Das starke Bein �������������������������������������������������������������������������������16

Das Polster der Liebe �������������������������������������������������������������������18

Die Unerschrockene���������������������������������������������������������������������� 20

Die Gedächtniskünstlerin ��������������������������������������������������������� 22

Kugel des Friedens ����������������������������������������������������������������������� 24

Die Minenfinderin ���������������������������������������������������������������������������26

Die Totenstarre ������������������������������������������������������������������������������28

Die Durga-Gleiche ��������������������������������������������������������������������������30

Der Zauberatem ����������������������������������������������������������������������������32

Im Auge des Zyklons �����������������������������������������������������������������34

Die Sauberfee �����������������������������������������������������������������������������������36

Das Röntgenauge ���������������������������������������������������������������������������38© 2020 des Titels »Mamasutra« von Carina Heer (ISBN 978-3-7423-1460-4) by riva Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



Spitzentanz ����������������������������������������������������������������������������������������40

Die magische Spucke ��������������������������������������������������������������������42

Die Wunderheilerin �����������������������������������������������������������������������44

Das Wissen der Welt ����������������������������������������������������������������� 46

Die Meisterköchin �������������������������������������������������������������������������� 48

Scheherazade ������������������������������������������������������������������������������������50

Das dritte Ohr ���������������������������������������������������������������������������������52

Die Mauer des Friedens ��������������������������������������������������������������54

Die Geisterbeschwörerin ����������������������������������������������������������� 56

Das liebste Kuscheltier ��������������������������������������������������������������� 58

Die vergebene Braut ���������������������������������������������������������������������� 60

Die Lercheneule ������������������������������������������������������������������������������� 62

Sankt Martina ���������������������������������������������������������������������������������� 64

Die Göttin der Peinlichkeiten ����������������������������������������������������66

The Leader of the Pack ���������������������������������������������������������������68

Über die Autorin ���������������������������������������������������������������������������� 71

Inhaltsverzeichnis.pdf   1   02.07.20   09:42

© 2020 des Titels »Mamasutra« von Carina Heer (ISBN 978-3-7423-1460-4) by riva Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de




