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Schweden ist das Land der Abenteuer von Nils Holgersson, der fröhlichen 
Geschichten von Madita und von Michel aus Lönneberga, es ist die Heimat von 
Elchen und Rentieren und bildet die Bühne für das spektakuläre Naturschauspiel 
der Polarlichter. Eindrucksvolle Landschaften, durchzogen von kleinen 
Schäreninseln, rote Holzhäuschen, reizvolle Städte, stille Seen und tosende 
Wasserfälle gilt es hier zu entdecken. Dieses Buch schickt den Leser auf eine 
spannende Reise durch die schönsten Regionen dieses einzigartigen Landes, 
von den quirligen Metropolen Malmö, Stockholm und Göteborg im Süden 
vorbei an der »schwedischen Riviera« zu träumerischen Orten wie Karlskrona, 
Ronneby, Smögen und Fjällbacka und schließlich hoch hinauf in die ursprüng-
lichen Weiten des nördlichen Lapplands.

»Unterwegs in Schweden«, eine Kombination aus Bildband, Reiseführer und 
Atlas, bietet umfassende Orientierung, wissenswerte Informationen und pracht-
volle Farbfotografien. Geografisch gegliedert werden die schönsten Reiseziele 
Schwedens vorgestellt, dabei wird zur leichteren Einordnung jeder Ort nach 
Attraktivität oder kulturellem Rang mit Sternen bewertet. Zwei Reiserouten 
und eine Wanderung führen durch die attraktivsten Gegenden Schwedens. 
Tourenkarten und ein umfangreicher Atlasteil vervollständigen die Reiseplanung.

+ Die faszinierendsten Reiseziele
+ Die schönsten Reise- und Wanderrouten 
+ Detaillierter Reiseatlas
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Abertausende Schäreninseln, unendliche 

Wälder, leuchtend rote Holzhäuschen und am 

besten noch ein Elch – dann ist das Schwe-

denbild vieler Urlauber perfekt. Doch das 

Land hat noch viel mehr zu bieten, als es auf 

den ersten Blick erscheinen mag. Da sind die 

sonnigen Küsten, die großen Seen Vättern 

und Vänern, tiefe Wälder, Metropolen wie 



Göteborg und Malmö, Stockholm und Uppsa-

la, und hoch im Norden beginnt die fast 

schon menschenleere Tundra. Wer es ganz 

ursprünglich haben will, mietet sich eines der 

roten Sommerhäuschen mitten in der Natur. 

Hier findet man Schweden-Idylle pur, hier ist 

das Leben entschleunigt und vielleicht schaut 

sogar der ein oder andere Elch vorbei.
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Bild oben: Der Kungsleden, der Königsweg, ist einer der 
bekanntesten Weitwanderwege der Welt. Sein nördlicher 
Teil führt u. a. durch das Tal des Tjäktjavagge in 
Schwedisch-Lappland. Bilder auf den vorherigen Seiten: S. 
2/3: Die roten Holzhäuser rund um Vimmerby versprühen 
Schweden-Idylle pur. S. 4/5: Gräberfeld auf Öland. S. 6/7: 
Schloss Drottningholm vor den Toren Stockholms wurde 
1991 als erstes schwedisches Kulturdenkmal in die Liste 
der UNESCO-Welt erbestätten aufgenommen. S. 8/9: Der 
Leuchtturm von Karlsborg am Vättern ist einer der ersten, 
der die Sonne am Morgen begrüßt. 



Im letzten Kapitel dieses Buches werden zwei Reiserouten 

und eine Wanderung vorgestellt, die durch die grandio-

sen Naturlandschaften und zu den schönsten Ortschaften 

und Gegenden Schwedens führen. Die Übersichtskarte 

unten zeigt den Verlauf aller Touren auf einen Blick. Die 

Texte zu jeder Tour geben einen Abriss über die Reiserou-

te und stellen die zu befahrenden Regionen und Provin-

zen sowie ihre landschaftlichen und kulturellen Besonder-



heiten vor. Ergänzt werden die Texte durch detaillierte 

Tourenkarten, auf denen der Verlauf der jeweiligen Route 

und ihre wichtigsten Stationen angegeben sind. Haupt-

route und Abstecher sind farblich abgehoben, Piktogram-

me (siehe unten) symbolisieren die Haupt attraktionen 

entlang des Weges. Zusätzlich werden herausragende 

Reiseziele durch Bilder und informative Kurztexte am 

Rand der Karte hervorgehoben.



DIE SCHÖNSTEN REISEZIELE



Der Nationalpark Skuleskogen liegt wunderschön direkt 

an der Ostsee und bildet eine einzigartige Naturland-

schaft aus Bergen, Wäldern und Küsten.



GÖTALAND



»Ich lebe im schönsten Land der Welt«, so 

Pippi-Langstrumpf-Erfinderin Astrid Lind gren, 

die 1907 in Vimmerby, in Småland, geboren 

wurde. Recht hat sie, betrachtet man den 

Süden Schwedens: Sanfte Hügel, kristallklare 

Seen, feine Sandstrände; grüne Wiesen und 

Wälder, pittoreske Dörfer und Schlösser sind 

nur einige der Postkartenmotive der Region.

Bild: Mal wild, mal lieblich, die Küstenlinie von Schonen, 

zeichnet sich durch zahlreiche schöne Sandstrände aus.



** Falsterbo
Lange Sandstrände, hellblaue 
Badehäuschen in den Dünen, 
viel Grün – die Halbinsel Fals-
terbo, die den südwestlichsten 
Zipfel Schwedens bildet, ist ein 
echtes Urlaubsparadies. Der 
Hauptort Falsterbo ist mit dem 
Nachbarstädtchen Skanör zu-
sammengewachsen. Beide zäh-
len zu den ältesten Städten des 
Landes, die schon im 12. Jahr-
hundert einen wichtigen Han-
delsplatz für die Heringfischerei 
darstellten. Obwohl die Land-
zunge mit ihren drei Küsten bes-
tens auf Tourismus eingestellt 
ist, braucht man keine Angst vor 
Urlaubermassen zu haben. Die 
Besucher verteilen sich gut, ent-
spannen beim Wandern oder Ba-
den, gehen segeln oder spielen 
Golf. Voll wird es nur Anfang 
Juli. Dann zieht es Pferdeliebha-
ber und Reitsportler zur jährli-
chen Falsterbo Horse Show. Tau-
sende Reiter zeigen ihr Können. 
Die Prominenz der Szene fehlt 
ebenso wenig wie vorzügliches 
Essen.

* Trelleborg
In der rund 40 Kilometer südöst-
lich von Malmö gelegenen Ha-
fenstadt legen regelmäßig Fäh-
ren aus Rostock, Swinemünde 
und Sassnitz an. Für die meisten 
Besucher bildet sie eine Durch-
gangsstation auf ihrem Weg in 
die schonische Hauptstadt. Trel-
leborg liegt an der Europastraße 
22 Richtung Stockholm und ist 
gleichzeitig Ausgangspunkt der 
Europastraße 6, die über Malmö, 
Göteborg und Oslo bis nach Kir-

kenes im hohen Norden Norwe-
gens führt. Obwohl die Stadt auf 
eine mehr als tausendjährige 
Geschichte zurückblicken kann, 
finden sich kaum historische  
Sehenswürdigkeiten. Eine erst 
1991 ausgegrabene und teilwei-
se rekonstruierte Wikingerburg 
ist fast das einzige Relikt der 
Vergangenheit. Sie wurde ver-
mutlich um 980 errichtet und ist 
die bis heute einzige bekannte 
ihrer Art im ganzen Land. Ober-
halb der Höllvik, 15 Kilometer 
nordwestlich von Trelleborg 
wurde ein Wikingerdorf rekon-
struiert, das mit Living-History-
Veranstaltungen ein anschau- 
liches Bild des Alltags der Nord-
männer vermittelt. Foteviken, so 
der Name der Siedlung, wird oft 
als bestes Freilichtmuseum Süd-
schwedens gerühmt.

** Svaneholm
Ein lohnendes Ausflugsziel etwa 
40 Kilometer östlich von Malmö 
ist das Schloss Svaneholm. Auf 
den ersten Blick wirkt der rote 
Ziegelbau wie eine Trutzburg. 
Baubeginn war um 1530, Aus- 

und Anbauten komplettierten 
die Anlage und verliehen ihr Ele-
mente im Renaissance- und Ba-
rockstil. Das heute dort unter-
gebrachte Museum präsentiert 
den Musiksalon von Gräfin Mat-
hilde Hallenborg, der man das 
absolute Gehör nachsagte. Sie 
war eine der letzten Bewohne-
rinnen und brachte Kultur in das 
Schloss. Außerdem zu bewun-
dern sind die Silberkammer und 
ein prachtvoll ausgestattetes 
Zimmer aus dem Ende des  

19. Jahrhunderts, aber auch 
Bauernmöbel und landwirt-
schaftliche Geräte. Schmuck-
stück ist ein Tante-Emma-Laden 
mit typischen Waren. Neben 
dem Museum gibt es ein Res-
taurant und einen Shop, in dem 
man schwedisches Kunsthand-
werk und Spezialitäten erwer-
ben kann.

** Ystad
Die Hafenstadt im äußersten Sü-
den Schwedens hat als Heimat 

Fläche: 11 302 km²
Bevölkerung: 1 344 690
Bevölkerungsdichte: 

119 Einwohner/km²
Residenzstadt: Malmö
Landskap: Skåne
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Die Fassade der Marienkirche ziert den Marktplatz von Ystad.
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der von Henning Mankell ge-
schaffenen Romanfigur des 
Kommissars Kurt Wallander 
Weltberühmtheit erlangt. Viele 
Tausende seiner Fans pilgern all-
jährlich begeistert zu den Orten, 
an denen Wallander auf Ver- 
brecherjagd ging, die Touristen- 
information bietet mittlerweile 
sogar geführte »Wallander-
Krimi«-Touren an. Denn die in 
den Büchern genannten Straßen 
und Restaurants existieren wirk-
lich und können im Rahmen die-

ser besonderen Stadtführungen 
besichtigt werden. Auch die 
Filmstudios der Wallander- 
Krimis lohnen einen Besuch. Ein 
Bummel durch Ystad ist aber na-
türlich nicht nur für Krimi-Leser 
ein Vergnügen. Dank eines in 
sich geschlossenen Ensembles 
von 300 historischen Fachwerk-
häusern aus dem 17. und  
18. Jahrhundert zählt der nette 
Ort mit seinen etwa 30 000 Ein-
wohnern zu den schönsten Städ-
ten Schwedens.

** Österlen
Ganz im Osten der Provinz Scho-
nen liegt die Region Österlen. 
Sie reicht von Ystad im Westen 
über Löderup mit seinem präch-
tigen feinsandigen Strand bis  
hinauf nach Sandhammeren,  
Borrby Strand, Kivik und Brösarp 
im Norden. Die Schweden sa-
gen, in Österlen trifft der Him-
mel auf das Meer. Sie verbringen 
hier gern ihren Urlaub und tref-
fen sich mit der ganzen Familie. 
Im Frühsommer leuchten weite 

Aufgrund ihres stimmungsvol-

len Lichtes bezeichnet man die 

Region Österlen auch gerne 

als »Toskana Schwedens« 

(großes Bild). Daneben: Als 

flache Landnase reicht die 

Halbinsel Falsterbo gerade-

wegs in den Öresund hinein 

und hat aufgrund ihrer 

ungewöhnlichen Form drei 

lange Küstenabschnitte zu 

bieten. Hier findet man die 

perfekte Urlaubsidylle.

Ganz links: In Österlen haben sich viele schwedische Künstler 

niedergelassen, um zu malen. Jedes Jahr zu Ostern findet eine 

große Ausstellung statt. Links: Viele der bunten Fassaden in 

Ystad sind im Sommer pittoresk bewachsen.

Die Sankt-Maria-Kirche ist das Wahr zeichen von Ystad. Idyllisch liegt Schloss Svaneholm direkt am See.
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