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»Mach! Mach! Mach!«

Es ist die aufgeregte Stimme des
Assistenztrainers.

Ich ziehe das Leibchen und das Auf-
wirm-Shirt aus, spiire die Luft und habe
trotz der Hitze eine Gédnsehaut. Dann
streife ich mir das Nationaltrikot iiber.
Schwarz und weif ist es — und es trigt
meinen Namen. Es bleibt keine Zeit mehr,
um mich ausgiebig warm zu machen. Eine
Kamera sieht direkt zu mir. Meine Hénde
schwitzen. In meinem Kopf himmern die
Gesidnge der Fans und in meiner Brust
schldgt mein Herz wie eine Maschine.

Ich muss mich beruhigen.

Ganz ruhig.



Der Assistenztrainer winkt mich
freundlich zu sich. Meine Beine federn

und meine Knie sind weich als wandelte
ich wie ein Astronaut auf dem Mond. Ich
habe fiir diesen einen Moment trainiert,
geschwitzt und gelebt. Endlich
trage ich das Trikot. Der Adler

auf meiner Brust wendet den
Kopf zu seinem rechten
Flugel. Schwarzer Adler
auf weiflem Grund.
Schwarz und

weifs.



Schwer liegt die Hand des Assistenz-
trainers auf meiner Schulter. Er erklart
mir die Laufwege. Wir haben das alles
schon hundert Mal besprochen. Links
vorn im Sturm werde ich spielen. Ich

soll nach innen ziehen.

Seine Stimme ist méchtig
wie eine Diesellok.

Das Stadion bebt, doch in
mich dringen nur seine Worte.

»Alles klar?!«

Ich sage: »Ja, alles klar.«




