
Für 



Heile, heile, Segen 
Heile, heile, Segen,

sieben Tage Regen, 

sieben Tage Sonnenschein,

wird alles wieder heile sein.

Heile, heile, Segen,

sieben Tage Regen, 

sieben Tage Schnee,

tut dem Kind schon nicht mehr weh.



Das ist der Daumen 
Das ist der Daumen,

der schüttelt die Pflaumen, 

der hebt sie auf,

der trägt sie nach Haus, 

der kleine Schelm isst sie alle auf.



Backe, backe, Kuchen 

Backe, backe, Kuchen,

der Bäcker hat gerufen! 

Wer will guten Kuchen backen,

der muss haben sieben Sachen: 

Eier und Schmalz,  

Butter und Salz, 

Milch und Mehl,  

Safran macht den Kuchen gehl! 

Schieb, schieb in’n Ofen rein.



Bienchen, Bienchen 

Bienchen, Bienchen,

summ – summ summ,

um die Blumen summ herum!

Tauch hinein dein Köpfchen,

hol die Nektartröpfchen, 

flieg zurück zum Bienenhaus,

mach uns süßen Honig draus.



Zehn kleine Zappelmänner
Zehn kleine Zappelmänner   

zappeln hin und her,

zehn kleinen Zappelmännern   

fällt das gar nicht schwer.

Zehn kleine Zappelmänner   

zappeln auf und nieder,

zehn kleine Zappelmänner   

tun das immer wieder.

Zehn kleine Zappelmänner   

zappeln ringsherum, 



zehn kleine Zappelmänner,   

die sind gar nicht dumm.

Zehn kleine Zappelmänner  

spielen gern Versteck, 

zehn kleine Zappelmänner   

sind auf einmal weg. 

Zehn kleine Zappelmänner  

sind nun wieder da, 

zehn kleine Zappelmänner rufen laut:  

Hurra!



Hoppe, hoppe, Reiter 

Hoppe, hoppe, Reiter,

wenn er fällt, dann schreit er. 

Fällt er in den Graben,

fressen ihn die Raben. 

Fällt er in die Hecken,

fressen ihn die Schnecken. 

Fällt er in den Sumpf,  

macht der Reiter: plumps!


