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Ole Könnecke
Sport ist herrlich



Früher war man zu beschäftigt. Immer gab es etwas zu tun.

Das Leben war ein einziges Hin und Her.

Aber irgendwann änderte sich das, und man hatte endlich Zeit für Sport, denn …
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Es gibt viele verschiedene Sportarten.
Fußball beispielsweise.
Fußball ist ein herrlicher Sport.

Zwei Mannschaften spielen gegeneinander  
und versuchen, den Ball so oft wie möglich  
ins Tor des Gegners zu schießen.

Damit die Spieler sich besser aus- 
einanderhalten können, tragen sie  
unterschiedliche Trikots.  
Der Schiedsrichter hat eine Trillerpfeife  
um den Hals hängen.



Fußballspieler dürfen den Ball 
mit dem Fuß spielen,

mit dem Knie, mit dem Kopf,

mit der Hacke – aber nicht mit der Hand.

Das darf nur  
der Torwart.



Wenn eine Mannschaft ein Tor geschossen hat,  
freuen sich alle.

(Natürlich freut sich nur die Mannschaft,  
die das Tor geschossen hat.  
Die andere Mannschaft ärgert sich.)



Ein anderer herrlicher Sport  
ist der Eiskunstlauf.  
Die Eiskunstläufer sind schön  
angezogen. An den Füßen tragen  
sie Schlittschuhe.  
Am Rand sitzen die Juroren.  
Sie entscheiden, welcher Läufer  
oder welches Paar die schönsten  
Figuren und Sprünge macht.



Skifahren ist ein herrlicher Sport.  
Um nach oben auf den Berg zu  
kommen, setzen sich die Skiläufer  
in einen Skilift.  
Die Fahrt dauert ziemlich lange.

Dafür geht es bergab rasend schnell,  
besonders beim Abfahrtsrennen.  
Einige Skiabfahrtsläufer schaffen  
über 150 km/h!

Da! – Da fährt einer.  
Man kann ihn kaum  
sehen, so schnell ist er.


