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NERD SCHNELL GESUND
e (Besseuung—






Gesundheit und Frohlichkeit

erzeugen sich gegenseitig.

Joseph Addison




TU DEINEM LEIB
ETWAS GUTES,
DAMIT DEINE SEELE
LUST HAT,

DARIN ZU WOHNEN.,

TERESA VON AVILA




