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Mit Illustrationen von 
Lisa Manneh



Lass dich nicht unterkriegen, 
sei frech und wild und wunderbar!

Astrid Lindgren



Ei äm
wot ei

äm



Alter ist irrelevant, 
es sei denn, 

du bist eine Flasche Wein.
Joan Collins



Die höchste Form des Glücks ist ein Leben 
mit einem gewissen Grad an Verrücktheit.

Erasmus von Rotterdam



Menschen, an denen nichts 
auszusetzen ist, haben nur einen 
Fehler: Sie sind uninteressant.

Zsa Zsa Gabor



Es ist besser zu genießen und zu bereuen, 
als zu bereuen, dass man nicht genossen hat.

Giovanni Boccaccio


