
 ES IST IMMER WIEDER EIN KLEINES WUNDER,
 WAS AUS EINEM EINZELNEN FADEN UND NADEL

 FÜR GROSSARTIGE DINGE ENTSTEHEN!

 Mein Name ist Dorothee Borck. Als Mitbegründerin des Woll- und Stricklabels 
WOOLTWIST (www.wooltwist.de) bin ich immer auf der Suche nach neuen 
Trends, innovativen Garnen und modernen Farbkombinationen. Mein Ziel ist 
es, das Handarbeiten in eine noch modernere Richtung zu ziehen und immer 
mehr junge Leute dafür zu begeistern.

 Was gibt es Schöneres, als während der eigenen Schwangerscha�  ein Buch 
wie »Häkeln für Babys« schreiben zu dürfen? Das Entwerfen all der kleinen 
kuschelweichen Jäckchen, Mützchen und Kuscheltiere hat mir die lange 
Wartezeit aufs eigene Baby versüßt. Dabei war es mir vor allem wichtig, 
moderne und zeitlose Schnitte und Farbkombinationen zu wählen, sodass die 
liebevoll gefertigten Modelle die Chance bekommen, auch an nachfolgende 
Generationen weitergereicht zu werden.

 Also ran an die Nadel, fertig, los!

   DOROTHEE BORCK

   AUTOR IN

   MIT DER GU KREATIV PLUS-APP
    WIRD IHR RATGEBER INTERAKTIV 

 Videoanleitungen ansehen, Lieblingsprojekte speichern 
oder direkt zum DaWanda-Shop – das kleine Smartphone-Icon zeigt Ihnen, 

wo noch mehr dahintersteckt.

   SO EINFACH GEHT’S:
 Sie brauchen nur ein Smartphone und eine Internetverbindung.

   1. APP HERUNTERLADEN
 Laden Sie die kostenlose GU Kreativ Plus-App im Apple App Store oder 
im Google Play Store auf Ihr Smartphone. Starten Sie die App und wäh-
len Sie diesen Ratgeber aus.

   2. BILD SCANNEN
 Scannen Sie das gekennzeichnete Bild mit der Kamera Ihres 
Smartphones. Klicken Sie im Display den Funktionsbutton 
Ihrer Wahl.

   3. MEHR ERFAHREN
•  Frischen Sie Ihre Kenntnisse in den Grundlagentechniken über an-

schauliche How-to-Videos auf.
•  Speichern Sie Ihre Lieblingsprojekte, damit Sie immer und überall 

kreativ sein können!
•  Bestellen Sie alle benötigten Materialien direkt bei

PR
AX

IS

%   MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 85 m/50 g), 100 g in Rosé, 
z. B. Holy Merino von WOOLTWIST | Häkelnadel 4,5 mm

  FERTIGE GRÖSSE
 50–54 / 60–68 / 74–80

BEMASSUNGSSKIZZE

 Muster
 Für das Rippenmuster stets 1 feste Masche (fM) in 
das hintere Maschenglied der Vorreihe häkeln. Am 
Ende der Reihe immer 1 Wendelu� masche (Wlm) 
arbeiten, diese in der Folgereihe nicht behäkeln!

01  Rechtes Vorderteil
 Beginnen Sie mit einer Kette aus 14 / 16 / 18 Lu� -
maschen (Lm) und 1 Wlm, dann mit je 1 fM in 
jede Lm fortfahren(= 14 / 16 / 18 Maschen). Ab 
jetzt wird jeweils in das hintere Maschenglied ge-
häkelt; so entsteht das Rippenmuster!
 Nehmen Sie über 7 Reihen an einer Kante und 
damit abwechselnd am Reihenanfang und -ende 
je 1 Masche (M) zu. Dafür stets 2 fM in die ers-
te oder letzte M der Reihe häkeln (8. Reihe = 
21 / 23 / 25 M). Dann über 15 / 19 / 23 Reihen im 
Grundmuster arbeiten.
 Anschließend an der linken Kante für den 
Halsausschnitt 7 / 8 / 9 × in jeder 2. Reihe 1 M 
abnehmen, hierzu die 1. M am Reihenanfang 
überspringen. Zugleich an der rechten Kante für 

den Arm ausschnitt in der 4. Reihe ab Halsaus-
schnitt je 1 Kettmasche (Ktm) in die ersten 2 M 
häkeln, dann in der 6. und 8. Reihe jeweils die 
1. M überspringen (14. Reihe = 10 M/16. Reihe = 
11 M/18. Reihe = 12 M ab Halsausschnitt).
 Häkeln Sie im Anschluss noch 6 Reihen ohne wei-
tere Abnahmen, dann den Faden mit ausreichend 
Restlänge zum Zusammennähen abschneiden.

02  Linkes Vorderteil
 Das linke Vorderteil gegengleich zum rechten ar-
beiten und damit die Zu- und Abnahmen statt am 
Reihenanfang am Reihenende ausführen.

03  Rückenteil
 Schlagen Sie 44 / 50 / 56 Lm und 1 Wlm an. Dann 
häkeln Sie 26 / 30 / 34 Reihen im Grundmuster.
 Nun an beiden Seiten fü r das Armloch in der 
27. /31. /35. Reihe je 4 M abnehmen, dafür immer 
1 Ktm in die ersten 2 M häkeln und am Reihenen-
de die letzten 2 M auslassen (= 40 / 46 / 52 M). Im 
Folgenden noch 2 × in jeder 2. Reihe beidseits 1 M 

  MASCHENPROBE
 Rippenmuster mit Häkelnadel 4,5 mm: 
20 Maschen × 20 Reihen = 10 × 10 cm

   WESTE

17

ZAUBERHAFTE HÄKELTRÄUME

Sie suchen nach modernen Häkelideen für die Allerkleinsten? Dann sind Sie hier 
richtig! Ob Babyschühchen, eine Erstlingsmütze, Spielgira� e oder Babydecke – 

kuschelig weich und ganz einfach gehäkelt. Eine Umrechnungstabelle hil�  bei der 
Ermittlung der richtigen Größe für den Nachwuchs.
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DIE 
GU-QUALITÄTS-

GARANTIE 
Wir möchten Ihnen mit den Informationen und 
Anregungen in diesem Buch das Leben erleich-
tern und Sie inspirieren, Neues auszuprobie-
ren. Bei jedem unserer Produkte achten wir auf 
Aktualität und stellen höchste Ansprüche an 
Inhalt, Optik und Ausstattung. Alle Informatio-
nen werden von unseren Autoren und unserer 
Fachredaktion sorgfältig ausgewählt und 
mehrfach geprüft . Deshalb bieten wir Ihnen 
eine 100 %ige Qualitätsgarantie.

Darauf können Sie sich verlassen:
Wir legen Wert darauf, dass unsere Kreativ-
Ratgeber fachlich fundiert und inspirierend 
zugleich sind. Wir garantieren, dass:
•  alle Anleitungen und Tipps in der Praxis ge-

prüft  und
•  durch klar verständliche Texte und Illustratio-

nen einfach umsetzbar sind.

Wir möchten für Sie immer besser werden:
Sollten wir mit diesem Buch Ihre Erwartungen 
nicht erfüllen, lassen Sie es uns bitte wissen! 
Wir tauschen Ihr Buch jederzeit gegen ein 
gleichwertiges zum gleichen oder ähnlichen 
Thema um. Nehmen Sie einfach Kontakt zu unse-
rem Leserservice auf. Die Kontaktdaten unseres 
Leserservice fi nden Sie am Ende dieses Buches.

GRÄFE UND UNZER VERLAG 
Der erste Ratgeberverlag – seit 1722.
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  PRAXIS

   RAN AN DIE
NADEL!

 Ganz gleich ob Sie für Ihr eigenes Baby, Enkelkind oder den Nachwuchs Ihrer Freundin 
häkeln – mit den folgenden Projekten schaff en Sie zeitlose Lieblingsstücke. Oft  werden 
die liebevoll gefertigten Modelle sogar an nachfolgende Generationen weitergereicht.
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PR
AX

IS

%   MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 85 m/50 g), 100 g in Rosé: Holy Merino von 
WOOLTWIST | Häkelnadel 4,5 mm

  FERTIGE GRÖSSE
 50–54 / 60–68 / 74–80

BEMASSUNGSSKIZZE

 MUSTER
 Für das Rippenmuster stets 1 feste Masche (fM) in 
das hintere Maschenglied der Vorreihe häkeln. Am 
Ende der Reihe immer 1 Wendeluft masche (Wlm) 
arbeiten, diese in der Folgereihe nicht behäkeln!

01  Rechtes Vorderteil
 Beginnen Sie mit einer Kette aus 14 / 16 / 18 Luft -
maschen (Lm) und 1 Wlm, dann mit je 1 fM in 
jede Lm fortfahren(= 14 / 16 / 18 Maschen). Ab 
jetzt wird jeweils in das hintere Maschenglied ge-
häkelt; so entsteht das Rippenmuster!
 Nehmen Sie über 7 Reihen an einer Kante und 
damit abwechselnd am Reihenanfang und -ende 
je 1 Masche (M) zu. Dafür stets 2 fM in die ers-
te oder letzte M der Reihe häkeln (8. Reihe = 
21 / 23 / 25 M). Dann über 15 / 19 / 23 Reihen im 
Grundmuster arbeiten.
 Anschließend an der linken Kante für den 
Halsausschnitt 7 / 8 / 9 × in jeder 2. Reihe 1 M 
abnehmen, hierzu die 1. M am Reihenanfang 
überspringen. Zugleich an der rechten Kante für 

den Arm ausschnitt in der 4. Reihe ab Halsaus-
schnitt je 1 Kettmasche (Ktm) in die ersten 2 M 
häkeln, dann in der 6. und 8. Reihe jeweils die 
1. M überspringen (14. Reihe = 10 M / 16. Reihe = 
11 M / 18. Reihe = 12 M ab Halsausschnitt).
 Häkeln Sie im Anschluss noch 6 Reihen ohne wei-
tere Abnahmen, dann den Faden mit ausreichend 
Restlänge zum Zusammennähen abschneiden.

02  Linkes Vorderteil
 Das linke Vorderteil gegengleich zum rechten ar-
beiten und damit die Zu- und Abnahmen statt am 
Reihenanfang am Reihenende ausführen.

03  Rückenteil
 Schlagen Sie 44 / 50 / 56 Lm und 1 Wlm an. Dann 
häkeln Sie 26 / 30 / 34 Reihen im Grundmuster.
 Nun an beiden Seiten fü r das Armloch in der 27. / 
31. / 35. Reihe je 4 M abnehmen, dafür immer 
1 Ktm in die ersten 2 M häkeln und am Reihenen-
de die letzten 2 M auslassen (= 40 / 46 / 52 M). Im 
Folgenden noch 2 × in jeder 2. Reihe beidseits 1 M 

  MASCHENPROBE
 Rippenmuster mit Häkelnadel 4,5 mm: 
20 Maschen × 20 Reihen = 10 × 10 cm
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   MATERIAL
Baumwollgarn (ca. 100 % Baumwolle, 90 m/50 g ), 50 g in Hellgrau, Garnrest in Mint: Linea 
Pura Organico von Lana Grossa | Häkelnadel 4,5 mm | Füllwatte | 1 Glöckchen | 
ggf. ein Stück Bratenschlauch

01  Körper
 Beginnen Sie am Hals. Schlagen Sie 16 Luft ma-
schen (Lm) an, dann die Kette mit 1 Kettmasche 
(Ktm) zur Runde schließen. Ab nun wird in Spira-
len gehäkelt, markieren Sie sich dabei den Anfang 
der Runden mit einem kontrastfarbenen Faden.
 1.–19. RUNDE: Je 1 feste Masche (fM) pro Masche 
(= 16 Maschen, M).
20. RUNDE: 2 fM in die 1. M, 7 fM, 2 fM in die 9. M, 
7 fM (= 18 M).
21. RUNDE: 2 fM in die 1. M, 8 fM, 2 fM in die 10. M, 
8 fM (= 20 M).
22.–40. RUNDE: Je 1 fM pro M (= 20 M).
 Und nun die Beine – eins nach dem anderen.

02  Linkes Bein
1. RUNDE: Je 1 fM in die ersten 8 M, 2 Lm, mit 1 Ktm 
in die erste der 8 fM die Runde schließen (= 10 M).
2.–6. RUNDE: Je 1 fM pro M ( = 10 M).
7. RUNDE: fM, dabei jede 2. M auslassen (= 5 M).
 Nun den Körper und das erste Bein prall mit Wat-
te stopfen. Den Faden abschneiden und mit der 
Stopfnadel durch die 5 M fädeln, dann durch die 
Giraff e stechen und das Ende knapp abschneiden.

03  Rechtes Bein
 Den Faden erneut am Körper anschlingen, dazu in 
die 3. M neben dem linken Bein einstechen.

 1. RUNDE: Je 1 fM in die ersten 8 M, 2 Lm, mit 1 Ktm 
in die erste der 8 fM die Runde schließen (= 10 M).
 2.–6. RUNDE: Je 1 fM pro M ( = 10 M). Dabei in der 
4. Runde zum mintfarbenen Garn wechseln.
 7. RUNDE: fM, dabei jede 2. M auslassen (= 5 M).
 Das rechte Bein wie das linke beenden. Bevor Sie 
den Zwickel zunähen, das Bein prall ausstopfen.

04  Kopf
 Für den Kopf 2 Lm anschlagen, dann 4 fM in die 
2. Lm ab Nadel häkeln. Weiter geht’s in Spiralen:
1. RUNDE: Jede M verdoppeln (= 8 M).
2. RUNDE: Jede 2. M verdoppeln (= 12 M).
3. RUNDE: Jede 3. M verdoppeln (= 16 M).
4.–9. RUNDE: Ohne Zunahmen arbeiten.
10. RUNDE: Jede 4. M verdoppeln (= 20 M).
11. RUNDE: Jede 5. M verdoppeln (= 24 M).
12. RUNDE: Jede 6. M verdoppeln (= 28 M).
13.–15. RUNDE: Ohne Zunahmen arbeiten.
16. RUNDE: Jede 6. M überspringen (= 24 M).
17. RUNDE: Jede 5. M überspringen (= 20 M).
18. RUNDE: Jede 4. M überspringen (= 16 M).
 Stopfen Sie nun den Kopf prall mit Füllwatte. Plat-
zieren Sie dabei mittig ein kleines Glöckchen.
19. RUNDE: Jede 3. M überspringen (= 12 M).
20. RUNDE: Jede 2. M überspringen (= 8 M).
Den Faden abschneiden, mit einer Stopfnadel 
durch die restlichen 8 M fädeln und vernähen. 
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   MATERIAL
Baumwollgarn (ca. 100 % Baumwolle, 90 m/50 g ), 50 g in Hellgrau, Garnrest in Mint: Linea 
Pura Organico von Lana Grossa | Häkelnadel 4,5 mm | Füllwatte | 1 Glöckchen | 
ggf. ein Stück Bratenschlauch

01  Körper
 Beginnen Sie am Hals. Schlagen Sie 16 Luft ma-
schen (Lm) an, dann die Kette mit 1 Kettmasche 
(Ktm) zur Runde schließen. Ab nun wird in Spira-
len gehäkelt, markieren Sie sich dabei den Anfang 
der Runden mit einem kontrastfarbenen Faden.
 1.–19. RUNDE: Je 1 feste Masche (fM) pro Masche 
(= 16 Maschen, M).
20. RUNDE: 2 fM in die 1. M, 7 fM, 2 fM in die 9. M, 
7 fM (= 18 M).
21. RUNDE: 2 fM in die 1. M, 8 fM, 2 fM in die 10. M, 
8 fM (= 20 M).
22.–40. RUNDE: Je 1 fM pro M (= 20 M).
 Und nun die Beine – eins nach dem anderen.

02  Linkes Bein
1. RUNDE: Je 1 fM in die ersten 8 M, 2 Lm, mit 1 Ktm 
in die erste der 8 fM die Runde schließen (= 10 M).
2.–6. RUNDE: Je 1 fM pro M ( = 10 M).
7. RUNDE: fM, dabei jede 2. M auslassen (= 5 M).
 Nun den Körper und das erste Bein prall mit Wat-
te stopfen. Den Faden abschneiden und mit der 
Stopfnadel durch die 5 M fädeln, dann durch die 
Giraff e stechen und das Ende knapp abschneiden.

03  Rechtes Bein
 Den Faden erneut am Körper anschlingen, dazu in 
die 3. M neben dem linken Bein einstechen.

 1. RUNDE: Je 1 fM in die ersten 8 M, 2 Lm, mit 1 Ktm 
in die erste der 8 fM die Runde schließen (= 10 M).
 2.–6. RUNDE: Je 1 fM pro M ( = 10 M). Dabei in der 
4. Runde zum mintfarbenen Garn wechseln.
 7. RUNDE: fM, dabei jede 2. M auslassen (= 5 M).
 Das rechte Bein wie das linke beenden. Bevor Sie 
den Zwickel zunähen, das Bein prall ausstopfen.

04  Kopf
 Für den Kopf 2 Lm anschlagen, dann 4 fM in die 
2. Lm ab Nadel häkeln. Weiter geht’s in Spiralen:
1. RUNDE: Jede M verdoppeln (= 8 M).
2. RUNDE: Jede 2. M verdoppeln (= 12 M).
3. RUNDE: Jede 3. M verdoppeln (= 16 M).
4.–9. RUNDE: Ohne Zunahmen arbeiten.
10. RUNDE: Jede 4. M verdoppeln (= 20 M).
11. RUNDE: Jede 5. M verdoppeln (= 24 M).
12. RUNDE: Jede 6. M verdoppeln (= 28 M).
13.–15. RUNDE: Ohne Zunahmen arbeiten.
16. RUNDE: Jede 6. M überspringen (= 24 M).
17. RUNDE: Jede 5. M überspringen (= 20 M).
18. RUNDE: Jede 4. M überspringen (= 16 M).
 Stopfen Sie nun den Kopf prall mit Füllwatte. Plat-
zieren Sie dabei mittig ein kleines Glöckchen.
19. RUNDE: Jede 3. M überspringen (= 12 M).
20. RUNDE: Jede 2. M überspringen (= 8 M).
Den Faden abschneiden, mit einer Stopfnadel 
durch die restlichen 8 M fädeln und vernähen. 
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PR
AX

IS

%   MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 160 m/50 g), je 100 g in Hellgrau und Navy 
und 50 g in Royalblau: Cool Wool Melange von Lana Grossa | kontrastfarbener Fadenrest | 
Häkelnadel 4,5 mm | 4 Druckknöpfe, ∅ 12 mm

  FERTIGE GRÖSSE
56–62 / 68–74 / 80–86

BEMASSUNGSSKIZZE

VORGEHENSWEISE
 Der Cardigan wird quer in zwei Hälft en und mit 
halben Stäbchen (hStb) gearbeitet. Dabei abwech-
selnd 2 Reihen in Navy und 2 in Hellgrau häkeln.

01  Ärmel
 Schlagen Sie 29 / 31 / 31 Luft maschen (Lm) und 
2 Wendeluft maschen (Wlm) an. Die Wlm zählen 
stets als 1. hStb der Reihe. Nun im Muster über 
24 / 28 / 30 Reihen häkeln. In der 2. Reihe in die 
1. und letzte M 2 hStb häkeln. Wiederholen Sie 
dies noch 5 / 6 / 7 × in jeder 4. Reihe 
(= 42 / 46 / 48 Maschen, M).

02  Rücken- und Vorderteil
 Zu Beginn der nächsten Reihe 3 hStb in die 
1. M des Ärmels häkeln, dann weiter im Grund-
muster und am Reihenende für das Rückteil 
27 / 31 / 35 Lm und 2 Wlm anschlagen. Weitere 
11 / 13 / 13 Reihen im Grundmuster arbeiten, dabei 
jeweils 3 hStb in die mittlere M der 3 hStb der 
Vorreihe häkeln.

 Nun wird das Rückenteil separat beendet: Dafür 
nur über 49 / 55 / 60 M im Grundmuster arbeiten 
und wenden. Dies insgesamt 8 / 8 / 10 × wieder-
holen. Den Faden abschneiden, in der 4. M ab Rü-
ckenteilkante (Halsloch) erneut anschlingen und 
für das Vorderteil 18 / 20 / 22 Reihen im Grund-
muster fortfahren; dabei je 3 hStb in die mittlere 
M der 3 hStb der Vorreihe häkeln. In der 2. + 4. / 
2. + 4. /2. + 4. + 6. R die letzte M nicht behäkeln 
(Halsausschnitt). Die Fäden abschneiden und ver-
nähen. Nun noch die 2. Jackenhälfte gegengleich 
zur ersten häkeln.

03  Ausarbeitung
 Alle Teile im Matratzenstich zusammennähen. 
Dann das royalblaue Garn am linken Halsaus-
schnitt anmaschen und den Cardigan mit 5 Reihen 
fM umhäkeln. Den Halsauschnitt dabei auslassen. 
Beim Vorderteil wieder je 3 fM in die mittlere M 
der 3 M der Vorreihe arbeiten. Fäden abschneiden 
und in M gleicher Farbe vernähen. Zuletzt die 
Druckknöpfe an der Knopfleiste fi xieren.

  MASCHENPROBE
Halbe Stäbchen mit Häkelnadel 4,5 mm:
19 Maschen × 15 Reihen = 10 × 10 cm
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PR
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IS

%   MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 160 m/50 g), je 100 g in Hellgrau und Navy 
und 50 g in Royalblau: Cool Wool Melange von Lana Grossa | kontrastfarbener Fadenrest | 
Häkelnadel 4,5 mm | 4 Druckknöpfe, ∅ 12 mm

  FERTIGE GRÖSSE
56–62 / 68–74 / 80–86

BEMASSUNGSSKIZZE

VORGEHENSWEISE
 Der Cardigan wird quer in zwei Hälft en und mit 
halben Stäbchen (hStb) gearbeitet. Dabei abwech-
selnd 2 Reihen in Navy und 2 in Hellgrau häkeln.

01  Ärmel
 Schlagen Sie 29 / 31 / 31 Luft maschen (Lm) und 
2 Wendeluft maschen (Wlm) an. Die Wlm zählen 
stets als 1. hStb der Reihe. Nun im Muster über 
24 / 28 / 30 Reihen häkeln. In der 2. Reihe in die 
1. und letzte M 2 hStb häkeln. Wiederholen Sie 
dies noch 5 / 6 / 7 × in jeder 4. Reihe 
(= 42 / 46 / 48 Maschen, M).

02  Rücken- und Vorderteil
 Zu Beginn der nächsten Reihe 3 hStb in die 
1. M des Ärmels häkeln, dann weiter im Grund-
muster und am Reihenende für das Rückteil 
27 / 31 / 35 Lm und 2 Wlm anschlagen. Weitere 
11 / 13 / 13 Reihen im Grundmuster arbeiten, dabei 
jeweils 3 hStb in die mittlere M der 3 hStb der 
Vorreihe häkeln.

 Nun wird das Rückenteil separat beendet: Dafür 
nur über 49 / 55 / 60 M im Grundmuster arbeiten 
und wenden. Dies insgesamt 8 / 8 / 10 × wieder-
holen. Den Faden abschneiden, in der 4. M ab Rü-
ckenteilkante (Halsloch) erneut anschlingen und 
für das Vorderteil 18 / 20 / 22 Reihen im Grund-
muster fortfahren; dabei je 3 hStb in die mittlere 
M der 3 hStb der Vorreihe häkeln. In der 2. + 4. / 
2. + 4. /2. + 4. + 6. R die letzte M nicht behäkeln 
(Halsausschnitt). Die Fäden abschneiden und ver-
nähen. Nun noch die 2. Jackenhälfte gegengleich 
zur ersten häkeln.

03  Ausarbeitung
 Alle Teile im Matratzenstich zusammennähen. 
Dann das royalblaue Garn am linken Halsaus-
schnitt anmaschen und den Cardigan mit 5 Reihen 
fM umhäkeln. Den Halsauschnitt dabei auslassen. 
Beim Vorderteil wieder je 3 fM in die mittlere M 
der 3 M der Vorreihe arbeiten. Fäden abschneiden 
und in M gleicher Farbe vernähen. Zuletzt die 
Druckknöpfe an der Knopfleiste fi xieren.

  MASCHENPROBE
Halbe Stäbchen mit Häkelnadel 4,5 mm:
19 Maschen × 15 Reihen = 10 × 10 cm

45

4842_12-60-Praxis.indd   45 22.06.16   09:14



   SCHNÜRBOOTIES

4842_12-60-Praxis.indd   56 22.06.16   09:16

PR
AX

IS

%   MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 160 m/50 g), 150 g in Weinrot: Cool Wool von 
Lana Grossa | Häkelnadel 3 mm | Fadenrest in Kontrastfarbe

  FERTIGE GRÖSSE
für ca. 1–5 Monate alte Babys

01  Sohle
 Schlagen Sie 11 Luft maschen (Lm) an.
 1. RUNDE: 1 halbes Stäbchen (hStb) in die 3. Lm ab 
Nadel. Je 1 hStb in die folgenden 7 Maschen (M), 
6 hStb in die letzte Lm. Dann auf der gegenüber-
liegenden Lm-Kette je 1 hStb in die folgenden 7 M 
häkeln, 5 hStb in die letzte Lm, mit 1 Kettmasche 
(Ktm) in das 1. hStb die Runde schließen (= 27 M).
2. RUNDE: 1 Lm, je 1 hStb in die folgenden 8 M, 
je 2 hStb in die folgenden 5 M, 1 hStb in die fol-
genden 8 M, je 2 hStb in die folgenden 5 M, mit 
1 Ktm in das 1. hStb die Runde schließen (= 37 M).
3. RUNDE: 1 Lm, je 1 hStb in die folgenden 8 M; 
* 2 hStb in 1 M, 1 hStb in 1 M; ab * 4 × wiederho-
len; 1 hStb in die nächsten 8 M, dann ab * 5 × wie-
derholen, mit 1 Ktm in das 1. hStb enden (= 47 M).
4. RUNDE: 1 Lm, je 1 hStb in die folgenden 11 M; 
* 2 hStb in 1 M, 1 hStb; ab * 4 × wiederholen, 
je 1 hStb in die nächsten 11 M, ab * 7 × wiederho-
len, mit 1 Ktm in das 1. hStb schließen (= 59 M).

02  Spann
1. RUNDE: 1 Lm, je 1 feste Masche (fM) in das hin-
tere Maschenglied jeder M, 1 Ktm in die 1. fM.
2.–4. RUNDE: Wie Runde 1, aber diesmal immer 
durch beide Maschenglieder stechen (= 59 M).
5. RUNDE: 1 Lm, 1 fM in die nächsten 3 M; * 2 M 
zusammen abmaschen (zus.abm), 1 fM; ab * 7 × 
wiederholen; 1 fM in alle folgenden M (= 51 M).

 6. RUNDE: 1 Lm, 1 fM in die nächsten 3 M, 8 × 2 M 
zus. abm, 1 fM in die folgenden 32 M (= 43 M).
 7. RUNDE: 1 Lm, 1 fM in die folgenden 3 M, 4 × 2 M 
zus. abmaschen, 1 fM in alle weiteren M (= 39 M).
 8. RUNDE: 1 Lm, 3 fM, 4 Stäbchen (Stb), 1 fM in die 
folgenden 32 M, wenden (= 39 M).

03  Fesselteil
1.–3. REIHE: 2 Lm, 1 hStb in die folgenden 28 M.
4. REIHE: 1 Lm, je 1 fM in die folgenden 26 M.
 Für die Schnürsenkelschlaufen auf beiden Seiten 
3 Lm, 1 Ktm in die darunterliegende Reihe; * 2 Lm, 
1 Ktm in die darunterliegende Reihe; ab * 1 × wie-
derholen. Den Faden abschneiden.

04  Zunge
 Garn neben der rechten Kante des Fesselteils an-
schlingen und wie folgt häkeln:
1. REIHE: 2 Lm, 2 hStb in die 1. M, je 1 hStb in die 
folgenden M, 3 hStb in die letzte M, wenden.
2.–3 REIHE: 2 Lm, 1 hStb in alle M bis Reihenende.
4. REIHE: 1 Lm, 1 fM in alle M bis Reihenende.

05  Abschluss
 Nun den kontrastfarbenen Faden durch die 
Schlaufen fädeln und die Schnürsenkelenden 
verknoten, damit sie sich nicht aufribbeln können. 
Vernähen Sie zum Schluss noch alle Fadenenden. 
Fertig ist der erste Bootie! Weiter geht’s mit Nr. 2!

  MASCHENPROBE
Halbe Stäbchen mit Häkelnadel 3 mm:
25 Maschen × 15 Reihen = 10 × 10 cm
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%   MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 160 m/50 g), 150 g in Weinrot: Cool Wool von 
Lana Grossa | Häkelnadel 3 mm | Fadenrest in Kontrastfarbe

  FERTIGE GRÖSSE
für ca. 1–5 Monate alte Babys

01  Sohle
 Schlagen Sie 11 Luft maschen (Lm) an.
 1. RUNDE: 1 halbes Stäbchen (hStb) in die 3. Lm ab 
Nadel. Je 1 hStb in die folgenden 7 Maschen (M), 
6 hStb in die letzte Lm. Dann auf der gegenüber-
liegenden Lm-Kette je 1 hStb in die folgenden 7 M 
häkeln, 5 hStb in die letzte Lm, mit 1 Kettmasche 
(Ktm) in das 1. hStb die Runde schließen (= 27 M).
2. RUNDE: 1 Lm, je 1 hStb in die folgenden 8 M, 
je 2 hStb in die folgenden 5 M, 1 hStb in die fol-
genden 8 M, je 2 hStb in die folgenden 5 M, mit 
1 Ktm in das 1. hStb die Runde schließen (= 37 M).
3. RUNDE: 1 Lm, je 1 hStb in die folgenden 8 M; 
* 2 hStb in 1 M, 1 hStb in 1 M; ab * 4 × wiederho-
len; 1 hStb in die nächsten 8 M, dann ab * 5 × wie-
derholen, mit 1 Ktm in das 1. hStb enden (= 47 M).
4. RUNDE: 1 Lm, je 1 hStb in die folgenden 11 M; 
* 2 hStb in 1 M, 1 hStb; ab * 4 × wiederholen, 
je 1 hStb in die nächsten 11 M, ab * 7 × wiederho-
len, mit 1 Ktm in das 1. hStb schließen (= 59 M).

02  Spann
1. RUNDE: 1 Lm, je 1 feste Masche (fM) in das hin-
tere Maschenglied jeder M, 1 Ktm in die 1. fM.
2.–4. RUNDE: Wie Runde 1, aber diesmal immer 
durch beide Maschenglieder stechen (= 59 M).
5. RUNDE: 1 Lm, 1 fM in die nächsten 3 M; * 2 M 
zusammen abmaschen (zus.abm), 1 fM; ab * 7 × 
wiederholen; 1 fM in alle folgenden M (= 51 M).

 6. RUNDE: 1 Lm, 1 fM in die nächsten 3 M, 8 × 2 M 
zus. abm, 1 fM in die folgenden 32 M (= 43 M).
 7. RUNDE: 1 Lm, 1 fM in die folgenden 3 M, 4 × 2 M 
zus. abmaschen, 1 fM in alle weiteren M (= 39 M).
 8. RUNDE: 1 Lm, 3 fM, 4 Stäbchen (Stb), 1 fM in die 
folgenden 32 M, wenden (= 39 M).

03  Fesselteil
1.–3. REIHE: 2 Lm, 1 hStb in die folgenden 28 M.
4. REIHE: 1 Lm, je 1 fM in die folgenden 26 M.
 Für die Schnürsenkelschlaufen auf beiden Seiten 
3 Lm, 1 Ktm in die darunterliegende Reihe; * 2 Lm, 
1 Ktm in die darunterliegende Reihe; ab * 1 × wie-
derholen. Den Faden abschneiden.

04  Zunge
 Garn neben der rechten Kante des Fesselteils an-
schlingen und wie folgt häkeln:
1. REIHE: 2 Lm, 2 hStb in die 1. M, je 1 hStb in die 
folgenden M, 3 hStb in die letzte M, wenden.
2.–3 REIHE: 2 Lm, 1 hStb in alle M bis Reihenende.
4. REIHE: 1 Lm, 1 fM in alle M bis Reihenende.

05  Abschluss
 Nun den kontrastfarbenen Faden durch die 
Schlaufen fädeln und die Schnürsenkelenden 
verknoten, damit sie sich nicht aufribbeln können. 
Vernähen Sie zum Schluss noch alle Fadenenden. 
Fertig ist der erste Bootie! Weiter geht’s mit Nr. 2!

  MASCHENPROBE
Halbe Stäbchen mit Häkelnadel 3 mm:
25 Maschen × 15 Reihen = 10 × 10 cm
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 ES IST IMMER WIEDER EIN KLEINES WUNDER,
 WAS AUS EINEM EINZELNEN FADEN UND NADEL

 FÜR GROSSARTIGE DINGE ENTSTEHEN!

 Mein Name ist Dorothee Borck. Als Mitbegründerin des Woll- und Stricklabels 
WOOLTWIST (www.wooltwist.de) bin ich immer auf der Suche nach neuen 
Trends, innovativen Garnen und modernen Farbkombinationen. Mein Ziel ist 
es, das Handarbeiten in eine noch modernere Richtung zu ziehen und immer 
mehr junge Leute dafür zu begeistern.

 Was gibt es Schöneres, als während der eigenen Schwangerscha�  ein Buch 
wie »Häkeln für Babys« schreiben zu dürfen? Das Entwerfen all der kleinen 
kuschelweichen Jäckchen, Mützchen und Kuscheltiere hat mir die lange 
Wartezeit aufs eigene Baby versüßt. Dabei war es mir vor allem wichtig, 
moderne und zeitlose Schnitte und Farbkombinationen zu wählen, sodass die 
liebevoll gefertigten Modelle die Chance bekommen, auch an nachfolgende 
Generationen weitergereicht zu werden.

 Also ran an die Nadel, fertig, los!

   DOROTHEE BORCK

   AUTOR IN

   MIT DER GU KREATIV PLUS-APP
    WIRD IHR RATGEBER INTERAKTIV 

 Videoanleitungen ansehen, Lieblingsprojekte speichern 
oder direkt zum DaWanda-Shop – das kleine Smartphone-Icon zeigt Ihnen, 

wo noch mehr dahintersteckt.

   SO EINFACH GEHT’S:
 Sie brauchen nur ein Smartphone und eine Internetverbindung.

   1. APP HERUNTERLADEN
 Laden Sie die kostenlose GU Kreativ Plus-App im Apple App Store oder 
im Google Play Store auf Ihr Smartphone. Starten Sie die App und wäh-
len Sie diesen Ratgeber aus.

   2. BILD SCANNEN
 Scannen Sie das gekennzeichnete Bild mit der Kamera Ihres 
Smartphones. Klicken Sie im Display den Funktionsbutton 
Ihrer Wahl.

   3. MEHR ERFAHREN
•  Frischen Sie Ihre Kenntnisse in den Grundlagentechniken über an-

schauliche How-to-Videos auf.
•  Speichern Sie Ihre Lieblingsprojekte, damit Sie immer und überall 

kreativ sein können!
•  Bestellen Sie alle benötigten Materialien direkt bei

PR
AX

IS

%   MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 85 m/50 g), 100 g in Rosé, 
z. B. Holy Merino von WOOLTWIST | Häkelnadel 4,5 mm

  FERTIGE GRÖSSE
 50–54 / 60–68 / 74–80

BEMASSUNGSSKIZZE

 Muster
 Für das Rippenmuster stets 1 feste Masche (fM) in 
das hintere Maschenglied der Vorreihe häkeln. Am 
Ende der Reihe immer 1 Wendelu� masche (Wlm) 
arbeiten, diese in der Folgereihe nicht behäkeln!

01  Rechtes Vorderteil
 Beginnen Sie mit einer Kette aus 14 / 16 / 18 Lu� -
maschen (Lm) und 1 Wlm, dann mit je 1 fM in 
jede Lm fortfahren(= 14 / 16 / 18 Maschen). Ab 
jetzt wird jeweils in das hintere Maschenglied ge-
häkelt; so entsteht das Rippenmuster!
 Nehmen Sie über 7 Reihen an einer Kante und 
damit abwechselnd am Reihenanfang und -ende 
je 1 Masche (M) zu. Dafür stets 2 fM in die ers-
te oder letzte M der Reihe häkeln (8. Reihe = 
21 / 23 / 25 M). Dann über 15 / 19 / 23 Reihen im 
Grundmuster arbeiten.
 Anschließend an der linken Kante für den 
Halsausschnitt 7 / 8 / 9 × in jeder 2. Reihe 1 M 
abnehmen, hierzu die 1. M am Reihenanfang 
überspringen. Zugleich an der rechten Kante für 

den Arm ausschnitt in der 4. Reihe ab Halsaus-
schnitt je 1 Kettmasche (Ktm) in die ersten 2 M 
häkeln, dann in der 6. und 8. Reihe jeweils die 
1. M überspringen (14. Reihe = 10 M/16. Reihe = 
11 M/18. Reihe = 12 M ab Halsausschnitt).
 Häkeln Sie im Anschluss noch 6 Reihen ohne wei-
tere Abnahmen, dann den Faden mit ausreichend 
Restlänge zum Zusammennähen abschneiden.

02  Linkes Vorderteil
 Das linke Vorderteil gegengleich zum rechten ar-
beiten und damit die Zu- und Abnahmen statt am 
Reihenanfang am Reihenende ausführen.

03  Rückenteil
 Schlagen Sie 44 / 50 / 56 Lm und 1 Wlm an. Dann 
häkeln Sie 26 / 30 / 34 Reihen im Grundmuster.
 Nun an beiden Seiten fü r das Armloch in der 
27. /31. /35. Reihe je 4 M abnehmen, dafür immer 
1 Ktm in die ersten 2 M häkeln und am Reihenen-
de die letzten 2 M auslassen (= 40 / 46 / 52 M). Im 
Folgenden noch 2 × in jeder 2. Reihe beidseits 1 M 

  MASCHENPROBE
 Rippenmuster mit Häkelnadel 4,5 mm: 
20 Maschen × 20 Reihen = 10 × 10 cm

   WESTE

17

ZAUBERHAFTE HÄKELTRÄUME

Sie suchen nach modernen Häkelideen für die Allerkleinsten? Dann sind Sie hier 
richtig! Ob Babyschühchen, eine Erstlingsmütze, Spielgira� e oder Babydecke – 

kuschelig weich und ganz einfach gehäkelt. Eine Umrechnungstabelle hil�  bei der 
Ermittlung der richtigen Größe für den Nachwuchs.

SCHNELLE ERFOLGE: 19 moderne und zeitlose Modelle mit ausführlichen 
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