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Enzyklopadisches Stichwort: Der Traum

Das Wort Traum leitet sich vom mittel- und althochdeutschen
troum (altsichsisch drom, altfriesisch dram, mittelenglisch
dream, altnordisch draumyr) ab und i€t sich auf eine Bedeutung
»Trugbild« zuriickfiihren (wahrscheinlich vom germanischen
drau(g)ma bzw. der indogermanischen Wurzel dhreugh = Trii-
gen) (Kluge, Etymol. Wérterbuch, de Gruyter 1934).

Der Traum hatte im Altertum eine religis-kultische Bedeu-
tung, wie noch heute bei den sogenannten primitiven Kulturen.
Im Britischen Museum findet sich eine umfangreiche Papyrus-
rolle iiber den Traum, deren Alter mit fast 4000 Jahren angegeben
wird. Mehr Belege besitzen wir iiber die Zeit etwa ein Jahrtau-
send spiter. Damals stand der Traum bei den Babyloniern sowie
bei den spiter ins Land eingewanderten Chaldiern und bei den
Assyrern in so hohem Ansehen, daf} nicht nur grofie politische
Entscheidungen aufgrund von Triumen getroffen wurden, son-
dern auch der einzelne vor allen wichtigen Entschliissen sich von
seinem Traumdeuter beraten liel, so etwa wie heutzutage bei
solchen Anlissen vorher der Rechtsanwalt oder der — Astrologe
konsultiert wird. Deshalb wurde der Name Chaldier spiter na-
hezu gleichbedeutend mit »Traumkundigem«.

Der Einflufl der Chaldéer auf die semitische und die grie-
chisch-rémische Kultur ist unverkennbar. Das Alte Testament st
voller Triume, die in den friithen Biichern noch als Offenbarun-
gen Gottes hingenommen wurden und erst zur Zeit der Prophe-
ten kritischer eingewertet werden. Auch im Talmud finden wir
eine Fiille allgemeiner Beobachtungen iiber den Traum sowie
spezielle Trauminterpretationen. Im griechisch-rémischen Kul-
turkreis wurde der Traum zunichst ebenfalls als gottliche Offen-
barung gewertet. Bekannt ist auch seine sakrale Funktion beim
Tempelschlaf. Aber schon HoMer (Odyssee XIX, §62) unter-
scheidet zwei Arten von Triumen: wahre und falsche Verkiindi-
gungen. SOPHOKLES, SOKRATES, PLATO, ARISTOTELES, HipPo-
KRATES und andere haben zum Teil umfangreiche Arbeiten iiber
den Traum hinterlassen, die im wesentlichen schon all die Pro-
bleme beriihren, mit denen sich auch heute noch die Traumfor-
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schung befaflt. Ciceros skeptische Einstellung zum Traum und
zur Traumdeutung hat nicht verhindert, daff selbst CAEsAR und
NERoO sich ihren offiziellen Traumdeuter am Hofe hielten (ge-
wissermafien als Vorliufer des heutigen Brain-Trust).

Trotzdem war der Traum - zunichst Beweis gottlicher Offen-
barung, dann fester Bestandteil des Kultes — durch die wissen-
schaftliche Forschereinstellung von ArisToTELES und durch die
diagnostisch-therapeutischen Auswertungsversuche von Hip-
POKRATES inzwischen schon so weitgehend aus seiner friiheren
metaphysischen Heimat herausgelést worden, dafl seine niich-
terne Verweltlichung im letzten vorchristlichen Jahrhundert
nicht mehr aufzuhalten war. Seine einstige Glut und Gewalt
leuchtet noch einmal auf in den uns erhalten gebliebenen fiinf
Traum-Binden von ARTEMIDOROS (um 200 n. Chr.).

Dann wird es im westlichen Kulturraum fiir fast anderthalb
Jahrtausend nahezu still um den Traum, wihrend ihm in der &st-
lichen Welt des Islam bald eine dhnlich religios kultische Stellung
eingerdumt wird, wie einst bei den Alten und wie bereits fast tau-
send Jahre vor unserer Zeitrechnung auch bei den Chinesen. Von
den wenigen Ausnahmen im Westen seien der Bischof Synestus
(um 400 n. Chr.), ALBERTUS MAGNUS (um 1250), sein spanischer
Zeitgenosse VILLA NOvA, PARACELSUS (um 1500), der Spanier
FAJARDO (um 1600) und LEIBN1Z (1646~1716) genannt (Genaue-
res bei D1EPGEN (85). Zur Zeit der auf die Renaissance folgenden
Aufklirung wurde der Traum vollends miflachtet, und das Volk
muflte sich an den um diese Zeit immer mehr verbreiteten
»Traumbiichern« schadlos halten, die zum groflen Teil aus falsch
iibersetzten oder miflverstandenen igyptischen und arabischen
Quellen schépften. Erst die Romantiker und ihre Nachfahren
entdeckten den Traum wieder in seinem emotionalen und auch
irrationalen Aspekt (NovALis, JEan Paur, Carus, auch ScHEL-
LING, GOETHE, spiter NIETZSCHE, dann KLAGES). Aber die bio-
mechanistische Grundeinstellung des fortschrittsgliubigen ver-
gangenen Jahrhunderts setzte sich auch iiber solche Sentimenta-
lititen als unwissenschaftlichen Plunder hinweg (HERBART,
Binz, FECHNER, WUNDT und andere) und glaubte, mit ihren
Hirnsekretions-, Dissoziations-, Leibreiz- und sonstigen Theo-
rien nunmehr den Traum endgiiltig seines Geheimnisses entklei-
det zu haben; eine Einstellung, die teilweise auch heute noch be-
steht, so beispielsweise in gewissen Kreisen der Psychiatrie.
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Die moderne Traumforschung leitete der Wiener Psychoana-
lytiker S. FREUD mit seiner 1900 erschienenen Traumdeutung
ein. Auf diesem Werk fufit das gesamte mehrere tausend Binde
umfassende moderne in- und auslindische Schrifttum iiber den
Traum - und zwar auch dann, wenn es die Konzeption von
Freup zum Teil oder insgesamt bekimpft. Seine beiden genia-
len neuen wissenschaftlichen Ansitze waren, 1. den Traum als
psychisches Phinomen mit den anderen unbewufiten normalen
und krankhaften Auflerungen des menschlichen Seelenlebens
(z. B. mit Fehlhandlungen, neurotischer Symptomatik) zu ver-
gleichen, und 2. dem manifesten Traumtext den latenten Traum-
hintergrund der dufleren und inneren Gesamtsituation des Triu-
mers — und zwar in Gegenwart und Vergangenheit zugleich -
gegeniiberzustellen. Gegen diesen Hintergrund deutlich abge-
hoben miifite sich dann die spezifische Arbeitsweise des Traumes
erkennen lassen. Diese Konzeption wirkte sich fiir FREUD als Be-
stitigung seiner bereits beim Studium der Neurosen gewonnenen
Uberzeugung aus, dafl der unbewufite Anteil an den Auflerungen
des menschlichen Seelenlebens (den die Schulpsychologie iiber-
haupt nicht kannte und auch zunichst immer noch nicht aner-
kennen wollte) an Umfang gréfier und an Bedeutung fiir Ge-
sundheit und Krankheit wichtiger ist als der bewuflte.

Von FrREUDs ersten und engsten Mitarbeitern, RANK, SACHS,
JONEs, STEKEL, SILBERER, MAEDER, L. BINSWANGER, ADLER,
Jung, haben sich einige im Laufe des vergangenen halben Jahr-
hunderts mehr oder weniger vom einstigen Lehrer entfernt. Ge-
geniiber RANK und STEKEL, die anfangs durch ihre Arbeiten zum
Traum rasch bekannt wurden, hat sich in den letzten Jahrzehnten
vorallem C. G. Jung im deutschen Sprachraum immer mehr ne-
ben FreuD durchgesetzt. JunG hat versucht, die vorwiegend
kausal-genetische Orientierung von FREuD durch eine final-pro-
spektive zu erweitern und durch die Annahme eines kollektiven
Unbewufiten mit seinen Archetypen zu vertiefen. An neueren
Ansiitzen seien ferner genannt der anthropologische Entwurf des
Neopsychoanalytikers ScHuLTZ-HENCKE und der daseinsanaly-
tische von L. BINSWANGER und von M. Boss.

Mit Freups Erkenntnis, daf8 der Traum die via regia (der ké-
nigliche Weg) zum Unbewuflten sei, hat der Traum in diagnosti-
scher, vor allem aber in therapeutischer Hinsicht eine nie zuvor
gekannte Bedeutung erlangt. Seelische Krankenbehandlung ohne
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Einbeziehung der Triume wire heute unvorstellbar. So wird der
Traum heute bei Kranken und Gesunden nicht mehr als Einzel-
phinomen gewertet, sondern eingebettet in die Gesamtpersén-
lichkeit des Traumers gesehen. Und zwar in Gegenwart und
Vergangenheit zugleich, einschlieflich der sich daraus in »natiir-
licher perspektivischer Fortsetzung« (MAEDER) ergebenden Zu-
kunft. Dariiber hinaus hilt JunG an einem noch konkreteren Of-
fenbarungscharakter des Traumes fest. Dank des kollektiven
Anteiles des Unbewuflten kénne der Traum iiber die Nieder-
schlige personlicher Erfahrung des Einzelwesens hinaus auch
von unserer vor- und nachindividuellen Existenz Kunde geben.
Ahnlich sieht Bjerre im Traum den Niederschlag der Begeg-
nung des einzelnen mit den »kosmischen Michten«. Wihrend
der Traum fiir die offizielle Psychologie und Psychiatrie eine
biologische Minusfunktion (z. B. Dissoziation) darstellt, will
Boss ihm »die Wiirde einer eigenen Weise des menschlichen Da-
seins« zuerkennen. Im modernen anglo-amerikanischen Schrift-
tum interessiert vor allem die Frage, wieweit der Traum Riick-
schliisse auf die allerfriiheste Entwicklung der Personlichkeitsin-
stanzen (»Ich-Psychologie«) erlaubt.

Vergleicht man das Schrifttum iiber den Traum durch die
Jahrtausende hindurch, so zeigt sich, dafl er uns auch heute noch
vor die gleichen Grundprobleme stellt wie einst. Ist der Traum
gottgesandt, ist er ein Teufelswerk? Fremdartig geheimnisvolle
Offenbarung oder nur ein sich interessant gebirdender Non-
sens? Niederschlag der Begegnung mit kosmischen Michten
oder Ergebnis von Leibreizen (voller Magen)? Darstellung realer
Begebenheiten oder Widerspiegelung innerer Befindlichkeit?
Bezieht er sich auf die Gegenwart, die Vergangenheit oder die
Zukunft? Gibt es verbiirgte prophetische Triume? Sind alle
Triume bedeutungstrichtig oder nicht? Wie ist seine Beziehung
zur Phantasie? Zum Schlaf? Zur Telepathie? Zur Unsterblich-
keit? Was ist seine Funktion? Wie ist seine Verwandtschaft mit
Mirchen, Mythen und Sagen zu erkliren? Wie sind seine merk-
wiirdigen, oft grotesken Inhalte zu verstehen? Und sein Reich-
tum an Symbolen, insbesondere an Sexualsymbolen? Wie
kommt es zu solcher Scham- und Hemmungslosigkeit im
Traum? Sind wir fiir unsere Traume verantwortlich? Usw., usw.

Hat Freup dem Traum wieder die Wiirde eines ernsthaften
wissenschaftlichen Forschungsobjektes und den Wert eines



Enzyklopidisches Stichwort: Der Traum 15

kostbaren therapeutischen Werkzeuges verliehen, so hat vor al-
lem June ihm dariiber hinaus auch wieder eine kultische Bedeu-
tung, ja eine nahezu religiése Einschitzung zu geben versucht.
Die »groflen« Traume und die prophetischen Triume wiren die
heutigen Spielarten der einstigen Offenbarungstraume, als Gott
sich seinen Auserwihlten noch im Traum verkiindete. Die zwei-
fellos gegebene Beziehung des Traumes zu telepathischen Erfah-
rungen vertieft seinen numinosen Charakter und verstirkt seine
seit Jahrtausenden unverinderte Faszination fiir die Menschen,
die von jeher wenig nach der augenblicklichen Einstellung der
zeitgendssischen Wissenschaft gefragt haben.



Einfiihrung

Von dem chinesischen Dichter-Philosophen Tschuang-Tse wird
berichtet, dafl er morgens beim Erwachen die nachdenkliche
Uberlegung anstellte: »Heute Nacht habe ich getriumt, ich bin
ein Schmetterling. Woher weif ich jetzt, ob ich ein Mensch bin,
der glaubt getriumt zu haben, ein Schmetterling zu sein, oder ob
ich ein Schmetterling bin, der jetzt triumt, ein Mensch zu sein?«

Wir stutzen einen Augenblick iiber eine so unerwartete Frage-
stellung. Dann licheln wir, halb wohlwollend, halb iiberlegen,
iiber jenen merkwiirdigen Weisen in fernen &stlichen Landen;
vielleicht beneiden wir ihn auch wehmiitig ein wenig um seine
Mufle zu solch geistreich-tiefsinnigem Gedankenspiel. Aber
dann kehren wir sogleich zu unserem konkreten Tagewerk, auf
den »sicheren Boden der Tatsachen« zuriick. Zu einem Betrof-
fensein, das uns fiir das hinter dieser »hiibschen« Geschichte ver-
borgene geheimnisvolle Problem wirklich aufgeschlossen hitte,
ist es nicht gekommen.

Ahnlich unbeteiligt, vielleicht noch unberiihrter, bleiben wir,
wenn wir horen, dafl es auf den australischen Siidsee-Inseln heute
noch Stimme gibt, die der Auffassung sind, daff jene Welt, in der
sie nichtlich in ihren Triumen weilen, die »eigentliche«, die
wirkliche Welt sei, aus der sie nur zur Tagzeit in das- diesseitige
Dasein zu gehen haben, um erst nach dem Tode endgiiltig in ihrer
wirklichen Heimat verbleiben zu kénnen. Wir sind nicht einmal
allzusehr iiber solch einen abwegigen Glauben verwundert, da
wir als gebildete moderne Menschen ja aus der vergleichenden
Religions- und Vélkergeschichte viele dhnliche Beispiele naiver,
heute aber eben iiberholter »primitiver« Auffassungen kennen.
Auch die Tatsache, dafl kiirzlich bei brasilianischen Indianer-
stimmen, die - rund 20000 km entfernt — in bisher unzu-
ginglichen Urwaldgebieten leben, die gleiche Auffassung in nur
wenig abgewandelter Form angetroffen wurde, lifit uns kaum
aufhorchen. Ist sie uns doch nur wissenschaftlich beweiskriftig
dafiir, dafl man in allen primitiven Kulturen gleichermafien solch
naiver, wirklichkeitsfremder »falscher« Vorstellungswelt begeg-
net.
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Gehen wir aber jetzt einmal in Gedanken in unsere Kindheit
zuriick. Nicht einmal bis in jene friiheste Zeit, in der die Welt der
Mirchen und Phantasien fiir uns noch eine lebendige, ja sogar
eine faszinierendere Wirklichkeit darstellte als unsere damalige
»reale« Wirklichkeit. Sondern nur bis zur Schulzeit, als wir bei-
spielsweise zum ersten Mal die beiden bekannten Triume des
K&6nig PHARAO horten:

Pharaos Triume: »Da sah er aus dem Strom sieben schone wohlgenihrte
Kiihe heraufsteigen und im Riedgras weiden. Dann sah er nach diesen
sieben andere Kiihe aus dem Strom heraufsteigen, die sahen hifllich aus
und waren mager an Fleisch und traten neben die anderen Kiihe am Ufer
des Stromes; hierauf fralen die hifllichen und mageren Kiihe die sieben
schénen und wohlgenihrten Kiihe auf. Da erwachte der Pharao.

Als er dann wieder eingeschlafen war, hatte er einen zweiten Traum;
und zwar sah er sieben Ahren an einem Halme wachsen, dicke und
schone; nach diesen aber sprofiten sieben diinne und vom Ostwind ver-
sengte Ahren auf, und diese diinnen Ahren verschlangen die sieben dik-
ken und vollen Ahren. Da erwachte der Pharao und merkte, daf es ein
bedeutungsvoller Traum gewesen sei. Am Morgen fiihlte er sich dariiber
innerlich beunruhigt, so dafl er alle dgyptischen Schriftkundigen und
Weisen rufen lief}; er erzihlte ihnen seine Triume, aber es war keiner da,
der sie dem Pharao zu deuten wuflte. «!

Stimmten wir damals nicht PHARAO zu, wenn er spiirte, einen
»bedeutungsvollen Traum« gehabt zu haben? Fiihlten wir nicht
mit ihm mit, wenn er sich den ganzen Morgen deswegen »inner-
lich beunrubhigt fiihlte«? Und dafl er - ein michtiger und vielbe-
schiftigter Kénig— nicht eher Ruhe gab, bis er endlich in Joseru
einen sachkundigen Traumdeuter gefunden hatte? Nahmen wir
es damals nicht als natiirlich hin, daf} die Traume von den Kiihen
und Ahren von JosepH dahingehend gedeutet wurden, dafl dem
Agypterreich eine sieben Jahre wihrende fette Fruchtbarkeit be-
vorstiinde, der aber sieben Jahre schrecklicher Diirre folgen und
den Uberflufl der ersten sieben Jahre restlos verzehren wiirden?
Wir haben auch nichts Auffilliges dabei gefunden, dafl nun tat-
sichlich sieben Jahre der Fiille folgten und daf} sie aufgrund
dieser Traume klug genutzt wurden, um die Speicher und Kam-
mern zu fiillen, so daf} die dann gleichfalls tatsichlich nachfol-
genden sieben Jahre der Diirre iiberstanden werden konnten.
Gewif, wir waren damals noch Kinder, noch nicht urteilsfi-
hig. Sind wir nun aber dank der Bildung und Aufklirung, die wir

1 1. Mos. 41, V. 1-8 i. d. Ubers. v. MENGE.
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uns inzwischen angeeignet haben, wirklich frei vom Einflufl die-
ser uns nichtlich begleitenden und magisch anziehenden ge-
heimnisvollen Welt? Verbringen nicht auch wir noch gelegent-
lich einen Vormittag bedriickt, bis uns aufgeht, dafl uns die ganze
Zeit ein Traum »verfolgt« hat? Kennen wir nicht alle sonst ganz
verniinftige, ernsthafte, lebenstiichtige Menschen, die ein ge-
plantes Vorhaben -eine Reise, ein Geschift, eine private Verabre-
dung — deshalb nicht verwirklichen, weil ein Traum sie »ge-
warnt« habe? Das seien — so werden wir sofort eine Erklirung
zur Hand haben - eben aberglaubische Menschen. Das mag rich-
tig sein. Aber lassen wir, die wir uns als nicht abergliubisch ein-
schitzen, jetzt doch nach langen Jahren noch einmal jene uns
ebenfalls aus unserer Kindheit bekannten beiden anderen
Triaume aus der Josephsgeschichte ruhig auf uns einwirken:

Josephs Triume: »Einst hatte JosEPH einen Traum und teilte ihn seinen
Briidern mit; da haflten sie ihn noch mehr. Er sagte nimlich zu ihnen:
»Hort einmal diesen Traum, den ich gehabt habe. Wir waren gerade be-
schiftigt, Garben drauflen auf dem Felde zu binden, und denkt nur:
meine Garbe richtete sich empor und blieb auch aufrecht stehen, aber
eure Garben stellten sich rings im Kreise herum und verneigten sich vor
meiner Garbe.« Da sagten seine Briider zu ihm: »Du willst wohl gar Ko-
nig iiber uns werden oder gar Herrscher iiber uns sein?« Da hafiten sie
ithn noch mehr wegen seiner Triume und wegen seiner Reden.

Er hatte nimlich noch einen anderen Traum, den er seinen Briidern so
erzihlte: »Hort, ich habe noch einen Traum gehabt. Denkt nur: die
Sonne und der Mond und elf Sterne verneigten sich vor mir.« Als er das
seinem Vater und seinen Briidern erzihlte, schalt ihn sein Vater und sagte
zu thm: »Was ist das fiir ein Traum, den du da gehabt hast! Meinst du,
ich und deine Mutter und deine Briider sollen kommen, um uns vor dir
zur Erde zu verneigen?«!

Antwortet etwas in uns auch heute noch ihnlich wie damals?
Finden wir es z. B. nicht merkwiirdigerweise doch eigentlich
ganz in Ordnung, daf sich die Briider gegen die Uberheblichkeit
des JosepH geschlossen zur Wehr setzen? Stimmen wir insge-
heim nicht auch mit dem Vater iiberein, wenn er JosEPH wegen
seiner Anmaflung zurechtweist?

Was machen wir Erwachsenen dann aber? Obwohl wir doch
genau wissen, dafl es sich nur um einen Traum, also um etwas
Irreales handelt, ja, obwohl die Mehrzahl von uns vielleicht
iiberzeugt ist, dafl Triume bedeutungslos, sinnlos, »Schiume«

1 1. Mos. 37, V. s-10; i. d. Ubers. v. MENGE.



20  Einfiibrung

seien, die lediglich auf irgendwelche nichtlich stérenden Leib-
reize zuriickzufiihren sind, fiihlt sich etwas in uns doch von ih-
nen angesprochen, so als ob wir sie ernst genommen hitten.
Trotz unseres Besserwissens hat JosepH fiir unser Gefiihl mit
solch iiberheblichem Traum tatsichlich gefrevelt und seine Strafe
verdient. Wir kommen nicht um den Tatbestand herum, dafl wir
die Traumwelt zumindest insofern fiir Wirklichkeit halten, als
wir gefiihlsmaflig den Triumer fiir sein Verhalten im Traum ver-
antwortlich machen. Warum pflegt z. B. der Mann, der nachts
von einer anderen Frau triumt, dies wohlweislich vor seiner Ge-
fihrtin zu verheimlichen? Obwohl es doch nichts als »nur ein
Traum« war? Offensichtlich, weil er ein schlechtes Gewissen
wegen seiner getriumten »Untreue« hat und genau weif}, dafl
auch seine Gefihrtin ihm diese — in Wirklichkeit doch gar nicht
begangene! - Untreue iibel vermerken wiirde. JosePH war weni-
ger vorsichtig. Nicht genug damit, dafl er im Traum iiberheblich
war, beging er den weiteren Frevel, sich zu seinem Traum zu
bekennen, indem er ihn den Betroffenen erzihlte. So findet es
unser volles Verstindnis, wenn er vom Vater fiir seine zweifache
Herausforderung gescholten wird und seine eifersiichtigen Brii-
der ihn aus tiefster Seele haflen und verfolgen.

Berichtet uns doch PLuTaRrCH, dafl MARsYAs zum Tode verur-
teilt wurde, weil er getriumt hatte, D1oNYs, den Tyrannen, er-
mordet zu haben. Und die Begriindung lautete ausdriicklich, daft
nur derjenige dieses Traumes fihig sei, der insgeheim mit solchen
Mordabsichten umhergehe: juristisch gesehen zweifellos ein Ju-
stizmord. Aber wir Menschen verhalten uns bis auf den heutigen
Tag offensichtlich immer noch so, als ob das, was jemand in sei-
nem Traum tut, ihm eigen ist und ihn insofern verrit, als es einem
wirklichen, wenn auch ihm selbst vielleicht verborgenen Impuls
entspricht. Wir achten den im sonstigen Leben doch entschei-
denden Unterschied zwischen einer real durchgefiihrten Tat und
ihrer blofen Méglichkeit im Traum so auffallend gering, als ob
wir der imaginiren Traumwelt einen realen Wirklichkeitscha-
rakter beimessen. Schon im Ta/mud heifit es: »Was und wie der
Ménsch ist - so triumt er.« Sofort fillt uns dazu auch die Redens-
art ein: »Das wiirde mir nicht einmal im Traume einfallen«, wo-
mit wir die jeden Zweifel ausschlieRende Versicherung abgeben
wollen, dafl eine bestimmte Absicht uns so fern liege, dafl sie sich
nicht einmal im Traum verraten konne.
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Und das geschieht, obwohl wir doch vieltausendfache Beweise
dafiir haben, dafl Triume abwegig, unsinnig, verworren und
dunkel sind. Die Gesetze der Logik, die Kategorien von Raum
und Zeit sind im Traum aufgehoben. Dazu ein besonders ein-
dringliches Beispiel:

Vier-Zeiten-Traum: Ich befinde mich im Schlafzimmer meines Geburts-
hauses, das im Traum zu einem Gebiude gehért, in dem ich erst 10 Jahre
spiter wohnte. Ich sitze dort auf einem griingestreiften Ecksofa aus mei-
ner (erst weitere 12 Jahre spiter bewohnten) Studentenbude und bin in
lebhafter Unterhaltung mit einer Figur aus einem historischen Roman,
den ich am Abend vor dem Traum las, und der im Mittelalter spielt.

Also vier verschiedene Zeitabschnitte der Vergangenheit mit der
grofiten Traum-Selbstverstindlichkeit mit einem fiinften, der
Gegenwart, in eins verwoben! Ahnliche Willkiir erlaubt sich der
Traum mit den Personen: Jemand ist im Traum mein Vater, ist
zugleich aber auch Professor X. Ebenso kann ich selber zugleich
ichund noch jemand anders sein. Ich kann mir sogar im gleichen
Traumbild zweimal, wenn nicht dreimal begegnen. Jemand
triumte z. B. eine Szene in einem Theater, in der er, als Beobach-
ter im Hintergrund bleibend, sich als Zuschauer im Parkett sitzen
sieht, und auflerdem noch zum drittenmal gleichzeitig als Mit-
wirkender auf der Biihne in Erscheinung tritt. Ich kann im
Traume fliegen, unter Wasser leben, als noch nicht Geborener
oder bereits Verstorbener existieren. Lebende kénnen im Traum
verstorben sein; Verstorbene kdnnen in leibhaftiger Lebendig-
keit wieder unter uns weilen, wobei wir oftmals groteskerweise
sogar wissen, daf sie ja eigentlich tot sind. Menschen kénnen sich
in Tiere verwandeln und umgekehrt, oder gar beides zu gleicher
Zeit sein. Tiere konnen mit mir sprechen, ohne dafl ich dies im
Traum auch nur im geringsten absurd finde. Gegenstinde kon-
nen ins winzig Kleine zusammenschrumpfen oder ins Uberdi-
mensionale anwachsen. Ich kann mit drei Schritten miihelos von
Berlin nach New York gelangen; kurz: alle Naturgesetze sind auf
den Kopf gestellt.

Schlimmer noch, daff im Traum auch die uns im Wachzustand
zur zweiten Natur gewordenen Gesetze von Recht, Sitte und
Anstand in grobster Weise durchbrochen sein kénnen: Ich kann
im Traume Eigenschaften entwickeln, die mir vollig fremd schei-
nen; kann ein von Geltungssucht, Neid, Rachedurst, Machtgier
und Hafl getriebenes Ungeheuer in Menschengestalt sein; kann,



