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Behandlung mit Homdopathie

Das richtige Mittel finden

Im ersten Kapitel haben Sie alles Wissenswerte rund um die Ho-
moopathie kennengelernt. In diesem Kapitel steigen Sie nun in
die Behandlung ein. Doch bei Tieren ist es schwierig, das richtige
Mittel zu finden, denn sie konnen uns nicht sagen, was ihnen
fehlt. Das bedeutet, dass Sie nur tiber eine genaue Beobachtung
Thres Hundes zu den Symptomen gelangen.

Daran erkennen Sie einen kranken Hund

Wenn Sie engen Kontakt zu Threm Hund haben und ihn gut be-
obachten, werden Sie merken, welches Organ oder welches Sym-
ptom Anlass zur Sorge gibt. Da die homdopathische Diagnose-
findung aber sehr komplex ist und nur ein vom Normalzustand
abweichendes Merkmal dafiir nicht ausreicht, sollten Sie tiberle-
gen, wo es sonst noch Probleme gibt oder was speziell fiir Ihren
Hund ungewdhnlich ist. Denken Sie dabei nicht nur an offen-
sichtliche Symptome wie Durchfall, Erbrechen, Lahmbheit oder
Husten. Auch weniger offensichtliche Symptome konnen auf eine
Krankheit hinweisen.

Solche Symptome kénnen z.B. sein:

» Der Hund verkriecht sich.

» Er frisst schlechter.

» Er beleckt oder kratzt andauernd einen bestimmten Korperteil.
» Korperregionen sind verspannt und »fest«.

» Haare stehen hoch oder sind »unordentlich«.

» Das Fell ist verfarbt oder schuppig.

» Der Hund ist plotzlich aggressiver als sonst.

» Er lasst sich an bestimmten Stellen nicht anfassen.

» Er trinkt mehr, weniger oder gar nicht.

» Er schlift mehr als sonst.

» Er hat plétzlichen oder ungewohnten Mundgeruch.

» Er bewegt sich ungern.

» Er uriniert mehr.



Das richtige Mittel finden .

» Er uriniert nur noch im Sitzen (Riide).

» Er hat abgenommen.

» Er bewegt sich steif und/oder steht schlecht auf.

» Er ist anhdnglicher als sonst.

Dies sind alles noch keine Symptome im {iblichen Sinn, sie zeigen
Thnen aber, dass mit Ihrem Hund etwas nicht stimmt. Beobach-
ten Sie daraufhin Ihren Hund genauer. Notieren Sie am besten al-
les, was Thnen im Zusammenhang mit den Beschwerden bei Ih-
rem Hund auffillt. Das ist auch ein wichtiges Hilfsmittel fiir den
Tierarzt, falls Sie mit der Diagnose allein nicht weiterkommen.

Der Weg zum Mittel am konkreten Beispiel

Das Buch lasst sich auf zweierlei Weise nutzen. Dies mdochte ich
Thnen kurz an einem konkreten Beispiel erldutern.

Zugang iiber die Symptome: Konnen Sie bei Threm Hund ein-
deutige Symptome feststellen, dann beobachten Sie bitte Ihr Tier
im Sinne der fiinf W-Fragen: Wer ist krank? Wie, wo und wann
treten die Symptome auf? Warum treten sie auf?

Beispiel: Thr Hund hat wissrige Augen, diese sind aber nicht
wund, jedoch gerétet. Aulerdem niest er, es flief$t wéssriges Se-
kret aus der Nase, die gerdtet ist. Sammeln Sie sémtliche Sympto-
me und versuchen Sie, diese bei den ab Seite 56 beschriebenen
Krankheiten wiederzufinden. Um Thnen die Suche zu erleichtern,
sind die Krankheiten in ein sogenanntes Kopf-Fuf3-Schema ein-
geteilt. In unserem konkreten Beispiel fithren Sie die Symptome
zu »Erkrankungen der Augen«. Lesen Sie nun im entsprechen-
den Kapitel die Krankheiten durch und versuchen Sie, die Diag-
nose zu stellen. Sie kommen zur Bindehautentziindung (> Seite
56). Gelingt Ihnen die Diagnose nicht eindeutig, suchen Sie Th-
ren Tierarzt auf.

Zugang iiber die Mittelbeschreibung: Haben Sie kein klares
koérperliches Symptom bei Threm Hund erkannt, kénnen jedoch
allgemein Abweichungen vom Normalverhalten feststellen (-
Seite 52), dann lesen Sie ab Seite 167 die Beschreibungen der Mit-
tel durch. Sicher finden Sie dann noch weitere Symptome, die auf
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Behandlung mit Homdopathie

Silicea (Acidum silicicum, Kieselsaure)

Ursachen: bindegewebige Strukturen (- Glossar, Seite 240; da
das Mittel solche Strukturen nach meiner Erfahrung auflost, soll-
te es ausprobiert werden)

» Wichtig: Zur Nachbehandlung von chronischen Gehoérgangs-
entziindungen, wenn der Gehorgang verdickt und verengt ist

» Potenz, Dosierung: D6, 2 x 1 Dosis; D12, 1x 1 Dosis (> Seite
55); das Mittel mindestens zwei Wochen geben

Othamatom

Beim Othdmatom handelt es sich um einen Bluterguss in der
Ohrmuschel.

Ursachen: stindiges Kopfschiitteln bei starker Ohrenentziin-
dung; Folge von Bissen und anderen Traumen; méglicherweise
Immunstérungen

Wann zum Tierarzt? Sie sollten immer zum Tierarzt gehen, da
er feststellen muss, ob evtl. eine Operation oder zumindest eine
Punktion erforderlich ist oder ob Antibiotika oder Ohrensalben
anzuwenden sind. Ein Abszess muss ausgeschlossen werden.
Begleitbehandlung: Sind Narben entstanden, sollte ein Physio-
therapeut diese massieren.

Wichtig: Verhindern Sie, dass Ihr Hund seinen Kopf schiittelt
und am Ohr kratzt (fragen Sie dazu am besten Thren Tierarzt).

» Homdoopathische Behandlung: Durch Homéopathika lassen
sich hiufig Operationen vermeiden, da das Ergebnis der homoo-
pathischen Behandlung oft gleich gut oder besser ist. Wenn doch
operiert werden muss, erfolgt die Heilung meist mit weniger
Narbenbildung. Hat Ihr Tier immer wieder Othdmatome, ist eine
Konstitutionsbehandlung sinnvoll. Neben den folgenden Mitteln
kommen evtl. auch Hamamelis und Bellis perennis (> Blutergiis-
se, Seite 138, 139) infrage.

Arnica (Arnica montana)

Ursachen: Schlag, Verletzung

Symptome: dicke, warme, weiche Ohrmuschel mit rétlicher,
manchmal leicht blaulicher Haut; Schmerzen der Ohrmuschel;



Erkrankungen der Ohren

der Hund schiittelt den Kopf vorsichtig

Verschlimmerung: bei Beriihrung, Bewegung

» Potenz, Dosierung: C30, 1 x 1 Dosis (> Seite 55) bis zum Ver-
schwinden oder bis zur Bildung von festem Narbengewebe
Silicea (Acidum silicicum, Kieselsdure)

Ursachen: narbige, bindegewebige Strukturen (- Glossar, Seite
240), die im Gegensatz zu Conium (- unten) nicht schmerzhaft
sind

» Besonderheit: Zur Nachbehandlung nach Arnica, wenn das
Gewebe fest geworden ist; zur Nachbehandlung nach einer Ope-
ration, wenn Narbengewebe entsteht. Probieren Sie aus, ob das
Mittel hilft.

» Potenz, Dosierung: D6, 2 x 1 Dosis; D12, 1x 1 Dosis (> Seite 55)
bis zum Verschwinden der narbigen Verdickung, mindestens

4 bis 6 Wochen; wenn dann keine Besserung eintritt, absetzen
Conium (Conium maculatum, Gefleckter Schierling)

Ursachen: Narben nach Othdmatom

Symptome: schmerzhafte, knorpelige Verdickungen in der Ohr-

muschel
» Potenz, Dosierung: D4, D6, 3 x 1 Dosis iiber 3 bis 6 Wochen;
wenn dann keine Besserung eintritt, absetzen

Entfernen Sie bei entziin- Sdubern Sie nur dufer-
deten Augen das Sekret lich die Ohrmuschel mit
mit einer Reinigungslo- einem weichen Tuch. Den
sung und einem weichen Gehorgang selbst darf
Tuch aus dem Fell. nur der Tierarzt reinigen.

.
i
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Die homoopathischen Mittel

Konstitutionsmittel sind Homéopathika mit einem weiten Wir-
kungsbereich, sie konnen also bei einer Vielzahl von Beschwer-
den helfen. Das erkldrt sich dadurch, dass Konstitutionsmittel auf
das ganze System des Korpers wirken, also auf die korperliche,
geistige und seelische Ebene, und auch Verhaltensprobleme be-
heben konnen. Meist sind nur sie in der Lage, chronische, tief
greifende Verdnderungen zu heilen. Zur Bestimmung des Konsti-
tutionsmittels ist eine ausfiithrliche Anamnese durch den homéo-
pathisch arbeitenden Tierarzt zwingend erforderlich. Dabei wer-
den die konstitutionellen Symptome Thres Hundes erfasst, die er
ererbt hat und die durch die Umwelt gepragt wurden. Anschlie-
Bend bringt der Therapeut die festgestellten Symptome des Hun-
des entsprechend der Ahnlichkeitsregel in Deckung mit den
Symptomen des homoopathischen Mittels (> Seite 17).

Bei Konstitutionsmitteln sind die unterschiedlichen Ausprigun-
gen bei gesunden und kranken Hunden zu beachten. Als Beispiel
sei Nux vomica angefiihrt: Ein gesunder Hund des Nux-vomica-
Typs ist charmant und liebenswiirdig, bei Erkrankungen oder
Storungen aber kann er aggressiv sein.

Konstitutionsmittel fiir Laien: Falls Sie durch eine Anamnese
wissen, welcher Konstitutionstyp Ihr Hund ist, konnen Sie ihm
»sein« Mittel immer geben, wenn die urspriinglichen Symptome
wieder auftreten, oder bei chronischen Krankheiten oder Un-
pésslichkeiten ohne spezifische Symptome.

Im Folgenden beschreibe ich Konstitutionsmittel, die bei Hunden
erfahrungsgemaf$ hiaufiger in Anamnesen bestimmt werden; die
Beschreibung erfolgt in alphabetischer Reihenfolge. Dabei ist
hier der Idealtyp des Hundes genannt, das heif3t, es sind alle
Symptome aufgefiihrt, die fiir dieses Konstitutionsmittel zutref-
fen. In Wirklichkeit wird ein Hund in den seltensten Féllen

alle genannten Symptome zeigen.

»Jungtiermittel«: Das sind Calcium carbonicum, Calcium phos-
phoricum und Silicea. Hunde, die diese Mittel als Jungtiere brau-
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chen, benétigen spiter sehr oft ein anderes Konstitutionsmittel.
Der Wechsel zum anderen Mittel erfolgt meist mit dem koérperli-
chen Erwachsenwerden im Alter von einem bis zwei Jahren.

» Hinweis zu den Mittelbeschreibungen: Mit »Essenz« sind die
Hauptcharakteristika eines Hundes gemeint, der dieses Mittel
braucht. Unter »Hauptangriffspunkte« sind die Hauptschwach-
punkte des Hundes bzw. die Hauptwirkorte des Mittels genannt.
Wenn es das Mittel zulésst, habe ich bei »Verhalten« unterschie-
den zwischen gesunden und kranken Hunden.

(Silbernitrat)

Essenz: unberechenbar, impulsiv, Hunde haben Phobien

Hauptangriffspunkte: Nervensystem, Schleimhaute

Verhalten: Die Hunde bekommen Durchfall oder Erbrechen vor

Aufregung oder Angst, z.B. vor Gerauschen; sie haben Erwar-
tungsangst (beim Menschen
Priifungsangst), Angst vor
fremden Menschen und
Platzen, steigen nicht gern

Dosierung »nach Bedarf« Treppen, haben Angst vor

Bei den Dosierungen finden
Sie hin und wieder den Hin-
weis »nach Bedarf«. Das be-
deutet, dass in den héheren
Potenzen die Abstande, nach
denen die Medikamentengabe
wiederholt wird, individuell
sind. Sie miissen daher lhren
Hund wahrend der Behand-
lung gut beobachten. Kommen
Symptome wieder, ist eine
Wiederholung der Mittelgabe
notig.

Neuem, Trennungsangst,
sind dabei unruhig bis pa-
nisch.

Allgemeine Symptome:
sind entgegenkommend, in-
telligent, unberechenbar,
verspielt, impulsiv, immer
in Eile, hartnackig; sind un-
gern allein; trinken viel
Korperliche Symptome:
Augen: Bindehaut gerotet,
milder, gelblicher Ausfluss;
kleine Knétchen an den
Bindehéuten; wenig
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Die homoopathischen Mittel

(Sepia officinalis, Tintenfisch)

Essenz: weiblich, unabhingig, haben keine Lust

Ursachen: hormonelle Stérungen, psychisch bedingt (Uberfor-
derung)

Ausprigungen: Eher dunkle Hunde, soweit es die Rasse zuldsst,
meist Hiindinnen. Junge Hiindin: arbeitet gern, ist aber manch-
mal etwas widersetzlich und stur, selbstbewusst, dominant; sieht
ridenhaft aus: eher grof3, bemuskelt, schlank. Anhénglich, aber
nicht schmusig. Erwachsene, etwas éltere Hiindin: Sie lasst sich
nur von ausgewdhlten Riiden decken, andere beif3t sie ab. Lasst
sich oft auch nur einmal decken. Sdugende Hiindin: ist pflichtbe-
wusst, erzieht die Welpen friihzeitig, sie kann eher etwas wenig
Milch haben. Kann aber auch die Welpen nicht annehmen oder
spater genervt sein und sich nicht mehr um die Welpen kiim-
mern. Verkraftet hiufig den Stress nicht (Uberforderung). Alte
Hiindin: hat keine Ausdauer mehr, ist matt, lustlos, schlecht ge-
launt; das Gesduge ist hingend, auch wenn sie nie Welpen hatte,
auch sonstige Bindegewebsschwéchen wie Senkriicken (- Glos-
sar, Seite 244)

Allgemeine Symptome: Die Hunde sind Morgenmuffel. Sie sind
gern allein. Sie lassen sich nicht gern anfassen. Die Hiindinnen
kénnen beim Urinieren markieren wie ein Riidde. Die Hunde mo-
gen keine engen Halsbénder.

Korperliche Symptome: Geschlechtsapparat: Laufigkeit eher
schwach, Intervalle verlangert; nehmen schlecht auf; Gebarmut-
terentziindung mit braunlichem oder gelblichem Ausfluss, tibel
riechend, wund machend. Haut: Haarausfall symmetrisch durch
Hormonstorungen (haufig vor der Laufigkeit, nach Kastration);
Neigung zu Warzen. Kreislauf: venose Schwiche und Stauungen,
dadurch Stauungen im Beckenbereich (z.B. Leber). Kot: manch-
mal verstopft, manchmal weich. Harnapparat: Neigung zu In-
kontinenz

» Hinweis: Das Mittel wird auch als das weibliche Nux vomica
bezeichnet.
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Verschlimmerung: durch Kilte, Nisse, vor und wihrend der
Laufigkeit, nach dem Fressen, morgens, durch zu viel und fettes
Futter, Stress

Besserung: durch Warme, Bewegung, im Freien

» Potenz, Dosierung: D6, 2 bis 3 x 1 Dosis; D30 und héher nach
Bedarf (> Seite 55, 167)

Selbstbehandlung: Gebarmutterentziindung (- Seite 105); In-
kontinenz nach Kastration (- Seite 108); Vermehrte Aggression
(> Seite 163)

Fallbeispiel aus meiner Praxis: Hiindin Mimi, Rauhaarteckel,
dunkelsaufarben, 4 Jahre

Grund des Besuchs: Nach der ersten Trachtigkeit mit 3 Jahren
bekam sie Haarausfall rechts und links im Lendenbereich und
mittig im Brustbereich auf dem Riicken. Die Haut ist dort
schwarz.

Anamnese: Vor der Trachtigkeit hatte sie schwach ausgeprégte
Laufigkeiten. Nach der Trachtigkeit bis jetzt folgte eine norma-
le Laufigkeit. Gedeckt wurde sie von einem ihr gut bekannten,
erfahrenen Riiden ohne Probleme. Den Wurf hat sie mithilfe
ihrer Mutter gut aufgezogen. Milch war gerade ausreichend
vorhanden. Das Gesduge ist jetzt etwas hdngend und schlaff.
Sie ist eine ausgebildete Jagdhiindin, sehr arbeitswillig und
ausdauernd. Im Bau stellt sie den Fuchs, ohne Angst zu zeigen.
Nach der Arbeit will sie jedoch gelobt werden, sonst ist sie
beleidigt und arbeitet nicht mehr gut. Abends besteht sie
darauf, sich von den Besitzern zu verabschieden. Sie lebt im
Zwinger mit 2 anderen Hiindinnen, alle haben aber Familienan-
schluss und sind meist nur nachts im Zwinger. Mimi ist insge-
samt sehr umgdnglich, eventuelle Aggressionen werden vom
Besitzer aber auch sofort unterbunden.

Diagnose: Hormonelles Ungleichgewicht; eine genauere Dia-
gnostik mit Ultraschall wurde vom Besitzer nicht gewiinscht.

Therapie: 1 Gabe Sepia D30. Nach 3 Wochen ist das Haar fast
komplett nachgewachsen. Bei Folgewiirfen traten keine Pro-
bleme mehr auf, sie bekam bei Bedarf immer mal wieder eine
Gabe Sepia D3o0.
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. Bach-Bliiten fiir Hunde

BACH-BLUTEN

1. AGRIMONY (Agrimonia eupatoria, Odermennig)

Die Hunde lieben Ruhe und Harmonie, die sie als kranke Tiere zu
erhalten versuchen. Selbst bei Krankheit versuchen sie, sich nor-
mal zu geben. Daher neigt man dazu, ihre Erkrankungen
zu unterschétzen. Sie sind gesellig, frohlich oder unru-
hig, hektisch. Da sie um Harmonie bemiiht sind, neigen
sie dazu, sich zu tiberlasten; Neigung zu nervosem
Belecken und Kratzen.

2. ASPEN (Populus tremula, Zitterpappel)

Die Hunde sind schreckhaft und dangstlich, sehr sensibel. Ihre
Angste sind unspezifisch. Sie fiirchten sich scheinbar grundlos
vor vielem. Sie schlafen unruhig; sie wollen nicht allein
sein und jaulen oder zerstoren. Aus Angst laufen sie
entweder weg oder werden aggressiv (Angstbeifier). Sie
sind oft gerduschempfindlich, wetterfiihlig, kdnnen
beim Autofahren erbrechen.

3. BEECH (Fagus sylvatica, Rotbuche)

Die Hunde streiten gern, sind intolerant und selbstbewusst. Sie
sind aggressiv gegen Artgenossen, andere Tiere und Menschen.
Aus Protest konnen sie unsauber werden, beifen oder
fellbeiBen. Sie sind oft schlecht gelaunt. Sie versuchen
immer, der Ranghdchste zu sein. Diese Hunde sind
besser als Einzelhunde zu halten. Haufig Rassen wie
Terrier, Pinscher, Dackel.

4. CENTAURY (Centaurium umbellatum, Tausendgiildenkraut)
Hunde, die Centaury brauchen, sind willensschwach. Sie unter-
werfen sich sofort, auch grundlos. Auch vom Besitzer lassen sie

2 ‘ sich alles gefallen und werden daher leicht tiberfordert.
W Sie lernen gut und gern. Sie brauchen Centaury zur
7 @ . Stédrkung ihrer Willenskraft. Da sie stédndig unterdriickt
| und uberfordert werden, neigen sie zu Infektionen. Sie
= konnen schlecht allein sein.
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5. CERATO (Ceratostigma willmottiana, Bleiwurz)

Die Hunde sind unsicher, unterwiirfig. Sie zeigen wenig Eigeninitia-
tive. Oft orientieren sie sich an anderen Hunden oder Menschen,
da sie wenig Vertrauen in sich selbst haben. Sie gehor-
chen gut. Sie haben Trennungsangst, jaulen und zer-
storen; sind oft libermaflig auf den Besitzer fixiert. Sie
kénnen Probleme mit anderen Hunden haben durch
mangelnde Sozialisierung.

6. CHERRY PLUM (Prunus cerasifera, Kirschpflaume)

Die Hunde stehen unter starker Spannung. Sie laufen unruhig hin
und her, hecheln stark. Sie reagieren ganz plotzlich aggressiv und
sind dann nicht ansprechbar. Die Augen stehen weit auf
und sind starr. Ursache sind unterdriickte Angste, die
aber nicht genau auszumachen sind. Die Hunde neigen
auch zu Panikreaktionen, Hysterie. Sie sind Angstbei-
Ber. Trost verschlimmert.

7. CHESTNUT BUD (Aesculus hippocastanum, Knospe der Rosskastanie)
Die Hunde lernen nicht aus Erfahrungen. lhre Lernfahigkeit ist ein-
geschrédnkt, sie machen immer wieder die gleichen Fehler; sind
» dann unterwiirfig, evtl. unsauber. Es tauchen stets die
* gleichen Probleme auf, z.B. dass sich der Hund nicht
2 decken ldsst, oder es besteht Neigung zu periodisch
_ wiederkehrenden Erkrankungen. Welpen bleiben in
1 ihrer Entwicklung zuriick.
. -

8. CHICORY (Cichorium intybus, Wegwarte)

Diese Hunde kdnnen libertrieben miitterlich sein. Andererseits
steht Chicory fiir Egoismus. Die Hunde wollen immer im Mittel-
punkt stehen und sind sehr selbstbewusst. Sie sind
besitzergreifend, aufdringlich und reagieren bei Zuriick-
weisung lange beleidigt oder mit Unarten wie Bellen,
Zerstoren, Kratzen. Bei Krankheiten sind sie sehr weh-
leidig. Sie zeigen libermafigen Schutztrieb.
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Sanfte Hilfe fiir lhren Hund

lhr Hund hat Schnupfen, und Sie méchten nicht sofort
zu Antibiotika und Co. greifen? Hom6opathische
Heilmethoden sind eine sanfte Alternative, um lhren
vierbeinigen Begleiter gesund und fit zu halten.

» Praktisch: Im handlichen Ratgeber finden Sie alles
Wichtige zur Homoopathie, wie sie wirkt und erfolg-
reich angewendet wird.

» Ubersichtlich: Von Abszess bis Zahnfleischentziindung —
so finden Sie schnell das richtige Mittel fiir lhren Hund.

» Informativ: Wie Sie mit Homdo-
pathika und Bach-Bliiten auch
Verhaltensprobleme bei lhrem
Hund behandeln kdnnen.
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