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Selbstgemachtes aus kuscheliger Wolle, weichem Garn oder robustem Filz

macht viel Freude - ob beim Stricken oder Häkeln, beim Anziehen

und Dekorieren oder beim Verschenken an Freunde und Familie.

Für alle Do-it-yourself-Fans präsentiert Sarah Wiener in Zusammenarbeit

mit LANA GROSSA ihre liebsten Strick- und Häkelmodelle für

drinnen und draußen. Vom einfachen Topfl appen bis zum schicken Kuschelpulli –

mit Sarah Wiener heißt es nun: An die Nadeln, fertig, los!
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NICHT NUR BEIM KOCHEN!“
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Gute-Laune-
EierMützen

Material

Bingo und Bingo Melange (100 % Schur­
wolle Merino Fine, Lauflänge 80 m/50 g); 
je 50 g Oliv meliert (Fb. 206), Taupe (Fb. 
220), Petrolblau meliert (Fb. 225), Fuchsia 
meliert (Fb. 231), Senf (Fb. 163), Rotviolett 
(Fb. 128), Opalgrün (Fb. 164); Stricknadel­
spiel Nr. 4,5; Pomponmaker; stumpfe 
Stopfnadel. 

Maschenprobe

Mit Nadeln Nr. 4,5 im Rippenmuster ge­
strickt, ergeben 20 Maschen und 26 Rei­
hen leicht gedehnt 10 x 10 cm. 

Rippenmuster: 2 Maschen rechts, 2 Ma­
schen links im Wechsel stricken. 
ca. 9 cm hoch (ohne Pompon)

Für den Eierwärmer mit der gewünschten 
Farbe auf 4 Nadeln je 8 Maschen (= 32 
Maschen insgesamt) anschlagen. Schließen 
Sie die Maschen zur Runde, und stricken 
Sie im Rippenmuster. Nach 8 cm ab An­
schlag = 20 Runden für die Spitze der 
Mütze in jeder Rechtsrippe 2 Maschen 

links zusammenstricken = 24 Maschen. 
Nun 1 Runde 1 Masche rechts, 2 Maschen 
links stricken. In der nächsten Runde je­
weils die 2 linken Maschen links zusam­
menstricken = 16 Maschen. 

Schneiden Sie den Faden ca. 20 cm lang ab, 
und fädeln Sie ihn in die Stopfnadel. Mit 
dieser alle Maschen auffassen und gleich­
zeitig von den Stricknadeln abheben. Den 
Faden fest anziehen, sodass die Öffnung 
geschlossen wird. Die Mütze auf die linke 
Seite drehen, die Nadel durchstechen, und 
den Faden auf der Innenseite gut vernähen. 

Mit dem Pomponmaker bzw. 2 Karton­
scheiben einen Bommel mit ca. 3 cm 
Durchmesser wickeln. Diesen auf der 
Spitze festnähen. 
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Must-have:
Shopper 

und Hand-
tasche
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Oversize-
Häkelmütze 
mit pompon
Material

Mille II (50 % Schurwolle Merino extrafine, 
50 % Polyacryl, Lauflänge 55 m/50 g); je 
50 g Senfgelb (Fb. 46), Helloliv (Fb. 80) 
und Grasgrün (Fb. 71); Häkelnadel Nr. 5 
und 6; Fellpompon „Fuchs“ mit Druck­
knopf in Senf (Fb. 15). 

Maschenprobe

11 Stäbchen und 7 Reihen, mit Häkelnadel 
Nr. 6 gearbeitet, ergeben 10 x 10 cm.

Stäbchen: In Runden häkeln, jede Runde 
mit 2 Steigeluftmaschen beginnen (werden 
später nicht mehr genannt). Die Luftma­
schen ersetzen kein Stäbchen, am Ende 
der Runde in die 2. Luftmasche 1 Kettma­
sche arbeiten. 
Feste Maschen: In Runden häkeln, jede 
Runde mit 1 Luftmasche beginnen, diese 
ersetzt kein Stäbchen (wird später nicht 
mehr genannt). Am Ende der Runde 1 
Kettmasche in die Luftmasche arbeiten. 
Feste Maschen verdoppeln: In 1 Maschen­
glied der Vorrunde 2 feste Maschen häkeln. 

Feste Maschen abnehmen: 2 Maschen mit 
1 Umschlag zusammen abmaschen. 
Streifenfolge: Je 3 Runden Senfgelb, Hell­
oliv und Grasgrün häkeln = 9 Runden. Beim 
Farbwechsel die letzte Masche mit der 
nächsten Farbe abmaschen. 
Kopfumfang ca. 54–56 cm, 26 cm hoch

5 Luftmaschen mit Nadel Nr. 6 in Senfgelb 
anschlagen und mit 1 Kettmasche zum Ring 
schließen. 1. Runde: 12 Stäbchen in den 
Ring häkeln. In der 2. Runde mit der Farb­
folge beginnen und jedes Stäbchen verdop­
peln = 24 Maschen. 3. Runde. Jedes 2. Stäb­
chen verdoppeln = 36 Maschen. 4. Runde: 
Jedes 3. Stäbchen verdoppeln = 48 Ma­
schen. In der 5. Runde jedes 4. Stäbchen 
verdoppeln = 60 Maschen. 6.–16. Runde: 
Ohne Zunahmen häkeln, dabei die Strei­
fenfolge beachten. 17. Runde: Mit Grasgrün 
und Nadel Nr. 5 in festen Maschen häkeln, 
dabei 4x die 14. und 15. Masche abnehmen 
= 56 Maschen. 4 Runden feste Maschen 
häkeln und die Arbeit beenden. Fäden auf 
der Innenseite vernähen, Pompon annähen. 
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Kuschliges
Plaid 

mit breiten 
Rippen

Mit 3-fachem Garn in Senf 158 Maschen 
anschlagen. In der Rückreihe die Maschen 
einteilen: Randmasche, 152 Maschen Rip-
penmuster, mit 4 Maschen rechts, 1 Knöt-
chenrandmasche die Reihe beenden. Nach 
200 cm = 340 Reihen die Maschen locker 
abketten, wie sie erscheinen. Die Decke 
leicht spannen, anfeuchten und anschlie-
ßend trocknen lassen. 

Material

Silkhair (70 % Mohair Superkid, 30 % Sei-
de, Lauflänge 210 m/25 g); 500 g in Senf 
(Fb. 72); Rundstricknadel Nr. 6,5. 

Maschenprobe

Mit Nadel Nr. 6,5 in breiten Rippen und 
3-fädig gestrickt, ergeben 15 Maschen und 
17 Reihen leicht gedehnt 10 x 10 cm.

Die Decke mit 3-fachem Faden stricken.
Rippenmuster: Hinreihe: *4 Maschen rechts, 
4 Maschen links, ab * ständig wiederholen. 
Rückreihen: Die Maschen stricken, wie sie 
erscheinen. 
Knötchenrand: Die 1. Masche jeder Reihe 
wie zum Rechtsstricken abheben, die letzte 
Masche rechts stricken. 
200 x 104 cm

Tipp!

Rippenmuster bekommen einen schönen 

Rand, wenn man das Muster so plant, dass 

die Masche nach beziehungsweise vor 

der Randmasche eine linke Masche ist. 

Stricken_Sarah_Wiener_102_149.indd   105 29.07.15   11:17



Sarah 

Wiener

Wohlfühl-
maschen

W
o

h
lf

ü
h

lm
a

sc
h

en

STRICKEN UND HÄKELN FÜR DRINNEN UND DRAUSSEN

maschenmaschenmaschenmaschena

Sa
ra

h
 W

ie
n

er

Selbstgemachtes aus kuscheliger Wolle, weichem Garn oder robustem Filz

macht viel Freude - ob beim Stricken oder Häkeln, beim Anziehen

und Dekorieren oder beim Verschenken an Freunde und Familie.

Für alle Do-it-yourself-Fans präsentiert Sarah Wiener in Zusammenarbeit

mit LANA GROSSA ihre liebsten Strick- und Häkelmodelle für

drinnen und draußen. Vom einfachen Topfl appen bis zum schicken Kuschelpulli –

mit Sarah Wiener heißt es nun: An die Nadeln, fertig, los!

DAS IST DAS MOTTO 
VON SARAH WIENER: 
„SELBER MACHEN – 

NICHT NUR BEIM KOCHEN!“

ISBN 978-3-8338-4854-4
WG 412 Handarbeit

€ 17,99 [D]
€ 18,50 [A]

Wohlfuehlmaschen_Cover_SIM.indd   1 12.08.15   15:58


	u1
	Stricken_Sarah_Wiener_001-037
	Stricken_Sarah_Wiener_038-101
	Stricken_Sarah_Wiener_102_149
	Stricken_Sarah_Wiener_150-176
	u4



