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Einfiihrung

Die Leiden des jungen D. oder:
Ein Drama in unzihligen Akten
mit unerwartet gutem Ausgang
(geschrieben 1983)

Das Foto vom September 1971 zeigt zwei frohliche Jungen, die
Schultiite im Arm. Der Klassenlehrer — das Pensionsalter bereits
iiberschritten — versichert den Eltern, dass ihre Kinder in Kiirze
alle Straflenschilder lesen konnten. Zu Weihnachten konne man
ihnen dann Biicher schenken. Er lehrt die alte Buchstabenme-
thode, Beginn mit Blockschrift.

Als die Klassenkameraden bereits Straflenschilder lesen, man-
che auch schon Zeitungsiiberschriften, sitzt die Mutter der
oben genannten Jungen auf dem Sofa, die Fibel auf dem Schof3.
Rechts und links die Sohne, gar nicht mehr strahlend. Sie iiben
den Buchstaben »H«, aber sie lernen thn nicht. Der Vorname ih-
rer Lieblingstante fingt mit H an. Die Mutter versucht es damit.
Nichts geht. »Aber Mami, wir geben uns doch solche Miihe,
wirklich!« Taglich dasselbe, taglich Verzweiflung. Oft genug
endet der Leseversuch mit Trinen — nicht nur bei den S6hnen.
Die Eltern sind ratlos. Fiir so unbegabt hatten sie die Kinder
nicht gehalten.

Weihnachten gibt es nur bei ihnen keine Biicher, dafiir bittet der
Lehrer die Mutter nach den Ferien in die Schule. »Es ist doch
wohl klar, dass Thr Sohn in eine Sonderschule iiberwiesen wer-
den muss.« Da ihr dies gar nicht klar ist, darf sie eine Schulstun-
de aus dem Hintergrund miterleben. Die Mutter wusste von
Kreidestiicken des Lehrers, die dem unaufmerksamen D. an den
Kopf geflogen waren, wusste, dass er vor Schreck geweint hatte,
wusste, dass dieser Pidagoge D.’s Heft der Klasse zeigte mit den
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Worten: »Seht mal her, wie D. das Wort >Kamel« geschrieben
hat!« Johlender Beifall war dem Lehrer sicher. Was sie an die-
sem Tag sieht, trifft sie wie ein Keulenschlag. Der sonst so rede-
gewandte, lebhafte, frohliche D. sitzt mit tief gesenktem Kopf,
schaut die ganze Stunde kein einziges Mal umher, sagt nichts.
Der altere Sohn sitzt zwar aufmerksam da, sagt aber ebenfalls
nichts.

Die Sohne werden dem Leiter der kinderpsychiatrischen Klinik
in G. vorgestellt. Dort verfiigte man schon damals iiber mehrjih-
rige Erfahrung mit legasthenen Kindern. Diagnose beim ilteren
Jungen: gerade noch messbare Schwerstlegasthenie. Diagnose
beim jiingeren (D.): nicht mehr messbare Schwerstlegasthenie!
Da D.’s Lehrer weiterhin die Sonderschule bevorzugt, Antrag
auf zeitweise Befreiung vom 6ffentlichen Schulbesuch. Die nie-
dersichsischen Behorden erteilen die Erlaubnis. Noch vor Ende
des 1. Schuljahres versucht eine angehende Sonderschulpidago-
gin, D. Lesen und Schreiben beizubringen. Die Mutter selber
versucht es weiter mit dem altesten Sohn W.

Beide Lehrenden besitzen keine Erfahrung auf dem Gebiet der
Legasthenie, aber lesen fleifflig Literatur dartiber, verschaffen
sich Material. Sie begehen sicher viele Fehler, aber es scheint,
als ob D. kleinste Fortschritte macht. Ende des Jahres Umzug
nach Hessen, stufenweise Wiedereinschulung ins 2. Schuljahr.
Miihsam und schon fast erschopft, versuchen Mutter und Sohn
den geforderten Zielen nachzujagen — ohne sichtbaren Erfolg.
Legasthenie-Unterricht privat bei einer Lehrerin, die thm so viel
Angst einjagt, dass D. am Abend vor dem Unterricht nicht ein-
schlafen kann, am Morgen Bauchschmerzen hat.

Inzwischen Griindung des Bundesverbandes Legasthenie. Die
Eltern sind unter den ersten Mitgliedern. Die Mutter erhalt hilf-
reichen Rat, besucht alle Tagungen und spiter Kongresse, sucht
Kontakt mit erfahrenen Legasthenie-Therapeuten, liest alles,
was es liber Legasthenie gibt, und entschliefit sich schweren
Herzens, D. vom 3. Schuljahr an selbst zu behandeln. Im Dorf,
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in dem die Familie lebt, findet sich keine andere Lehrkraft, weite
Fahrten in die Stadt wiirden D. {iberfordern. D. kann zu diesem
Zeitpunkt noch nicht lesen, ganz zu schweigen vom Schreiben.
Sein Klassenlehrer in der 3. und 4. Klasse ist iiberzeugt, dass
die einzig mogliche Schulform fiir D. die Sonderschule sei. Le-
gasthenie hilt er fir eine dumme Erfindung. Die mehrfach in
der Universititsklinik in G. angefertigten Intelligenztests, die
D. immerhin eine recht hohe Intelligenz bescheinigen, erklart er
alle fiir einen Irrtum. Dieser Herr wirft mit dem Schlisselbund.
Die Schulleiterin erklart taglich: »D. braucht nichts zu sagen, er
weifl ja doch nichts«, seine Meldungen tibersieht sie schlicht-
weg. Die Klasse findet bald heraus, dass es D. tief trifft, wenn
man thn »Professor der Doofheit« nennt oder »D., der Doofe«
im Dorf hinter ihm hergrélt. Um nicht noch mehr Sympathie zu
verlieren, wehrt sich D. nicht, wenn man ihm Schreibzeug und
Schulfrihstiick wegnimmt. »Es hat keinen Sinn, Mami, wenn
ich mich wehre, wird alles nur noch schlimmer.« Wenn er mit
Nachbarskindern spielen will, schicken die Eltern ihn fort mit
der Bemerkung: »Du brauchst gar nicht erst zu kommen. Du
bist ja diimmer als alle Kinder dieser Strafie.«

D. versucht, sich die Liebe der Klassenkameraden zu erkaufen.
Sein gesamtes Taschengeld setzt er in Eis und Sifligkeiten um
fir andere. Sie werfen ihm das Eis vor die Fifle und johlen.
Er beginnt, seine liebsten Spielsachen zu verschenken. Ehe die
Mutter einschreiten muss, hat D. mit acht Jahren es selbst be-
griffen: Freunde kann man sich nicht kaufen. Dies war das erste
Gesprich am Abend, eines von unzihligen, bis in die Nacht, die
Mutter auf seinem Bettrand, der Sohn verzweifelt schluchzend
in ihren Armen. »Warum? Was habe ich getan? Warum bin ich
diimmer als die anderen? Was soll ich tun?«

Mitte des 4. Schuljahres kann D. mehrere Monate die Schule
nicht besuchen, da Augenoperationen notwendig geworden
sind. Der Plan der Eltern: Herausnahme aus der 4. Klasse,
freiwillige Wiederholung, diese aber nicht am Ort, um ihn vor
weiteren Diskriminierungen zu schiitzen, auflerdem zunichst
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ein halbes Jahr zu Hause in Ruhe Legastheniebehandlung. Der
Schulrat steht diesem Ansinnen fassungslos gegeniiber, total
tiberfordert. Der Oberschulrat im Regierungsprasidium walzt
Paragraphen. Fiir humane Entscheidungen ist er nicht zustan-
dig, ablehnender Bescheid. Als er im Verlauf des Gespriches
erfihrt, dass die Eltern sogar den Plan haben, D. spiter auf ein
Gymnasium zu schicken, schligt er mit der Faust auf den Tisch
und sagt: »Sie werden an mich und an diesen Tag noch denken:
Dieses Kind gehort nicht in ein Gymnasium.« Nun, sie denken
an ihn, noch oft, aber nicht so, wie er es sich gedacht hatte!

Der nichste Schritt: Vorsprache im Kultusministerium. Man ist
sehr verstindnisvoll, bemiiht zu helfen, aber leider — der Behor-
denweg muss eingehalten werden. Die Gutachten der Universi-
tatsklinik in G. konnen nicht anerkannt werden — sehr bedauer-
lich. Der Behordenweg ist moglich, aber fast ein Jahr konne es
dauern, bis alles geregelt sei.

Ein Jahr so weitermachen, dann ist das Kind am Ende. Depri-
miert fahren die Eltern heim.

Am nichsten Tag — ganz ohne Hoffnung - letzter Versuch zur
Rettung von D. Anruf beim Schulrat des Nachbarkreises, in den
D. jetzt eingeschult werden soll. Das Wunder geschieht: Eine
unbiirokratische, schnelle, menschliche Entscheidung wird
getroffen. Der Schulrat, der Legasthenikerleid vom Nachhil-
feunterricht, den seine Frau gibt, sehr genau kennt, erlaubt den
halbjahrigen Aufenthalt von D. zu Hause, einzige Bedingung:
einmal wochentlich Unterricht bei einem Deutschlehrer. Die-
sem Schulrat gentigten die Gutachten aus G. Er glaubte ihnen,
brauchte keinen Obergutachter. Auch die Einschulung danach
im Nachbarkreis fiir die zweite Hilfte des vierten Schuljahres
wurde von ihm geregelt. Dieser Schulrat bekommt jedes Jahr
einen Anruf von der Mutter: Bericht tiber die weiteren Fort-
schritte von D., dem er in einer verzweiflungsvollen Phase sei-
nes Lebens entscheidend geholfen hat.

Das halbe Jahr zu Hause bezeichnet D. noch heute als die
schonste Zeit seines Lebens. In Ruhe und nach festem Plan iiben
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Mutter und Sohn Lesen und Schreiben, tun alles, was Legas-
theniker gern tun: Schreibmaschine schreiben, die Arbeit mit
dem Kassettenrecorder, Spiele spielen und auch das, was sich
die Mutter so ausdenkt an Ubungen. Fiir jede Stunde, die sie
thm gibt, muss sie sich selbst eine Stunde vorbereiten. Sie ist ja
keine Lehrerin, aber beiden — dem Sohn und der Mutter — macht
das alles groflen Spaf. Die vielen Hobbys, die er hat, darf er
alle ausiiben: Volkstanz mit angeschlossenem Entspannungs-
training, Malen, Basteln, Modellieren bei einer grofiztigigen,
jungen Kunstlehrerin, Jagdhorn blasen und Singen als einziges,
umsorgtes Kind in einem kleinen Kirchenchor. Das Voltigieren
gibt er bald wieder auf, denn da wird nur Leistungssport getrie-
ben, nie ein Lob, immer nur Kritik, noch einmal, noch besser
machen! Davon hatte er in der Schule genug, das wollte er nicht.
Das halbe Jahr ist nicht nur fiir Gemiit und Seele D.’s ein voller
Erfolg. Ein messbar traumhafter Erfolg zeigt sich auch im er-
neut durchgefiihrten Lese-Rechtschreibtest.
Wiedereinschulung im Nachbarort. Die iltere, mitterlich-
warmherzige Lehrerin braucht keine Woche, um zu erkennen,
dass bei D. keine angeborene Dummbeit vorliegt. Sie setzt ihn
zu den funf Kindern (von 40!), die sie speziell fiirs Gymnasium
fordert! Eine Atempause fiir Mutter und Sohn, selbst im Rech-
nen gelingen gute Zensuren, obwohl D. auch eine sehr schwere
Rechenschwiche hat.

Hinter den Eltern liegt inzwischen schon die Suche nach einem
geeigneten Gymnasium fiir Legasthenie-Kinder. Die Gespri-
che mit den Direktoren der Oberschulen verlaufen alle gleich.
»Ricksicht auf Legastheniker? Nein, tut mir Leid, ist vollig aus-
geschlossen.« Nur eine einzige Direktorin hatte — noch bevor
der nun geltende gute hessische LRS-Erlass herauskam — anders
gedacht und gehandelt. Dort besuchte D.’s Bruder W. inzwi-
schen die Schule, die Legasthenie war zwar gebessert, aber die
Fremdsprache brachte ihm fiir einige Zeit einen Riickschritt.
Nun der Start mit D. Zunichst Gliick auf der ganzen Linie.
Endlich wird D.’s Verstand gefordert. Und denken kann er ja,
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dazu bedarf es keiner Buchstaben. Aber bald wittert die Klasse
Unrecht — unterstiitzt von den Lehrern, die, mit Ausnahme der
Deutschlehrerin, kein Verstindnis fiir die Schwierigkeiten eines
Legasthenikers aufbringen. Zwar zwingt der Erlass sie spiter,
Fehler und Diktate nicht zu werten, aber man streicht trotz-
dem alles rot an, doppelt unterstrichen den Fehler, am Rand
nochmals ein roter Strich, die 5 oder 6 zwar in Klammern, aber
deutlich sichtbar unter der misslungenen Arbeit. Der Religions-
lehrer sieht nicht ein, warum D. nicht wenigstens »Zebaoth«
richtig schreiben kann — das konne er wenigstens fiir eine Klas-
senarbeit verlangen! In Erdkunde bekommt er fiir die Fiihrung
des Heftes (obwohl von der Mutter alle Fehler verbessert wor-
den sind) ein: »Katastrophal, vollig unleserliche Schrift — nicht
zu benoten.« In anderen Fichern ist es dhnlich.

Regelrecht sadistisch gequilt wird D. vom Mathematiklehrer.
Von Rechenschwiche hat er natiirlich noch nie etwas gehort,
umso schneller und griindlicher findet er heraus, dass D. kein
Selbstvertrauen besitzt, sich vor Angst immer schlimmer ver-
rechnet. Die Szenen, D. an der Klassentafel, vollige Denkblo-
ckade wegen der von ihm erwarteten Leistung, bringen der
Klasse den nétigen Spafl im Mathematikunterricht. Erneuter
Beweis fiir Lehrer und Klasse: D. ist dumm. Noch heute iiber-
fillt D. bei Mathearbeiten die alte Angst, die sich dort in thm
festgesetzt hat.

Am schlechtesten geht es in Englisch. Mutter und Sohn quilen
sich redlich jeden Tag. Fiir jede Klassenarbeit schuften sie, denn
D. will dem Lehrer — zugleich sein Klassenlehrer — beweisen,
dass er besser wird. Er wird es nur leider nicht, und der junge,
sozial eingestellte Padagoge stellt D. mit all seinen Bemiihungen
um eine gute Klassenarbeit auf dieselbe Stufe mit denen, die aus
Faulheit eine »5« schreiben, und mit denen, die mangels genii-
gender Intelligenz keine bessere Arbeit schreiben konnen. Eine
Erkenntnis, die D.’s Arbeitseifer zwar nicht lihmt, denn er ist
zum Gliick als Kimpfer mit eisernem Willen geboren worden,
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er gibt nicht auf, aber sein Kérper kann nicht mehr. Er bekommt
eine schwere Kreislaufstorung, die lange Zeit eine drztliche Be-
handlung notwendig macht.

Die Klasse ist irritiert. D. ist ihnen allen in manchen Fichern
voraus. Religion, Sozialkunde, Biologie, Musik und Deutsch
miindlich. Das spielt er aus. In anderen Fachern mit viel Schreib-
arbeit ist er bei den Schlechtesten. Das argert ihn. Die Klasse
merkt’s. Sie haben wieder einen, den sie quilen kénnen. D. wird
zum Auflenseiter. Morgens geht er mit gesenktem Kopf zur
Schule, in den Pausen steht er allein; will er sich einer Gruppe
anschlieffen, tibersieht man ihn, mit gesenktem Kopf verlisst er
wieder die Schule.

D. bekommt im 2. Schuljahr auf diesem Gymnasium eine so ge-
nannte reaktive Depression, eine Reaktion auf die ibergrofien,
nicht mehr zu bewaltigenden Schulprobleme. Seine Leistungen
sinken rapide, nicht zuletzt deshalb, weil er seine sonst so gute
miindliche Mitarbeit aufgibt. Trotz drztlicher Mitteilung, dass D.
als krank anzusehen sei, keine Reaktion bei den Lehrern. Zwar
helfen Medikamente ihm schnell aus dem grofiten Tief heraus,
aber die Leistungen bessern sich vorldufig nicht, die Versetzung
ist gefihrdet. Die Angst der Mutter, D.’s Verzweiflung konnte
ibermichtig werden, wichst. Der Kinderpsychiater beruhigt,
Gefahr bestehe bei diesem Kind nicht. Vieles spricht dafiir, aber
wenn D. sagt: »Mami, jetzt muss ich mal lange allein spazieren
gehen«, dann steht die Mutter die ganze Zeit am Fenster, unfa-
hig, etwas zu tun, wartet, dass er zurlickkommt. Die Abende am
Bett des Sohnes werden hiufiger, linger, verzweifelter, mutloser.
Um an ihrer Angst und Sorge nicht zu ersticken, um die Kinder
nicht zu bedriicken, fingt die Mutter an, in der Offentlichkeit
fur die Legastheniker zu arbeiten, richtet Forderkurse ein, hilt
Elternseminare, Vortrige, rit und hilft anderen verzweifelten
Eltern. Das hilft auch ihr. Sie sieht Giberall das gleiche Schicksal:
ratlose Viter, weinende Miitter, Kinder am Ende ihrer Krifte.
Inzwischen besucht D.’s dlterer Bruder W. seit der 7. Klasse ein
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Aufbau-Gymnasium hier am Ort, geleitet von christlich orien-
tierten Lehrern. W. blitht auf, verbessert sich laufend in Leistung
und Legasthenie. An dieser Schule wird aus der Legasthenie kein
Problem gemacht. Man nimmt die notwendige Riicksicht, beur-
teilt und sieht auch die tibrigen Fahigkeiten eines Kindes, macht
thm Mut. Diese Schule soll auch D. besuchen. Da er schliefilich
doch versetzt wird, kommt es auch dazu.

Zwar schiittelt der Direktor dieser Schule angesichts von D.’s
Schicksal bedenklich den Kopf, aber nach drei Wochen konnen
die Tabletten in den Miilleimer. Sie werden nie wieder ge-
braucht. D. ist gesund! Nach einem Jahr auf dieser Schule sagt
D.: »Das war mein erstes schones Schuljahr«, und der Direktor
dieser Schule ruft die Eltern an. Er hat D. mehrfach im Unter-
richt beobachten konnen. Sein Piadagogenherz, so sagt er ihnen,
freue sich, wenn er dieses Kind beobachten konne. Das freut
auch die Eltern. D., nun fiinf Jahre auf dieser Schule, gehort in-
zwischen — wie auch sein ilterer Bruder - zu den Besten seiner
Klasse, in einigen Fichern ist er sogar der Beste. In Deutsch eine
Eins, obwohl er durchaus nicht fehlerfrei schreiben kann. Aber
er kann ja alles lesen, was ihm unter die Augen kommt, er kann
denken, lernen und behalten. Aller Einsatz, alle Kimpfe haben
einen Sinn bekommen. D. hat Freunde, wird anerkannt, keiner
schliefft ihn aus.

Morgens, wenn er geweckt wird, strahlt er die Mutter an. Wie
viele lange, lange Jahre tat er das nicht? Sie zihlt lieber nicht
nach, das bringt nichts. Pfeifend verlisst er morgens das Haus.
Mittags liutet die Haustiirglocke Sturm. Beide Briider (der
Grofle inzwischen Klassensprecher) stiirmen herein, pfeffern
die Schultaschen in den Flur, sprudeln iiber von dem, was sie
erlebten, frohliche, aufregende, unerhorte, tolle Dinge. Sie sind
Kinder, in deren Leben die Schule einen normalen Platz gefun-
den hat. Der gute hessische Erlass und diese menschliche Schule
schiitzen sie, geben ihnen Selbstvertrauen und die Moglichkeit,
eine Schulbildung zu bekommen, die ihrer Begabung angemes-
sen ist.
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D. weif}, was er kann und was er noch nicht kann, namlich ganz
fehlerfrei schreiben, aber es bedriickt ithn nicht mehr, es behin-
dert ithn nicht mehr. Er kann sich entwickeln, als wenn er keine
Legasthenie hatte. D.’s Leben ist gliicklich geworden.

Leider ist das eine Ausnahme bei einer so schweren Legasthente,
wie D. sie hat. Aber gibe es mehr Schulbeamte, Politiker und
Lehrer, die humaner denken und handeln, die die Wiirde und
das Wohl eines Kindes so hoch achteten wie die ihrer eige-
nen Person, gibe es keine ungliicklichen Legastheniker mehr,
hitte es die Leiden des jungen D., meines Sohnes, nicht zu
geben brauchen. (Wie es mit D. weitergegangen ist, erfahren
Sie aus dem »Nachtrag« dieses Buches.)
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Statt eines Vorwortes:
Eine Bestandsaufnahme im Jahre 2005

Vor tiber 20 Jahren schrieb ich die erste Auflage dieses Buches,
als unser Wissen tiber Legasthenie noch sehr gering war. Vor
tiber 30 Jahren wurden meine beiden Sohne eingeschult, und
nun sind schon vier meiner Enkel zur Schule gekommen, diese
Kinder, die das familidre Erbe in sich tragen. Wie wird ihr Schul-
schicksal sein? Hat sich in 20 oder 30 Jahren iiberhaupt etwas
geindert? Kann sich das Drama von D. wiederholen? Haben
Legastheniker es heute leichter als damals? Ich fiirchte: Nein!

Sicher ist manches erreicht worden: Wir haben Erlasse, die in
einigen wenigen Bundeslindern sogar fast ideal sind — nur: Es
kennt sie kaum ein Lehrer. Wir haben einen Bundesverband fiir
Legasthenie und Dyskalkulie und iiberall Landes- und Orts-
verbinde und viele Elternselbsthilfegruppen. Wir veranstalten
regelmiflig Bundes- und Landeskongresse, Lehrerfortbildungs-
veranstaltungen, halten Vortrige (ehrenamtlich, versteht sich!)
und fithren ungezihlte Einzelberatungsgespriche, sowohl mit
Eltern wie mit Lehrern. Wir haben die Kontakte zu den Wissen-
schaftlern in aller Welt gekniipft, die moderne Hirnforschung
hat viel Licht in das Dunkel Legasthenie gebracht. Wir haben
gute Therapeuten und sehr viel bessere Forderprogramme als
vor 20 oder 30 Jahren, wir haben das Jugendhilfegesetz fur die
finanziellen Probleme, und als Silberstreif am Horizont gibt
es auch das ein oder andere Kultusministerium, das uns zur
Lehrerfortbildung einlidt. Die Aufbauarbeit ist also geleis-
tet — nur — es reicht offensichtlich noch immer nicht aus! Noch
immer gelten Legastheniker als dumm oder faul und die Miitter
als Uberehrgeizig, tiberingstlich oder noch schlimmer: sie sind
berufstitig, also auf jeden Fall schuld am Problem des Kindes!
Es gibt unendlich viele bemiihte, interessierte Pidagogen, aber
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