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50 Dinge, die Sie ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettnépfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spafl dabei!

... erleben sollten

@Wasserwagnis Die schmale
gewundene Schlangenschlucht [J5]
ist geradezu prédestiniert fiirs Can-
yoning. Aber bitte nur unter fach-
kundiger Fithrung wie den Jungs
von Oman World Tourism (www.
omanworldtourism.com, 175 € inkl.
Transfer und Mittagessen).

@ Reise in die Vergangenheit
Wie lebte es sich wohl innerhalb der
historischen Festungen, die iber
den weiten Palmenhainen Nord-
omans thronen? Die Tagesreise
»Voyage into the past« von Orient
Tours [G2] (www.orient-tours-uae.
com, ca. 120 € p. P) fithrt nach Al-
Hazm als besonderem Hohepunkt.

@WUstennacht am Lagerfeuer
Wenn die Abendbrise aus den
Diinen der Wahiba > S. 89 ins Camp
weht, ist es Zeit, sich am prasseln-
den Feuer niederzulassen und den
Klangen der oud zu lauschen (www.
nomadicdesertcamp.com, 70 € p. P.
inkl. Abendessen und Friihstiick).

@ Omans Grand Canyon Die
meisten begniigen sich mit einem
Blick von oben in das Wadi Nakhr
> S. 85. Aber wie kommt man zu den
gerade noch sichtbaren Terrassen-

feldern? Uber den gar nicht so
schwierigen, gut markierten Wan-
derweg W6, den man am besten
nachmittags begeht, denn dann
liegt er weitestgehend im Schatten!
Dauer: 3 Std. ab/bis Startpunkt bei
dem kleinen Dorf Khatayam.

@ Kopf hoch Bei einer Mountain-
biketour gehoren die Augen ja auf
die Strecke - besonders auf so an-
spruchsvollen Wegen wie im Wadi
Bani Awf> S. 74. Daher: Immer mal
wieder anhalten und genieflen! Pas-
sende Leihrider gibt’s in Muscat im
Oman Bicycle Shop (www.omanbi

cycle.com, 35 €/Tag).

(6) Kameltrekking Die Hektik des
Alltags vergessen, auf Beduinen-
pfaden wandeln und dabei nur das
»Schwusch-Schwusch« der Kamel-
hufe
Sinne und Seele im Leeren Viertel
»S. 107 (www.salalah-tour.com,
4 Tage ab 890 €).

horen: Wistenerlebnis fiir

@ Sportliche Stille Normaler-
weise vibriert der 5,5 km lange For-
mel-1-Parcours in Abu Dhabi
»S. 119 unter dem Larm der Moto-
ren. Dienstags jedoch gehort die
Strecke einzig den Radfahrern.
Rennrader gibt es kostenlos zu lei-
hen (www.yasmarinacircuit.com).




50 Dinge, die Sie ...

Badeanzug nicht vergessen! Die herrlichen Pools des Wadi Bani Khalid

Erfrischende Natur Versteckt
zwischen den steil aufragenden
Felswinden des Wadi Bani Khalid
»5.90 liegen tiefe, von kiihlem
Bergwasser gespeiste Pools. Wer
frith am Morgen da ist, hat die wun-
derschone Bergwelt fiir sich allein.

@Auf zum Friseur! Stirn, Na-
cken, Schultern und Arme nur zehn
Minuten durchkneten lassen — und
Sie springen wie eine Gazelle aus
dem Stuhl. Ja, beim Friseur! Einfach
nach massage (ca. 4 €) fragen.

... probieren sollten

Halwa Der Traum in Siiff erhilt
mit Mandeln, Safran, Kardamom
oder Rosenwasser die unterschied-
lichsten Geschmacksrichtungen. Zu
probieren und kaufen w.a. im Am-
waj Dhofar Halwa Shop in der Sul-
tan Qaboos St in Salalah » S. 100.

@Aromen Indische Masala-
gewliirze gehéren zur omanischen
Kiiche wie das Ohr zur Nadel. Zu
probieren im Ahmar Restaurant am
Ortseingang von Al-Hamra > S. 85.

@ Kamelfleisch Nur zu besonde-
ren Anldssen génnen sich Omanis
diese Delikatesse. Dezent gewiirzt
und mit frischen Zwiebeln und
Tomaten serviert sie das Green
Garden Restaurant in Salalah
»S.102.

@ Meerohren Gourmets konnen
die Abalonensaison im Frithjahr
kaum erwarten, gilt diese auch als
Irismuschel bezeichnete Schnecke
doch als Delikatesse. Sehr gut z.B.
im Mina Seafood Restaurant> S. 104
im Hafen von Mirbat.

Himmelsgeschenk »Wer eine
Dattel isst, isst einen Teil des Him-
mels«, sagt man in Oman. Am
himmlischsten schmeckt die Sorte
khalas, denn sie wird als letzte ge-
erntet. Zu probieren u.a. auf dem
Obst- und Gemiisemarkt in Nizwa
»S. 83

@ Der kleine Schwarze Kaffee,
arabisch qahwa, geniefit man au-
thentisch aus der traditionellen
Schnabelkanne. Das Café Bateel am
Dubai Marina Walk > S. 141 serviert
ihn heif und kraftig.
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Die Reiseregion im Uberblick

Oman
Das Sultanat Oman gewinnt Besucher durch seine landschaftliche Vielfalt
und das freundliche Wesen seiner Bewohner sehr schnell fiir sich. Das Land
besitzt 1700 km Kiistenlinie mit leeren Strdnden sowie hoch aufragende
Gipfel mit steilen Pisten, die zu griinen Bergoasen oder in die grofite Sand-
wiiste unseres Planeten, das Leere Viertel, fithren. Im Vergleich zu anderen
Metropolen ist die Hauptstadt Muscat gemiitlich. Touristen erwartet eine
tibersichtliche, saubere und vor allem griine Stadt, die in einigen Vierteln
etwas von ihrem historischen Charme bewahrt hat. Es gibt herrliche Bade-
buchten mit Sandstrand und das kulturelle Angebot hilt manche Uberra-
schung bereit.

Der Nordoman ist ein sehr abwechslungsreiches Gebiet. Dominiert wird
die Region von der Wahiba-Wiiste und dem Hajar-Gebirge, die sich auf

Daran gedacht?
Einfach abhaken und
entspannt abreisen

[ ] Impfungen bei Bedarf
(siehe Infos von A-Z)

[ ] Reisepass (muss noch min.
6 Monate giiltig sein!)

[ ] Flugtickets

[ ] Intern. Fithrerschein
(Leihwagen)

[ ] Kreditkarte einstecken

[ ] Medikamente einpacken

[ ] Ladegerate und Adapter

[ ] Speicherkarte fiir Kamera

[ ] Babysitter fiir Pflanzen
und Tiere organisiert

[ ] Zeitungsabo umleiten /
abbestellen

[ ] Postvertretung organisiert

[ ] Nicht den AB besprechen
»Wir sind fir zwei Wochen
nicht da«

abenteuerlichen Wegen erkunden
lassen. Aufwendig restaurierte Fes-
tungen vermitteln ein lebendiges
Bild von der Vergangenheit. Und in
den Oasen werden heute noch tra-
ditionelle Mirkte abgehalten.
Derzeit reisen vergleichsweise
wenige Besucher in den iiber
1000 km von der Hauptstadt ent-
fernten Siiden Omans, das Weih-
rauchland Dhofar. Dabei liegen hier
einige der schonsten Badestrdnde:
kilometerlang und stellenweise von
Kokospalmen gesdumt. Auf Tages-
ausfliigen besucht man Ruinen ver-
gangener Konigreiche oder erlebt
die Naturwunder der umliegenden
Dhofar-Berge. In den Wadis wird
Weihrauch geerntet. Und wéhrend
im Sommer die Bevolkerung der
Arabischen Halbinsel bei Tempera-
turen bis zu 50 °C schmachtet, sind
es im Siiden Omans angenehme 30
°C. Der Monsun sorgt von Mai bis
September nicht nur fiir niedrigere
Temperaturen, sondern auch fir
hohe Feuchtigkeit. Deshalb gedei-



Die Reiseregion im Uberblick

hen hier seltene Pflanzen, die Hange
sind von sattem Griin iiberzogen.
Hinter den Bergen erstrecken sich
die Sandberge des Leeren Viertels,
wo man die Stille der Wiiste genie-
en kann.

Vereinigte Arabische
Emirate (VAE)

In den Vereinigten Arabischen
Emiraten konzentriert sich der Tou-
rismus auf die an der Kiiste liegen-  Einsame Strande gibt es in beiden Landern
den Stddte der sieben Scheichtiimer.  nur noch wenige

Doch damit wird man der herrli-

chen Landschaft ringsherum nicht gerecht. Durch einige Tiler fliefit ganz-
jahrig klares Wasser in natiirliche Badepools. Am Nachmittag werfen Dii-
nen bizarre Schatten in die Wiistenlandschaft, und wenn die Sonne tiber
dem Persischen Golf versinkt, erholt man sich an den weiflen Strinden von
der Hitze des Tages.

Das Emirat Abu Dhabi bietet landschaftliche Vielfalt und zwei grofie
Stadte mit Mérkten, Parkanlagen, Einkaufszentren und breitem Sportange-
bot. In der Kiistenstadt Abu Dhabi finden Urlauber ein wachsendes Ange-
bot luxuriéser Badehotels, in den Wolkenkratzerschluchten versteckt sich
manch historisches Kleinod. Sein kulturelles Angebot erweiterte Abu Dhabi
durch den Ankauf international hochrangiger Kunst, die ab 2015 in erst-
klassigen Museen zu sehen sein wird.

Zum Emirat gehoren auch der Oasengiirtel von Liwa inmitten der
Sanddiinen des Leeren Viertels und die Gartenstadt Al Ain am Fuf des Jebel
Hafeet.

Das Burj al-Arab Hotel ist eine architektonische Tkone und verhalf der
Stadt Dubai im gleichnamigen Emirat zum touristischen Durchbruch.
Weltbekannt ist sie fiir das derzeit hochste Gebaude der Erde, seine riesigen
Einkaufszentren und herrlichen Badestrande!

Sehr viel bescheidener gibt sich das Emirat Sharjah, das sowohl Badeur-
laubern als auch kulturinteressierten Besuchern nachhaltige Eindriicke zu
vermitteln weif8. Hier besinnt man sich auf die eigenen Wurzeln, wie z.B. in
der Stadt Sharjah. Der liebevoll restaurierte Stadtkern mit Suq und alten
Wohnhiusern beherbergt interessante Museen.

Zur Foderation gehoren auch die vier nordlichen Emirate Ajman, Umm
al-Quwain, Ras al-Khaimah und Fujairah. Ajman profitiert von seiner Strand-
lage in der Nahe zu Sharjah und Dubai, Umm al Quwain und Ras al Khai-
mah iiberzeugen mit ihrer guten Hotellerie an ruhigen Badestranden. Fujai-
rah erstreckt sich an der Ostkiiste, wo es die besten Tauchgebiete gibt.
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Steckbrief Oman

Steckbrief Oman

o Flache: 309500 km?

¢ Hochste Erhebung:
Jebel Shams (3009 m)

¢ Hauptstadt: Muscat

¢ Amtssprache:
Arabisch; Englisch

¢ Lebenserwartung: Ménner und
Frauen 73 Jahre

» Bevolkerung: 3,3 Mio; 76 % Oma-
nis, 24 % Gastarbeiter, bes. aus Indien
und Pakistan, anderen arabischen
Landern, Philippinen sowie Europa
und den USA

¢ Bevolkerungswachstum: 2,4 %

o Bevolkerungsdichte:
10,4 Einw./km?

Lage und Landschaft
Das Sultanat Oman besitzt im Nor-
den zwei Enklaven, Madha und die
Halbinsel Musandam an der strate-
gisch wichtigen Strafle von Hor-
muz. Seine Nachbarn sind im Nord-
westen die VAE, im Westen
Saudi-Arabien, im Siiden die Repu-
blik Jemen. Die Nordkiiste liegt am
Golf von Oman, die Ostkiiste am
Arabischen Meer. Der zentrale
grofite Teil Omans wird von der
Inneren Wiiste (Dschiddat al-Hara-
sis) eingenommen.

Die Vereinigten Arabischen Emi-
rate (VAE) werden im Siiden und
Westen von Saudi-Arabien be-
grenzt, im Osten und Norden von
Oman. Die Kiiste zum Arabischen
Golf erstreckt sich tiber 750 km; Fu-
jairah verfiigt tiber 75 km Kiiste am
Golf von Oman.

W VER-ARA|
\_EMIRATE

)
\ !
------- A,

SAUDI-ARABIEN

ARABISCHES

MEER
Suqutra

¢ Landesvorwahl: 0 09 68

¢ Wahrung: Rial Omani (R.0.)

o Zeitzone: MEZ + 3 Std (+ 2 Std. in
der européischen Sommerzeit)

Politik und Verwaltung
Staatsoberhaupt Omans ist seit 1970
Sultan Qaboos bin Said Al-Said
(geb. 1940), ein absoluter Monarch.
Thm zur Seite stehen ein Ministerrat
und eine beratende Volksvertre-
tung. Parteien oder Gewerkschaften
gibt es nicht. Seit 1996 besitzt das
Sultanat eine Verfassung (Basic
Law), in der Rechte und Pflichten
von Staat und Staatsbiirgern umris-
sen werden.

Die Vereinigten Arabischen Emi-
rate sind ein Zusammenschluss von
sieben Scheichtiimern. Wihrend es
eine gemeinsame Auflen- und Wirt-
schaftspolitik gibt, regieren die
Emire ihre jeweiligen Gebiete auto-
nom. Oberstes Gremium ist der Rat
der Herrscher, in dem alle sieben
Emire vertreten sind. Parteien oder
Gewerkschaften sind unbekannt.



Steckbrief VAE

Steckbrief VAE

¢ Flache: 85000 km?
¢ Hochste Erhebung:
Jebel Hafeet (1189 m)
¢ Hauptstadt:
Abu Dhabi
o Amtssprache: Arabisch; Englisch
¢ Lebenserwartung: Manner und
Frauen 70 Jahre
» Bevolkerung: 5,7 Mio.;
20 % Einheimische, 80 % Gast-
arbeiter, besonders aus Indien und
Pakistan, anderen arabischen Landern,

Das Amt des Prisidenten wird
grundsitzlich vom Emir Abu Dha-
bis bekleidet, derzeit Scheich Khali-
fa bin Zayed (geb. 1948). Vizeprisi-
dent ist der Emir von Dubai, derzeit
Scheich Muhammad al Maktum
(geb. 1948)

Wirtschaft

In beiden Landern wire die moder-
ne Entwicklung ohne Erdél nicht
denkbar gewesen. Doch der Anteil
des schwarzen Goldes am Bruttoin-
landsprodukt geht kontinuierlich
zurlick, und irgendwann ist der
Hahn zu. Allein Abu Dhabi wird
auch in nédchster Zukunft von sei-
nen Olvorkommen leben konnen,
lagern hier doch rund 10 % der
Weltreserven - genug fiir die néchs-
ten 120 Jahre.

Immer wichtiger werden die Erd-
gasressourcen. Auflerdem bemiihen
sich beide Staaten um wirtschaftli-
che Alternativen wie Handel und
Tourismus. Dubai ist dabei Vorrei-

Philippinen sowie Europa und
den USA

¢ Bevdlkerungswachstum:
2,7 % (bedingt durch die hohe
Zuwanderung!)

¢ Bevdlkerungsdichte:
65,5 Einw./km?

e Landesvorwahl: 0 09 71

¢ Wahrung: Dirham (Dh.)

o Zeitzone: MEZ + 3 Std.
(+ 2 Std. in der europaischen
Sommerzeit)

ter: Durch die Einrichtung von Frei-
handelszonen werden ausldndische
Firmen zur Ansiedlung animiert.
Und nirgends sonst entstehen so
viele touristische Attraktionen wie
hier. Von der globalen Wirtschafts-
krise 2009, von der Dubai beson-
ders hart getroffen wurde, hat sich
das Land erholt.

Oman profitiert von seiner Lage
am Indischen Ozean und seinen
alten Handelskontakten nach Indi-
en, Pakistan und Ostafrika. Auch
der Tourismus wird als stetig wach-
sende Einnahmequelle entdeckt.
Um das Reisen noch attraktiver zu
gestalten, baute man in Muscat und
Salalah neue Flughafen.

Noch ist die Wirtschaft am Golf
stark genug, fiir die soziale Absiche-
rung der Bevolkerung zu sorgen.
Einkommensteuer ist nach wie vor
ein Fremdwort. Doch das wird
nicht so bleiben, immerhin gab es
schon Preiserh6hungen bei Benzin
und Lebensmitteln.
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Blick auf die Strandpromenade
von Matrah






Kleine Inspiration

In die faszinierende Welt des Orients im Sug von Matrah
eintauchen» S. 60

Die Pracht der GroBen Moschee im Schein des riesigen
Kronleuchters bewundern » S. 60

Geschichten aus alten Tagen im Bait Adam Museum
horen» S. 62

Eine Auffiihrung im bislang einzigen Opernhaus auf der
Arabischen Halbinsel erleben > S. 63

Schlendern und stébern auf dem Flohmarkt von

Wadi Kabir > S. 65
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Tour 1]2 Muscat

verbinden lasst.

Bis 1970 war die alte Hafen- und
Handelsstadt Muscat, die - umge-
ben von Bergen - in einer maleri-
schen Bucht liegt, die Hauptstadt
eines verschlossenen, weltabge-
wandten Sultanats. Die Stadttore
wurden bei Sonnenuntergang ge-
schlossen, als wire die Zeit im Mit-
telalter stehen geblieben. Mit der
Machtiibernahme des heutigen Sul-
tans, die als »omanische Renais-
sance« bezeichnet wird, begann die
Modernisierung. Sultan Qaboos
sorgte fiir eine Verbesserung der Le-
bensumstinde durch den Bau von
Schulen, Straffen und modernen
Hausern.

Die Altstadt von Muscat ist heute
ein ruhiger Palast- und Regierungs-
bezirk. Doch wo sich einst vor den
Toren der Stadt nichts als Berge und
Halbwiiste ausbreiteten, pulsiert
jetzt das Leben. Die »Capital Area«
gilt in der arabischen Welt als Mus-
terbeispiel moderner Stadtplanung.
Was am Anfang so grofiziigig
schien, ist allerdings mittlerweile
vom rasanten Wachstum eingeholt
worden. Fast 750000 Menschen
wohnen in und um Muscat. Im
Wirtschaftsbereich setzt man zu-
nehmend auf den Tourismus, der
mit Grof3projekten a la Dubai ange-
kurbelt wird.

Laden in Muscats Altstadt: frische Friichte
und Gemiise zu jeder Jahreszeit

Die Hauptstadt des Sultanats Oman ist eine ruhige und
griine Metropole, in der sich ein Badeurlaub mit dem
Besuch interessanter Museen und farbenfroher Suqgs

Nahe dem ebenfalls im Bau be-
findlichen neuen Flughafen wichst
»The Wave«, die Welle, aus dem
Boden, mit Jachthafen, Golfplatzen,
Luxushotels und Wohnungen.

Muscat gilt als eine der heiflesten
Hauptstddte der Erde, doch in den
Wintermonaten herrschen hier an-
genehme Temperaturen. An feucht-
heiflen Tagen bieten Badebuchten
mit Sandstrinden Abkithlung. Die
Berge schaffen ein beeindruckendes
Panorama fiir einen Ausflug mit ei-
ner alten Holz-Dhau - mit diesen
Schiffen beherrschten die Omanis
einst den Ozean. Die Bergriicken
setzen sich unter Wasser fort und
bieten dem Fischreichtum des Indi-
schen Ozeans Unterschlupf - ein
Paradies, auch fiir Taucher.

Wer nicht abtauchen mochte, er-
kundet die Berge zu Fufi: Fiir ein
paar Stunden vergisst der Wanderer,
dass er in einer Hauptstadt ist.

Fir Abwechslung vom Strandall-
tag sorgen viele Museen, die interes-
sante Einblicke in die Vergangen-
heit des Landes, in seine Flora und
Fauna oder - wie das Erdélmuseum
- in Spezialthemen bieten. Frithauf-
steher haben in den Morgenstunden
herrliches Licht und genieflen die
Stille. Oder sie sind als erste auf dem
Fischmarkt in Matrah. Nach der
Mittagsruhe erwachen die Mirkte,
Griinanlagen und Freizeitparks er-
neut zum Leben.
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I Muscat Tour 1: Stadtrundfahrt durch Muscat

52

Touren in der Region

Stadtrundfahrt
durch Muscat

Route: GroBe Moschee > Naturhis-
torisches Museum > Faisal bin Ali
Al Said Museum > Shati al-Qurum
» Altstadt von Muscat > Suq von
Matrah

Karten: Seite 52, 57

Lange: 4-5 Std. ohne Museums-

besuche; 7-8 Std. mit Museen und

Mittagspause

Praktische Hinweise:

o Fiir diese Tour nimmt man sich ein
Taxi oder einen Mietwagen. Mit
Letzterem findet man sich gut zu-
recht, denn die StraBenschilder
sind auch auf Englisch beschriftet.

o Parkplatze sind Gberall ausreichend
vorhanden.

Touren in der Capital
Area

Tour @

Stadtrundfahrt durch Muscat

GroBe Moschee > Naturhistorisches Museum >
Faisal bin Ali Al Said Museum > Shati al-
Qurum > Altstadt > Suq von Matrah

Tour @

Muscats Moscheen

Sultan-Qaboos-StraBe > GroBe Moschee >
Said-bin-Taimur-Moschee > Wattayah-Mo-
schee > Masjid al-Khor > Masjid al-Zawawi >
Schiitische Moschee

Tour-Start:

Da in jedem Reiseprospekt steht,
dass Oman ein Wiistenstaat ist,
tiberrascht und erfreut die Blumen-
pracht entlang der Hauptstrafien
und in den Gérten Muscats umso
mehr.

Ein Muss ist der Besuch der Gro-
Ben Moschee El > S. 60, die nur am
Vormittag fiir Besucher zuginglich
ist. Also beginnt man die Stadt-
erkundung mit einem Rundgang
durch die imposante Gebetshalle
und den groffen marmornen Innen-
hof.

Das Naturhistorische
»S. 60 liegt 15 Autominuten von der

Museum

Moschee entfernt im Botschafts-
und  Ministerienviertel ~ Al-Khu-
wair 1> S. 60. Es bietet einen guten
Uberblick iiber die Regionen des
Landes, veranschaulicht die Topo-
graphie Omans und gewéhrt Einbli-

Al-Azaiba

SWA aaz aiba

Seeb A/Seeh International Airport

sz A-Ghubb

Baushar ‘

Golf von Oman

4 e
Qabg,, &4
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Karte
S. 52,57

Tour 1|2 Muscat

cke in die geologisch auflergew6hn-
liche Vergangenheit. Die berithmten
Weihrauchbaume wachsen eigent-
lich 1000 km siidlich von hier - wer
nicht dorthin reist, kann ein Exem-
plar im Museumsgarten begutach-
ten.

Historische Waffen und befestig-
te Wehranlagen sind die Themen
des kleinen, schon gestalteten Faisal
bin Ali Al Said Museum> S. 61, das
direkt nebenan liegt.

Wer lieber moderne Architektur
bewundern mochte, dem sei als Al-
ternative die Royal Opera> S. 63. ans
Herz gelegt. Preise und Offnungs-
zeiten sind unter www.rohmuscat.
org.om verdffentlicht.

In der Mittagszeit kehrt man ent-
weder ins Hotel zuriick oder man

unternimmt am Strand von Qurum
[3 (Shati al-Qurum)>S.63 einen
Spaziergang und gonnt sich in ei-
nem Café hinter dem Hyatt Regen-

cy Hotel einen Cappuccino oder
einen frisch gepressten Saft.

M Bait Addam

Madinat Museum

Sultan
Qaboos

Fir den Nachmittag sollte man
sich den kurzweiligen Besuch der
Altstadt von Muscat Ell > S. 56 (Auto
auflerhalb der Stadtmauer abstel-
len) mit dem Sultanspalast @ und
den beiden Festungen Mirani ©
und Jalali ® vornehmen. Das Kul-
turhistorische Museum Bait Al Zu-
bair ® > S. 58, ebenfalls in der Alt-
stadt gelegen, hat zwar auch am
Nachmittag geoffnet, aber dafiir
sollte man einen Extra-Besuch ein-
planen.

Zwischen  Alt-Muscat  und
Matrah verlduft die Riyam-Strafie,
die erste befestigte Strafle Omans.
50 Dinge 3) > S. 14. Sie wurde 1929
feierlich erdffnet. Alle damals in
ganz Oman existierenden Autos
nahmen an der feierlichen Parade
teil - es waren immerhin vier Fahr-
zeuge!

Auf der anderen Seite der Anho-
he liegt Matrah E4 > S. 58 mit seiner
Corniche, der alten Festung und
dem Sugq.

Talib bin
Mohammed

Moschee Muscat [

uwi o
o Wadi Kabir

Sidab

m
Wadi Kabir
Al-Bustan n
Al-Bustan /o
Barral-Jissah
Quriyatx Yiti
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Auf dem Suq von Matrah > S. 60
wirkt am Abend alles etwas ent-
spannter als am Vormittag, auch die
Einheimischen scheinen dann eher
zu schlendern als gezielt Einkdufe
zu erledigen.

Route: Sultan-Qaboos-StraBe >
GroBe Moschee > Said-bin-Taimur-
Moschee > Moschee von Wattayah
» Masijid al-Khor > Masjid al-
Zawawi > Schiitische Moschee »
Talib bin Mohammed Moschee

Muscats
Moscheen

Karten: Seite 52, 57

Lange: ca. 4-5 Stunden

Praktische Hinweise:

o Auch fiir diese Tour bieten sich Taxi
oder Mietwagen an, bis auf die
GroBe Moschee sind alle Moscheen
nur von auBen zu besichtigen.

Tour-Start:

In Oman lebten frither wenig Men-
schen, die Orte waren klein. Des-
halb benotigten die Moscheen kein
Minarett, es geniigte, wenn sich der
Muezzin auf das Dach stellte und
zum Gebet rief. Heute funktioniert
das natiirlich nicht mehr. Da sich
aber nie eine eigenstindige Mo-
scheearchitektur entwickelt hat, be-
diente man sich beim Bau neuer
Gebetshauser Stilelementen aus der
gesamten arabisch-islamischen
WEelt. Und so findet man in Muscat
die unterschiedlichsten Bethduser.
Viele bieten schone Fotomotive,

einige stehen auflerdem in pracht-
vollen Gartenanlagen.

Vor einem Besuch der Groflen
Moschee liegen zwei schlanke Ge-
betshauser an der Sultan-Qaboos-
Strafle. Beide sind von der wohlha-
benden Zawawi-Familie erbaut und
tragen deren Namen. Die Zawawi-
Moschee > S. 62 erkennt man an der
Minarett-Uhr > S. 19 und dem herr-
lichen Garten, die Moschee von Al-
Khuwair > S. 62 steht wenige Kilome-
ter weiter.

Die fiinf markanten Minarette
der GroBen Moschee El> S. 60 ragen
weithin sichtbar in den Himmel; sie
stehen fiir die fiinf Saulen des Islam.
Das riesige moderne Gebetshaus
kann am Vormittag auch von innen
besichtigt werden.

Die ungewéhnliche, tiirkisch ins-
pirierte Architektur lohnt den klei-
nen Umweg zur Said-bin-Taimur-
Moschee > S. 62 in Al-Khuwair. Ein
Kleinod moderner Architektur sind
die Minarette der Moschee im
Stadtteil Wattayah, man sieht sie
schon von der Schnellstrafle.

In der Vorfreude auf den Besuch
des Suqs von Matrah wird auch das
préachtige Minarett der schiitischen
Moschee >S.59 im Viertel Sur-al-
Lawatiya oft kaum gewdirdigt, ob-
wohl es mit seinen bunten
Fayencekacheln wiederum eine Ku-
riositét ist.

Bei einem Spaziergang durch die
Altstadt von Muscat richten sich die
Kameras auf die kleine Khor-Mo-
schee > S. 57 oder Hafenmoschee
zu Fiiflen der Festung Mirani. Die
Masjid al-Zawawi > S. 56 gegeniiber
dem Eingang zum Sultanspalast



Tour 2: Muscats Moscheen

Muscat

Ny

Acht Meter hoch ist der Kronleuchter in der GroBen Moschee in Muscat

wird hingegen oft tibersehen, dabei
ist sie eines der wenigen histori-
schen Gebdude, das nicht der Mo-
dernisierung der Altstadt weichen
musste. Ebenfalls historisch ist die
Talib bin Mohammed Moschee > S. 60
in Matrah, deren Minarett sehr an
einen Hindutempel erinnert.

Verkehrsmittel

Der Muscat International Airport liegt
westlich der Hauptstadt und wird 2016
durch einen kompletten Neubau neben-
an ersetzt werden. Von hier starten auch
Inlandsfliige nach Salalah. Shuttlebusse
gibt es nicht; eine Taxifahrt in die Stadt
kostet ca. 8 R.0.

Muscat ist sehr weitlaufig, ohne Auto
kommt man nicht weit. Da die Haupt-
stadt recht iibersichtlich ist und noch
nicht im Verkehrschaos erstickt, kann
man durchaus erwégen, sich fiir zwei
oder drei Tage einen Mietwagen zu
nehmen.

Es verkehren zwar Linienbusse, aber
von den Haltestellen ist es mitunter
noch weit zu den Sehenswiirdigkeiten.

Sammeltaxen stoppt man per Handzei-
chen, allerdings bewegen sie sich nur
auf den HauptverkehrsstraBen. Am be-
quemsten ist das Taxi; wenn man mit
dem Fahrer zufrieden ist, kann man ihn
fiir den ganzen Tag engagieren.

« Flughafen: 40 km westlich vom Zent-
rum, Fluginformation: www.omanair
ports.com/flighttimetable.asp

* Mietwagen: Am Flughafen oder in
der Stadt. Avis, Tel. 24 60 72 35; Bud-
get, Tel. 24 79 47 21; Toyota Rent A
Car, Tel. 24 56 14 27; Mark Rent A Car,
Tel. 24 56 24 44

o Busbahnhof: in Ruwi beim Ruwi-
Kreisverkehr, Oman National Transport
Co. (ONTC), Tel. 24 49 09 48, www.
ontcoman.com

Wichtige Adressen

o Time Out Muscat — Magazin mit
aktuellen Veranstaltungstipps, in
Supermarkten erhaltlich.

* www.omantourism.gov.om/wps/
portal/mot/tourism/oman/home —
offizielle Seite des Fremdenverkehrs-

amtes
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