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blick von den gärten des 
 Augustus auf die Faraglioni- 
Felsen auf Capri
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50 Dinge, die sie … 
Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettnäpfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf 
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spaß dabei!

… erleben sollten

 Frühstück alla napoletana 
Suchen Sie früh am Morgen auf der 
Spaccanapoli › S. 50 die kleine Bar 
Nilo auf (Via San Biagio Dei Librai 
129), bestellen Sie am Tresen einen 
caffè und ein sfoglia telle und schau
en Sie zu, wie die Stadt erwacht.

 Fußball live Für eine beeindru
ckende Lautstärke und eine eben
solche Choreographie sorgen die 
SSCNeapelFans im Stadio San 
Paolo › S. 27. Seit Neapel wieder in 
der Serie A spielt, ist die Stadi
onstimmung fast so gut wie zu Ma
radonnas Zeiten.

 Königliches badevergnügen 
Bei den Ruinen der römischen Villa 
Pollio Felice am Capo di Sorrento 
› S. 121 lädt ein sonniges Felsbecken 
mit türkisblauem Wasser zur Bade
pause ein. Hier soll Johanna I. von 
Anjou nackt gebadet haben (Bagno 
della Regina Giovanna, Traversa 
Punta Capo, Sorrento).

 blutwunder Zweimal im Jahr 
(1. Mai/19. Sept.) wartet ganz Ne
apel voller Anspannung darauf, dass 
sich das Blut des hl. Gennaro in den 
im Dom › S. 55 auf bewahrten Glas 
ampullen verflüssigt. Mitten im Ge

dränge zwischen den inbrünstig 
betenden Gläubigen beginnt man 
selbst an ein Wunder zu glauben ...

 Auf den Vesuv Fast für sich al
leine hat man die bizarre Vulkan
landschaft bei einer 3stündigen 
Wanderung vom Osservatorio Ve
suviano › S. 80 auf den Gipfel.

 Karfreitag auf Procida › S.116 
Noch im Dunkeln beginnt die Pro
zession im Kerzenschein. Nur von 
Gesängen begleitet, schreitet man 
mit den misteri tragenden, weiß
blauen Kapuzenmännern der Bru
derschaft aus der Stadt hinaus. 

 mit göttern unterwegs Im 
Hinterland der Amalfitana erheben 
sich die wilden Berge der Monti 
 Lattari › S. 118. Auf dem Sentiero 
degli Dei kann man sie erwandern. 
Eine Tagestour führt von Bomerano 
nach Positano (www.sentieridei.it).

 Capri im Cabriolet Vom Hafen 
Marina Grande › S. 101 chauffieren 
OpenAirTaxis Fahrgäste stilvoll 
nach Anacapri, zur Blauen Grotte 
und nach Marina Piccola. Der Preis 
ist Verhandlungssache.

 Napoli Pizza Village Anfang 
September verwandelt sich in Nea
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50 Dinge, die Sie …

pel die Uferpromenade Lungomare 
› S. 60 in eine große Partymeile. 
Konzerte und die besten Pizzaioli 
 sorgen für Stimmung und Gau
menfreuden (www.pizzavillage.it).

 einkaufen wie die Napoleta-
ner Lautstark bieten die Verkäufer 
an den Ständen rund um die Piazza 
Pignasecca › S. 64 frisches Obst und 
Gemüse an. Ein neapolitanischer 
Augen und Ohrenschmaus!

… probieren 
sollten

 Pasta mit Fischsoße In Ceta
ra  › S. 119 schmecken im Ristorante 
Al Convento linguine alla colatura 
di Alici besonders lecker (Pzza San 
Fran  ces co 16). In dem Fischerdorf 
wurde die würzige Soße aus Sardel
len und Salz erfunden.

 Süße Versuchung In jeder pas-
ticceria und auch in vielen Bars in 
Neapel sieht man sie: sfogliatelle, 
mit Ricotta gefüllte Blätterteigta

schen. Die besten sfogliatelle gibt es 
vielleicht in der Sfogliateria Attana
sio [g1] (Vico Ferrovia 3). 

 Tomaten mit Sonnenaroma 
Der fruchtbare Vulkanboden und 
viel Sonne verleihen den SanMar
zanoTomaten ihr besonderes Aro
ma. Decken Sie sich bei der DANI
coop [F3/4] (www.danicoop.com) 
an der A30 bei Sarno damit ein!

 Frittierte Pizza In Neapel be
kommt man die pizza fritta an jeder 
Ecke. Statt im Ofen wird sie in Öl 
ausgebacken. In der Spaccanapoli 
› S. 50 schmeckt sie bei De’ figliole 
köstlich auf die Hand (Via Giudecca 
Vecchia 39).

 Tränen Christi Lacryma Christi 
del Vesuvio › S. 44 nennt sich der 
bekannteste Wein von den Hängen 
des Vesuvs. Es gibt ihn als Weiß, 
Rot und Roséwein sowie jeweils 
auch als Spumante z. B. beim Wein
gut Mas troberardino (Via Manfredi 
75/81, Atripalda, http://wine.mast 
roberardino.net).

Ein Cabriolet-Taxi macht die Fahrt zur Blauen Grotte auf Capri zum Erlebnis 
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Die Reiseregion im Überblick
Als die ersten Reisenden aus dem Norden im 19. Jh. die Golfregion für 
sich entdeckten, waren sie voller Begeisterung für die Schönheiten und 
Wunder dieses einmaligen Landstrichs. Zu jener Zeit entstand auch der 
berühmte Spruch: »Neapel sehen und sterben«. 

Heute ist die Landschaft zwar immer noch atemberaubend schön, doch 
Korruption und ungehemmte Bauspekulation haben vielerorts ihre unüber-
sehbaren Spuren hinterlassen. Neapel ist im Laufe der Jahrzehnte regelrecht 
ausgeufert, neue, meist hässliche Trabantenstädte haben sich in die liebliche 
Hügellandschaft des Golfs gefressen. Trotzdem hat die Stadt ihren majestä-
tischen Charakter nicht ganz verloren und ist immer noch eine Reise wert. 
Was Neapel nicht genommen werden kann, ist seine einzigartige Lage. Ne-
apel liegt aber nicht nur zu Füßen des Vesuvs, sondern ist rundum von teils 

noch tätigen Vulkanen umgeben. 
Am nördlichen Golfrand, also west-
lich von Neapel, breiten sich die 
Campi Flegrei, die »Brennenden 
Felder«, aus: Aus zahlreichen Fuma-
rolen emporsteigende Schwefel-
dämpfe und ein teilweise glühend 
heißer, hohl klingender Boden zeu-
gen von der noch lebendigen vulka-
nischen Tätigkeit.

Östlich von Neapel beherrscht 
wieder der Vesuv die Landschaft. 
Weithin sichtbar ist sein Kegel, ein 
schlafender, aber keinesfalls erlo-
schener Riese, der schon häufig für 
Unheil gesorgt hat. Die versunke-
nen Städte Herculaneum und Pom-
peji belegen die Katastrophe aus 
dem Jahr 79 n. Chr. sehr eindring-
lich. Und trotzdem kriechen heute 
Städte und Dörfer immer weiter die 
Hänge des Vesuvs hinauf, denn hier 
ist jeder Quadratmeter kostbar.

Die Insel Capri ist ihrer geologi-
schen Entstehung nach ein abge-
sprengter Teil der Halbinsel von 
Sorrent. Grauweiße Kalkfelsen, von 

Daran gedacht?

Einfach abhaken und  
entspannt abreisen

 Reisepass / Personalausweis  
 (auch jedes Kind muss  
  einen eigenen Ausweis mit  
 sich führen)

 ggf. Bahncard einstecken 
  ggf. Autopapiere inkl.  

Grüner Versicherungskarte   
  ggf. Kleingeld für die Maut- 

stationen
   Hotelreservierungen
 Online-Tickets für Pompeji  

 und Herculaneum
  Akkus und Ladegeräte für 

Handys und Fotoapparate
 Infos zu günstigen Mobil-

 netz-Anbietern
 Kreditkarte (PIN?)
  Medikamente
 Im Herbst Regenschirm
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Die Reiseregion im Überblick

geheimnisvollen Grotten unterhöhlt, steigen hier aus dem Meer auf. Vulka
nischen Ursprungs ist hingegen die isola d’ischia mit ihren unzähligen heil
samen Thermalquellen und dem mächtigen Monte Epomeo. Teils flacher, 
teils steiler fallen die Hänge zur Küste hin ab. Auf Procida kann man noch 
süditalienische Ursprünglichkeit und Unverfälschtheit erleben. Auch diese 
Insel ist vulkanischen Ursprungs, jedoch ohne heiße Quellen und Fumaro
len. Unzählige Krater und Höhlen verleihen der Küste des nur 4 km langen 
und 2 km breiten Eilands ihren besonderen Reiz.

Den südlichen Abschluss des Golfo di Napoli bildet die Halbinsel von 
Sorrent. Seit Beginn des Tourismus hat diese Halbinsel die Reisenden ver
zückt. Wegen der wilden Monte Lattari, die oft fast senkrecht zum Meer 
abfallen, der malerischen Terrassengärten, der Zitronenplantagen, der Städ
te hoch über dem Meer und der winzigen Strände, die sich zwischen die 
Felsen drängen. Steil und buchtenreich ist auch die amalfitanische Küste. 
Wie durch ein Wunder wurde dieser Küstenstreifen vor der neapolitani
schen Bauspekulation bewahrt. Die kleinen Orte entlang der berühmtesten 
Küstenstraße Italiens haben ihren ländlichlieblichen Charakter behalten.

Rund 100 km südlich von Neapel beginnt der Cilento, das von den großen 
Touristenströmen und der Bauwut verschont geblieben ist. Entlang der Küs
te reihen sich ursprüngliche Fischerdörfer, im Landesinneren liegen kleine, 
teils uralte Orte auf felsigen Hügeln. Die Küste mit feinen Sandstränden, 
aber auch Buchten, Grotten und bizarr erodierten Felsen lässt ganz automa
tisch Urlaubsstimmung aufkommen. Im Hinterland, das großteils zum 
Parco Nazionale del Cilento e Vallo di Diano gehört, erstreckt sich eine 
noch weitgehend unentdeckte Bergwelt.

Der Vesuv thront über der Ruinenstadt Pompeji
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Lage und Landschaft
Die Region Kampanien besteht aus 
den Provinzen Avellino, Benevento, 
Caserta, Neapel und Salerno. Sie 
liegt an der Westküste Italiens, er-
streckt sich über etwa 13 600 km² 
und hat rund 5,8 Mio. Einwohner. 
Damit gehört sie zu den bevölke-
rungsreichsten Gebieten Italiens, 
wobei die Bevölkerungsdichte sehr 
unterschiedlich verteilt ist. Wäh-
rend der Ballungsraum rund um 
Neapel zu den am dichtesten besie-
delten Gebieten Europas zählt, gibt 
es im Nationalpark Cilento noch 
viel Platz für unberührte Natur. 

Schon im 8. Jh. v. Chr. gründeten 
die Griechen im heutigen Kampani-
en erste Kolonien, später entwickel-
ten sich unter dem Einfluss der Rö-

mer blühende Städte. Es waren auch 
die Römer, die der fruchtbaren Re-
gion ihren Namen »Campania fe-
lix«, glückliche Landschaft, gaben. 
Noch heute gibt es in ganz Kampa-
nien zahlreiche Spuren der langen 
Besiedlung und so kann sich kaum 
ein Besucher der Einzigartigkeit der 
archäologischen Schätze von Her-
culaneum, Pompeji und Paestum 
entziehen. Doch den Reiz Kampa-
niens machen nicht nur die Kunst- 
und Kulturschätze aus, auch die 
Landschaft hat einige Höhepunkte 
zu bieten: die Amalfitana, die spek-
takuläre Südküste der Sorrentini-
schen Halbinsel, den Vesuv oder 
den Nationalpark Cilento. 

Wo immer man auch ist, zum 
Schönsten einer Kampanien-Reise 

Steckbrief
••  Region: Kampanien 
mit 13 595 km² 

••  Fläche: Provinz 
 Neapel mit 1171 km² 
Inseln: Ischia 
(46,4 km²); Capri 
(10,4 km²); Procida 
(4 km²). 

Alle drei Inseln gehören zur Provinz 
Neapel.

•• Höchste Erhebungen: Monte 
 Miletto (2050 m), Monte Gelbison 
(1730 m), Monte Vesuv, mit Doppel-
gipfel Monte Vesuvio (1277 m) und 
Monte Somma (1132 m).

•• Einwohner: Kampanien ca. 5,8 Mio., 
Neapel ca. 1 Mio., Ischia ca. 60 000, 
Capri ca. 15 000

•• Wirtschaft: Stahlproduktion, 
 Maschinenbau, Auto, Chemie, Werft, 
Textil, Nahrungsmittel, Tourismus.

•• Landesvorwahl: 00 39
•• Währung: Euro
•• Zeitzone: MEZ

andere Städte

Destination

T y r r h e n i s c h e s
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Steckbrief

gehört der Blick auf den sanft ge
schwungenen Bogen des Golfs von 
Neapel. Denn aus der Vogelpers
pektive besitzt selbst das Häuser
meer Neapels seinen Reiz, am Hori
zont der mächtige Vulkankegel des 
Vesuvs, im Dunst des Golfs die In
seln Capri, Ischia und Procida. Ein 
Stück weiter südlich, auf der Halb
insel von Sorrent, erheben sich die 
Bergketten der Monti Lattari zu 
imposanter Höhe, hier liegt die 
»Göttliche Küste« von Amalfi mit 
ihren Zitrusterrassen und den über
einandergestapelten Häusern von 
Amalfi und Positano, seit jeher ei
nes der Traumziele Italiens. 

Wirtschaft
Die Wirtschaftslage der Golfregion 
ist alles andere als rosig. In der 
 näheren Umgebung Neapels existie
ren nur wenige industrielle Groß
konzerne, die nur deshalb überlebt 
haben, weil sie von der römischen 
Regierung kräftig subventioniert 
wurden. Etwa 20 % der Bevölkerung 
sind offiziell arbeitslos, doch ist die
se Zahl sicher weit entfernt von der 
Wirklichkeit. Dennoch arbeiten in 
Neapel mehr Menschen als anders
wo, sogar Kinder, Jugendliche, Grei
se, die ihr Brot in der Schattenwirt
schaft verdienen. In Hinterhöfen 
und Kellern der Stadt produzieren 
illegale kleine Fabriken Schuhe, Ta
schen, Herrenhemden, Handschu
he, Bettwäsche, Ver packungs mate
rial, Schmuck und gefärbte Stoffe. 
Von der Großmutter bis zum heran
wachsenden Enkel arbeiten alle mit. 
Geregelt wird die Schwarzarbeit von 
einem gruppista, meist ein Mittels

mann der Camorra. Er stellt Ma
schinen und Material bereit, verteilt 
Aufträge und auch die Löhne. Be
zahlt wird nicht die Arbeitszeit, 
sondern ein erbärmlicher Stück
lohn. Abnehmer der fertigen Ware 
sind nicht selten namhafte Firmen 
in Norditalien wie Schuhhersteller. 

Mittlerweile gibt es in der Bevöl
kerung auch Widerstand gegen die 
Aktivitäten der Camorra. Seit 1995 
kämpft die Organisation Libera mit 
Aufklärungskampagnen gegen das 
organisierte Verbrechen. Ihre Web
site www.libera.it informiert über 
die Aktivitäten (auch auf Englisch). 

Noch immer trennt eine Kluft – 
etwa in der Höhe von Rom – die 
Republik in einen reichen Norden 
und einen armen Süden. 2007 kün
digte die damalige Regierung Prodi 
an, 100 Mrd. Euro Struk turhilfe in 
den Süden zu investieren und die 
AntiMafia und Korruptionspoli
tik voranzutreiben. Die Umsetzung 
war schleppend und niemand weiß, 
wie viel von dem Geld wirklich an
gekommen ist. 

Neapel und der müll
Regelmäßig für Schlagzeilen sorgt 
Neapels »Müllnotstand«. Da die 
 Deponien chronisch überlastet sind 
und die Entsorgung als lukratives 
Geschäft z. T. in Händen der Camorra 
liegt, eskaliert die Lage öfters,   
Unrat brennt in den Straßen. Der 
Neubau von Deponien stößt auf hef-
tigen Widerstand, deshalb muss der 
Müll z. T. in andere Regionen und ins 
Ausland exportiert werden.

SeiTeNbliCK
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Neapel
Kleine Inspiration

•• Spaccanapoli: Auf der lebendigsten Altstadtstraße in das 
 traditionelle Neapel eintauchen › S. 50

•• San gennaro:  Sich von der Pracht des Doms gefangen nehmen 
 lassen › S. 55

•• Museo Archeologico Nazionale: Im Ober- und Zwischengeschoss 
 antike Fresken und Mosaiken bestaunen › S. 56

•• Napoli Sotterrànea: An der Piazza San Gaetano in die Unterwelt 
 absteigen › S. 56

•• Castel Nuovo: Im herrschaftlichen Kastell die Geschichte der 
Stadt erleben › S. 57
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Soweit die nüchternen Tatsachen, 
doch Neapel ist noch viel mehr: vor 
allem unglaublich intensiv, mitrei
ßend, anstrengend, faszinierend 
und mit einem chaotischen Innen
leben, das man als Besucher nur 
ansatzweise erahnt. 

Wer sich zum ersten Mal unvor
eingenommen in die engen Gassen 
der Altstadt stürzt, kommt aus dem 
Staunen nicht mehr heraus und 
kann sich nur noch treiben lassen. 
Winzige Läden, Wohnungen ohne 
Tageslicht, Gassen und Häuser in 
allen Stadien der Verwahrlosung 
und dazwischen immer wieder 
wunderschöne Kirchen mit opulen
ter Ausstattung, Meisterwerke der 
Baukunst. Unweigerlich wird man 
sich alsbald darüber wundern, was 
alles menschenmöglich ist, und da
rüber, dass Neapel dennoch eine 
Weltstadt ist. Es existiert eine tradi
tionsreiche und sorgsam gepflegte 
Kultur, Museen von Weltruf wie das 
Museo Archeologico Nazionale 
oder das Museo Nazionale di Capo
dimonte zeigen dies sehr eindrück
lich. Die unglaubliche Altstadt ist 
nur eine Facette Neapels. Prunkvol
le Bauwerke wie Castel Nuovo, Pa
lazzo Reale, Teatro San Carlo, Galle
ria Umberto oder Castel dell’Ovo 
lassen erahnen, dass die Stadt einst 
eine Metropole des Südens war. Der 
Blick vom Vomero zeigt die Zu
kunft Neapels: Die Stadt breitet sich 

hemmungslos in alle Richtungen 
aus, Viertel mit Banken, Hotel und 
Bürobauten kosmopolitischen Zu
schnitts sind entstanden, aber auch 
dicht gedrängte Schlafstädte.

Campania Artecard 
Die Campania Artecard schließt neben 
vergünstigtem Museumseintritt z. T. die 
kostenfreie Benutzung der öffentlichen 
Verkehrsmittel ein. Es gibt sie für Neapel 
(3 Tage) und die gesamte Region (3 und 
7 Tage). Infos www.campaniartecard.it.
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Karte 
S. 52 Tour 1 | 2 Neapel

mit gut 1 mio. einwohnern ist die Hauptstadt Kampani-
ens auch drittgrößte Stadt italiens. in traumhafter lage 
am golf, mit uralter geschichte zu Füßen des Vesuvs ist 
ihr historisches Zen trum uNeSCo-Weltkulturerbe. 

andere Städte

Neapel

755-A1-Golf von Neapel

Käfer 1: Neapel

Destination

oben: Fortbewegung auf Neapolitanisch –

durch enge Gassen mit dem Motorino

Links: Neapels Altstadt von oben
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Unterwegs in Neapel

Von der 
Spaccanapoli 
zu den 
Museen

Verlauf Via Toledo › Spaccanapoli 
› Via dei Tribunali › Dom San 
 gennaro › Piazza bellini › museo 
Archeologico Nazionale › museo 
Nazionale di Capodimonte

Karte: Seite 52
Dauer: 1 Tag
Praktische Hinweise:
•• Für diesen langen Stadtspazier-
gang brauchen Sie bequeme Schu-
he und gutes Stehvermögen. 

•• In den beiden schönsten Museen 
Neapels kann man problemlos ei-
nen ganzen Tag verbringen.

•• Im Gedränge der Altstadtgassen 
sollte man gut auf seine Handta-
sche achten und teuren Schmuck 
am besten im Hotel lassen.

Tour-Start: Sant’Anna 
dei  Lombardi 1 [e3]
Der Spaziergang beginnt an der Via 
Toledo, der wichtigsten Einkaufs
straße Neapels. Gleich in der Nähe 
steht die Renaissancekirche Sant’ 
Anna dei Lombardi, die wegen der 
Fülle ihrer Skulpturen und Gemälde 
wie ein Museum behandelt wird. 
Beeindruckend sind die »Bewei
nung Christi« mit acht lebensgro
ßen Terrakottafiguren sowie die 

perspektivischen Holzintarsien in 
der Sakristei (Piazza Monteoliveto, 
4, 80134 Napoli, Di–Sa 8.30 bis 
12.30 Uhr, Führungen kostenlos).

Spaccanapoli [d3–e/f2]
Etwa auf halber Höhe der Via 
 Toledo zweigt rechts eine schmale 
Straßenschlucht ab, die im neapoli
tanischen Volks mund Spaccanapoli 
genannt wird. Auf dem Stadtplan 
trägt sie andere Namen (hinter ein
ander Via P. Scura, Via Maddaloni, 
Via B. Croce, Via S. Biagio dei Lib
rai, Via Vicaria Vecchia). Die Be
zeichnung Spaccanapoli (»spaltet 
Neapel«) ist treffend, denn die Stra
ße zerschneidet die Altstadt in ihrer 
ganzen westöstlichen Länge. Sie 
entspricht der unteren Hauptquer
straße (Decumanus) der griechisch
römischen Stadt Neapolis. Zusam
men mit der pa ral lel verlaufenden 
Via dei Tribunali (ebenso ein anti
ker Decumanus) ist sie eine der cha
otischsten und erstaunlichsten Stra
ßen nicht nur Neapels. Überlassen 
Sie sich dem Sog dieser Straße, die 
auch von einigen beachtlichen Kir
chen gesäumt wird. 50 Dinge  
› S. 12,  › S. 13.

Santa Chiara 2 [e2]
Gleich hinter der Abzweigung von 
der Via Toledo steht die gotische 
Kirche Santa Chiara. Schon beim 
Eintritt strahlt der nach der Restau
rierung wieder gotische Kirchen
raum eine feierliche Wirkung aus. 
Er ist die  !  Grabstätte der Königs
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Karte 
S. 52 Tour 1: Von der Spaccanapoli zu den Museen Neapel

familie von Anjou, die Neapel im 
13. Jh. beherrschte. In beinahe jeder 
Seitenkapelle liegt ein Familienmit
glied der Anjou in einem kostbaren 
gotischen Sarkophag. Die wichtigs
ten Grabdenkmäler aber sind die 
von König Robert dem Weisen und 
seiner engsten Angehörigen. Das 
Grabmal König Roberts – er ist der 
Begründer der ab 1310 entstande
nen Kirche – ist besonders prächtig 
(Via S. Chiara 49, 80134 Napoli, tgl. 
7.30 bis 13 und 16.30–20 Uhr).

Von einer kleinen Seitenstraße 
links neben der Kirche hat man Zu
tritt zum majolikakreuzgang. Er ge
hört zum Bezauberndsten, was Ne
apel zu bieten hat. Den stillen 
grünen Garten des Kreuzgangs um
geben niedrige Mäuerchen mit Sitz
bänken und Säulen, die mit bunten 
Majoliken verkleidet sind. Eine Fül
le spätbarocker Miniaturmalereien 
ist darauf verewigt: Landschaften, 
Pulcinella sowie Jagd, Fischerei, 
Spiel und Tanzszenen (Mo–Sa 
9.30–17.30, So 10–14.30 Uhr).

Piazza del Gesù [e2]
An der Piazza del Gesù erhebt sich 
die Kirche gesù Nuovo aus dem 
16. Jh. Hinter der trutzigen Dia
mantquaderfassade  !  verbirgt sich 
im Innern barocke Pracht. Inmitten 
der Piazza ragt die guglia dell’im-
macolata empor. Die RokokoMari
ensäule ist ein Wahrzeichen der 
Stadt. Von hier aus blickt man die 
nahezu 2 km  lange Spaccanapoli hi
nunter, die Straße der Händler, die 
sich in Zunftgruppen zusammenge
schart haben: Silberschmiede, Krip
penmacher, Buchhändler …

Cappella 
Sansevero 3 [e2]
Die 1590 entstandene Grabkapelle 
der Familie SagroSansevero, birgt 
höchst merkwürdige Werke, bei de
nen angeblich der alchimistisch tä
tige Prinz Sansevero die Hand im 
Spiel gehabt haben soll. Von den 
barocken Marmorstatuen ist der in 
der Mitte des Raumes liegende 
»Cristo velato« die erstaunlichste: 

Der bezaubernde Majolikakreuzgang von Santa Chiara
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Touren in Neapel
Tour  

Von der Spaccanapoli  
zu den museen

1 Sant‘Anna dei Lombardi
2 Santa Chiara
3 Cappella Sansevero
4 San Gregorio Armeno
5 Monte di Pietà
6 Porta Capuana
7 Dom San Gennaro
8 San Lorenzo Maggiore
9 Napoli sotterrànea
10 Piazza Bellini
11 Museo Archeologico Nazionale
12 Museo Nazionale di Capodimonte
13 Catacombe di San Gennaro

Tour  

Vom Castel Nuovo  
zum Castel dell’ovo

14 Castel Nuovo
15 Palazzo Reale
16 Teatro San Carlo
17 Galleria Umberto I
18 Castel Sant‘Elmo
19 Certosa di San Martino
20 Villa Floridiana
21 Villa Comunale
22 Stazione Zoologica Anton Dohrn
23 Castel dell‘ovo
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Ein marmorner Schleier, so durch
sichtig wie Musselin, bedeckt die 
Statue, die der Bildhauer Giu sep pe 
Sammartino geschaffen hat. Eine 
Wendeltreppe führt in den Keller 
der  Kapelle mit zwei ungewöhnli
chen Figuren: die nur aus verstei
nertem Aderngeflecht bestehenden 
Gestalten eines Mannes und einer 
schwangeren Frau, in deren Bauch 
der Kopf des Kindes zu erkennen ist 
(Via F. De Sanctis 19, Mo–Sa 9.30–
18.30, So 9.30–14 Uhr).

Via San Gregorio 
Armeno  [f2]
Von der im 18. und 19. Jh. blühen
den Krippenindustrie Neapels sind 
heute noch ein Dutzend Werkstät
ten in der Via San Gregorio Armeno 
(die zur Kirche San Gregorio Arme
no führt) geblieben. Zu den volks
tümlichen pastori – alle Krippenfi
guren heißen Hirten – aus Ton und 
Gips haben sich inzwischen Figuren 

des Fußballgottes Diego Maradona, 
der den SSC Neapel zu seinen größ
ten Erfolgen führte, und des Ex
Bürgermeisters Bassolino gesellt. 
Der Verkauf läuft das ganze Jahr, 
aber am stimmungsvollsten sind die 
Wochen vor Weihnachten.

Ungemein prachtvoll ist der In
nenraum der Barockkirche San gre-
gorio Armeno 4 ausgestattet; das 
sog. Paradies auf Erden wirkt auch 
heute, nach der umfassenden Res
taurierung der Kirche, immer noch 
atemberaubend (Via San Gregorio 
Armeno 1, 80138 Napoli, Kirche 
und Kreuz gang tgl. 9–12 Uhr).

Monte di Pietà 5 [f2]
Rings um die Pfandleihanstalt ha
ben sich gold- und Silberschmiede 
niedergelassen. Hier kann man 
güns  tig Schmuck erstehen. Die 
Auslagen sind gespickt mit silber
nen Miniaturkörperteilen: De vo
tionalien, die nach überstandener 

Neapels Anfänge und Schicksalsjahre
Die Anfänge Neapels liegen im Mythischen: In griechischer Vorzeit – so eine Le-
gende – stürzte sich die Sirene Parthenope, da sie odysseus nicht hatte bezwin-
gen können, aus Verzweiflung ins Meer. Wo heute das Castell dell’ovo aufragt, er-
richteten griechische Siedler aus Rhodos der hier an Land gespülten Halbgöttin 
einen Altar. Neapels gesicherte Geschichte beginnt mit der cumäischen Gründung 
der Neapolis (»Neue Stadt«) im 6. Jh. v. Chr., die an der Stelle der heutigen Alt-
stadt entstand. Im 4. Jh. v. Chr. mussten sich die Griechen der Übermacht der Rö-
mer ergeben. Nach der Herrschaft der Byzantiner erklärte 763 Stephan II. die 
Stadt zum Herzogtum, das bis 1139 bestand und Neapel seine Blütezeit bescher-
te. Es unterstand in den folgenden Jahrhunderten verschiedenen Herrscherhäu-
sern. Im 17. Jh. suchten Hungersnot, Vesuvausbruch, Bürgerkrieg, Pestepidemie 
und Erdbeben Neapel heim. Bis 1861 zählten die Bourbonen das »Königreich bei-
der Sizilien« zu ihrem Machtbereich. Mit der Einigung Italiens endete Neapels 
Schicksal als spanische Provinz. 

SeiTeNbliCK
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Karte 
S. 52 Tour 1: Von der Spaccanapoli zu den Museen Neapel

Krankheit oder Operation dem 
Lieblingsheiligen verehrt werden.

Porta Capuana 6 [g1]
Hinter der Via Duomo führt die 
Spaccanapoli durch das kleine, sehr 
volksnahe Forcella-Viertel und en
det dort nach etwa 200 m an der Via 
Pietro Colletta. Folgt man dieser, 
kommt man zum Castel Capuano 
und zur Porta Capuana, die als eines 
der schönsten Stadttore Italiens gilt. 
Die klassischelegante Torverklei
dung an der Außenseite zwischen 
den beiden wuchtigen Wehrtürmen 
ist ein Werk des Baumeisters Giuli
ano da Maiano.

Dom San Gennaro 7 [f1]
Parallel zur Spaccanapoli führt die 
Via dei Tribunali zurück. Man ge
langt zur nahen Via del Duomo mit 
dem Dom San Gennaro. Er ist das 
wichtigste Gotteshaus Neapels. Im 
19. Jh. wurde seine Fassade voll
ständig restauriert. In der Mitte des 
rechten Seitenschiffs liegt die Cap-
pella di San gennaro: In der pracht
voll barock ausgestatteten Sei  ten
kapelle  !  vollzieht sich alljährlich 
das »Blutwunder«, bei dem sich das 
in zwei kristallenen Phiolen aufbe
wahrte Blut des hl. Gennaro, des 
obersten Schutzpatrons Neapels, 
verflüssigt. 50 Dinge  › S. 12. 

Dem Dom angegliedert ist das 
älteste Gotteshaus Neapels, die basi-
lica di Santa Restituta. Ein Kleinod 
ist das dahinter liegende baptisteri-
um: es bewahrt frühchristliche Mo
saiken aus dem 4. Jh. und ein an
tikes Taufbecken (Via Duomo 147, 
Mo–Sa 9–12, 16.30–19 Uhr). 

Madre Napoli [f1]
Hinter dem Baptisterium des Doms 
zeigt das Museum Madre (Museo 
d’Arte Contemporanea Donna Re
gina) hoch karätige zeitgenössische 
Kunst (Via Settembrini 79, 80139 
Napoli, www.madrenapoli.it, Mo, 
Mi–Sa 10–19, So bis 20 Uhr).

San Lorenzo 
 Maggiore 8 [f2]
Zurück am Dom, führt von hier die 
belebte und volkstümliche Via dei 
Tribunali mit ihren Marktständen 
zur Piazza Dante. Linker Hand liegt 
die  !  schöns te gotische Kirche der 
Stadt, San Lorenzo Maggiore: reine 
provenzalische Gotik in gelbem 

Die schönsten Kirchen 
 Neapels

•• Der Duomo San gennaro ist 
die wichtigste Kirche der Stadt 
und Schauplatz des Blutwunders 
› links.

•• gesù Nuovo war einst die Kir-
che der Jesuiten und verfügt über 
eine prächtige Barockausstat-
tung › S. 51.

•• Die opulente Barockkirche San 
gregorio Armeno besitzt einen 
ruhigen Klostergarten › S. 54.

•• San lorenzo maggiore ist eine 
sehenswerte Kirche im Stil der 
französischen Gotik › unten.

•• In der Kirche Santa Chiara lie-
gen zahlreiche Könige und Adlige 
in reich geschmückten Kapellen 
begraben › S. 50.
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