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VORWORT VON ARVED FUCHS

rdume sind hiufig der Beginn von etwas sehr Wahrhaftigem. Viele Men-

schen belassen es beim Triumen, andere geben sich nicht damit zufrie-
den — sie lassen sich darauf ein und setzen sie in die Tat um, versuchen es
zumindest. Wenn solch ein Traum dann auch noch im Nordatlantik liegt und
Gronland heiRt, dann ist der Pfad dorthin ein anspruchsvoller, insbesondere
wenn man ihn auch noch mit einem Segelboot erkunden will.

Bernd Mansholt hat seinen Traum gelebt und ist mit seiner Yacht »NIS
RANDERS« aufgebrochen. Die Reise ist keiner tiberhasteten, spontanen Idee
gefolgt, sondern dem sorgsam reflektierten Entschluss, sich auf das Aben-
teuer einzulassen. Vorausgegangen waren ausgiebige Recherchen und Pla-
nungen — und vielleicht die Erkenntnis, dass wenn er es jetzt nicht macht, er
es wahrscheinlich niemals wagen wiirde.

Segeln im Nordatlantik stellt besondere Anforderungen an Mensch und
Material. Bei aller umsichtigen Planung und Vorbereitung — es gibt immer
Unwigbarkeiten, die schwer abzuschitzen sind. Menschen reagieren unter
Anspannung, Stress und fernab des gewohnten Lebensumfeldes bisweilen
irrational. Diese Erfahrung habe ich selbst einige Male machen miissen. Das
macht sie nicht zu besseren oder schlechteren Menschen — sie sind schlicht
tiberfordert mit der Situation. Der Mensch kann das stirkste, aber auch das
schwichste Bindeglied sein. Vermutlich ist die menschliche Komponente
neben dem Wettergeschehen die am wenigsten planbare. Auch das hat Bernd
Mansholt erfahren. Was als eine Reise zu zweit begann, endete als Ein-
handt6rn von Gronland zuriick nach Ostfriesland.

Zerstrittene Segelcrews oder gemeinsame Triume mit einer sehr kurzen
Halbwertszeit gibt es in den Segelchroniken viele. Das ist an sich nichts Be-
sonderes. Aber hdufig werden die Ursachen dafiir unterschlagen oder es wird
abgerechnet — dann wird es meist unerfreulich. Nicht so bei Bernd Mansholt.
Bei ihm tberzeugt die Ehrlichkeit, mit der er die zwischenmenschlichen



Probleme schildert. Das ist keine Abrechnung, kein Vorwurf an den anderen,
sondern da ist ein wenig Traurigkeit und Irritation zu spiiren. Auch Enttiu-
schung und Unverstindnis — aber das ist ja nachvollziehbar. Der Traum ist
etwas aus dem Kurs gelaufen. Aber so ist das nun einmal. Entscheidend ist
doch, wie ich mit verdnderten Situationen umgehe. Bernd Mansholt bleibt
sich und seinen Zielen treu. In der Summe z4hlt nur das.

Mich hat in diesem Buch die Ehrlichkeit beeindruckt, mit der Bernd Mans-
holtiiber seinen Torn berichtet. Keine Schnorkel, keine Beschdnigungen, kei-
ne Ubertreibungen, aber auch keine Abrechnung. Andere bleiben zu Hause —
Bernd Mansholt hat das Durchsetzungsvermogen und den Willen gehabt,
seinen Traum Wirklichkeit werden zu lassen.

Arved Fuchs, Ostgronland, im Sommer 2014



PROLOG

m Wesentlichen gibt es wohl zwei Griinde unterschiedlicher Natur, wa-

rum man etwas publiziert: Entweder man berichtet, um anderen Menschen
Sachverhalte mitzuteilen, oder man mochte mit seinem Buch unterhalten.
Das vorliegende Manuskript versucht beides — einfach, weil der Inhalt dieser
Geschichte es hergibt.

Die Griinde zu reisen kdnnen umso vielfiltiger sein: Vielleicht mochte der
Reisende seinen Horizont erweitern, Korper, Geist und Seele erholen oder
sich schlicht die Zeit vertreiben. Manche arbeiten an ihrer Life-Work-Balance,
andere wiederum brechen aus religiosen Griinden auf. Einige von uns hinge-
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gen miissen ab und an Neuland erforschen, sind Suchende auf dem Weg zur
inneren Ausgeglichenheit. Fernweh ist ein Stachel im Fleisch der geregelten

Lebensplanung und mindestens genauso schlimm wie Heimweh — nur um-
gekehrt. Man muss dem irgendwann nachgeben und fiir Ausgleich sorgen,
sonst lduft man Gefahr, ungliicklich zu werden. So geht es auch mir. Gron-
land habe ich eher durch einen Zufall kennengelernt. Ich habe das raue, ur-
spriingliche Land so angenommen, wie es ist, und es hat sich mir gedftfnet. Es

macht mich stolz und gliicklich, jetzt von einer Reise voller Uberraschungen

und Abenteuern berichten zu diirfen.
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EIN GUTER TAG

or uns liegen noch 1278 Seemeilen, das sind etwa 2366 Kilometer, bis

zum Kap Farvel, der Stidspitze Gronlands. Wir werden von nun an wo-
chenlang auf dem Atlantik in Richtung Westen unterwegs sein. Weil die Erde
einer Kugel dhnelt, segeln wir im Idealfall den sogenannten orthodromen
Kurs nach der GroRkreisnavigation, denn in diesen Breiten ist die kiirzeste
Verbindung zwischen zwei Punkten auf der Seekarte von Ost nach West nicht
eine Gerade, sondern eine Parabel, deren Scheitelpunkt sich auf der nord-
lichen Hemisphire weit im Norden befindet. Das Besondere an der Grol3-
kreisnavigation ist es, dass sich der zu steuernde Kompasskurs stindig dndert
und entgegen allem Empfinden das Ziel nicht auf direktem Kurs angesteuert
werden darf, wenn man keinen Umweg fahren mochte. Zur Verdeutlichung:
Unser Ziel, das Kap Farvel im Stiden Gronlands, liegt in etwa auf der glei-
chen Breite wie der Ausgang des Pentland Firth. Wir miissten also direkt nach
Westen Kurs 270 Grad steuern. Fiir die kiirzeste Route miissen wir nun aber
zunichst einen Kurs von 29o Grad steuern und kurz vor dem Erreichen unse-
res Zieles gemiR der Parabel auf einen Kurs von 260 Grad abfallen.

Soweit die Theorie. In der Praxis haben wir uns auf einem Segelboot
natiirlich den Wetterbedingungen unterzuordnen. Und die sagen uns in
diesem Augenblick, dass wir entspannt das Boot laufen lassen kénnen. Der
Nordatlantik begriiRt uns mit einer frischen Backstagsbrise, unter der wir mit
grolSer Geschwindigkeit in Richtung Westen segeln. Hinnaks seglerisches
Zuhause ist das Regattasegeln aufJollen. Jetzt kann er endlich zeigen, was er
draufhat. Zusammen trimmen wir die Segel so lange, bis wir das Optimum an
Kurs und Geschwindigkeit aus der NIS RANDERS herausgekitzelt haben. Der
Wind nimmt zu, sieben Windstirken. Beide Segel offen als Schmetterling. Da
wir seit einigen Tagen unzufrieden mit der mechanischen Selbststeueranlage
sind, tibernimmt Hinnak das Ruder und hilt das Schiff von Hand auf Kurs.
Bei dem zunehmenden Wellengang ist das kein leichtes Unterfangen, und
mehr als einmal stehen wir kurz vor einer Patenthalse. Erst als ich die Segel-
flache etwas verkleinere, segeln wir wieder unter dem Autopiloten auf Kurs
und in die Dunkelheit der Nacht hinein.

Meine Wache verldngere ich mit Freuden bis in den frithen Morgen hi-
nein. Obwohl es nicht sonderlich warm ist und der Sternenhimmel hinter
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einer dichten Wolkendecke fiir mich verborgen bleibt, sauge ich mit jedem
Atemzug die frische Meeresluft genussvoll ein. Erst als der Wind sich allmih-
lich dreht und ich einen Wechsel der Segelstellung plane, wecke ich Hinnak.
Wir haben vereinbart, vor einem Segelwechsel den jeweils Schlafenden nach
Moglichkeit zu wecken, damit dieser nicht aus der Koje fillt, wenn das Schiff
von der einen auf die andere Seite rollt. Das hat zwar manchmal zur Folge,
dass Segelmandver nicht sofort durchgefiihrt werden, weil man den ande-

Herrlich! Der Nordatlantik iiberrascht uns mit einem perfekten Auftakt.

49



STURM

as bevorstehende atlantische Tiefdruckgebiet zieht schnell nach Osten

und auf uns zu. In einigen Stunden werden wir seine Auswirkungen zu
spiiren bekommen. Hinnak und ich iiberpriifen das Schiff auf seine Sturm-
festigkeit und legen die Schiebeluken fiir den Niedergang griftbereit, um das
Schiffim Fall einer Kenterung zu sichern. Als wir die Arbeiten abgeschlossen
haben, bittet Hinnak mich, noch schnell eine Mail an Astrid von der LUNA zu
versenden, in der er fragt, ob sie nicht vielleicht jemanden kennt, der ihn in
Gronland an Bord ablosen konne. Als Griinde gibt er an: Seekrankheit und
»Heimat«, was immer das heilSen mag. Er bittet mich auch, es weiter telefo-
nisch bei Dirk zu versuchen. Seekrank ist mein Mitsegler meiner Meinung
nach nicht, und auf die Frage, ob er denn wirklich Heimweh hat, bekomme
ich keine Antwort. Kann ich mir zu diesem Zeitpunkt nicht vorstellen, denn

Was so schon aussieht, hat seine Tiicken: Eine See baut sich auf.

53



wir sind ja erst einige Tage unterwegs. Nicht zu vergessen: Er ist Berufssee-
mann und seit Jahren die meiste Zeit auf See unterwegs. Natiirlich komme
ich seiner Bitte nach, finde es aber auch schade, denn wir haben fast durch-
gehend eine gute Stimmung an Bord und ich hatte gehoftt, er meinte es in
Peterhead ernst.

Sturm ist flir mich erst einmal nur ein Wort, auf das wir Menschen uns
geeinigt haben, um es zu verwenden, wenn horizontal bewegte Luft eine be-
stimmte Geschwindigkeit tiberschreitet. Meteorologisch gesehen ist Sturm
per Definition einfach nur die Folge des Ausgleichs groler Luftdruckunter-
schiede, der irgendwann, meist nach zwei bis drei Tagen, vollzogen ist. So-
fern gentigend Seeraum zur Verfiigung steht, es sich nicht gerade um einen
Orkan handelt, und in Erinnerung daran, dass wir uns auf einem Segelboot
befinden, dessen Antrieb ursichlich der Wind ist, miissten wir unter Bertick-

Sturm, was tun? Cool bleiben, gut sichern und abwettern!
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NIS RANDERS zwischen den Eisbergen.




EPILOG

in Blind Date setzt die Bereitschaft fiir »blinde Offenheit« voraus. Das

macht diese Art der Bekanntschaft zu einem spannenden und interes-
santen Spiel. Um Gronland kennenzulernen, blieb mir aber auch nicht viel
anderes tibrig, denn selbst unter Zuhilfenahme aller modernen Informati-
onstriger, einschliefRlich Biichern, Reisefithrern und Vortrigen, ist es mir
nicht gelungen, vorab ein addquates Bild Gronlands zu zeichnen. Die Schon-
heit der Natur und die eisige Prisenz der Eisberge muss man einfach mit
eigenen Augen gesehen haben. Ich habe mich auf das Spiel eingelassen und
wurde reich belohnt.

Ich kenne niemanden, der a priori den Plan verfolgt hitte, als Einhand-
segler tiber die Ozeane dieser Welt zu reisen. Bei den meisten ist es der Zufall
oder sind es die Umstinde gewesen, die Solosegler hervorgebracht haben.
Dieses hier war meine Geschichte.

Was fremde Kulturen angeht: Man muss nicht zwangsldufig reisen, um
diese kennenzulernen. Karl Boas Hjelm Adolfson, der junge Mann, der mich
an der ersten Station in Gronland mit Wasser und Strom versorgt hat, wird
nach seinem Studium an der South Greenlandic High School mich und
meine Familie in Deutschland besuchen kommen.

Das mitgebrachte Kajak samt Paddel und Wurfspeer habe ich dem Deut-
schen Schifffahrtsmuseum in Bremerhaven als Spende angeboten, wo es
voraussichtlich nach einer Umbaumalinahme ausgestellt wird.

Karl »Kajak-Karl« Sorenson, der betagte Erbauer meines Kajaks aus
Paamiut, ist einige Monate nach meinem Besuch verstorben.

Hinnak und ich tragen uns nichts nach. Die Dinge sind halt wie sie sind.
Lediglich bei der Frage, ob es ein wirklich sinnvolles Manéver ist, wenn man
in der beschriebenen Situation tiber seine eigene Ankerkette fihrt, haben wir
abschlieRend keine Einigkeit erzielen kénnen.

Gronland unter Segeln ist ein modernes und sportliches Abenteuer. Das
Ziel ist exotisch und durchaus anspruchsvoll. Es erfordert Mut, Anpassungs-
fihigkeit und ein geriittet Maf3 an Durchhaltevermdgen — aber es ist machbar.
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