Darfich vorstellen?
é )lgel-;B erta, dein Schutzengel
fir alle Féalle. Sie begleitet dich
Uberallhin und steht dir

Q0 im Alltag bei.
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Schon frihmorgens
ist Cngel Serta hellwach
und passt darauf auf, dass du
auch ja mit dem richtigen Fuf’
aufstehst. Schlielich soll
es ein wunderbarer
Tag werden!



ermine, Erwartungen, |
Verpflichtungen - lass dich nicht unter-
kriegen! Bevor der Stress iiberhandnimmt,

bringt deine himmlische Freundin dich
zu mehr Gelassenheit zurlick.
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Deine Krafte sollst du dir gut
einteilen. (( Il.g(’//f erta schenkt dir
Energie fur den ganzen Tag und
schlagt rechtzeitig Alarm,
bevor der Akku leer ist.
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