
Halloooooo!
HocHvereHrter leser!
Willkommen in diesem  

magiscHen BucH, das dein  
leBen verändern Wird

die texte 
(äusserst klug) 

und die ZeicHnungen
(Weniger gelungen) 

sind von mir 

super 
magie

Jaaa!
icH Bin dein

neuer
glücks-coacH!!!

so eine angeBerin!

FranÇoiZe

prestel
münchen • london • new york



Für den anFang: 
ein kleines diagramm, das BeWeist, Wie 
seHr die menscHen auF diesem planeten 
tatsäcHlicH glücklicH sein Wollen! 

n°1 n°2 n°3

Best-
seller

WeltWeite verkäuFe 
dieses grossartigen BucHes 

WeltWeite verkäuFe 
der 7 Bände von  
«hArry PoTTer»

WeltWeite verkäuFe 
des «kleinen prinZen» von 
AnToine de SAinT-exuPéry

icH  
aucH!

icH  
aucH!



aBer ...
die preisFrage lautet:

  Kann 
wirKlich 

jeder 
glücKlich 

sein? 

Blätter scHnell um,
um es HerausZuFinden



die antWort lautet:

ja!

Miss
haPPY

der BeWeis 

super nerd Haare Wie ein 
strassenköter

BrillenscHlange

ZaHnspangenläcHeln 

FlacH Wie ein Brett 

krautstampFer

klein Wie ein ZWerg 



selBst Wenn die dinge auF den ersten Blick anders scHeinen …

  jedes  
lebewesen 
Kann das 
grosse 
glucK  
finden! 

puuHHH! 
gute nacHricHt! es giBt 

nocH HoFFnung! super dummer Wurm 

¨



so saH dein erster tag  
auF dieser erde aus ...

das leben ist ein 
wunderschönes 

geschenk ...

 ... das deine eltern dir  
am tag deiner geBurt üBerreicHen

HinWeis:

um eHrlicH Zu sein, 
kann dieses paket 
aucH nicHt ganZ 
so coole dinge 
entHalten

HerrJe,  
ist das ding scHWer! 

deine mama, erscHöpFt dein papa, super gerüHrt 



 ... das deine eltern dir  
am tag deiner geBurt üBerreicHen

ToP 
secreT !!

es ist geFüllt mit tollen 
üBerrascHungen, 

die du tag Für tag 
entdecken Wirst, 

WäHrend du auFWäcHst ...

du, dAS SchönSTe BABy deS univerSumS

Born 
To Be hAPPylängst WindelFrei

scHläFt die  
ganZe nacHt

aBsolutes genie 

Weint nie spricHt  
cHinesiscH



alle leBeWesen Bekommen dieses  
magiscHe gescHenk des leBens,  

docH du Hast pHänomenales glück,  
denn du Bist 

100%
Menschlich

und gegenüBer allen anderen  
leBeWesen Hast du als menscH  

unglauBlicHe vorteile



Wie Zum Beispiel:

icH Bin reicH

nagellack  
tragen

tascHengeld   
HaBen

deine Frisur aussucHen

vorHer nacHHer rülps

pFFFFFFF

dicH mit erdnussButter 
vollstopFen

üBer deinen ZukünFtigen  
BeruF nacHdenken

dompteur 
Wilder 
tiere

spring docH selBst, 
du loser!

das sind längst nicHt alle vorteile. 
vervollständige die liste in deinem kleinen köpFcHen! 



das sind Beispiele  
nicHt-menscHlicHer leBeWesen, 
die viel Weniger glück HaBen 
als du: 

Wird niemals Wissen, Was lieBe ist 

Wird nie das meer seHen

kAnn nichT Zum PSychiATer Gehen, 
Wenn alles scHieF läuFt 

War nocH nie im urlauB

keine Freunde 
auF FaceBook 

oh … ich 
erbärMliche 
eXisTenZ! 



ich hab 
 KohldaMPf!

muss Jagen, um sicH Zu ernäHren
kann sicH keine piZZa nacH 

Hause lieFern lassen

Wird nie erFaHren, Wie genial  
käsekucHen scHmeckt

isst Jeden tag das gleicHe,  
sogar an WeiHnacHten

schnieffff!
Wird niemals Zur uni geHen 

Wird kein smartpHone HaBen keine  
geBurtstagstorte 

keine Hippen 
klamotten
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Zitronen sind sauer, Schokolade macht dick, dieses Buch macht glücklich!
 
Ehrlich, es gibt jede Menge guter Gründe, warum jeder Mensch glücklich sein kann. Wenn du,
sagen wir mal, eine Palme wärst, hättest du keine Freunde auf Facebook, und wenn du ein
Löwe wärst, könntest du keine Pizza bestellen, und als Wurm hättest du kein Handy. Du bist
ein Mensch, ufftata, Glück gehabt. Das ist die gute Nachricht: Du kannst alles und noch viel
mehr. Die schlechte Nachricht ist: Glück fällt nicht vom Himmel, man muss etwas dafür tun. Mist!
Aber eigentlich ist es ganz einfach: Jeden Tag die schrägen, witzigen Glücksratschläge dieses
Buches üben, dann klappt es, versprochen! Ok, an die Arbeit!
 


