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Stacy Charles Inc., Universal GARNs, The Verdant Gryphon und 
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Beim Auffinden und Korrigieren von Fehlern in den Anleitungen 
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up, an die Models Amy Elizabeth, Elizabeth Haynes und Nida 
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netes Buch-Layout und Design.

Schließlich danke ich meiner Familie, die aus lauter Jungs besteht, 
David, Alex, Eric und Nicholas, dafür, dass sie mit mir Geduld hat-
ten und sich mit meinem Haufen Garn abgefunden haben.
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Die	Lust	an	Schals	

Wer dachte vor einigen Jahren, dass Schals – und ihre Verwandten, die Schulter- 
tücher, Stolas, Loops und sonstige Umhüllungen – bei StrickerInnen einen solchen  
Kreativitätsschub auslösen würden? Statt der obligatorischen ersten Projekte für  
Anfänger wurden Schals zu einem notwendigen Mode-Accessoire gekürt, das von 
rustikal und lässig bis hin zu anspruchsvoll und elegant reicht. Während Schals  
früher einfach kraus rechts gestrickte Rechtecke waren, sind sie heute darüber  
hinaus Röhren und Bänder von jeder Richtung aus gestrickt und in jedem nur  
erdenklichen Muster. 

Loops und Schals ist ein Buch mit Schals zum Stricken 
und ein Buch über das Stricken von Schals. Es ist eine 
Kollektion von Schals verschiedener Designer, von denen 
jeder in dieses so alltägliche Accessoire seinen ureige-
nen Stil eingebracht hat. 

Angefangen beim dreidimensionalen Flechtwerk von  
Kathryn Alexanders 3-D-Flechtmuster-Schal (Seite 14), 
über das verkreuzte Patentmuster von Nancy Marchant 
(Seite 34), das umkehrbare Zopfmuster in Pam Allens Y-
Zopf-Loop (Seite 42) und die tiefer gestochenen Maschen 
in Melissa Wehrles Schattenspiel (Seite 72), finden Sie 
eine große Vielzahl an Ideen, sodass Sie es sicher kaum 
erwarten können, die Maschen anzuschlagen. Für sich 
genommen relativ überschaubar, ist jedes Projekt in  
diesem Buch eine Lektion in Inspiration, Gestaltung,  
Stricken in verschiedene Richtungen und ganz spe- 
ziellen Techniken – alle ausgelegt für hervorragende  
Ergebnisse.

Stricken Sie die Modelle, wie gezeigt, oder nutzen Sie sie 
als Inspration für Ihre eigenen Ideen. Um den Erfolg auch 
für AnfängerInnen zu gewährleisten, sind einige Muster 

als Diagramme dargestellt sowie als Anleitung, 
die das Muster Zeile für Zeile beschreibt. Für die 
meisten Techniken, die verwendet werden, gibt es 
Abbildungen – schlagen Sie einfach das Glossar 
oder die Technikseiten auf, die ab Seite 112 begin-
nen, wenn Sie unsicher sind, wie ein bestimmter 
Maschenanschlag, Abketten, Zunahmen oder Ab-
nahmen durchgeführt werden oder wie man Teile  
bei der Fertigstellung zusammenfügt oder noch 
Verzierungen anbringt. 

Die Informationen zu den Techniken mit den leicht 
verständlichen Anleitungen und Illustrationen füh-
ren Sie Schritt für Schritt in den Projekten weiter 
und ebnen auf diese Weise den Weg für die Ent- 
faltung eigener Gestaltungsideen.

Und nun ist es an der Zeit, Nadeln und Garn zu 
schnappen und ein wenig in Ihrem ureigenen 
Schalstil zu stricken!

Ann Budd

und	Loops	und	Schultertüchern
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Bei diesem Wendeschal hat Melissa J. Goodale das Zopfmuster aus 

vier rechten und vier linken Maschen gearbeitet, sodass sich die 

rechten Maschen auf beiden Seiten des Schals hervorheben. Me-

lissa beginnt den Schal am Hals mit einem italienischen Anschlag, 

dann folgt das Rippenmuster 2 Maschen rechts, 2 Maschen links. 

Der Schal endet wieder in einer Art Rippenmuster 2/2. Die Zunahmen 

werden vor der ersten Reihe des Zopfmusters gearbeitet und dann 

nochmals in der letzten Reihe in Form eines Halbmonds, sodass  

sich die Form wie von selbst um den Hals und die Schultern gelegt.

Zopfmuster	in	Grün

MASSE NACH  
FERTIGSTELLUNG
Länge: um den Außenbogen 
herum ca. 157,5 cm  
Breite: ca. 19,5 cm 

GARN 
Mittelstarkes Kammgarn (#4)

Bei diesem Modell: Rowan 
Lima (84 % Baby-Alpaka,  
8 % Merinowolle, 8 % Nylon; 
100 m/50 g): 4 Knäuel in #882 
Titicaca (Grün)

(Über:  
www.wollkontor-erlangen.de  
oder  www.wolleunddesign.de)

NADELN 
1 Rundstricknadel Nr. 6,5,  
60 cm lang

Wechseln Sie gegebenen- 
falls die Nadelstärke, um  
die richtige Maschenprobe  
zu erhalten.

ZUSÄTZLICHES  
MATERIAL 
Zopfmusternadel (ZN); Stick-
nadel

MASCHENPROBE  
20 M und 24 R mit Nadeln  
Nr. 6,5 im Zopfmuster ge-
strickt = 10 x 10 cm.

DESIGN:	MELISSA	J . 	GOODALE
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Design-Techniken

Zweiseitiges Zopfmuster

Halbmondform, von oben nach unten gearbeitet

Italienischer Anschlag 2 M re, 2 M li, siehe Seite 117

Abgehobene Zunahmen, siehe unten

Italienisches Abketten beim Rippenmuster 2 M re,  
2 M li, siehe Seite 115

Strickmuster

Z 4 (2/2) re: 2 M auf ZN hinter die Arbeit legen, 2 M 
re, dann die 2 M der ZN re str.

1 M re zun li (links gerichtete Zunahme mit re M): 
Mit der Spitze der linken Nadel in das hintere Ma-
schenglied der Masche unterhalb der Masche, die 
eben gearbeitet wurde, einstechen und diese M re str.

1 M li zun li (links gerichtete Zunahme mit li M): 
Mit der Spitze der linken Nadel in das hintere Ma-
schenglied der Masche unterhalb der Masche, die 
eben gearbeitet wurde, einstechen und diese M li str.

Zopfmuster (teilbar durch 8 + 2)

1., 3., 4. und 6. Reihe: 1 M re, dabei in das hintere 
Maschenglied einstechen (1 M re h), * 4 M re, 4 M li;  
ab * bis zur letzten M wdh, 1 M li abh mit dem Fa-
den vor der Arbeit (1 M li abh Fv).

2. und 5. Reihe: 1 M re h, * Z 4 (2/2) re (siehe 
Strickmuster), 4 M li; ab * bis zur letzten M wdh,  
1 M li abh Fv.

Die 1.–6. Reihe wiederholen.

Anmerkungen

 ○ Dieser Schal, der hier gezeigt wird, hat einen ita-
lienischen Maschenanschlag und wird italienisch 
abgekettet (siehe Glossar); jede andere dehnba-
re Anschlag- und Abkettart funktioniert ebenfalls.

 ○ Das Zopfmuster ist beidseitig tragbar.

Schal
Mit dem italienischen Anschlag beim Rippenmuster 2 M 
re, 2 M li (siehe Glossar), 122 M anschl. Die M nicht zur Rd 
schließen.

1.–6. Reihe: 1 M re, dabei in das hintere Maschenglied 
einstechen (1 M re h), * 2 M re, 2 M li; ab * bis zur letzten  
M wdh, 1 M links abheben mit dem Faden vor der Arbeit 
(1 M li abh Fv).

7. Reihe: 1 M re h, * 2 x [1 M re, 1 M re zun li (siehe Strick-
muster)], 2 x [1 M li, 1 M li zun li (siehe Strickmuster)]; ab * 
bis zur letzten M wdh, 1 M li abh Fv – 242 M.

8.–40. Reihe: 5 x die 1.–6. Reihe des Zopfmusters str (siehe 
Strickmuster), dann noch die 1.–3. Reihe arbeiten.

41. Reihe: 1 M re h, * 4 x [1 M re, 1 M re zun li], 4 x [1 M li, 
1 M li zun li]; ab * bis zur letzten M wdh, 1 M li abh Fv – 
482 M.

42.–47. Reihe: 1 M re h, * 2 M re, 2 M li; ab * bis zur letzten 
M wdh, 1 M li abh Fv.

In der Technik Italienisches Abketten beim Rippenmuster 
2/2 (siehe Glossar) alle M abk.

Fertigstellung
Nach den angegebenen Maßen spannen und dämpfen; 
das Rippenmuster entlang der Anschlagkante ist leicht 
gedehnt, und das Rippenmuster an der Abkettkante ist  
nahezu locker.

Lose Fadenenden vernähen.
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Mags Kandis hat diesen Loop aus kuscheligem Baby-Alpaka als 

ultimativen Luxus für einen wärmebedürftigen Hals entworfen. Mags 

hat dafür ein einfaches Fair-Isle-Muster in Grau und Ecru gewählt, 

dem sie mit den französischen Knötchenstichen Farbtupfen sowie 

einer gehäkelten Einfassung an der Oberkante in einer unerwarteten  

Farbe einen kontrastierenden Akzent hinzufügt. Um zu verhindern, 

dass die extrem weiche Textilie oben am Hals nicht fest genug sitzt 

und dann die Rückseite zu sehen wäre, hat Mags an der Oberkante 

geflochtene Bänder in kontrastierender Farbe eingearbeitet, die für 

den richtigen Sitz des Loops sorgen.

Nordischer	Loop

MASSE NACH  
FERTIGSTELLUNG
Länge: Umfang ca. 63,5 cm  
Breite: ca. 28 cm, einschließ-
lich der Häkelrüsche

GARN
Dickes Garn (#5)

Bei diesem Modell: Cascade 
Yarns Baby Alpaca Chunky 
(100 % Baby-Alpaka; 99 m/  
100 g): jeweils 1 Knäuel in 
#570 Grau (A), #565 Ecru (B) 
und #591 Senf (C)

(Über: www.wollbox.de)

Anmerkung: Für den abge-
bildeten Loop wurde Farbe  
A fast vollständig aufge-
braucht.

NADELN
1 Rundstricknadel Nr. 5,  
60 cm lang 
1 Rundstricknadel Nr. 6,  
60 cm lang

Wechseln Sie gegebenen- 
falls die Nadelstärke, um  
die richtige Maschenprobe  
zu erhalten.

ZUSÄTZLICHES  
MATERIAL
Markierring (MR); Sticknadel; 
Häkelnadel Nr. 5

MASCHENPROBE 
14 M und 16 Rd mit Nadeln  
Nr. 6 im Muster nach der 
Strickschrift gestrickt =  
10 x 10 cm.

DESIGN:	MAGS	KANDIS
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