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Buch

Rei sen be rei chert. Rei sen mit Kin dern erst recht. Die Mo ti va ti on ist klar: Mal 
raus. Ta pe ten wech sel. Die Welt se hen. Man ist ja nicht ein ge ros tet, nur weil 
man Kin der hat. Ganz im Ge gen teil. De nen will man doch die Welt zei gen. 
Da bei wird die si che re Bank ge gen Anar chie ein ge tauscht. Ab Rei se an tritt 
herrscht »Frei flug«. Mit »Pa rents To Go« will Chris ti an Buse mann je dem Wel
ten bumm ler und Bag ger seePlan tscher mit An hang ei nen ve ri tab len Rei se
füh rer für alle For men und Sor ten von Fe ri en, Ur lau ben, Aus zei ten, Aus flü gen 
oder sons ti gen Aus lands auf ent hal ten vor le gen. Wie die Vä ter kur se ist auch 
die ses Rei se buch mit ei ge nen Er fah run gen und zahl lo sen Tipps an ge rei chert – 
so wohl was die Vor be rei tung als auch die Um set zung an geht. Der Au tor ver
rät, wie man in Deutsch land herr li chen Bau ern hofUr laub mit dem ei ge nen 
Spross ver brin gen kann, wie man län ge re Bus oder Zug fahr ten in al len Län
dern der Erde für den Nach wuchs kurz wei lig ge stal tet oder was es bei ei ner 

Lang zeit rei se/Kurz aus zeit mit Kin dern zu be ach ten gilt.

Au tor

Chris ti an Buse mann pro du ziert seit Jah ren Un ter hal tungs fern se hen. Zu sätz
lich und mit gro ßer Hin ga be ver dingt er sich re gel mä ßig als Au tor für di ver se 
Mo de ra to ren oder als Re dak teur für un ter schied li che Zeit schrif en. Im Gold
mann Ver lag sind be reits zwei »Papa To Go«Bü cher er schie nen. Chris ti an 
Buse mann lebt mit sei ner Frau und sei nen drei Kin dern in Ham burg. Ein 

Ein blick ins To hu wa bo hu un ter: www.pa pa to go.de.

Von Chris ti an Buse mann au ßer dem im Pro gramm

Papa To Go – Schnell kurs für wer den de Vä ter  
(  auch als eBook er hält lich)

Papa To Go – In ten siv kurs für Vä ter  
(  auch als eBook er hält lich)

Chris ti an Buse mann

Pa rents To Go
Das Rei se buch für El tern
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Alle Rat schlä ge in die sem Buch wur den vom Au tor und vom Ver lag sorg fäl tig er wo
gen und ge prüf. Eine Ga ran tie kann den noch nicht über nom men wer den. Eine Haf
tung des Au tors be zie hungs wei se des Ver lags und sei ner Be auf rag ten für Per so nen, 

Sach und Ver mö gens schä den ist da her aus ge schlos sen.
Der Ver lag weist aus drück lich da rauf hin, dass bei Links im Buch zum Zeit punkt der 
Link set zung kei ne il le ga len In hal te auf den ver link ten Sei ten er kenn bar wa ren. Auf die 
ak tu el le und zu künf i ge Ge stal tung, die In hal te oder die Ur he ber schaf der ver link ten 
Sei ten hat der Ver lag kei ner lei Ein fluss. Des halb dis tan ziert sich der Ver lag hier mit 
aus drück lich von al len In hal ten der ver link ten Sei ten, die nach der Link set zung ver

än dert wur den und über nimmt für die se kei ne Haf ung.
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Vor wort

Frü her reis ten wir nur in Be glei tung ei nes ein zel nen schlich ten 
Kof ers in die gro ße wei te Welt. Er be her berg te nicht nur un
ser ge sam tes Beach, Par ty und Sight see ingOut fit, son dern 
ge währ te auch dem nob len Ne ces saire samt Son nen milch, Ra
sier schaum, Dusch gel und der glei chen groß zü gig Asyl. Und 
als wäre all das nicht schon ge nug, fan den auch noch un zäh li ge 
Ext ras wie ton nen wei se Bü cher, Yo ga mat te, Fern glas, Schnor
chel aus rüs tung und was man eben sonst noch so braucht, 
Platz. Und, ja, zu ge ge ben, wir muss ten auch schon mal un ser 
ge sam tes Ge wicht ein set zen, um den Kof er zu zu krie gen. Aber 
die ma xi mal zu läs si gen 20 Kilo, die ris sen wir nie.

Heu te ist das al les an ders. Denn heu te fin den wir uns dort 
wie der, wo wir frü her nie mals hin woll ten: beim Vor a bend
Checkin! Und das nicht nur mit ei nem Kof er …

Herz lich will kom men zu Pa rents To Go, dem Rei se buch für 
El tern. Ihr habt beim Boar ding mehr als zwei Ti ckets in der 
Hand? Dann ist dies euer Buch! Ob kurz oder lang, pau schal 
oder in di vi du ell, nur im Kopf, um die Ecke oder um die Welt – 
wie auch im mer ihr eu ren Auf ent halt ge stal ten wollt, im Fol
gen den wer det ihr in ten siv und um fang reich auf euer neu
es Zeit al ter des Rei sens vor be rei tet. Hier er war tet euch das 
not wen di ge Wis sensUp gra de für die nächs te Di men si on: das 
Rei sen mit Kind und Ke gel.
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Vorwort

Denn: Mit Kin dern auf Tour zu ge hen, ist in ten siv, ein zig
ar tig und im mer an ders. Eif el turm an gu cken kann je der, aber 
auf der obers ten Platt form eine vollge schiss ene Win del wech
seln nicht. Und an die sen An blick er in nert man sich ein Le ben 
lang. Also an den auf Pa ris, na tür lich.

Ich habe im Vor feld zu un se ren Rei sen im mer wie der nach 
ei nem prak ti schen Leit fa den ge sucht. Nach ei nem, der die ge
sam te Band brei te der Fa mi li en rei se mit Baby oder Schul kind 
ab deckt, vom Kurz trip bis zur Lang zeit rei se. Von der Ins pi ra
ti on und Idee dazu über wich ti ge Tipps und Links bis hin zur 
Vor be rei tung und Um set zung. Eben al les Wis sens wer te dazu, 
ver eint in ei nem Buch. Lei der ab so lu te Fehl an zei ge! Zwar gibt 
es zahl rei che span nen de El ternRei se be rich te mit In fo cha rak
ter, aber eben nicht den kna cki gen, kom pak ten »Uni ver sal«
Rei seRund um schlag.

Voi là, jetzt ist er da: Pa rents To Go!
Ich ser vie re euch back fri sche Vor schlä ge für mög li che Rei

se zie le nebst per sön li chen Er fah rungs be rich ten, prä sen tie re 
un ter schied li che Ar ten zu rei sen für je den Ge schmack und 
gebe euch eine de tail lier te Pack lis te für alle mög li chen Tou
ren an die Hand. Auch die Ge sund heit kommt nicht zu kurz, 
etwa in Be ant wor tung der Fra ge, was eine wohl sor tier te Rei
se apo the ke aus macht. Da rü ber hi naus er war ten euch zahl rei
che Tipps und In fos, wie ihr ge mein sam mit eu ren Kin dern 
jeg li chen Al ters eine ent spann te Zeit in der Fer ne ver brin gen 
könnt und da bei die duf en Ty pen bleibt, die ihr seid. Egal, ob 
beim Kühe mel ken auf dem Bau ern hof oder beim Hoch ge
birgs trek king im Hi ma la ja.
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Vorwort

Rei sen mit Kin dern wirf Fra gen auf wie: Wie kön nen jene 
Wan der aus flü ge, Au to fahr ten oder Lang stre cken flü ge, die zu
min dest auf den zwei ten Blick we nig reiz vol le Ab wechs lung 
ver hei ßen, den noch kre a tiv, in tel li gent oder ein fach nur so, 
dass je der da bei auf sei ne Kos ten kommt, ge nutzt, oder bes
ser, zeit lich über brückt wer den? Wie reist es sich ei gent lich 
mit ei nem Men schen, der ge ra de mal ein paar Mo na te jung ist, 
am bes ten, und was ist bei der Wahl des Ur laubs lan des zu be
ach ten? Au ßer dem: Tra ge tuch oder Bug gy? Auf las ba rer Del
fin oder Luf mat rat ze? In ti me Paar zeit oder ak ti ves Team play?

Pa rents To Go steht euch als Freund mit Rat schlä gen zur Sei
te und lie fert die pas sen den Ant wor ten.

Wie be reits in mei nen Papa-To-GoBü chern rei che re ich 
vie le der In for ma ti o nen mit ei ge nen Er fah run gen und klei
nen Anek do ten an und um ge kehrt: Er fah run gen un ter füt te re 
ich mit re cher chier ten Fak ten. Aus die ser Mi schung er wächst 
hier und da mit un ter si cher lich eine sub jek ti ve Fär bung, nen
nen wir es »ge leb tes Wis sen«.

Ihr könnt das Werk chro no lo gisch le sen oder euch ge zielt 
die Ro si nen rau spi cken, nach de nen ihr sucht. Mir ist auf ge fal
len, dass Pa rents To Go sei ne größ te Ener gie ent fal tet und die 
Lust aufs Rei sen ins Un er mess li che stei gert, wenn man es von 
vor ne bis hin ten durch liest. Den noch gilt: Nehmt das, wo rauf 
ihr Lust habt, den Rest lasst ein fach lie gen!

Das Rei sen im 21. Jahr hun dert wird ei nem so wohl in der 
Pla nung als auch in der Um set zung durch das In ter net un ge
mein er leich tert. Ihr müsst nir gend wo mehr ori en tie rungs
los um her ir ren, so gar aus der ab ge le gens ten Wild nis he raus 
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Vorwort

könnt ihr euch ei nen FirstClassFlug nach Hau se bu chen. Ihr 
habt im mer euer scharf kal ku lier tes Ta ges bud get im Auge und 
könnt im nächs ten Ort spon tan in ei ner Pri vat woh nung ab
stei gen, nach dem ihr bei ei ner frem den Fa mi lie mit zwei Kin
dern im glei chen Al ter wie eure ge ges sen habt – wa rum nicht? 
Die bes ten Links und Apps zu die sem The ma habe ich für euch 
zu sam men ge stellt. Sie sol len eure Rei se qua li ta tiv »pim pen«.

2012 ha ben wir »Buse män ner« schließ lich das Wag nis ei ner 
XXLTour un ter nom men. Zu sam men mit mei ner Frau und un
se ren Töch tern, zu je ner Zeit ein und vier Jah re alt, bin ich drei 
Mo na te lang durch Ar gen ti ni en ge reist. Hui, A ben teu er rei se! 
Spek ta ku lä re Na tur, ein zig ar ti ge Kul tur, lie bens wer te Men schen 
und dazu jede Men ge Tan go, Mate und Dul ce de leche. Doch 
die Zeit war nicht nur lo cker, flo ckig und Mal becge tränkt, sie 
be deu te te auch eine phy si sche und psy chi sche He raus for de rung 
für uns, zwang uns gna den los und un ab läs sig aus un se rer Kom
fort zo ne, mach te uns aber um vie le Er fah run gen und Glücks
mo men te rei cher. Für die je ni gen un ter euch, die sich eben so mit 
dem Ge dan ken be fas sen, mal das Stück chen län ger zu ver rei
sen, be vor der oder die Klei ne ein ge schult wird, prä sen tie re ich 
nütz li che In fos zur Vor be rei tung und Um set zung ei ner sol chen 
Kurz aus zeit so wie Er leb nis se und Er kennt nis se, die ge ra de die
ses Rei se un ter neh men in sich birgt.

Klei ne Be mer kung am Ran de: Es ist wirk lich in te res sant, 
dass es, wenn die Kin der klei ner sind, kei ne we sent li chen Un
ter schie de zwi schen der Pack lis te für ei nen Wo chen end aus
flug nach St. Pe terOr ding und der für eine Mam mut tour nach 
Bue nos Ai res gibt. Dazu aber spä ter!
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Vorwort

Pa rents To Go ist mehr als eine Wucht brum me an In for ma
ti o nen und eine Ge brauchs an wei sung für alle rei se wil li gen El
tern. Es ist viel mehr zu gleich ein Pos tu lat: Kin der ha ben heißt 
NICHT Pass ent zug oder Ver ur tei lung zu 15 Jah ren Club tanz! 
Es heißt le dig lich an ders und vo raus schau en der rei sen. Mehr 
nicht. Und so wün sche ich mir, dass ihr even tu ell mal das Ge
wohn te sein lasst und euch auf zu neu en Ufern wagt. Viel leicht 
mag euch die ses Buch ja dazu ver lei ten, dann hät te es schon 
ganz viel er reicht.

Pa rents To Go ist, wie es sich für ein Rei se buch ge hört, in 
gro ßen Tei len un ter wegs ent stan den. In Ar gen ti ni en, auf Elba, 
in Rom, in Stock holm, auf Te ne rif a, wäh rend der Zug fahrt 
zwi schen Ham burg und Ber lin und zu letzt in ei nem um ge bau
ten Schwei ne stall in Si erks dorf. Bis auf die Ein sie de lei an der 
Ost see, wo ich die Ar beit am Buch ab ge schlos sen habe, wa ren 
mei ne Frau Kri sty und un se re bei den Töch ter Romy und Han
na mei ne stän di ge zau ber haf e Rei se ge sell schaf, mei ne Ge
fähr ten. Die Klei nen ha ben uns in der Fer ne bun te Tü ren ge
öf net, schrä ge Be geg nun gen ge schenkt und die Tage nie mals 
so ver brin gen las sen, wie wir sie zu vor ge plant hat ten. Dan ke, 
ihr Sü ßen, ihr seid die wah ren Rei se lei ter!

Viel Spaß beim Le sen und Rei sen
Chris ti an Buse mann
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Rei sen mit Kind und Ke gel – 
Wa rum? Wo hin? Wie?

Di a log mit dem Rei se gott

Mensch:
»Lie ber Rei se gott, wir wol len weg. Alle zu sam men. Ge nug im 
Dau er re gen ge hockt, Blät ter ge fegt, Schnee män ner ge baut, 
ver krus te te Schlamm bro cken aus dem Un ter fell des Hun des 
ge bürs tet, hor ren de Strom und Heiz kos ten be zahlt, die vor
neh me Bläs se des Nach barn er tra gen, Grip pe vi renFlat ra
tes ge nos sen und zu viel Zeit vor der Glot ze ver bracht – uns 
reicht’s! Wir wol len dort hin, wo es warm ist. Wo SchleckEis an 
je der Stra ßen e cke lau ert, wild frem de Men schen un se re Kin
der knut schen und ih nen Lol lys zu ste cken oder jun ge Män ner 
halb nackt auf MTXCross ma schi nen durch die Hit ze bret tern. 
Die Son ne scheint, die Lie gen sind be legt, am Bü fett herrscht 
Ge ran gel um das Che mieRühr ei mit San da len män nern in 
beigen Kurz arm hem den, aber, lie ber Rei se gott, wir sind me
te o ro lo gisch so run ter ge wirt schaf et, dass wir selbst das ger ne 
in Kauf neh men, Haupt sa che weg! Kom men wir ins Ge schäf?«

Rei se gott:
»Nun, lie ber An trag stel ler, du kennst ja un se ren Pet rus – wenn 
der ein Blüm chen or dent lich gie ßen will, dann kennt er kein 
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Rei sen mit Kind und Ke gel – Wa rum? Wo hin? Wie?

14

Hal ten und mischt eine Schwei ne kom bi zu sam men, die selbst 
ein drittk lassi ges Ama teurLSDLa bor nicht zu brau en wa gen 
wür de. Ich sehe, ihr habt ge nug ge lit ten – ihr sollt zie hen!«

Mensch:
»Du bist so gü tig, hab Dank! Und bes te Grü ße auch an den 
bär ti gen Him mels pfört ner mit Wet terTou ret te. Wir sind 
dann mal im Rei se bü ro …«

Rei se gott:
»Mo ment mal, mein Freund! Be vor du mit dei nen Zög lin gen 
da von braust, will ich dir noch et was Wich ti ges an ver trau
en. Weißt du, ich ma che die sen Job hier oben nun schon ver
dammt lan ge. Nix 35Stun denWo che bei vol lem Lohn aus
gleich oder HomeOf ce. Statt des sen 24/7 im mer die sel ben 
Möch te gernMarcoPo los, die mei nen, mal eben mit Kin dern 
in den Ur laub fah ren zu kön nen, ohne auch nur ein Se künd
chen vor her da rü ber nach zu den ken. Das geht gar nicht. Lass 
es mich so sa gen: Wo Son nen schein herrscht, brauchst du 
auch Schat ten. Oder we nigs tens eine gute Son nen cre me.

Mensch:
»Al les klar, dan ke! Wir kau fen eh im mer 50erCreme für die 
Klei nen.«

Rei se gott
»Ich war noch nicht fer tig, hab acht! DU, Mensch, hast eine Auf
ga be, eine Mis si on. Ich möch te, dass du die ewig wäh ren den, 
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Di a log mit dem Rei se gott

15

eher nen Re geln des Rei sens ver nimmst und jede ein zel ne fest
hältst. Für dich, dei ne Kin der und die ge sam te Mensch heit!«

Mensch:
»Das heißt, ich bin jetzt so was wie ›Tra velMo ses‹?«

Rei se gott:
»Yep, so ist es. Die wich tigs ten Prin zi pi en will ich dir heu te mit 
auf den Weg ge ben. Mag sich die Mensch heit dran hal ten oder 
nicht – sie sind be währt, prak tisch an wend bar und er leich tern 
das Le ben auf Rei sen wahr haf ig!

Mensch guckt ir ri tiert, re gungs los.

Rei se gott:
Also, jetzt nimm dein DrecksSmart phone und schal te die 
MemoAuf nah me ein und da nach po ste den Schrott bei Face
book, ver stan den?«

Mensch:
»Aaal les klar! Dann schieß mal los!«

Rei se gott:
»Na schön, Re gel Num mer eins: ›One for you, one for me‹, das 
alte Lied von Ge ben und Neh men – im Ur laub euer täg lich 
Brot. Ihr möch tet be stimm te Se hens wür dig kei ten be su chen, 
tut das. Aber dann plant ir gend wann im Lau fe des Ta ges ein 
schö nes, klei nes Hap pe ning für eure Kin der ein, auf das sie 
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Rei sen mit Kind und Ke gel – Wa rum? Wo hin? Wie?

16

sich freu en kön nen. Gebt den Strand, nehmt die Ka thed ra le! 
Gebt den Zoo, nehmt das Mu se um of Mo dern Art. Ent lasst 
sie auf den Spiel platz, dann ent las sen sie euch im Ge gen zug 
in eure Shop ping hot spots. Im mer ein Event für die Kids ein
pla nen, und schon lebt es sich viel leich ter.

Re gel Num mer zwei: Ver gesst bit te jeg li che Er näh rungs zwän
ge – ihr habt Ur laub! Esst und habt Spaß. Und wenn die Klei
nen mal ein Stück Piz za oder eine Por ti on Eis mehr ver put
zen, dann los! Des we gen müs sen sie spä ter we der bei ›Big gest 
Lo ser – Kids‹ ab spe cken noch in ir gend ei ner Lehm hüt te bei 
den strengs ten El tern der Welt dar ben.

Eben falls wich tig Re gel Num mer drei: Lasst von ab seh bar 
stressi gen Vor ha ben ab. Die Lau ne ist im Kel ler, wenn die Kids 
schrei en oder nör geln, al len zu heiß ist, der Weg sich als viel 
zu weit he raus stellt oder Mama und Papa sich in all dem Stress 
hem mungs los zof en – wem nützt das bei Tem po 140 auf ei
ner un be fes tig ten Stra ße? Schal tet also lie ber ei nen Gang run
ter, at met tief durch und bud delt euch ent spannt am Strand 
ent lang.

Ver gesst nie Re gel Num mer vier: Ur laub habt nicht nur ihr El
tern, son dern auch eure Kin der. Es gilt wie schon beim The ma 
Es sen: Aus nah men dür fen für die se be fris te te Zeit durch aus 
die Norm wer den – län ger Wach blei ben, nach der Kin der dis co 
doch noch ein klei ner Ge schäf e bum mel, Hör bü cher lau schen 
zum Ein schla fen, eine wei te re Run de Po ny rei ten oder mal 
eine zwei te Fol ge von der Lieb lings sen dung gu cken. Springt 
über eu ren Spie ßer schat ten und zeigt euch groß zü gig wie der 
ADAC bei der Pan nen sta tis tik.
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ABER, und hier kommt Re gel Num mer fünf ins Spiel: Eure 
Kin der sind nicht im mer der Boss! Wenn ihr mehr Zeit für 
euch braucht, boy kot tiert die Kin der dis co. Ihr soll tet euch täg
lich min des tens drei ge mein sa me Wach stun den am Abend für 
Ge sprä che bei Rot wein, wil den, bru ta len Gän se blüm chen
Sex, in ten si ve Buch dis kus si o nen oder Span ner eien in die ge
gen ü ber lie gen den Fens ter be wah ren.

Und: Lasst euch mehr trei ben, wenn ihr merkt, dass euer Ta
ges pro gramm aus al len Näh ten platzt. Plant nur je den zwei ten 
oder drit ten Tag ein oder zwei Events ein – die üb ri ge Zeit ge
stal tet nach Lust und Lau ne. Ein ge mein sa mer Ur laub ist für 
die gan ze Fa mi lie näm lich ein tol les Er leb nis und schweißt 
euch fest zu sam men. Druck ist hier das fal sche Re zept!

Au ßer dem ganz wich tig, Re gel Num mer sechs: Zieht nie 
ohne Ta schen mes ser los, um Obst zu fi le tie ren oder das Sand
wich in net te, klei ne Häpp chen zu schnei den – wa rum lachst 
du denn?«

Mensch:
»Also, äh … ich dach te nur ge ra de, das passt jetzt ir gend wie 
nicht in die Auf zäh lung – aber nein, ehr lich, Su perTipp! Ist 
no tiert!«

Rei se gott
»Wird lei der auch ger ne ver ges sen. Pass auf, zwei hab ich noch.

Num mer sie ben: Nein, es macht nichts, wenn euer Kind 
nicht mit ei nem an de ren Kind im Ur laub spie len will! Ver ab schie
det euch von dem Wunsch, dass es sich, kaum an ge kom men, 
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mit dem Klei nen von der Nach bar lie ge ver brü dert. Das klappt 
näm lich erst dann, wenn ihr es nicht mehr un be dingt her bei
füh ren wollt!

Und zu gu ter Letzt: Seid euch des sen be wusst, dass sich eure 
Stim mung auf die eu rer Kin der über trägt. Ge ra de Ba bys und 
Klein kin der le sen im mer ganz in ten siv in den Ge sich tern ih rer 
El tern, um so de ren Ge samt ge fühls la ge zu er mit teln.

So, das war’s! Tragt es in die Welt hi naus, habt eine schö ne 
Zeit und ver gesst mir ja die Heim rei se nicht.«

Mensch:
»Ich dan ke dir, Rei se gott! Da sind wirk lich wahn sin nig tol le 
An sät ze und Im pul se da bei.«

Rei se gott:
»Es reicht. Gute Rei se!«

Mensch:
»Oh ja, schon so spät. Du hast Recht! Ich wer de das Rei se re
gel werk so fort pos ten und nehm’s dann ge dank lich mit un ters 
Kopf is sen. Un ters Rei se kopf is sen, ver steht sich. Tschüss!«

 Pa rents To Go ge fällt das!
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Wa rum ihr rei sen müsst

Man kann es so se hen: Das Rei sen mit Kin dern bis zum Vor
schul al ter ist die Vor stu fe zum Sa do ma so chis mus. Mit Bil lard
ku gel im Maul, aber ohne Ide o lo gie im Kopf.

Sie ent steht aus ei ner NotWen dig keit he raus. Wie sonst soll 
der Ta pe ten wech sel her? Und so ent schei den sich aus ge wach
se ne, ver nünf i ge Men schen frei wil lig, viel leicht in Rot wein
lau ne und bei fum meli ger Atmo sphä re, vor dem Lap top für 
die Ver le gung des in sich funk ti o nie ren den Sys tems Zu hau
se an ei nen an hand von Goo gleBil dern oder Holi day Check 
für gut be fun de nen Ort ir gend wo im war men Teil der Welt. 
Ihre Vor stel lung: Das Rei se ziel bie tet in Sa chen En tert ain
ment min des tens die sel be Qua li tät wie die Home base. Und 
sind dann auch noch Tie re mit am Start, Strand, Meer oder 
Pool, Aben teu er spiel plät ze und hy per ak ti ve Ani ma teu re, ist 
das gan ze Pro jekt prak tisch ein Selbst läu fer, und der Ur laub 
kann be gin nen.

Wenn die Rei se hung ri gen dann aber nach Abend es sen und 
Kin der dis co das äl te re Kind nicht vor 23 Uhr zum Schla fen 
be we gen kön nen und das klei ne re Kind schon ge gen 5 Uhr 
mor gens wie der ker zen ge ra de die Spie le er öf nen will, kann 
so ein »Ur laub« dum mer wei se schnell ans Ein ge mach te ge hen 
und das im Men schen schlum mern de Böse er we cken.

Es ist aber auch fol gen de Pers pek ti ve er laubt: Bli cke ich wie 
jetzt ge ra de beim Ver fas sen die ser Zei len in mei ner Schreib
kom bü se in Ham burg auf die Fo tos an der Wand, dann sehe 
ich da mei ne bei den Töch ter im Ur laub in St. Pe terOr ding, in 
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Ar gen ti ni en, auf Mal lor ca und Elba. Kom plett un ter schied li
che Ur lau be, aber ein ge mein sa mer Nen ner: die strah len den 
Ge sich ter der Kin der. Rand vol les Glück, pure Zu frie den heit, 
vol les Ver trau en – das La chen der klei nen, dank was ser fes
ter Son nen milch glän zen den Men schen drückt aus: Hier füh
len sich zwei so rich tig gut auf ge ho ben, so si cher, ge bor gen 
und voll stän dig. Ein Au gen blick wah rer Freu de, fest ge hal ten 
für die Ewig keit. Ob sie sich spä ter noch ge nau an die sen ei
nen Mo ment er in nern wer den, das weiß ich nicht. Aber ich 
er in ne re mich da ran. Ich kann zu je dem Foto die Ge schich te 
drum he rum er zäh len und mei ne Ge füh le von da mals er neut 
auf ru fen. Na tür lich war nicht al les Gold. Wenn ich mich in 
die je wei li ge Si tu a ti on zu rück ver set ze, er in ne re ich mich zum 
Bei spiel, in welch un aus ge schla fe nem und aus ge lutsch ten Zu
stand der Schnapp schuss auf Mal lor ca ent stan den ist, oder wie 
vie le Stra pa zen wir schon ge meis tert hat ten, als ich in El Ca
laf ate in Pa ta go ni en die Ka me ra zück te.

Aber ganz im Ernst: Das ist es al les wert! Die se In nig keit 
als Fa mi lie er le ben zu dür fen, die se in ten si ven Mo men te, sich 
sei nen Kin dern voll und ganz wid men zu kön nen, und ge
mein sam frem de Kul tu ren und Län der ken nen zu ler nen und 
zu er kun den, je der mit sei nem in di vi du el len Er le ben, mit sei
nen Wör tern oder Lau ten kom men tie rend, das hat eine so un
bän di ge Kraf, eine sol che Be geis te rung, der sich kei ner ent
zie hen kann. Die Fo tos an der Wand zeu gen da von. Und ich 
hof e, ihr habt jetzt so rich tig Lust be kom men, so fort eu ren 
Fa mi li en ur laub zu bu chen. Doch hal tet inne, wir stei gern die 
Vor freu de noch!
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Gut, of en kun dig ist das Rei sen mit Kin dern mit ei nem ge
wis sen Kraf auf wand ver bun den. Die ser Um stand ist nicht 
von der Hand zu wei sen und wird no lens vo lens im Ver lauf des 
Bu ches im mer wie der mit real er leb ten Bei spie len be legt. Aber 
wie ihr ja nun auch schon mit be kom men durf et, macht die 
wun der ba re Wucht an Aben teu er und Er leb nis sen alle Mühe 
wie der wett. Hier kom men näm lich all die gu ten Grün de, wa
rum ihr ein fach auf Rei sen ge hen MÜSST! Für eine kur ze, län
ge re oder ga aaanz lan ge Zeit.

Spiel plät ze – das Ein tritt stor zu frem den Kul tu ren
Das Rei sen, mit Kin dern links und rechts an der Hand, 
schmeckt nach Frei heit. Wir kön nen für ei nen fes ten Zeit
raum ganz be wusst los las sen und an de re, frem de Men ta li tä ten 
ken nen und lie ben ler nen, re gel recht da rin ein tau chen. Viel
leicht um die Er for schung der Club sze ne är mer, da für aber um 
die Er fah rung ei ni ger Spiel platz be su che, spon ta ner Crash kur
se in fremd län di schen Um gangs for men und ei nen pä da go gi
schen Kul tur aus tausch auf El tern e be ne rei cher. Das ist schon 
eine gan ze Men ge.

Auf den Spiel plät zen die ser Welt zeigt sich näm lich scho
nungs los der wah re Cha rak ter eu res Rei se lan des. Hier be
kommt ihr ei nen un ver fälsch ten Ein blick in die See le des Vol
kes. Ihr wer det Zeu ge des sen, wie Kin der un ter ei nan der und 
mit ih ren El tern agie ren und wie wie de rum El tern im Um gang 
mit ih res glei chen ti cken. Ihr wer det aus führ lich span nen den 
The men ge bie ten auf den Grund ge hen kön nen, wie zum Bei
spiel dem, wel che Rol le Glau be, Lie be und El tern ver tre tung in 
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