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Golf von Neapel Impressionen
Spurensuche am Golf der Sirenen

Die Natur liel3 ihrer Fantasie in der Gestal-
tung der Kustenregion des Golf von Nea-
pel freien Lauf. Sanfte, runde, schmieg-
same Hugel bieten der Metropole Nea-
pel eine der schonsten Lagen der Welt.In
den Campi Flegrei, wo Schwefelddmpfe
wie Geisternebel ziehen, sptrt man in
einer instabilen, noch immer im Werden
begriffenen Landschaft die Drohgebar-
den von gluhender Lava und schwe-
lendem Feuer unter der Erde. Die Inseln
Procida, Ischia und Capri bescheren eine
maritim anmutige Gegenwelt: Buchten
als Fluchtpunkte, lichtdurchflutete Grot-
ten, azurblaues Meer, der Himmel wie ein
Glassturz dariiber. Sonne, Weite, von end-
losen Tomatenfeldern rot und grin ge-
tupft. Impressionen von Gleichmal3 und
bauerlicher Arbeit wiederum pragen die
Ebene der Campania felix.

Oben: Am Abend leuchtet Capris Piazzetta,
ein Anblick, den Tagestouristen verpassen
Unten: Farbenfrohe Urlaubsidylle - das
Fischerdorf Corricella auf der Insel Procida

Zu FuBen des Vesuv dokumentieren
die Ausgrabungen der antiken Stadte
Herculaneum und Pompeji die Uppige
Welt des kaiserlichen Rom, fordern ein
Memento mori in den Ruinen der Hauser
ein.Fast bruchlos gehen sie in die lebens-
bejahende, blitenreiche Halbinsel von
Sorrent Uiber, deren Nordkiste die Gran-
dezza vergangener Jahrhunderte spiiren
lasst und deren amalfitanische Stdkuste
als La Costa Divina mit ihren zu kinst-
lichen Bergen geschichteten Hausern
zwar schon den Golf von Salerno rahmt,
aber dennoch dem Sorrentino zugeord-
net wird. Die weit ausgreifenden Vorge-
birge, die zwischen Ischia und Capri das
Meer wie Hummerscheren einschlieBen
und ihm Exklusivitat verleihen, ver-
schmelzen zu einem Stillleben in Blauy,
Grun, Ocker und Rosenholzténen vor
dem Hintergrund von Geschichte und
Legende, Wirklichkeit und lllusion.

Neapel neu entdecken

Die Hafenstadt Neapel hat beinahe zu
viel Geschichte erlebt, ihr Boden ist mit




Vergangenheiten durchtrankt. Dreizehn
Volker regierten hier. Sie lieBen wehr-
hafte Kastelle, stolze Paldste, ehrwiirdige
Kloster und Kirchen in verschiedensten
Baustilen errichten. GroRartige Museen
wie das Museo Archeologico Nazionale
bewahren die versunkenen Welten von
Herculaneum und Pompeji. Im Duomo
San Gennaro ereignen sich alljghrlich
zwei Blutwunder (erstes Maiwochenen-

de und 19.September) und im Teatro San
Carlo, einem der altesten Opernhauser
der Welt, sangen und singen alle gro3en
Stars. Die Stadt bedarf der Geduld und
Aufmerksamkeit. Zu lange war ihr Ruf
schlecht, Camorra und Korruption be-
dréngten sie so sehr, dass nur Enthusi-
asten an eine neue Chance glaubten.
Doch Neapel verbluffte alle.Es wurde res-
tauriert und aufpoliert, die Museen neu




geordnet, die Parks wurden griiner, das

Bummeln  entspannter.  Gleichwohl
machte Neapel wiederholt unvorteil-
hafte Schlagzeilen: Mal ging es um
Machtkdmpfe der Camorra, mal um die
Probleme der Abfallbeseitigung. Und
doch, trotz aller Herausforderungen und
Turbulenzen der Zeitldufte, erhebt Nea-
pel immer wieder sein Antlitz. Die Stadt
strahlt und begeistert mit Flair und den
Zeugnissen ihrer grolen Vergangenheit.
Unvergesslich ist die Atmosphdre in der
Altstadt mit der Spaccanapoli. Hier be-
gegnet der Reisende der Neapolitanita,
einer faszinierenden Mixtur aus Vitalitat
und Originalitat, Familiensinn und exal-
tierter Selbstdarstellung.

Neapel ist eine Stadt zum Spazieren-
gehen und Entdecken. Sie liebt Extreme:
reich und arm, groBe Oper und rithrende
Canzoni, schicke Ldden und trostlose
Gassen, elegante Restaurants und urige
Fischerkneipen, wo der Polpo seine mit
Saugnapfen besttickten Krakenarme wie
Fanghaken krimmt.

Links oben: In Sant'/Angelo auf Ischia liegen
heute vor allem Kéder fiir Touristen aus
Links unten: Aus Neapel stammt die Pizza
Margherita in Italiens Nationalfarben

Rechts oben: Nobler Ort fiir eine Pause —
das Caffé Gambrinus in Neapels Zentrum
Rechts: Der Vulkan und seine dicht besiedel-
te Nachbarschaft, rechts hinten Capri
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Beste Wohnlagen in der Antike

Die Césaren und ihr Hofstaat verlieBen
Rom nur allzu bereitwillig. Die schonsten
Grundstticke fur ihre Sommervillen zwi-
schen Pozzuoli und Capo Miseno, zwi-
schen Herculaneum, Punta Campanella
und Capri waren ihnen Unsummen
Geldes und Morde wert. Bei Baia bauten
sie Rampen wie Plattformen ins Meer,um
in Paldsten zu residieren, die einander an
Luxus Uberboten. Das Wasser aber nahm
Rache, denn die instabile Kiste senkte
sich. Die Villen gerieten metertief in den
Uferschlick, und die Wissenschaft ist heu-
te um einen Berufszweig reicher: den
Unterwasserarchdologen mit Sauerstoff-
flasche und Schwimmflossen.

Die Villen an der Sudkiste der Bucht
fielen dem Vesuv zum Opfer.Die Ausgra-
bungen von Herculaneum und Pompeji
ziehen heute viele Touristen an. Sie emp-
finden in den Scavi die Magie der Zeitlo-
sigkeit, das Abenteuer, in der 2000-jdh-
rigen Vergangenheit zu wuhlen, sie se-
hen die Momentaufnahme einer ldngst
vergangenen Tragodie. Besucher der
Ausgrabungen sollten wissen, dass die
>beweglichen<Originalkunstwerke langst
in Museen wie dem Museo Archeologico




Nazionale in Neapel untergebracht sind
und dass sich bis zu 30000 Menschen
taglich durch die StraBen der unterge-
gangenen Stadte drdngen.

Atemberaubende Abgriinde:

die Halbinsel von Sorrent

Kihn in die Felshdnge gehauen, jedoch
nur ein Auftakt fir das Kommende, fiihrt
die kurvenreiche Stral3e von Neapel tber

Vico Equense nach Sorrent. Die Steilkus-
te tragt auf ihrem Tuffsteinplateau Orte,
die im Widerspiel zu den harten Felsab-
briichen in einer sanften, rustikalen Land-
schaft ausschwingen. lllustre Reisende
entdeckten im 18. Jh. die duftenden Gar-
ten hoch Gber dem Meer des Odysseus.
Luxus zog in Sorrent ein, Briten und Rus-
sen gaben sich ein Stelldichein, Maler
und romantische Dichter verliebten sich




in die Intensitat der fast unwirklichen
Farben. Die Hotels der Belle Epoque, ge-
waltig und felsverwachsen, in zauber-
haften Parks verborgen, haben in Schon-
heit und Wirde Gberlebt.

An der Stdkuste der Halbinsel, wo sich
hinter Punta Campanella die schroffen
Hange der Monti Lattari steil ins Meer
stirzen, fuhrt die berlhmte Panora-
mastral3e Amalfitana von Positano tber
Amalfi nach Vietri sul Mare. Allerkiihnste
Technik Uberlistete die Geografie, italie-
nische StraBenbaukunst meisterte schier
unlberwindliche Abgriinde. Fischerorte,
die zuvor nur per Boot oder tiber Ziegen-
pfade erreichbar waren, mutierten nun
zu Touristenhochburgen. Doch immer
noch ist all das eng Gebaute, Aufeinan-
dergetiirmte, sind die Steilkusten, die
winzigen Buchten, die nur puppenstu-
bengrof3en Dorfpldtze von dramatischer
Intensitat. Blihende Glyzinien, duftende
Orangen- und Zitronenbdume, Wildblu-
men und Ginster, Olivenhaine, Pinien und
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Weingarten heben den Landstrich ins
Unwirkliche. Der Ausblick von den wie
Uber Abgriinden schwebenden Hotelter-
rassen und von einsamen Hohenwegen
ist geradezu surreal.

Inseln unter der Lichtglocke des
Himmels

Die Inseln im Golf von Neapel, schwim-
mende Berge in fast greifbarer Nahe zur
Kuste, sind so verschieden, wie man sich
nur denken kann. Procida, die veritable
Seefahrerinsel, bietet sich fir eine Meta-
morphose zur Badeinsel kaum an. Den
Fischern gehdren die Hauser, die Buch-
ten, die Boote, der Strand, die Netze.
GroBen Tourismus Uberlassen sie dem
benachbarten griinen Ischia,auf dem die
Thermalquellen so Gberreich sprudeln,
die Flora im Friihling mit seltener Uppig-
keit bliht, wo die Strande Namen haben,
die ins Ohr gehen und die zahlreichen
Hotels Luxus und Komfort bieten.



Kaprizios ist Capri: Die Grofartigkeit
seiner Naturschdnheiten wie der Blauen
Grotte, die verschwenderisch wuchernde
Vegetation und das milde mediterrane
Klima haben dem Felseneiland mit den
hohlendurchsetzten Steilkiisten, der oliv-
grin getupften Landschaft, mit den ein-
einhalb Hafen und den wenigen, ein-
samen Badebuchten Weltruhm einge-
bracht. Zuweilen ist das Postkartenimage
eine Last, aber jenseits der Altstadt gibt
es zauberhafte Spazierwege, die Natur
pur und einsame Ausblicke tber Klippen,

Links oben: Auch Végel lebten tippig in den
rémischen Landhdusern am Golf - Fresko in
der Villa Poppea in Torre Annunziata

Links Mitte: Hirtengott Pan unterrichtet einen
Schtiler im Spiel der Syrinx — antike Statuen im
Museo Archeologico Nazionale von Neapel
Links unten: Wodurch sich der Glasbldser
wohl bei der Farbgebung inspirieren liel3?
Oben: Bourbonenkénig Ferdinand 1. reitet
ewig auf der Piazza del Plebiscito in Neapel

Meeresbrandung und griine Schluchten
bieten. Das Panorama des Golfo di Napo-
li, vom Licht umschmeichelt, ist von hier
aus so schon wie eine Fata Morgana.

Abstecher zum Konigspalast und
zu griechischen Tempeln

Nicht komplett wdre eine Darstellung
des Golfs von Neapel ohne einen Abste-
cherins Landesinnere der Campania felix
zum Versailles Italiens,dem Palazzo Reale
von Caserta. Mit diesem riesigen Schloss
haben sich die Bourbonen, die auch Nea-
pels Stadtbild so stark pragten, ein unge-
mein prachtiges Denkmal gesetzt.

Und was kénnte nach dem Eintauchen
in all den Luxus und die Kunstfertigkeit
der rémischen Welt passender sein als
ehrfiirchtiges Staunen vor der Erhaben-
heit der griechischen Tempel von Paes-
tum? Besser erhaltene Zeugnisse der
Magna Graecia als hier an der Kuste der
Provinz Salerno sind kaum zu finden.
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Parla italiano?

Im Gegensatz zum Gardasee oder der Toskana
kommt man am Golf von Neapel mit Deutsch nicht sehr
weit. Oft hilft auch nicht die englische Sprache. Wer schon
ein paar Worte Italienisch spricht, ist klar im Vorteil. Ein
»Scusic oder ein >Grazie« wirken mitunter Wunder — und
zaubern den Einheimischen ein Lacheln ins Gesicht.

Staus umfahren

Die Schonheit der Kiste am Golf
von Neapel ist zugleich ein Problem fur
jeden Autofahrer: Die KustenstraRen
SS18 und SS 145 sind notorisch Uber-
lastet, Parkplatze ein rares Gut. Daher
gilt es, die Rush-Hour zu vermeiden
und wenn moglich auch Fahrten am
Wochenende - besonders an Sonn-
und Feiertagen.

Es geht auch ohne Auto 3

In Neapel und Umgebung sollten sich Ur-
lauber auf einen mitunter aberwitzig anmuten-
den Verkehr einstellen. Denn hier geht es noch
einmal deutlich chaotischer zu als im Rest Sudita-
liens. Zudem ist es ratsam, Fahrten in die Ortszen-
tren zu vermeiden. Suchen Sie sich lieber einen
Parkplatz am Ortsrand und bummeln Sie gemt-
lich zu Fuf ins >Centro Storicox.




Auf Qualitat
kommt es an

Vorsicht vor gefdlschter Mar-
kenware, die es rund um Nea-
pel in verlockend grof3er Aus-

wahl gibt! In Italien sind die

Strafen fur den Kauf gefalsch-

ter Markenware betrachtlich -
auch fur arglose Kaufer, die sich
von fliegenden Handlern »echtex
Prada-Taschen und Gucci-Gurtel
andrehen lassen.

Kleider machen Leute

Gerade im Suden Italiens wird Wert auf ange-
messene Kleidung gelegt. Uber Badeshorts oder Spa-
ghetti-Tops in Cafés und Restaurants schitteln die Ein-
heimischen nur den Kopf - und allzu legere Kleidung in
Museen oder gar Kirchen ist ein unverzeihliches Tabu.

Keine Chance den Dieben

Die Gegend um Neapel ist eine Hochburg der Kleinkri-
minalitat. Daher sollten Urlauber niemals Wertsachen im Auto
lassen, keinen teuren Schmuck tragen und stets auf das
Portemonnaie achten.Zudem sollten in belebten StralRen
Frauen ihre Handtasche nie zur Stra3enseite hin tragen.

Kassenbons
aufbewahren

Wer im StraBencafé einen Cappuccino
genielt oder auch nurim Supermarkt
eine Flasche Wasser zur Abkihlung
kauft: Hier sollte man den Kassenbon
unbedingt behalten! Denn in Italien
achten die Beamten der Steuerfahn-
dung penibel darauf, ob dieser vorhan-
den ist. Wer ohne einen Kassenbon er-
wischt wird, riskiert eine Geldstrafe.

Romantische 8

Bootsfahrt — ein Muss
Die Schonheit des Golfs von Neapel er-
schliet sich besonders vom Meer her —
auch jenseits der beriihmten >Blauen Grot-
tec (= S.72) im Nordwesten der Insel Capri.
Buchen Sie unbedingt eine Bootstour, die
in vielen Kisten- und Inselhdfen angebo-
ten wird. Empfehlenswert ist es, vor Antritt
der Fahrt den Preis auszuhandeln.
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Rein ins Vergniigen

»Magic Worlds, der groRte Vergnu-
gungspark Suditaliens, bietet alles, was das
Kinderherz begehrt.Besonders beliebt sind
die Wasserattraktionen, etwa die rasante >Ka-
mikaze-Rutsche< oder die verschlungene
»Anaconda-Bahn. Via San Nullo 14, 80014
Giuliano, Tel. 081/854 67 92, www.magicworld.it,
geodffnet 1. Juni-8.Sept,, Eintritt ab 9 Euro.

Wichtige Gepadckstiicke

Badeschuhe sind vor allem fir die Kleinsten ein Muss, die Kliste
am Golf von Neapel ist oftmals extrem steinig. Auch Taucherbrillen soll-
te man nicht vergessen, ermdglichen sie doch den Kindern den Blick in
eine faszinierende Unterwasserwelt mit ihren Pflanzen und Tieren.

Nachwuchsforscher gesucht

Die >Citta della Scienza<in Neapel wurde
Anfang 2013 bei einem Brand schwer beschadigt,
doch Ende 2013 6ffnete das Museum schon wie-

der seine Pforten — auch mit den Erlebnis-

Werkstatten, nach Altersgruppen unterteilt

(0-3,4-6,7-9 Jahre).Hier konnen Kinder im

>BRAIN - Il mondo in testac< Interessantes zum
menschlichen Gehirn lernen, es gibt eine
Abteilung fur Dinosaurier,und im Garten kann
man ein Labyrinth besuchen. Via Coroglio 574,
Tel. 081/73522 20, www.cittadellascienza.it,
Erwachsene rund 8, Kinder rund 5 Euro.




Toben ohne Reue

Gerade nach der Anreise mit dem Auto ist es besonders
schdn, mit den Kindern im Freien zu spielen und sich zu ent-
spannen.In Neapel ist hierfur der >Parco Villa Comunale« bes-
tens geeignet, nur einen Steinwurf vom Meer entfernt.

Lieber Huckepack! )

Jeder Familienbesuch von Pompeji
(= S.91) und Herculaneum (= S.83) sollte
sich auf einen steinigen Weg einstellen: Die
antiken Stral3en sind naturgemal3 nicht sehr
kinderwagenfreundlich. Daher sollten die
Kleinen, soweit méglich, am besten vom Baby-
Rucksack aus die Besichtigung geniel3en.

Auf den Wellen reiten

Fur éltere Kinder und Jugendli-
che ein besonderer Spal: Der Golf von
Neapel ist ein faszinierendes Ziel fur
Wind- und Kitesurfer. Anfangerkurse bie-

tet u. a.die Kitesurf-Schule >Actionbayz.
Mobil 392/650 09 11, www.actionbay.net

Tipps im Netz

Wer sich schon vor Urlaubsbeginn Gber die aktuellen Veranstal-
tungen, interessantesten Konzerte, Auffihrungen, Events und Aus-
stellungen der ndchsten Monate in der ganzen Region informieren
mochte, sollte sich den Internetauftritt der ~Campania Artecard« ge-
nauer ansehen. Hier sind viele familientaugliche Tipps zu finden.

Tel. 0633 96 76 50, www.campaniartecard.it

Beim Puppendoktor

Was tun, wenn die Lieb-
lingspuppe einen Unfall hat? Kein
Problem! Im >Ospedale delle
Bambole<in Neapel wird verletzten
Puppen-Patienten sofort geholfen.
Zudem sind hier Puppen und Ku-
scheltiere aus zwei Jahrhunderten
zu bestaunen. Die Betreiberfamilie
pflegt und restauriert seit vier Ge-
nerationen altes Spielzeug. Via San
Biagio dei Librai 81, Tel. 081/20 3067,
www.ospedaledellebambole.it










Die Hauptstadt Kampaniens — morbide
Schonheit am Vesuv

Neapel, eine griechische Griindung, ist alter als
Rom und liegt an einer der schonsten Meeres-

: o buchten der Welt. Die Stadt in ihrem Gespinst aus

"e e v . Schonheit und Verfall, Lebensfreude und Vergeb-

Golf © | lichkeit kommt dem Besucher nicht immer strah-

Ischia  von pe-he lend entgegen, doch sie senkt sich tief ins Herz.
Neapel [} Salerno

Man wird sie Stlck fur Stick fur sich entdecken:
ihre Palazzi und Quartieri, ihre labyrinthischen
Gassen und lebhaften Markte, ihre architekto-
nischen Juwele und natirlich ihre musealen
Schétze.Die Metropole Kampaniens, ein ganzer Kosmos fiir sich, ist zudem ohne
Zweifel auch der ideale Ausgangspunkt fir eine Reise um den Golf, der nach ihr
benannt ist.

i Golfvon
Capri Salerno

Neape| verlegt und bekam den Namen Neapolis.
Nach einem kriegerischen Intermezzo mit

Keine andere Stadt beherrscht es den Samnitern stieg Neapolis zum gleich-
besser, ihre Attraktionen in ein bun- berechtigten Bundnispartner Roms auf,

tes, kontrastreiches Schauspiel des blieb aber auch als blihende rémische
Alltagslebens zu hiillen. Handelsstadt lange Zeit der griechischen

Wie ein Amphitheater bettet sich Neapel Kultur verbunden. Trotz des Privilegs, den

. . ! o Césaren als bevorzugte Sommerresidenz
{ftal. Napoli, 959000 Einw.) in die auf und zu dienen, konnte die Stadt den politische

Niedergang nicht verhindern.

ab wogende Hugellandschaft um den
auch Parthenopdischer Golf genannten
Meerbusen. Fur die Enge und das Ge-
drénge in der Altstadt entschadigt das
betdrende Panorama. Tag fur Tag gebér-
det sich die drittgrote Stadt Italiens wie
im Fieber: laut, chaotisch, urtimlich, zu-
tiefst vergangenheitsbezogen und ver-
bluffend modern. In den Kirchen und
Klostern greifen alle Baustile ineinander.
Wunder und Wunderglaube haben ei-
nen festen Platz in den religidsen Vorstel-
lungen der Menschen. Die Paldste und
Burgen erstrahlen in majestdtischem
Charme. Das Museo Archeologico Nazio-
nale begeistert mit Meisterwerken antiker
Kunst und der Palazzo Reale di Capodi-
monte prasentiert berihmte Gemalde
aus dem Besitz der Adelsfamilie Farnese.

Geschichte Nur eine Legende berichtet
von der Griindung der Stadt am Sterbeort
der zarten Sirene Parthenope. Seefahrer
aus Rhodos errichteten im 7. Jh. v. Chr. die
kleine Siedlung Parthenope auf einer dem
Pizzofalcone vorgelagerten Felsklippe. An
der Wende vom 6.zum 5.Jh.v.Chr.wurde
die Siedlung etwas weiter nach Osten

Neapel besticht durch seine poetische Lage -
Aussicht auf Stadt, Jachthafen und Vesuv
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Plan S.20 und hintere Umschlagklappe

Den Romern folgten die Goten, ehe Nea-
pel 763 ein eigenstandiges Herzogtum
mit einem Faible fir byzantinische Kunst
und Kultur wurde. 1139 musste sich die
Stadt den Normannen ergeben, denen
die Staufer folgten.

Ab 1266 regierten die Anjou als Konige
von Sizilien und Neapel, sie verloren je-
doch 1282 Sizilien an das Haus Aragon.Der
angiovinische Regent wandte seine Auf-
merksamkeit nun ganz Neapel zu. Er
machte es zur Hauptstadt des Koénig-
reiches und beschenkte es mit prunkvol-
len Kirchen und Paldsten. Konig Robert
von Anjou, genannt der Weise (reg.
1309-43), ein Forderer des Humanismus,
bestellte den Maler Giotto di Bondone
(1266-1337) an seinen Hof und schuf ein
geistiges Klima, das die Dichter Francesco
Petrarca (1304-74) und Giovanni Boccac-
cio (1313-75) anzog.

1442 eroberte Alfons I. aus dem spa-
nischen Herrschergeschlecht Aragon das
Konigreich Neapel und vereinigte es
wieder mit Sizilien. Er behielt Neapel als
Residenzstadt bei und griindete hier die
erste humanistische Akademie Italiens.

Von 1503 bis 1707 regierten Spanische
Vizekénige in Neapel. Unter Pedro diTole-
do wurde die Stadt verschénert und ein
Bebauungsplan erarbeitet. 1656 jedoch

N Neapel

entvolkerte die Pest die Stadt, sie versank
in Armut und Bedeutungslosigkeit, es
sollte Jahrzehnte dauern, ehe sie sich
wieder erholte.

Im Spanischen Erbfolgekrieg (1701-13)
ergaben sich die drei neapolitanischen
Kastelle 1707 den angreifenden Osterrei-
chern.Die Habsburger hatten bis 1734 den
Thron von Neapel inne. In diesem Jahr
errangen die spanischen Bourbonen die
Herrschaft, mit denen der zwiespaltige
Glanz absolutistischer Hofhaltung in die
Stadt kam. Zum wichtigsten Baumeister
avancierte damals Luigi Vanvitelli.

Als Reaktion auf die Franzosische Re-
volution wurde 1799 in Neapel und Um-
gebung die Parthenopdische Republik
ausgerufen. Sie war nur von kurzer Dauer.
Nach einem franzésischen Zwischenspiel
1806-15 mit Regenten von Napoleons
Gnaden kehrten die Bourbonen zurtick.
Sie mussten sich aber 1860/61 Garibaldis
Truppen geschlagen geben.Neapel wur-
de Teil des italienischen Staates und sank
von der Metropole eines Konigreiches
zur Provinzhauptstadt ab.

Im Zweiten Weltkrieg schlie8lich wur-
den grof3e Teile der Stadt durch Luftan-
griffe der Alliierten zerstort, ehe deren
Truppen, von Salerno kommend, in Nea-
pel einzogen. In der zweiten Halfte des






