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Intro: Meine Freunde

In einem Linienbus, friithmorgens. Die Scheiben sind beschin-
gen, ein Kind wischt mit einem Zeigefinger Sichtlocher hi-
nein. Die Fahrygiste stehen Schulter an Schulter gedringt, in
den Kurven schwanken sie leicht jeweils entgegen der Fahbrt-
richtuny. Genervte Stille. Plotzlich ein Mikvorauschen.

BUSFAHRER: »Achtung, uffjepasst, eene Fahrgastinfor-
mation: An ’ne Verspitung dieser Linie miissen Se sich
jewohnen, wollte ick nur mitteilen, jibt ’ne riesen Bau-
stelle an der Endhaltestelle in Marzahn, Gleisarbeiten,
da jeht niischt mehr.«

Die Fabryiiste blicken sich ratlos an.

EIN MANN: »Was heifit gewohnen< Diese Linie ist doch
immer zu spit.«

Kollektives Kopfschiitteln. Wieder Mikrorauschen.

BUSFAHRER: »Aber jetzt begriindet.«

Ich lie vor Schreck die Halteschlaufe neben meinem Kopf
los und blickte in belustigte Gesichter. Die meisten Fahr-



giste kannte ich vom Sehen. Jeden Morgen um die gleiche
Uhrzeit versucht unsere kleine Gruppe, den letzten Bus
vor der Taktumstellung auf 20 Minuten zu erwischen. Je-
den zweiten Morgen hat es die eine oder der andere nicht
geschafft. An diesem Morgen blickte ich in auffillig viele
fremde Gesichter. Wir lachten trotzdem alle gemeinsam
los, als wiren wir eingeschworene Bekannte. »Tja, tut mir
wirklich leid«, murmelte ich leise vor mich hin, »der Punkt
geht an Berlin!«

Im Biiro angekommen, malte ich sofort mit Edding
einen dicken schwarzen Punkt auf die wichtigste Liste mei-
nes gegenwirtigen Lebens. Sie beinhaltet zwei Spalten.
Uber der linken steht »Berlin«. Uber der rechten »Ham-
burg«. Darunter notiere ich jeweils Punkte in unterschied-
lichem Durchmesser, die fiir ein Leben in der jeweiligen
Stadt sprichen.

Bisher haben sich sowohl harte Fakten als auch weiche
Faktoren angesammelt. Zum Beispiel:

— mein Arbeitsplatz

— die Hohe der Kitagebiihren und die Anzahl der vorhan-
denen Kitaplitze

— die Hohe der Mietkosten und vorhandener Wohnraum

— »Bier in der U-Bahn trinken diirfen« versus »Kein Bier
in Bus und Bahnen erlaubt«

— Angebot und Offnungszeiten der Kioske

— Dialekt

— Anzahl der tiglichen Demonstrationen

— Carsharingkonzepte

— Fuflballvereine

— Kinos



Mit meiner Busfahrt an jenem Morgen war ein Punkt
in der linken Spalte hinzugekommen. Ich malte ihn ex-
tra dick. Um nicht zu sagen fett. »Ich kann mir ein Leben
ohne Busfahrer wie diesen nicht mehr vorstellen!«, notierte
ich daneben und lichelte triumphierend. Jetzt stand es sie-
ben zu drei fiir Berlin!

Die Liste fithrte ich zu dem Zeitpunkt bereits seit einem
halben Jahr. Sie sollte mir bei einer lebenswichtigen Ent-
scheidung helfen: Ziehe ich mit meiner Familie nach Ham-
burg, oder bleiben wir in Berlin? Mein Mann hatte eine
neue Stelle angenommen, seither arbeitet er unter der Wo-
che in Hamburg und wird bis heute oft gefragt, wann denn
die Familie nachkime. Objektiv betrachtet, spriche auch ei-
niges fiir einen Umzug: ein guter Job, der die Familie absi-
chert; ein Mann, den man liebt und den man nicht pendeln
lasst. Subjektiv betrachtet, kann ich nur so viel verraten: Es
sah nicht gut aus fiir Hamburg. Zu keinem Zeitpunkt.

Der Grund stand ganz oben auf meiner Liste. Nur ein
Wort unter Berlin: FREUNDE. Ich hatte noch nicht mal
meine Festanstellung bei einer Zeitung an den Anfang ge-
setzt, wie man es vielleicht in unseren prekiren Zeiten er-
warten konnte. Sondern dick und fett DIE — meine, seine,
unsere — FREUNDE. Ich wollte sie nicht zuriicklassen, oder
sollte ich besser sagen: verlassen?

Anfangs traute ich mich selten, sie als Grund fiir den
nicht gewollten Umzug offen zu nennen. Immer, wenn be-
sorgte Mitmenschen fragten, wie das Leben im Pendelbe-
trieb denn auszuhalten sei und wann wir umzogen, druckste
ich herum. »Geht so, es ist ja nicht fiir immer.« Die ehrli-
che Antwort war mir schlicht peinlich. Oder hitte ich sa-



gen sollen: »Wir werden nie umziehen, denn ich will meine
Freunde behalten und habe keine Lust, mir neue zu su-
chen, falls ich iberhaupt neue finden wiirde?« Ist diese Hal-
tung nicht kindisch? Schliefllich war ich keine sechs Jahre
mehr alt, sondern stand solide im Mittdreifliger-Leben.

Seit gut zehn Jahren lebe ich nun in Berlin. Hier habe
ich meine erste Arbeitsstelle nach dem Studium angenom-
men. Hier bin ich innerhalb der Stadt dreimal umgezo-
gen. Hier habe ich meine Arbeitsstelle gewechselt. Bei je-
der Verinderung blieb eines erhalten: Die Freunde aus der
jeweiligen Lebensphase lebten weiterhin in ihren Kiezen.
Ich wollte nicht weg! Und schimte mich gleichzeitig ein
bisschen dafiir. Als gibe es in Hamburg keine Menschen,
die nett wiren, die man wihrend der Arbeit oder auf dem
Spielplatz oder in einem Café kennenlernen konnte. Ich
wollte aber nicht weg!

Lieber hielt ich es in diesen Momenten mit Jane aus dem
Film Freunde mit Geld, gespielt von Frances McDormand,
die ihren 43. Geburtstag mit ihren zwei besten Freundin-
nen und deren Eheminnern sowie der dritten besten Sin-
glefreundin feiert. Sie bedankt sich fiir die Gliickwiinsche
mit einer Liebeserklirung, die sie leicht gequilt, aber auch
gerilihrt vortrigt: »Ich weifl nicht, was ich ohne euch ma-
chen wiirde; wenn ich mir vorstelle, wie mein Leben aus-
sihe, wenn ich euch nicht als Freunde hitte, dann wiirde
ich sterben wollen. «

Doch ja. Genau so ist es! Man kann zwar nicht von den
Freunden und Freundinnen leben, aber auch nicht ohne
sie. Selbstverstindlich war ich mir dariiber bewusst, dass

dieses Leben nicht immer unkompliziert ist. Nach einem
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Geburtstagsdinner, wie Jane es mit ihren Freunden feiert,
folgt der Heimweg, auf dem die Paare gerne iiber Janes
ungewaschene Haare listern und den mittlerweile hun-
dertsten Beleg dafiir gefunden haben wollen, dass ihr
Mann in Wahrheit schwul sei. Wer hat schon behauptet,
dass Freundschaften immer nur freundlich seien! Ich wollte
trotzdem nicht weg.

Vergangenen Sommer beauftragte das evangelische Ma-
gazin Chrismon das Emnid-Institut mit einer Umfrage
zum Thema Heimat. Die Redakteure wollten wissen, wie
die Menschen Heimat definieren. 91 Prozent antworteten,
dass Heimat fiir sie dort ist, wo ihre Familic ist. An zweiter
Stelle folgten die Freunde als Grund datfiir, sich an einem
Ort beheimatet zu fiihlen. 85 Prozent waren der Meinung,
vor allem fiir die 14- bis 29-Jihrigen sind Freunde wichtig.

Eines Abends sagte mein Mann plotzlich zu mir: »Ich
wiirde mit dir tiberallhin gehen, auch nach New York.«
Wir saflen auf unserem kleinen Balkon im Hinterhof und
rauchten in den Berliner Himmel. Die Luft roch warm, wir
horten tatsichlich eine Grille zirpen, es war Sommer und
jenes halbe Jahr vergangen, seit er zum ersten Mal den Zug
nach Hamburg genommen hatte. Ich schluckte und spiirte
den Kloff im Hals grofler werden. »Nun ja, vielleicht ist
Hamburg halt nicht New York«, nuschelte ich verlegen.
Insgeheim fragte ich mich, ob etwas mit mir nicht stimmte.
Hamburg war ja nun auch nicht Pinneberg. Oder Biele-
feld. Oder Stuttgart! Um mich herum tummelten sich all
die verzweifelten Singles auf der Suche nach der grofien
Liebe, fiir die sie alles tun wiirden — und ich? Will unsere

Freunde nicht zuriicklassen.
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‘Warum dar Fraundesknes
haute dia possena Familie ist

Wie viel Freundschaft braucht der Mensch?

»Freunde werden aufgrund der Briichigkeit von Beziehungen immer wichtiger«, schreibt
Soziologin Eva lllouz. »Freunde sind die neue Familie, titelte der STERN schon in den
Neunzigern — und auf den ersten Blick ist es plausibel: Ehen gehen schneller entzwei, Familien
zerbrechen, wir gehen zum Studieren in die Ferne, ziehen der Arbeit halber ans andere Ende
der Republik. Wir miissen mobil sein, lassen unser Heimatdorf und alte Freunde zurtick,
finden neue. Suchen sie uns selbst aus, anstatt wie mit der Familie auf immer verbunden

zu sein. Sind Freundschaften das Resultat moderner, individueller Selbstbestimmung?
Susanne Lang unterzieht verschiedene Arten der Freundschaft einem Reality-Check, entlarvt
Freundschaftsmythen — und erklart, warum der Freundeskreis oft die bessere Familie ist.

77 % der Deutschen haben einen festen Freundeskreis. Im Durchschnitt haben wir 3,3 echte
und 130 Facebook-Freunde. Wer umgeben von Freunden alt wird, hat eine um 22 % erhdhte
Lebenserwartung.



