
INHALT

Vorwort. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Die Burg im Zeichen der Macht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Das Leben auf  der Burg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Geschichte der Burgen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
Aufgaben der Burgen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

Die Burg und ihr Umfeld. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
Unruhige Zeiten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
Die Bevölkerung im Mittelalter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Landwirtschaft und Technik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
Machtverhältnisse im Mittelalter. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
Herrscher und Ritter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
Alltagsleben der Bevölkerung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
Handel und Städte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74
Kirchen und Klöster . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

Kampf  und Ehre: Was ist ein Ritter? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80
Basis des Rittertums . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81
Aufgaben eines Ritters . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90

– 5 –

Reitz,Burg_neu320_Layout 1  18.02.14  14:25  Seite 5



Das Wappen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95
Ritternamen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98
Schwertleite und Ritterschlag . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99
Ausrüstung eines Ritters . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102

Architektur der Burgen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111
Baukunst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111
Vorfeld der Burg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114
Wehrformen und Wohnformen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115
Wohnung, Einrichtung und Möbel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Der Bau einer Burg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129

Die Burg und ihre Bewohner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139
Bedienstete und Kriegsknechte. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142
Hauspersonal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146
Knappen und Pagen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149
Der Burgherr und seine Familie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 152
Verlobung, Hochzeit und Scheidung . . . . . . . . . . . . . . . . . 157
Geburt, Taufe und Kindheit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 169
Erziehung und Kampfesübungen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 173
Medizin und Krankenversorgung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 181
Totengedenken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 186

Alltagsleben auf  der Burg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190
Reinlichkeit. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 191

INHALT

– 6 –

Reitz,Burg_neu320_Layout 1  18.02.14  14:25  Seite 6



Haartracht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 195
Kochen und Mahlzeiten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197
Tischgeschirr und Tischsitten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 201
Moden, Tracht und Bekleidung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 207
Die Jahreszeiten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 212
Auf  der Jagd . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 216
Kulturelles Leben auf  der Burg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 223
Gaukler und fahrendes Volk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 238
Sport und Freizeitvergnügungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Auf  dem Turnier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 248
Das große Turnier auf  dem Mainzer Hoffest . . . . . . . . . . 250
Teilnahme am Turnier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 252
Der Tag des Turniers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 256
Sieger und Besiegte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 259
Das letzte Turnier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161

Ritterfahrten und Kriegszüge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 262
Ritter auf  Reisen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 264
Kein Vergnügen auf  den Straßen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265
Fahrende Ritter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 268
Fehden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 271
Zweikämpfe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 276
Feldzüge und Schlachten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 278
Die Burg im Krieg und bei Belagerungen . . . . . . . . . . . . . 289

INHALT

– 7 –

Reitz,Burg_neu320_Layout 1  18.02.14  14:25  Seite 7



Das Ende der Burgen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 306
Burgen heute . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 310

Literatur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 315

INHALT

Reitz,Burg_neu320_Layout 1  18.02.14  14:25  Seite 8




