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Als ich vor vielen Jahren zum ‘ersten Mal einen Shaker |n den
Handen hielt und begann, meinen ersten Cocktalt zu. mlxen
hatte ich niemals gedacht, dass mich dleser Zauber derart !

‘fesseln konnte und ich lhm fur den Rest melnes Lebens ve_rfa

: -Cocktalls serwert werden |st |m wahrsten Smne des Wortes.
~ »das Eis gebrochen«l i : :

AR "Das"Wi_ gste aber um Gaste zu begelst‘ern zu .fesseln und 3
dere »flussige Kunstwerke« dle eine Briicke. aus der Zeit der o e
-~ zu faszmleren ist d|e »Kunst des Gastgeberselns« »the Art :

»0ld Fashioned Drinks« {iber die Prohibitionszeit bis zuden RSt HOSpltall_tY_‘<. Deshal_b widme ich dleS_es Buch in erster_Llnle_ s

Dle Cocktalls in dlesem Buch smd gesammelte ganz beson~

»New Creations & Exotic Trends« unserer Tage schlagen ‘Und Feink AU S DEREVATE BTN SNEn: Ere DR ORI VaTer dEr M rTher

Was Miatht einen guten-Cocklgll 2 G WM ENGH IR wieder einscharfte: »Gastfreundschaft ist heilig!« Dieses Mot-

chen? Es sind‘in erster Linie die Geschichten, die er erzahlen to hat mich bei allen meinen Unternehmungen stets begleitet

kann, die wahren und die erfundenen. Es sind Geschichten % 3 3
und war mein kleines »magisches« Rezept, um Menschen auf

tber legendare Bars und deren Seelen - die Barkeeper! :
der ganzen Welt zu gewinnen.

In-all dert Jah i, i g e o R In diesem Sinne: »Shake welll« - die Bar ist er6ffnet!
ich immer versucht, diesem Mythos zu begegnen und die bes-
ten dieser funkelnden Geschichten und Rezepte zu sammeln. Herzlichst, |hr

All meine Leidenschaft und Erfahrung bringe ich in diesem Hercules Tsibis



ﬂ Zum Einstieg

Die »American Bar«, wie wir sie heute kennen, mit ihrem Flair

der groBen weiten Welt, ist relativ jung. Wir verdanken sie wie
die Blue Jeans dem Aufbruch der in Europa hungerleidenden
und unterdriickten Auswanderer in die Neue Welt, die dort
dem Ruf »Go West!« folgten und neue Siedlungen griindeten.

Die Siedler des »Wilden Westens« mussten sich in »Drug-
stores« mit Werkzeug und Waren ausstatten, die Kaufmanns-
laden und Gaststatte zugleich waren und sich zum beliebten
Treffpunkt entwickelten, wo man nach den Einkaufen mit
Bekannten und Fremden noch zusammensal3 und ein paar
Glaser trank. Die mit fortgeschrittenem Alkoholkonsum oft
einsetzenden Schldgereien und Verwiistungen sind legendar.
Um die Schaden einzuddmmen, lieBen sich die Ladenbesitzer
sogenannte »Barrieren« in ihre Stores einbauen: querliegen-
~delange Stangen und Balken, die Kunden und Kaufmann (mit
seinem Warenbestand im Riicken) trennten. Diese Vorrichtung
entwickelte sich zum Tresen weiter, aus ihrer Bezeichnung
Barriere entstand der Name »Bar« - und schlieBlich die heu-
tige »American Bar«. '

Die Bar entwickelte sich vom bloflen Ort des Ausschanks von
Spirituosen immer mehr auch zum sozialen Raum, zum ent-
spannten Treffpunkt des Austauschs von Meinungen und des
Kennenlernens anderer Menschen, zum Hort des gepflegten

»Sich-Berauschens« und zur »siindigen Meile«, wo man sich
unter Gleichgesinnten seinen Passionen und Geliisten hinge-
ben, aber auch innovative und kreative Ideen ausbriiten kann.

Ironie der Geschichte: Die Prohibition in den Vereinigten Staa-
ten zwischen 1919 und 1933 trug ganz erheblich zur Ausbrei-
tung der Barkultur bei. In dieser Zeit waren zwar die Her-
stellung, der Handel und erst recht der Konsum von Alkohol
verboten, doch im Verborgenen florierte die Spirituosenbran-
che. 1928 erwirtschafteten geschatzte 800000 Beschaftigte ei-
nen Umsatz von vier Milliarden Dollar! Und trotz regelrechter
»Mondpreise« wurde so viel getrunken wie nie zuvor. Dieser
Trend setzte sich auch nach Ende der Prohibition fort. Mit
legendaren Kinofilmen, in denen die Bar eine herausgehobene
Rolle spielte, verlor sie endgliltig das ihr lange anhaftende
Image des »siindigen Orts« und wurde zunehmend popular.

Heute werden mit der American Bar Weltoffenheit, urbane
Modernitat, Lifestyle, Lebenslust und »Savoir vivre« assoziiert
- und das ist:gut so!
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Zuschauen & mitmixen - die besten Drinks der Welt, alle mit
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lhre Bar ist gedffnet, treten Sie ein!

Werden Sie selbst zum Cocktailprofi und lassen Sie den Mythos Bar auf lhre eigene Weise
aufleben: Hercules Tsibis, preisgekréntes Mix-Ass, zeigt lhnen nicht nur, wie perfekte Drinks
zubereitet werden, sondern liefert Ihnen auch spritzigen Bartalk und einfache Zaubertricks, mit
denen Sie sich und lhren Gésten einen vollendeten Cocktailabend bescheren. Die Drinks in
diesem Buch sind gesammelte flissige Kunstwerke, sowohl die besten unsterblichen Klassiker
als auch aufRergew6hnliche Mixturen und neue Trends finden Sie hier in Wort und Bild zum
Nachmixen: Sie finden zu allen 72 Drinks und den Zaubertricks tGber einen QR-Code eine
Videoanleitung im Internet.



