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Erleben Sie auf 14 besonderen Touren die schönsten Seiten von Rügen – 
Wanderungen zu weltberühmten Kreidefelsen, Flanieren in traditionsreichen 
Seebädern und verträumten Fischerdörfern, Badespaß an Bilderbuch-Stränden, 
Romantik pur auf Hiddensee, Inselspezialitäten frisch vom Kutter, herrschaft-
liche Schlösser, mittelalterliche Pracht in Stralsunds Altstadt und vieles mehr.

www.polyglott.de

Die schönsten Touren 
auf Rügen!

 SEITENBLICK 

***

Die POLYGLOTT-Versprechen

Unvergessliche Momente erleben mit unseren TOP 12 
Reise-Highlights 

Zielsicher versteckte Ecken entdecken mit den 
Favoriten-Tipps unseres Autors 

Kleine Geschichten und große Aha-Effekte rund um die 
Rüganer sowie die Inselkultur und -natur

Auf den Spuren faszinierender Natur- und Kulturwunder 
mit den POLYGLOTT-Sternen als Wegweiser

Sicher unterwegs mit der einzigartigen FLIPMAP für die 
Hosentasche + 7 Detailkarten! 

€ 11.99 [D]
€ 12.40 [A]

Entwickelt vom Touren-Spezialisten seit 1902 
und Erfinder des kompakten Reiseführers

on tour

Rügen
Hiddensee & Stralsund

Region Dauer Seite

Rund um Rügen mit dem 
Rad in einer Woche 7 Tage › S. 10

Zu Fuß quer über die Insel 
in einer Woche 8 Tage › S. 11

Mit dem Rasenden Roland 
von Putbus nach Göhren 1½ Std.* › S. 12

Mit dem Auto in drei 
 Tagen durch Rügens 
schönste Winkel

3 Tage › S. 14

Romantische Reise 
per Auto von Binz 
zum Kap Arkona

3–4 Tage › S. 15

Stille Ufer und 
wogende Felder Kernland 1 Tag › S. 45

Hügelgräber und 
 Backsteingotik Kernland 1 Tag › S. 48

Radtour: Rundfahrt durch 
Granitz und Mönchgut

Granitz und 
Mönchgut 1 Tag › S. 70

Wanderung: Bakenberg 
und Nonnenloch

Granitz und 
Mönchgut 1 Tag › S. 70

Kreidefelsen und 
 Opferstein Jasmund 1 Tag › S. 91

Wanderung: Hochuferweg 
zum Königsstuhl Jasmund 3–4 Std. › S. 93

Radtour: Von Juliusruh 
zum Kap Arkona Wittow 1 Tag › S. 107

Wanderung:  
Vom  Dornbusch zum 
Süder-Leuchtturm

Hiddensee 1 Tag › S. 121

Rundgang durch 
die  Altstadt Stralsund ½–1 Tag › S. 131

* einfache Fahrt

Erleben & Entdecken.
Alle Touren.
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on tour

Der Autor

Peter Höh
ist freier Reisejournalist und 

Reisebuchautor. Seit er 
 unmittelbar nach dem Fall der 

Mauer 1989 die Ex-DDR 
 intensiv  bereiste, sich spontan 

in ihre Ostseeküste verliebte 
und den ersten gesamt-

deutschen Reise führer über 
Rügen veröffentlichte, führt 
ihn sein Weg beruflich wie 

privat regelmäßig nach 
 Rügen und Hiddensee.

Rügen 
Hiddensee & Stralsund
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