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Franzésische Alpen

Die grandiose Berglandschaft mit ihren schroffen Gipfeln und tiefen
Schluchten bildet den spektakuléren Rahmen fiir Outdooraktivitaten,
und die Boomtown Grenoble sorgt daftr, dass man auch auf die
Annehmlichkeiten der Stadt nicht verzichten muss.

Touren in der Region

Tour @ Gipfelrunde in den Hochalpen
Tour @ Zwischen Verdon und Durance
Tour Parc National des Ecrins

Unterwegs in der Region
Annecy > Aix-les-Bains > Chambéry > Grenoble > Alpe-d'Huez > Briancon
> Gap » Lac de Serre-Pongon » Barcelonnette > Sisteron > Les Mées >
Digne-les-Bains > Castellane > Gorges du Verdon > Moustiers-Ste-Marie

Cote d'Azur

An der Kiiste zwischen Menton und Cassis locken nicht nur Traum-
strande am azurblauen Meer und glamourdse High-Society-Treffpunkte,
sondern auch hibsche Bergdorfer im Hinterland und die Hinterlassen-
schaften berlihmter moderner Kinstler.

Touren in der Region

Tour @ Glanzlichter der Riviera

Tour @ Kunstlerdorfer im Hinterland
Tour @ Inselwelt im Golf von Hyéres

Unterwegs in der Region
Menton > Monaco > Corniches > Nizza » Cagnes-sur-Mer > St-Paul-de-
Vence » Vence > Tourrettes-sur-Loup > Biot > Antibes > Juan-les-Pins »
Vallauris > Cannes > fles de Lérins > Mougins > Grasse > Corniche de
I'Estérel > St-Raphaél > St-Tropez > Hyéres > Toulon > Sanary-sur-Mer >
Cassis und die Calanques
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Rhéne-Tal und Provence

Abseits der groBen Verkehrswege erstrecken sich sattgriine Weinberge,
blihende Felder und ausgedehnte Obstplantagen, weiter sidlich
flimmern im Licht des Midi romische Tempel und Theater, Olivenhaine
und Zypressen.

Touren in der Region
Tour @ Highlights der Provence
Tour @ Landpartie in Lavendelblau

Unterwegs in der Region

Lyon > Vienne > Le Puy-en-Velay > Grignan > Nyons > Ardéche > Vaison-la-

Romaine > Mont Ventoux > Orange > Avignon > Fontaine-de-Vaucluse »
Abbaye de Sénanque > Roussillon > Apt > Cavaillon > Les Baux-de-
Provence » Aix-en-Provence > Marseille > Arles > Nimes / Pont du Gard >
St-Gilles > Les Stes-Maries-de-la-Mer > Aigues-Mortes

Languedoc und Cevennen
An den endlosen Sandstranden am Golf von Lion wechseln moderne
Ferienkolonien mit alten Fischerddrfern. Das Kontrastprogramm im
Hinterland bilden Stadte wie das mittelalterliche Carcassonne oder die
ungezédhmte Berglandschaft der Cevennen.

Touren in der Region

Tour @ Strande und stolze Stadte
Tour @ Durch Schluchten und Taler
Tour @ Eselwandern in den Cevennen

Unterwegs in in der Region
Montpellier > Anduze > St-Jean-du-Gard » Gorges du Tarn > Millau >
La Grande Motte > Palavas-les-Flots > Séte > Cap d’Agde > Beziers »
Narbonne > Abbaye de Fontfroide » Carcassonne

Allgemeine Karten Rhéne-Tal und Provence

Die Lage Sudfrankreichs 28 Lyon

Ubersichtskarte der Extra-Touren Marseille

und der Kapitel Umschlag hinten Languedoc und Cevennen
Montpellier

Landes-Karten Franzosische Pyrenden und

Franzésische Alpen 44 Stidwesten

Cote d'Azur 54 Bordeaux

Nizza 61 Toulouse
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Franzosische Pyrenden

Zwischen Perpignan und Bayonne halt man mit Stolz an alten Brauchen
fest und ist bestrebt, seine kulturelle Eigensténdigkeit zu wahren.

Von der bewegten Geschichte der Region kiinden die Ruinen trutziger
Katharerburgen und mauerumwehrte Stadte.

Touren in der Region
Tour @ Berge, Burgen, Badestrande
Tour @ Vom Mittelmeer an den Atlantik

Unterwegs in der Region
Perpignan > Elne » Collioure > Banyuls-sur-Mer > Quéribus > Peyrepertuse
> St-Michel-de-Cuxa » Villefranche-de-Conflent » Pic du Canigou »
St-Martin-du-Canigou > Mont-Louis > Foix > St-Bertrand-de-Comminges
> Tarbes > Lourdes > Pau > St-Jean-Pied-de-Port

Der Siidwesten

Das Spektrum dieser ungeheuer vielfaltigen Region reicht von pra-
historischen Statten tiber mittelalterliche Wehrddrfer und Wallfahrts-
statten bis zu modernen Metropolen wie Toulouse und Bordeaux,
die mit einem regen Kulturleben aufwarten.

Touren in der Region

Tour @ Meer, Reben und Steinzeit
Tour @ Radtour an der Silberkiiste
Tour @ Im Tal der Charente

Unterwegs in der Region
Bordeaux > St-Emilion » La Rochelle > Rochefort > Royan » Mimizan-
Plage > Bayonne > Biarritz > Saintes » Cognac > Angouléme > Limoges >
Périgueux > Lascaux Il » Sarlat-la-Canéda > Les Eyzies-de-Tayac > Aubrac
> Espalion » Conques > Figeac > Cahors > Montauban > Toulouse »
Moissac > Agen
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