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Johanna Handschmann

Spargel
Die besten Rezepte fir weil3e und griine Kostlichkeiten

Gebundenes Buch, Pappband, 96 Seiten, 21,0 x 28,0 cm
ISBN: 978-3-8094-3118-3

Bassermann

Erscheinungstermin: Marz 2013

Frihling und Spargel gehéren zusammen

Spargel ist der Konig unter den Gemusesorten. Ob weif3 oder griin - das edle Gemiise lasst
sich auf vielfache Weise schmackhaft zur Geltung bringen. Einfache und raffinierte Rezepte,
fur Vorspeisen oder Hauptgerichte - das Lieblingsgemiise kann immer wieder neu und anders
zubereitet werden. Alle Rezepte wurden getestet und gelingen garantiert.



