AMANDA ROMANIA

AKASHA

THERAPIE






AMANDA ROMANIA

AKASHA

THERAPIE

Den Seelenplan klaren,
das Leben heilen

Praxisbuch

Aus dem amerikanischen Englisch
von Manfred Miethe

Ansata



Die amerikanische Originalausgabe erschien 2011 unter dem Titel
»Akashic Therapy« im Verlag Balboa Press.
A division of Hay House, USA.

Das vorliegende Buch ist sorgfiltig erarbeitet worden.
Dennoch erfolgen alle Angaben ohne Gewihr.
Weder Autorin noch Verlag kénnen fiir eventuelle Nachteile oder Schiden,
die aus den im Buch gemachten praktischen Hinweisen resultieren,
eine Haftung iibernehmen.

®
MIX

Papier aus verantwor-
tungsvollen Quellen
FSC

woiscog  FSC® C014496

Verlagsgruppe Random House FSC®Noo1967
Das fiir dieses Buch verwendete
FSC®-zertifizierte Papier Super Snowbright
liefert Hellefoss AS, Hokksund, Norwegen.

Ansata Verlag
Ansata ist ein Verlag der Verlagsgruppe Random House GmbH.

ISBN 978-3-7787-74755

Erste Auflage 2013
Copyright © 2011 Amanda Romania
Translation rights arranged through Deanna Leah, HGB Productions, Chico CA

(www.hgbproductions.com)

Copyright © der deutschsprachigen Ausgabe 2013
by Ansata Verlag, Miinchen,

in der Verlagsgruppe Random House GmbH
Alle Rechte sind vorbehalten. Printed in Germany
Einbandgestaltung: Reinert & Partner, Miinchen

Satz: Leingdrtner, Nabburg

Druck und Bindung: GGP Media GmbH, Péneck

www.ansata-verlag.de



Fiir meine Tochter Scarlett,
die Liebe und Licht in mein Leben brachte,
und fiir meinen Mann Stephen,

der mir die Tiir zu einem Traum Offnete.






Inhalt

1
DIEEINLADUNG .. ... ... . ... ... .. n
Machen Sie sich mit mir auf die Reise zur Akasha-Chronik ... 13
Eine Schatzkarte zurinnerenWelt . . .. ... ............. 16
KarmaundDharma . .. ... ... ... .. ... ....... 18
Mein persénlicherWeg . . . .. ... ... ... ... . ... .. .. .. 20
Was ist die Akasha-Chronik? . .. ... ... .. .. ....... 27
Was ist die Akasha-Therapie? . . ... ...... ... ... .... 34
Die Methodik der Akasha-Therapie . . . .. .............. 35
Warum Akasha-Therapie? ... ... . ... ... ... .. .... 38
Wohin fithrt die Akasha-Reise? . . . .. ... ... ... ... .. .. 49
2

Die AKASHA-THERAPIE IN DER PRAXIS .. ... .... ... 55
Wann soll man beginnen? . .. ... ... . ... L. 57
Hiufige Blockaden .. ............ ... ... ... . ...... 58
Vertrauen und Intuition .. ... ... .. .. .. ... .. .. ..... 64
Einen geschitzten, heiligen Raum erschaffen . ... ..... ... 67
Offnen Sie lhr Herz durch Meditation . . .. ............. 72
Wer sind unsere geistigen Fuhrer? . ... ... ... ... . . ... 75

Energiebahnen und heilige Vertrage . ... ...... ... .... 91



3

IHRE PERSONLICHE REISE IN DIE WELT VON AKASHA .. 97
Offnen Sie Ihr persénliches Buch in der Akasha-Chronik . . . . . 99
Frihere Leben in der Akasha-Therapie . . . ... ... ... ... ... 107
Das gegenwirtige Leben in der Akasha-Therapie . . ... ... ... 120
Das Leben zwischen den Leben in der Akasha-Therapie . ... .. 132
Die Zukunft in der Akasha-Therapie .. ................. 143

4

EINE AKASHA-REISE NACH AGYPTEN .. ... .......... 155

Begeben Sie sich mit mir auf eine Akasha-Reise nach Agypten . . . 157

5

AuUus DEM HERZEN HERAUS LEBEN . ... ............. 167
Bewusstleben . ... ... .. ... ... ... 169
Die héhere Bestimmung annehmen . ... ....... .. ... ... 170
Danksagung . . .. ... .. .. ... 173

Uberdie Autorin . . ... ........ ... ... ... ... ... 175



Ich stehe in einem Wirbel und falle,

um mich herum Augen, die mir zusehen.
Durch den Nebel der Zeit schaue ich,

durch die Schleier, die sich heben, schreite ich,
in mein Herz falle ich,

erkenne mich vollkommen,

hore meinen Geliebten rufen,

verkorpere ganz und gar meine Realitit.
Offnet die Tiir, ich bin bereit.

Amanda Romania, 2007






DiE EINLADUNG



Ansata

UNVERKAUFLICHE LESEPROBE

Amanda Romania

Akasha-Therapie
Den Seelenplan klaren, das Leben heilen. Praxisbuch

AMANDA ROMANIA

% DEUTSCHE ERSTAUSGABE

£ Paperback, Klappenbroschur, 176 Seiten, 13,5 x 20,6 cm
d ISBN: 978-3-7787-7475-5

AKASHA =

Erscheinungstermin: April 2013

Praxisbuch

Der erste praktische Heilansatz auf Grundlage der Akasha-Chronik

Die Akasha-Chronik ist das immaterielle, kosmische Weltgedachtnis, in dem alle Ereignisse —
alles was war, ist und jemals sein wird — wie in einem Buch des Lebens abgespeichert sind.
Die Heilerin Amanda Romania erméglicht mit der von ihr entwickelten Akasha-Therapie, durch
einfache Meditationen einen direkten Zugang zu diesem unbegrenzten Wissensschatz zu
finden. So kann jeder Einblick in seinen Seelenplan nehmen, seine Bestimmung und wichtige
Lebensthemen klaren und somit ganzheitlich heil werden. Durch diese vollig neuartige Methode
bekommt das Unbewusste eine Stimme und kann offenbaren, wo die heilsamen Potenziale der
Seele liegen und wie man sie ganz praktisch nutzt.
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