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Kreta

Klaus Botig ist Reisejournalist aus
Bremen. Seit Jahrzehnten auf Grie-
chenland spezialisiert, reist er jedes
Jahr kreuz und quer iiber Kreta, unter-
stiitzt von Bastian Parschau.

Familientipps

Diese Unterkiinfte haben
behindertengerechte Zimmer

Ziele in der Umgebung

Preise fiir ein Doppelzimmer mit Friihstiick
im Mai, Juni und September:

€€€€ab180€ €€ ab60<€
€€€ab100€ € bis60 €

Preise fiir ein Hauptgericht ohne Getranke:

€€€€ab20€ €€ abl10€
€€€ab15€ € bis10€
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Willkommen auf Kreta uraite maditio-

nen und moderne Lebensweisen gehen auf Kreta eine eben-
so harmonische Verbindung ein wie Hochgebirge und Meer.

Morgens um sechs 6ffnet die alte
Béuerin in einem kleinen Dorf auf
der kartoffelreichen Lassithi-Hoch-
ebene ihr einfaches Kaffeehaus, auf
Griechisch »Kafenio« genannt. Am
spdten Vormittag tibernimmt dann
ihr Sohn das Geschift bis in den spi-
ten Abend hinein. Ich bin an diesem
Tag ihr erster Gast, frage nach einem
Kaffee.

Kaffeehausgeschichten

Die Biuerin empfiehlt mir, drauflen
in der Morgenfrische an einem Tisch
Platz zu nehmen. Dann folgt sie mir.
Sie habe gehort, Auslinder trinken
gern Instant-Kaffee. Den will ich.
Sie bittet mich, ihr zu erkliren, wie

sie ihn zubereiten miisse. Sie macht
sich an die Arbeit, kommt bald aber
doch wieder an meinen Tisch. Sie
habe auch gehort, Auslidnder trinken
Kaffee mit Milch. Ja, das wire mir
auch sehr genehm. Sie verschwin-
det hinterm Haus — und kommt
mit einem Topf noch kérperwar-
mer, frisch gemolkener Ziegenmilch
zuriick.

Am Mittag bin ich miide von einer
langen Autofahrt. Ich setze mich in
ein anderes »Kafenio« in einem Dorf
an der Kiiste und nicke am Tisch ein
wenig ein. Als ich nach einer halben
Stunde aufwache, meint der freund-
liche Wirt, jetzt brauche ich wohl
einen starken Kaffee.



<« Eine der Lieblingsbeschaftigungen
kretischer Mdnner: im »Kafenfo« sitzen
und dem Backgammonspiel fronen.

Das ist mein Kreta. MufSe statt Hek-
tik, Freundlichkeit statt purem Kom-
merzsinn, leben und leben lassen ...

Hippe Lounges

Kreta ist freilich nicht in der Ver-
gangenheit stehen geblieben. Auch
in einfachsten »Kafenia« hiingen rie-
sige Fernseher mit Flachbildschir-
men, auf denen entweder politische
Diskussionen, Soaps oder Fuf3ball-
iibertragungen laufen. Die Kreter
sind keineswegs sportbegeistert, aber
leidenschaftliche Wetter. Selbst auf
Ergebnisse von Spielen in der dritten
deutschen Liga wird gesetzt. Darum
verfolgt man sogar die Matches aus
ferner Provinz.

In den Stidten und Badeorten ver-
dringen zusehends hippe Lounge-
Bars und -Cafés die traditionellen
Kaffeehiduser. Hier trinkt man kei-
nen Mokka mehr, sondern Freddo-
cino und Frappé, aromatisierte heife
Schokoladen und franzosischen
Champagner. Auf der Terrasse tiber
dem Meer chillen die Giste in Hén-
gematten, sitzen auf Sesseln aus Was-
serhyazinthe. Oft hingt moderne
Kunst an den Winden, tibertreffen
die Farben der Kuschelkissen jede
Farbpalette. Der kostenlose WLAN-
Zugang ist in fast jeder Lounge eine
Selbstverstindlichkeit.

Tatkraft ist Trumpf

Auch Kreter haben Triume. Viele
setzen sie um. An der Strafle von
Chersoénissos auf die Lassithi-Hoch-
ebene hat Giérgos sich beispielswei-
se ein Freilichtmuseum der Mensch-
heitsgeschichte gebaut.

Alles, was dort steht, hat er mit ei-
gener Hinde Kraft geschaffen, von
der Steinzeithohle iiber die kleine
Kapelle bis hin zum Denkmal fiir
die Opfer der Raumfahrtgeschichte.
Wissenschaftler hat er nicht konsul-
tiert: SchliefSlich will er seine eigene
Interpretation anderen Menschen
nahe bringen.

In Karés an der Strafle von der Nord-
kiiste nach Choéra Sfakion trug ein
Bauer zusammen, was deutsche und
alliierte Truppen nach dem Zwei-
ten Weltkrieg zuriickliefen und hat
daraus sein privates »War Museum«
kreiert. Und bei Chersénissos hat der
kretische Augenarzt Prof. Dr. Yiérgos
Markékis ein volkskundliches Mu-
seum realisiert. Tatkraft ist ein Cha-
rakterzug vieler Kreter, auch wenn
sie bei ihren Tatigkeiten nie in Hek-
tik verfallen.

Natur pur

Die Natur gewahrt dem Inselbewoh-
ner ebenso wie dem Inselbesucher
unendlich viel Freiraum und Vari-
ationen. Kilometerlange Sandstran-
de und verschwiegene Buchten, von
Bergen umschlossene Hochtéler und
weit iiber 2000 m hohe, zwischen
November und April schneebedeckte
Gebirge. Wilde Schluchten, die man
durchwandern kann, und raue Wei-
den, auf die die Hirten ihre Zie-
gen und Schafe treiben. Orangen-
haine und vor allem Olivenhaine,
die manchmal fast Urwildern glei-
chen. Gespickt ist all das mit Zu-
taten fiir eine perfekte Zeitenreise
durch tiber 4000 Jahre Kultur- und
Kunstgeschichte in Museen und vor
allem in freier Natur. Die traditio-
nelle Gastfreundschaft der Kreter
trigt ein Ubriges zu einem gelunge-
nen Urlaub bei.
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