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Dieses Buch ist gewidmet

meinen Eltern und überhaupt

allen meinen Vorfahren!

WENN DER ZWEIFEL MICH

ÄNGSTIGT, MACHT DIE HOFFNUNG 

MICH FROH.

Uwe Steimle
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7

Im Anfang war das Wort

Wie kann es da ein Vorwort geben?
Wer braucht ein solches? Und wenn schon eines vonnöten 

ist, so sollte auch dieses göttlich sein.
Nach langem Überlegen habe ich mich entschlossen, Ih-

nen, geneigte Leserschaft , ein Vorwort zuzueignen, welches 
diesem höchsten Anspruch gerecht wird:

Noch nie da gewesen, informativ, kurzweilig, neugierig ma-
chend, originell, Genuss verheißend, also kurz: Allererste Sahne. 

Ein solches Vorwort gibt es nicht, sagen Sie? Das müsste 
erst noch geschrieben werden! Hier ist es:

REZEPT FÜR EINEN 
ORIGINAL SÄCHSISCHEN SAHNEKUCHEN
Abgelauscht Herrn Bäckermeister Wehner aus Oberpoyritz bei Pillnitz. 

Erstens:
Man gebe  200 g gute Butter sowie 

 200 g Zucker 

zusammen, verrühre beides zu einer cremigen Masse – von mir 
aus mittels Mixer – und menge im Anschluss noch vier Eier da-
runter, ja mitsamt dem Eiweiß. (Eischwarz gibt es noch nicht.)

Zweitens:
Halten Sie eine Schüssel bereit, welche in der Lage ist, 
 130 g Mehl (normal 405)
 1 Päckchen Sahnepudding aufzunehmen.
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