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Buch

Weihnachten, kein Fest gleicht so sehr einem Minenfeld wie diese 
Feier lichkeit. Keine Zeit setzt Familien, jung Verliebte, frisch Geschie-
dene, Singles und Patchworkfamilien so unter Volldampf wie die letz-
ten sechs Wochen eines jeden Jahres. Glöckchen, Marzipankartoffeln, 
Lichterketten, mieses Wetter und Chris Rea bringen jeden an den Rand 
des Wahnsinns. Und dann immer der Blick in fremde Fenster: Da muss 
es jetzt einfach schöner sein als bei uns. Nee, Leute, unter jedem Dach 

ein Ach. 

»Schöne Bescherung« erzählt von Menschen wie du und ich. Von 
Papis neuer Püppi, die Ihrem Kind garantiert pädagogisch Wertfreies 
schenkt. Von Weihnachtsmännern, die Ein-Euro-Jobber sind, Müttern, 
die alles geben und am Ende ihre Lieben wieder mal undankbar finden, 
von Weihnachtsverweigerern, die am 24. zum Ostereiersuchen laden, 

oder von Omas letztem Wunsch. 

Dieses Buch macht Lust auf Weihnachten,  
die feierlichste Feierlichkeit des Jahres.
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Weih nach ten oder 
Was ist los un ter deut schen 
Dä chern am 24. 12.?

Sie glau ben, dass Weih nach ten WIRK LICH ein schö nes 
Fest ist? Ein Fest der Lie be, der Freu de und Freun de? 
Der Se lig kei ten und des Gän se bra tens? Oder schnürt es 
Ih nen ge ra de den Hals zu in Er war tung ei nes ge zwun-
ge nen Fes tes mit Men schen, die sich sonst im mer an-
schreien oder an schwei gen?

Weih nach ten – das schöns te Fest des Jah res. Vor al lem, 
wenn alle so rich tig Lust drauf ha ben.
 – Wenn gleich nach dem Mal lor ca-Ur laub im Su per markt 
die Leb ku chen her zen auf Sie war ten.

 – Wenn Sie als Ver käu fe rin schon im Ok to ber den gan zen 
Tag mit Weih nachts mu sik be schallt wer den.

 – Wenn Ihre Kin der kurz nach Os tern an fan gen, den 
Wunsch zet tel zu ver fas sen, der dann zu Hal lo ween 
drei zehn Sei ten lang ist.

 – Wenn Sie be reits im Som mer üben, in zehn Mi nu ten 
zwei hun dert sie ben und acht zig Schlei fen zu bin den, weil 
Sie im Win ter als Aus hil fe in ei ner Par fü me rie ar bei-
ten wer den.

 – Wenn Ihr Schatz sich in die sem Jahr nun doch end lich 
das Bril lant arm band für fünf zehntau send Euro wünscht 
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und Ihr Bud get ge ra de mal hun dert fünf zig Euro be-
trägt.

 – Wenn Sie jetzt schon alle Ag atha-Chris tie-Fil me stu die-
ren auf der Su che nach dem per fek ten Mord an di ver-
sen Fa mi li en mit glie dern, spe zi ell der Schwie ger mut ter 
oder auch gern der ei ge nen Gat tin – die ner ven schon 
das gan ze Jahr über – und an Weih nach ten be son ders.

 – Wenn Sie schon im Spät som mer Trai nings stun den in 
der ört li chen Lai en spiel trup pe ge bucht ha ben, um an 
Weih nach ten ein halb wegs glaub wür di ges Dan ke schön 
für die häss li chen und un nüt zen Ge schen ke über die 
Lip pen zu brin gen.

 – Wenn Sie jetzt schon wis sen, dass Sie wie der mal al lei-
ne in der völ lig ver dreck ten Kü che Plätz chen ba cken 
wer den, weil Ihre Kin der nach fünf Mi nu ten kei ne Lust 
mehr ha ben und lie ber vor die Glot ze zie hen.

 – Wenn Sie sich, wie je des Jahr, wie der sel ber ein Ge-
schenk un ter den Baum le gen, da mit Ihre Toch ter nicht 
in dem Glau ben auf wächst, Müt ter krie gen nie Ge-
schen ke. Nur weil Ihr Mann ein Voll trot tel ist.

 – Wenn Sie im mer wie der be teu ern und raus brül len, wie 
supi supi supi Sie Weih nach ten al lei ne mit Ih rer Mut-
ter fi n den, und da bei auf pas sen müs sen, dass Sie sich 
nicht über ge ben, weil Sie Schei dungs kind sind.

 – Wenn all das Sie so glück lich macht, dass Sie es kaum 
aus hal ten, wenn Sie sich nicht ent schei den kön nen, ob 
sie lie ber die Kat ze ih rer Oma in den Mi xer drü cken, 
den Lachs vom Tisch in den Kron leuch ter wer fen oder 
vor sei ner Fa mi lie ei nen schlech ten Strip hin le gen sol-
len, wenn Sie Din ge tun wol len, die den gan zen Wahn-
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sinn zum Stop pen brin gen, weil das, was Sie be reit 
sind zu tun, ein fach noch viel wahn sin ni ger ist – dann 
ist Weih nach ten!

Wenn Sie die ses Buch ge le sen ha ben, wer den Sie sich 
nicht mehr fra gen, ob die Stim mung in an de ren Wohn-
zim mern an Hei lig abend bom bi ger ist, und Sie wer den 
nicht mehr da rü ber nach den ken, ob die Ker zen beim 
Nach barn hel ler leuch ten oder die Lie der da drü ben 
schö ner klin gen.

Neh men Sie den Druck raus, he ben Sie den De ckel 
ab – der Käse braucht Luft … oder die Gans.

Viel Spaß beim Le sen.

Schö ne Be sche rung!

Ihre Kim Fi sher und Mar ti na Con radt
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1. Ad vent
So ist es

47664_Fisher_Bescherung.indd   13 31.08.2011   12:36:43



47664_Fisher_Bescherung.indd   14 31.08.2011   12:36:43



1
Bet ti na, drei und vier zig

Bist du schon in Stim mung?

Sie ge ben sich alle ganz viel Mühe: Schon im Sep tem ber 
weiß ich zu ver sicht lich, dass auch die ses Jahr Weih nach-
ten kommt. Klei ne rote Män ner aus Scho ko la de sa lu-
tie ren fröh lich in Su per markt re ga len, Kis ten mit Leb ku-
chen her zen durch kreu zen mut wil lig mei nen Diät-Plan, 
und Mar zi pan ku geln rol len sich mir in den Weg. By the 
way: Zu die ser Zeit tra ge ich ge wöhn lich noch Flip-Flops. 
Nein, ich bin noch nicht in Stim mung. Und wenn ich mir 
die Kas sie re rin nen ge nau er an schaue, kann mir hier kei-
ner er klä ren, dass selbst die se Top-Front frau en und im 
Weih nachts rausch-Nah kampf ge schul ten Fach ver käu fe-
rin nen schon ei nen ge wis sen Weih nachts zau ber spü ren. 
Nö. Hier zahlt noch kei ner in Zimtster nen.

So war te ich wo chen lang sehn suchts voll auf den ers-
ten Schnee sturm. Den gan zen Ok to ber, den gan zen No-
vem ber. Ku li na risch bin ich al ler dings schon voll da bei – 
ein Kilo pro Mo nat schaf fe ich lo cker mit den sai so na len 
Ver lo ckun gen. Das Zu neh men wird noch er leich tert 
durch Weih nachts fei ern, Jah re sen des sen und un zäh li ge 
Weih nachts märk te, die neu er dings dan kens wer ter wei se 
schon Ende Ok to ber ihre Pfor ten öff nen.

Nur mit dem ge wis sen Ge fühl klappt’s nicht so rich tig. 
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Da bei bin ich be reit, mir Mühe zu ge ben. Je den Tag. Mor-
gens und abends. Ich schal te in die ser Jah res zeit auch 
die Wer bung nicht ab. Ab No vem ber zäh le ich leicht ge-
nervt: Pro Wer be in sel wie hern vier zehn Ren tie re, wa ckeln 
sech sund neun zig gol de ne Glöck chen, trin ken drei Weih-
nachts män ner cir ca ein ein halb Li ter Kaf fee, und hun-
dert drei zehn Men schen sind be son ders lieb zu ei nan der. 
Die Schleif chen, Tan nen zap fen und gold haa ri gen En gel-
chen noch gar nicht mit ge zählt. So gar für den Kunst-
schnee kann ich mich vo rü ber ge hend er wär men. Ich fan-
ge an, Ge dich te zu ler nen, zün de abends gol de ne Ker zen 
an, trin ke Tee mit Zimtaro ma und war te. Ach, rich tig, die 
Räu cher stäb chen mit dem Weih nachts duft feh len noch in 
der Auf zäh lung. Dann klappt’s ja be stimmt. So.

Und? Nichts! Merk wür dig.
Jetzt soll te ich doch nun wirk lich in Stim mung kom-

men. Das macht mich schwer mü tig. Alle re den da von, 
tun so als ob, er war ten es von ei nem – und ich? Ich spü-
re es nicht. Ich spü re nichts! Im Ge gen teil. Mir ist so un-
weih nacht lich wie beim Tief see tau chen in der Ka ri bik. 
Nicht dass ich das ma chen wür de, aber so stel le ich es 
mir vor. Es ist doch ei gent lich un ver ant wort lich von der 
Wer be-, Film-, Scho ko la den- und Ge schen kein dust rie. 
Kei ner weiß, wie ich mich füh le, wenn ich ein fach nicht 
in die Stim mung kom me, in der sich ja an geb lich alle, 
alle, alle an de ren auf die ser Welt be reits be fi n den. Bin 
ich eine Au ßen sei te rin? Eine Hoff nungs lo se? Eine Ver-
lo re ne? Ich könn te jetzt in hef ti ge De pres si o nen fal len. 
Wa rum habe nur ich noch nie die Sil hou et te des Weih-
nachts mann schlit tens am Ho ri zont ge se hen? Ach so, 
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klar. Der kommt ja auch nur in Ge gen den, wo min des-
tens ein Ka min für ihn zu gäng lich ist. Eine Ein ein halb-
zim merwoh nung im Hin ter haus ist ihm wohl nicht fein 
ge nug. Wo rü ber soll te er sich auch mit mir al lein un ter-
hal ten? Nee, hier kom men kei ne or dent lich an ge zo ge nen 
Kin der lein mit Wunsch zett el chen in klei nen Händ chen 
aus ih ren Zim mer chen ge fegt. Und mein Kaf fee heißt 
schon lan ge Lat te mac chi ato. So et was trinkt ein tra di ti-
ons be wuss ter Weih nachts mann nicht. Weiß ich aus dem 
Fern se hen. Dan ke, lie be blö de, ge füh lsdu se li ge, un nö-
tig ro man ti sche und vor Glück nicht aus zu hal ten de Wer-
bung! So kann man doch nicht in Stim mung kom men. 
Um zie hen, hei ra ten, Kin der krie gen – ist das der Plan? 
Blöd sinn. So kriegt ihr mich auch nicht.

Dazu kom men noch die Stim mungs tö ter – die sind 
näm lich viel schlim mer für mich als die Stim mungs ma-
cher von ebendie sen Kaf fee wer bun gen. Der An blick halb 
to ter und schon lan ge nicht mehr spu cken der La mas 
vor Kar stadt zum Bei spiel wirkt be son ders lust kill end 
auf mich und kos tet mich viel Dis zip lin. Re gel mä ßig zur 
Weih nachts zeit wer den die Tie re of fen sicht lich noch mals 
re a ni miert, um we nigs tens der Zir kus fa mi lie dank der 
Spen den freu dig keit ad vents be seel ter Pas san ten über die 
schwe re Zeit zu hel fen. Ty pisch. An Weih nach ten grei fen 
sie alle gern zum Porte mon naie. Oder kann man sich mit 
Spen den Stim mung kau fen?

Stim mung wird von au ßen sug ge riert – man macht 
Stim mung. Die Be reit schaft, in Stim mung zu kom men, 
ist ab hän gig von un ter schied lichs ten Fak to ren: Bin ich 
ge ra de frisch ver liebt? Bin ich seit zehn Jah ren glück-
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lich ver hei ra tet? Habe ich 2,4 ge sun de Kin der? Trifft sich 
eine gro ße, kaum mehr zu über bli cken de Fa mi lie bei mir, 
um ge mein sam zu fei ern? Habe ich über haupt ge nü gend 
Koh le, um den gan zen Zin no ber zu fi  nan zie ren?

Und wie so sol len mich der Duft von Plätz chen im 
Trep pen haus, der Schein der Plas tiklich ter ket ten und 
ein Ad vents ka len der mit bil ligs ter Scho ko la de, die 
nie schmeckt, in Stim mung brin gen? Bin ich ein Paw-
low’scher Hund, den man mit all die sen Din gen kon di ti-
o niert und der dann au to ma tisch an fängt, Weih nachts-
lie der zu bel len?

Weh mü tig sor tie re ich An fang De zem ber mei ne Flip-
Flops in die Win ter kis te und stel le sie für die nächs ten 
Mo na te in den Kel ler. Ich ka pi tu lie re vor dem Wet ter be-
richt. Denn sie sa gen, es soll schnei en, der Win ter käme. 
Okay, wenn hier jetzt end lich Rau reif und Schnee al les 
mär chen haft ver zau bert, dann muss ja auch mei ne Stim-
mung kom men.

Ich habe mal wie der ge zählt – ich bin in den letz ten Ta-
gen drei und zwan zig mal ge fragt wor den, ob ich be reits in 
Stim mung sei. Und die Fra ge hat te kei nen se xu el len Hin-
ter grund. Die höfl  i chen An fra gen mei nes Freun des habe 
ich da be reits ab ge zo gen. Mein Flei scher, die Kol le gen, 
mei ne Mut ter, der Tank wart und so gar mei ne Ta ges zei-
tung woll ten von mir kla re Aus sa gen über mei nen ak tu-
el len Ge müts zu stand be züg lich der Vor weih nachts zeit. 
So wie es klingt, wer de ich auch die ses Jahr ver sa gen.

Da bei bin ich mir si cher, dass ich kein Ein zel fall bin: 
Wir war ten nicht auf das Christ kind, wir war ten kol lek-
tiv auf die Stim mung. Je der will ja. Wir sind be reit. Aber 
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viel leicht ist es wie beim Sex: Die Lust kommt manch mal 
auch erst beim Ma chen. Viel leicht schar re ich nächs tes 
Jahr im Juli ein Grüpp chen ähn li cher Ver sa ger um mich. 
Dann kön nen wir ge mein sam war ten.

Ich wer de auf kei nen Fall auf ge ben! Viel leicht hilft ein 
Plan!

Schritt 1: Ich än de re mei ne Stra te gie. Wann im mer mich 
ei ner fragt, ob ich schon in Stim mung bin, wer de ich 
ein fach tap fer JA sa gen. Und mich mit Leb ku chen her-
zen voll stop fen.

Schritt 2: Ich kau fe mir Weih nachts kla mot ten, die ich nur 
zu die ser Zeit an zie hen wer de. Ich put ze mich also fürs 
Ge fühl be son ders he raus.

Schritt 3: Ich ak zep tie re den Kitsch. Ich stel le ihn nicht in 
Fra ge, ich fi n de ihn nicht doof und hän ge ihn in mei ne 
Woh nung, bis ich da ran Freu de ent wi cke le.

Schritt 4: Ich schaf fe Al ter na ti ven zum han dels üb li chen 
Weih nacht sge du del und be spie le eine CD mit mei nen 
Lieb lings-Weih nachts lie dern und las se alle Hass-Weih-
nachts lie der ein fach drau ßen. Ich höre nur noch Do ris 
Day, Nana Mou sko uri und Di a na Ross. Ist, wie bei al lem, 
Ge schmacks sa che, Wham ist also tot!

Schritt 5: Ich schrei be Weih nachts post. Hand schrift lich 
for mu lie re ich Ge dan ken und Ge füh le an Men schen, de-
nen ich so wie so schon mal das gan ze Jahr über ir gend-
et was sa gen woll te. Sei es, wie schön es ist, dass es sie 
in mei nem Le ben gibt, oder sei es, dass wir uns lei der 
auch im kom men den Jahr nicht se hen wer den.

Schritt 6: Ich set ze mich in ten siv mit den Wün schen mei-
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ner Freun de aus ei nan der und fi n de end lich mal wirk lich 
Ge schen ke, die sie be glü cken. Und weil ich das weiß, 
freue ich mich schon jetzt auf die Be sche rung.

Schritt 7: Ich pro bie re Laf ers Plätz chen re zep te.
Schritt 8: Ich gehe mal wie der nach mit tags ins Kino und 

gucke mir den ak tu el len Kin derweih nachts fi lm an. Als 
ich klein war, kam ich so auch im mer in Stim mung. Die 
sol len mich mit ih ren Scho ko mün dern und kleb ri gen 
Flos sen zwar nicht be rüh ren, aber mit neh men in ihre 
ei ge ne Weih nachts welt.

Schritt 9: Ich baue mir ei nen Hei li gen schein und klä re 
we nigs tens eine of fe ne Bau stel le. Mit dem Ex Frie den 
schlie ßen, mit der Mut ter wie der re den oder die ge klau-
te Son nen bril le nach sieb zehn Jah ren der Freun din zu-
rück brin gen.

Schritt 10: Ich freue mich auf den Hei li gen Abend. Ich 
weiß nicht, was kommt, aber ich bin da bei. Und zwar 
hun dert Pro zent! Ich sage JA zu Weih nach ten und bas-
te le mir ei nen Sti cker mit der Auf schrift: DU bist Weih-
nach ten!

Viel leicht ge lingt es mir ja so, eine gan ze Be we gung zu 
star ten. Eine Na ti on im Weih nachts rausch.

Und wenn ich nach mei nem per sön li chen Zehn-Punk te-
Pro gramm noch im mer nicht in Stim mung bin, ak zep tie-
re ich es ein fach, las se Weih nach ten aus fal len und ma-
che den Tauch schein in der Ka ri bik.
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Das feierlichste Minenfeld des Jahres! Dieses Buch macht Lust auf Weihnachten
 
An Weihnachten muss alles perfekt sein: Die Welt heile, das Essen lecker, die Liebsten in bester
Stimmung und gleicher Meinung. Der Schnee soll rieseln und die Sterne funkeln. Das kann
nicht klappen. „Schöne Bescherung“ erzählt von Menschen wie du und ich. Von Papis neuer
Püppi, die Ihrem Kind garantiert pädagogisch Wertfreies schenkt. Von Weihnachtsmännern, die
Ein-Euro-Jobber sind, Müttern, die alles geben und am Ende ihre Lieben wieder mal undankbar
finden, von Weihnachtsverweigerern, die am 24. zum Ostereiersuchen laden, oder von Omas
letztem Wunsch.
 


