
Inhaltsverzeichnis

„So spricht Gott“: Prophetische Menschen
Was ist eigentlich ein Prophet? 8
Von Gott gerufen: Propheten als Botschafter Gottes 9
Die Prophetin Debora: Eine kämpferische Frau 10
Amos: Ein sozialkritischer Prophet 12
Der Prophet Jeremia: Ein unermüdlicher Botschafter Gottes 14
Leiden, Drohung und Verheißung 16
Martin Luther King: Ein moderner Prophet 18
Ruth Pfau: Eine prophetische Frau der Gegenwart  20
Prophetisch leben lernen 22
Impulse zum Weiterdenken 24
Methode: Eine Rede halten – nach prophetischem Vorbild 25
Rückblick und Ausblick 26

1

Islam und Christentum:   
Gemeinsame Hingabe an Gott?

Islam: Hingabe an Gott 28
Das Pflichtgebet (Sala–t) 30
Glaubensbekenntnis (Shahada) I: La ilaha illa ’llah 32
Glaubensbekenntnis (Shahada) II: Muhammadun rasulu ’llah 34
Die fünf Säulen des Islam (Arkan al-Islam) 36
Der Koran (Al-Qur’an) 38
Koran und Bibel: Gemeinsamkeiten … 40
… und Unterschiede 41
Das Leben miteinander: Der Islam in unserer Gesellschaft 42
Das Leben miteinander: Gemeinsam beten? 44
Das Leben miteinander: Gefährdet und herausgefordert 46
Impulse zum Weiterdenken 48
Methode: Einen Zeitungsartikel schreiben 49
Rückblick und Ausblick 50

2

2



Anders sehen lernen: Jesu Botschaft vom 
Reich Gottes

Ängste und Hoffnungen 52
„Wie im Himmel“: Metaphern machen unsere Hoffnung stark 54
Gleichnisse Jesu: Fenster und Türen zu Gottes neuer Welt 56
Gleichnisse Jesu: Hoffnungsbilder von einer besseren Welt 58
Hoffnungen und Ängste zur Zeit Jesu 60
Mit Jesus wird Gottes Reich Wirklichkeit  62
Gott lädt ein zum Fest 64
Dein Reich komme – wie im Himmel, so auf Erden 66
Impulse zum Weiterdenken 68
Methode: Heilsversprechen hinterfragen 69
Rückblick und Ausblick 70

Zwischen Klöstern und Kreuzzügen:  
Kirche im Mittelalter

Die Römer auf dem Rückzug 72
Wandermönche in Europa: Columban und Pirmin 74
„Nicht immer soll dein Weg eben sein“: Die Religiosität  
der irischen Mönche 76
Bonifatius: Apostel Deutschlands  78
Eine neue Lebensform setzt sich durch: Klöster 80
Benedikt von Nursia: Ordnung des Klosterlebens 82
Im Namen Gottes? Kreuzzüge 84
Kritik an den Kreuzzügen im Mittelalter  86
Ketzer, Hexen, Inquisition 88
Kirche und staatliche Gewalt  90
Impulse zum Weiterdenken  92
Methode: Eine Präsentation gestalten 93
Rückblick und Ausblick 94

3

4

3



Selbstbewusst glauben: Martin Luther und die 
Reform der Kirche

Zeiten ändern sich – damals wie heute 96
Die Situation der Kirche 98
Von der Höllenangst zur Paradieserfahrung: Martin Luther 100
Luther geht an die Öffentlichkeit 102
Legenden um Luther: Der Thesenanschlag 103
Der Reichstag zu Worms 104
Der Streit um die Bilder 106
Die Reformation nimmt ihren Lauf 108
Die katholische Reform: Neuer Schwung für die alte Kirche 110
Gemeinsam glauben 112
Impulse zum Weiterdenken 114
Methode: Meditation 115
Rückblick und Ausblick 116

5

Auf der Suche: Wege zum Glück – Wege zum Heil
Auf der Suche 118
Ein biblischer Sucher: Kohelet 120
Versuchungen 122
Magie: Versuchung zur Macht 124
Pendelversuche und ihre Deutung 126
Faszination Okkultismus 128
Jesus, das größte Medium aller Zeiten? 129
Sekten und religiöse Gemeinschaften 130
Jehovas Zeugen 132
Religion: Berührung des unberührbaren Geheimnisses 134
Impulse zum Weiterdenken 136
Methode: Erhebungen kritisch lesen 137
Rückblick und Ausblick 138

6

4



Erwachsen werden: Himmelwärts leben 
 lernen

Du bist einmalig 140
Jeder hat Stärken und Schwächen 142
Wo ist mein Platz im Leben? Erwachsen werden 144
Sehnsucht und Suche 146
Wann ist ein Mensch süchtig? 148
Muss man an irgendetwas glauben? 150
Glaube und Lebensgestaltung 151
Vom Ich zum Wir 152
Feedbackregeln 153
Das Gewissen: Mein moralischer Kompass  154
Impulse zum Weiterdenken 156
Methode: Ein Lerntagebuch führen 157
Rückblick und Ausblick 158

Stichwortverzeichnis 159
Text-, Lied- und Bildnachweis 162

7

5


