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Vorwort

Die Sache mit der Luft ist wirklich eine windige Angelegenheit! Wie den Kinder etwas von der Luft
erkldren, wenn sie diese gar nicht sehen! Wie mit der Luft spielen und experimentieren, wenn
nichts zu greifen und zu packen ist! Die Frage der Kinder ist berechtigt: Ist die Luft vielleicht gar
nicht da?

Deshalb beginnt dieses Buch mit vielen Spielen fiir die Kinder, bei denen sie mit allen Sinnen die
Luft wahrnehmen und kennenlernen. Die Kinder sehen die Luft als Luftblasen, héren die Luft als
Wind pfeifen, lassen Luftballons quietschen, betasten die eingefangene Luft in der Tiite und dri-
cken die Luft mit der Luftpumpe zusammen. Sie atmen die Luft tief ein, pusten sie kraftig aus,
schnuppern Diifte, spiiren die warme Luft und den kiihlen Wind.

Ja, die Kinder spielen wirklich mit der Luft, sie experimentieren, basteln, singen, tanzen, spielen
Theater, erfinden Geschichten, malen, bauen, traumen, gehen auf luftige Fantasiereisen und ge-
stalten Luftfeste.

Das Staunen der Kinder Gber diese wunderliche Luft, das Interesse an zusatzlichem Wissen, die
Lust am Fragen und die Neugierde, die Zusammenhange von Luft und Natur besser zu verste-
hen, werden dabei grofer und groRer. Deshalb enthdlt das Buch auch viele Sachgeschichten fir
die Kinder, zum Vorlesen und Weitererzdhlen. Es sind Informationen {iber den Sauerstoff in der
Luft und die Fotosynthese der Pflanzen, iber Schallwellen, Giber Windstarken und Luftdruck, tiber
Luftverschmutzung, tiber Winde und Hurrikans, tiber den Flug von Schmetterlingen, Végeln und
Jumbo-Jets, tiber die Atemluft in uns und die schiitzende Luftschicht rund um den Erdball.

Je besser die Kinder iber das Naturphdnomen Luft Bescheid wissen, desto mehr werden sie sich
um saubere Luft kimmern. Den Kindern wird nachhaltig bewusst, wie wichtig und kostbar sau-
bere Luft ist und sie wollen wissen, was sie als Kinder beitragen kénnen. Erfahrungen im Spiel,

Sachwissen und dkologisches Verstdandnis motivieren die Kinder dazu.

So lernen die Kinder, die Natur zu achten, zu schiitzen und im Einklang mit der Natur zu leben.

&Mxﬁm
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Pddagogisches Konzept der Naturerziehung

Die Natur ist die groRe, globale Welt und die kleine Welt um uns herum.
Die Aktivitdten und Spiele in diesem Buch sind nach folgenden Leitgedanken konzipiert.

Natur mit allen Sinnen erleben

Kinder erleben die Natur mit all ihren Sinnen. Sie schauen und lauschen, befiihlen, schnuppern
und schmecken. Alle Sinneswahrnehmungen sind mit Gefiihlen wie Freude, Angst, Ablehnung
und Aufregung verbunden. Deshalb lernen Kinder dann am besten, wenn sie eine emotionale Be-
ziehung zu dem, was sie wahrnehmen, aufgebaut haben und ihnen das, was sie lernen, sinnvoll
erscheint.

Lernen durch eigenes Tun

Kinder lernen das, was sie selber machen. Die eigenen Erfahrungen sensibilisieren ihre Wahrneh-
mungen, trainieren ihre Motorik, steigern ihr Wissen, verbessern ihre Fahigkeiten und Fertigkei-
ten. Je vielseitiger die Lernerlebnisse sind, desto mehr Informationen kann das Gehirn aufnehmen
und im Geddchtnis speichern. Das ist Lernen! Die Neugierde des Kindes und seine Erfolgserlebnis-
se sind ein starker Antrieb dazu.

Verantwortung libernehmen

Kinder kdnnen dann Verantwortung fiir ihr Handeln tibernehmen, wenn ihnen der Zusammen-
hang zwischen ihrem Tun und den Folgen daraus bewusst wird. Das setzt Wissen und Erfahrung
voraus. Wenn Kinder Antworten auf ihre Fragen finden, eigene Losungswege erproben kénnen
und so ihre Erfolgserlebnisse haben, gewinnen sie Handlungssicherheit und Selbstvertrauen.

Mit anderen kommunizieren

Kinder spielen gerne mit anderen Kindern. Sie reden {iber das, was sie wahrnehmen, was sie wollen
und was sie tun. Sie benennen die Dinge, die sie zum Spielen brauchen, beschreiben den Verlauf
ihres Spiel und fordern andere zum Mitspielen auf. Auf diese Weise férdert das gemeinsame Spiel
die sprachliche und soziale Kompetenz der Kinder.

Erwachsene als Vorbild fiir 6kologisches Verhalten

Erzieherinnen und Eltern sind fir Kinder Vorbilder. Ihr umweltbewusstes Handeln, ihr Wissen und
ihre Kenntnisse iber kologische Zusammenhdnge und ihr achtsamer Umgang mit der Natur be-
einflussen die Kinder nachhaltig.

So lernen Kinder, die Natur zu achten und zu schiitzen und den verantwortungsvollen, 8kologisch
richtigen Umgang mit der Natur.

PADAGOGISCHES KONZEPT DER NATURERZIEHUNG 9






Erlebniswelt

Luft

Die Luft ist fir Kinder ein aufregendes Element, unsichtbar und
voller Rdtsel. Luft ist nicht zu greifen und dennoch zu spiren. Wie seltsam, fast
gespenstisch. Doch bevor die Kinder an Zauberei glauben, kommen sie mit Spielen
und Experimenten der Luft auf die Spur. Sie erleben dieses luftige Element mit all
ihren Sinnen. Sie fihlen warme und kalte Luft, spiiren zarte Luftbewegungen und
testen starken Luftdruck. Sie spielen mit der Luft, halten sie trickreich fest, driicken
sie fest zusammen, pfeifen und floten mit ihr, lassen sie quietschen und knallen. Nach
all diesen Erlebnissen wissen die Kinder, die Luftist Giberall und himmelhoch, und so
tanzen sie mit lustigen Luftspriingen einen Tiichertanz. Jetzt kennen sie die Luft und
es macht ihnen nichts aus, verriickte Geschichten von Luftgeistern zu fantasieren.



Luft ist unsichtbar

Luft ist Uberall, das weiR doch jedes Kind. Auch wenn die Luft auf den ersten Blick gar nicht zu
sehen ist. Doch mit den nachfolgenden Spielen entdecken die Kinder immer mehr die Besonder-
heiten der Luft, spielen und experimentieren mit diesem gasférmigen Element, und wissen am
Schluss genau, was und wo die Luft ist.

Wo ist die Luft?

Experiment und Gesprdc
drauisen oderim Gruppenraum
20 Minuten

Wer kann die Luft mit den Handen festhalten, hochhalten, wegdriicken, in die Tasche stecken? Wer
kann in die Luft hineinbeifen, daran lecken, sie hinunterschlucken? Spielen Sie halb ernst, halb
lachend den Kindern pantomimisch alles vor und muntern Sie die Kinder auf, mitzuspielen. Die
Kinder machen mit, probieren alles aus und tberlegen, was sie noch unternehmen kénnen, um
die Luft einzufangen.

Haben die Kinder ausreichend Spaf? mit dem luftigen Spiel gehabt, stellen Sie die ernsthafte
Frage:,Wir spielen mit etwas, was wir nicht sehen und nicht spiiren! Gibt es die Luft Giberhaupt?*

12 ERLEBNISWELT LUFT



Die Kinder liberlegen, was sie iiber die Luft wissen. Vielleicht erzéhlen sie vom stiirmischen Wind
oder von der heiRen Sommerluft oder von ihrer Puste und ihrer Atemluft.
Erst zum Schluss riicken Sie mit der Erkldrung heraus: Die Luft ist ein unsichtbares Gas!

Wenn die Luft farbig wdre...
esprdch fir ditere Kinde

Wadre die Luft sichtbar und hdtte eine rosa Farbe oder ein blaugestreiftes Aussehen, wie wiirde sich
da die Welt verdandern? Gemeinsam fantasieren die Kinder, wie die Welt dann aussehen wiirde.
Und das Ergebnis: Wie gut, dass die Luft gasférmig, also unsichtbar ist, so kdnnen wir die Dinge
um uns herum und deren Farben sehen.

Warum kann man Gase nicht sehen?

Feste Gegenstdnde und Flissigkeiten kdnnen wir sehen, aber Gase sehen wir nicht, auch al ' .
nicht unter dem Mikroskop. Umso erstaunlicher ist es, dass Gase aus Atomen und Mo-

lekiilen bestehen, genau wie feste und fliissige Stoffe. Der einzige Unterschied ist der, -

dass bei Gasen die Molekiihle sehr weit auseinanderliegen und mit hoher Geschwindig- b

keit hin und her sausen. Deshalb kdnnen wir gasférmige Substanzen nicht sehen.

Eine Flasche voll Luft
Experiment|

Material: grofde Glasschiissel, Wasser, kleine Glasflasche
Bei diesem Experiment sehen die Kinder die Luft - als
Luftbldschen. Flllen Sie eine grofe Schiissel mit Was-
ser und tauchen Sie langsam eine leere Glasflasche ein,
schrdg, mit der Offnung nach oben. Die Kinder beobach-
ten, wie kleine Bldschen aufsteigen und sich an der Was-
seroberfliche ,in Luft* auflésen.

Es macht den Kindern Spaf, die Luftblaschen zu beob-
achten, wie sie eilig durchs Wasser nach oben dréngen, an der Wasseroberfldche platzen und ,sich
in Luft auflésen®. Die Kinder schauen zundchst nur zu und beschreiben mit eigenen Worten, was
passiert. Dann probieren sie selbst aus, ob sie Luftblaschen produzieren kénnen. Funktioniert der
Vorgang auch mit anderen GefaRen?

LUFT IST UNSICHTBAR 13



Luft ist, wie viele Gase, leichter als Wasser und steigt deshalb im Wasser in kugeligen
Luftblasen hoch bis zur Wasseroberfliche. Ist die Luft unter Wasser in einem Behdlter
« eingeschlossen, entweicht sie, sobald es eine Offnung im Behilter gibt. Wenn die Luft-
Gas-Blasen aus dem Wasser auftauchen, I6sen sie sich nicht auf, sondern verbinden sich
mit der Luft ringsum.

Spiel mit Luftblaschen

Material: grofie Glasschiissel oder ausgedientes Aquarium,
Wasser, zwei Trinkgldser, evtl. Tinte

Das ist ein spannendes Experiment und bedarf etwas Ge-
schicklichkeit und Ubung. Zeigen Sie den Kindern mit lang-
samen Bewegungen, wie es geht. Flllen Sie das Gefaf zu
zwei Dritteln mit Wasser. Dann tauchen Sie das erste Glas schrdg ins Wasser, sodass es sich ganz
mit Wasser fiillt. Halten Sie das Glas mit der Offnung nach unten unter Wasser.

Das zweite Glas tauchen Sie mit der Offnung nach unten senkrecht ins Wasser, sodass die Luft aus
dem Glas nicht entweichen kann. Halten Sie dieses luftgefiillte Clas jetzt dicht neben das was-
sergefllte Glas. Kippen Sie die beiden Gldser leicht zueinander, sodass aus dem luftgefiillten Glas
Luftblasen entweichen und Sie diese mit dem wassergefiillten Glas auffangen kénnen.

Was passiert? Die Verbliffung ist grof3! Denn die aufsteigenden Luftbldschen aus dem einen Glas
verdrangen das Wasser im anderen Glas, was mit dem sinkenden Wasserspiegel im wassergefill-
ten Glas deutlich zu sehen ist.

Die Kinder beobachten dieses Experiment und {berlegen, was zu tun ist, damit das Experiment
gelingt. Dann fiihren sie es selber durch.

Die aufsteigenden Luftblasen gelangen in das wasser-
gefiillte Glas, steigen auch dort nach oben und
verdrangen dabei das Wasser im anderen
Glas. Das ausflieRende Wasser entweicht
nach unten aus dem Glas. Das kann
man nicht sehen, weil sich dieses
Wasser mit dem Wasser in der
Schiissel verbindet.

14



Tauchfahrt fiirs

Taschentuch
Experiment|
im Gruppenraum|

Material: grofses durchsichtiges
Gefafy, Wasser, Wasserglas, Papier-
taschentuch

Driicken Sie das Papiertaschentuch als
Knduel auf den Boden des Glases. Tauchen
Sie das Glas mit der Offnung nach unten senk-
recht ins Wasser ein und halten Sie es kurze Zeit
ganz unter Wasser. Dann ziehen Sie das Glas wieder
senkrecht aus dem Wasser heraus. Bitten Sie ein Kind, das
Papiertaschentuch aus dem Glas herauszunehmen. Uberra-
schung! Das Taschentuch ist kein bisschen nass geworden!

Die Kinder schauen genau zu, tauschen ihre Beobachtungen aus und probieren
dann selbst, wie das Taschentuch diese Tauchfahrt trocken iberstehen kann.

Die Luft ist daflr verantwortlich, dass das Taschentuch trocken bleibt: Das Glas ist voll o ' ’
Luft, die unter Wasser nicht entweichen kann, weil das Glas senkrecht gehalten wird.

Deshalb kann kein Wasser in das Glas eindringen und das Taschentuch bleibt im luftge- -

fillten Glas trocken. ’

LUFT IST UNSICHTBAR 15



Die Luft spiiren

Ein schéner Sommertag, an dem ein laues Windchen weht, ist bestens dafiir geeignet, mit den
Kindern hinauszugehen und die Luft zu spiiren.

Mein Lieblingsliiftchen
drauiten

Die Kinder gehen in den Garten oder den Hof, sie krempeln die Armel hoch und halten die getffne-
ten Handfldchen ,in die Luft“. Mit ausgebreiteten Armen gehen sie hin und her und nehmen wahr,
was sie an den Handen spiiren.
Mit animierenden Fragen unterstiitzen Sie die Kérperwahrnehmung der Kinder:

,Splrt ihr die Warme der Luft an euren Handfldchen?*

»Splrt ihr, wie ein leichter Wind eure Hande und Arme beriihrt?*

16 ERLEBNISWELT LUFT



Die Kinder wandern umbher, gehen in den Schatten, unter einen Baum, hinter das Haus oder in die
pralle Sonne und spiiren, wie unterschiedlich sich die Luft jeweils anfiihlt. Wo ist sie warmer, wo
am warmsten, wo ist sie kdlter und wo am kihlsten?

Zum Schluss bleibt jedes Kind an der Stelle stehen, wo es die Luft am angenehmsten empfindet:
»Hier ist meine Lieblingsluft!*

Wenn sich die Luft erwdrmt

Warme kénnen wir fiihlen. Wir spliren, wie warme Sonnenluft uns erwarmt, wie ein

heifer Ofen einen Raum erhitzt und wie es iber einer Kerzenflamme brennend heif} ist. ]
Doch was passiert dabei wirklich?

Wird die Luft durch Hitze erwdrmt, bewegen sich die Molekiile schneller — das ist alles.
Diese Hitze liefern die warmen Sonnenstrahlen, auch das Feuer im Ofen oder die Heiz- s
kérper in den Rdumen und das offene Feuer der Kerzenflamme.

Ubrigens: Die warmste Lufttemperatur, die je auf der Erde gemessen wurde, betrug

+59°C.

Zitterkalt oder backofenheifd?

|

Mit welchen Worten kénnen die Kinder ihre Lieblingsluft beschreiben?

Suchen Sie mit den Kindern die genauen Begriffe: Ist es heif}, kalt, warm, kiihl, lauwarm, schwiil,
feucht oder trocken?

Wenn die Begriffe nicht passen, macht es den Kindern sicherlich SpaR, neue, Worter zu erfinden,
zum Beispiel lieblingswarm, zitterkalt, hellwarm, dunkelkiihl, schwitzehei®, kellerkalt ...

Die Lufttemperatur messen

Material: Luft-Thermometer, evtl. Kichenwecker

Was die Kinder bei den vorhergehenden Spielen gespirt haben, ist die Lufttemperatur. Dabei er-
lebten sie sicherlich, wie unterschiedlich Warme und Kalte wahrgenommen werden. Was der eine
als angenehm warm empfand, fand ein anderer vielleicht recht kiihl. Doch da gibt es kein Richtig
und Falsch. Wir spiiren die Temperaturen unterschiedlich, je nach Gewohnheit. Wer zum Beispiel
viel draufRen in der frischen Luft ist, auch bei kiihlem Wetter, der ist ,abgehdartet®, wie es so schén

DIE LUFT SPUREN 17



heift. Er friert nicht gleich, wenn ein kiihler Wind weht. Und wer standig zu Hause im warmen
Zimmer sitzt, der frostelt schon bei einem Luftzug bei geéffnetem Fenster.

Wie warm oder kalt es wirklich ist, das kann man mit einem Thermometer messen. Zeigen und
erkldren Sie den Kindern, wie dieses funktioniert und wie man die Temperatur abliest.

Die Kinder iiberlegen sich, wo sie die Temperatur {iberall messen wollen, zum Beispiel im Grup-
penraum, in der Kiiche, draufen am Sandkasten, unter dem Sonnensegel. Die Kinder legen dort
das Thermometer aus, und nach einer halben Stunde (eventuell Kiichenwecker stellen) lesen sie
die Temperatur ab, schreiben sie auf einen Zettel oder malen die Thermometer-Skala ab und ver-

gleichen die Messwerte.

Temperatur-Farbskala

Material: Thermometer, Papierstreifen,
Farbstifte, durchsichtiges Klebeband

Fiir die jingeren Kinder, die mit Zahlen
noch nicht so viel anfangen k&nnen, ist
eine bunte Farbskala fiir die Messung der
unterschiedlichen Warmegrade sehr an-
schaulich. Statt der Temperatur-Angaben
gibt es dann Farb-Angaben.

Besprechen Sie mit den Kindern, welche
Farbe zu welcher Temperatur am bes-
ten passt. Legen Sie einen Papierstreifen
neben die Skala des Thermometers und
tbertragen Sie die Strich-Einteilungen
aufs Papier. Dann malen die Kinder den
Papierstreifen mit den entsprechenden
Farben an. AbschlieRend wird der bunte
Papierstreifen mit Klebeband (ber oder
neben die Temperaturskala geklebt.
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Temperaturschwankungen beobachten

Material: Thermometer (evtl. mit Farb-Skala, siehe oben), Zettel, Stifte, grofRer Papierbogen

Die Kinder befestigen das Thermometer an einem Ort ihrer Wahl. Taglich zur gleichen Zeit messen
sie die Temperatur und notieren diese auf einem Zettel. Die Notizen werden mit Datum
versehen und nebeneinander auf ein grofkes Papier geklebt. Messen die Kinder mit ——
der Farbskala, bemalen sie den Zettel mit der entsprechenden Farbe, die sie ablesen. O
Die Kinder fiihren dieses Experiment mehrere Tage durch. So beobachten sie Tem-
peraturschwankungen uber einen ldngeren Zeitraum hinweg. Es wird ihnen be-
wusst, dass nicht alle Tage die gleiche Temperatur herrscht, sondern die Tempe-
ratur standig unterschiedlich ist. Woran das wohl liegt? Wenn die Kinder danach

fragen, ist das ein interessantes Gesprdchthema. %@
Warum sich die Luft erwédrmt /S0 ',
Das alles beeinflusst die Lufttemperatur: Der Stand der Sonne, die -
Tageszeit, die Jahreszeit und das Wetter. Am warmsten ist es, wenn
die Sonne hoch am Himmel steht, wenn es Mittagszeit ist, wenn 1 R

es Sommer und der Himmel wolkenlos ist.
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