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9

EINFÜHRUNG

DIE EINHÖRNER KOMMEN

Vor einigen Jahren saß ich im Garten auf einem Stuhl 
und dachte über das letzte Buch aus meiner spirituellen 
Trilogie Web of Light nach, an dem ich gerade schrieb. 
Plötzlich wurde mir die Anwesenheit eines Wesens in 
meiner Nähe bewusst und ein wunderbares Gefühl der 
Stille hüllte mich ein. Es fühlte sich nicht wie ein Engel 
an. Unvermittelt wurde mir klar, dass es ein Einhorn sein 
musste. Woher ich das wusste, weiß ich nicht. Ich wusste 
es einfach. Ich konnte es nicht klar sehen, es war eher 
wie ein verschwommenes weißes Licht, das neben mir 
schwebte. 

Das Einhorn sagte mir, dass ich in meinem Buch auch 
Einhörner erwähnen sollte. Ich schluckte, denn ich hatte 
keine Ahnung, wie Einhörner in die Geschichte hinein-
passen könnten. Aber ich erinnerte mich daran, dass ich 
vor Jahren, als mich die Engel aufgefordert hatten, über 
sie zu schreiben, abgelehnt hatte, weil ich nichts über sie 
wusste und nicht wollte, dass die Leute dachten, ich sei 
nun völlig durchgedreht. Damals hatten mich die Engel 
gefragt, ob mein Ego die Bücher schreiben würde oder 
mein höheres Selbst. Daraufhin hatte ich meine ableh-
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nende Antwort zurückgenommen und ihr Angebot ak-
zeptiert. Da ich es niemals bereut hatte, würde ich jetzt 
denselben Fehler sicher nicht noch einmal machen.

Ich wusste nichts weiter über Einhörner, als dass sie Pfer-
de aus der Mythologie waren. Das war noch weniger, als 
ich früher über Engel gewusst hatte. Ich übermittelte dies 
dem Einhorn auf telepathische Weise, das mir daraufhin 
das nötige Wissen direkt in mein Bewusstsein übertrug.

Es erzählte mir, dass Einhörner ätherische Geschöpfe 
sind, Pferde aus der siebten Dimension, und dass sie zum 
Reich der Engel gehören. Es sagte auch, dass Einhörner 
während des goldenen Zeitalters in Atlantis lebten und 
dass damals alle Menschen mit ihnen ebenso in Kontakt 
treten konnten wie mit ihrem Schutzengel. Als Atlantis 
dann unglücklicherweise auf eine niedrigere Schwin-
gungsebene sank, konnten die herrlichen Einhörner ihre 
Energie nicht auf ein derart niedriges Niveau absenken, 
sodass sie sich zurückziehen mussten.

Das Einhorn erzählte mir auch, dass in den Jahren, in 
denen mich die Engel aufgefordert hatten, über sie zu 
schreiben und Vorträge über sie zu halten, die Engel auf 
Befehl der Quelle in Scharen zur Erde geströmt waren, 
um das Bewusstsein der Menschheit zu erhöhen und den 
Aufstieg der Erde vorzubereiten. Ich fragte, ob das auch 
auf die Einhörner zuträfe.

Das Einhorn antwortete augenblicklich, dass sie als 
Antwort auf die Gebete und Hilferufe der Menschheit ge-
kommen waren. Denn heute haben genügend Menschen 
ihre Schwingung so weit angehoben, dass die Einhörner 
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nach und nach zurückkommen können, um denen, die 
dafür bereit sind, die Erleuchtung zu bringen. Die Einhör-
ner reinigen und läutern uns, denn es ist ihre Bestimmung, 
die Unschuld des göttlichen Selbst zu aktivieren – die Un-
schuld der Essenz, die wir in dem Augenblick hatten, als 
wir ein göttlicher Funke wurden.

Die Einhörner erinnern uns daran, wer wir wirklich 
sind.

Gehorsam – und wie ich auch sagen darf, voller Freu-
de – baute ich also Einhörner in die Geschichte ein. Eine 
Woche später reiste ich nach Frankreich, um ein Lehrer-
seminar an der Diana Cooper School zu leiten. Im Flug-
zeug dachte ich noch, dass ich mich ganz auf die Engel 
und den bevorstehenden Aufstieg konzentrieren müsste 
und die Einhörner daher nicht erwähnen würde. 

Das Seminar fand in einem schönen Hotel statt, das 
von Feldern umgeben war und in der Nähe eines Gestüts 
lag. Ich traute meinen Augen nicht, als gleich am ersten 
Morgen ein herrlicher Schimmel direkt vor dem Seminar-
raum auf und ab galoppierte. Wenn das kein Zeichen war! 
Natürlich redete ich schon bald über Einhörner, und wäh-
rend ich das tat, bekam ich immer mehr Informationen 
über sie. Ihre Energie war so stark, dass jeder der Seminar-
teilnehmer eine starke Bindung zu ihnen herstellen konnte.

Ein Jahr später schrieb ich Discover Atlantis1. Ich war 
so von der gewaltigen Energie des goldenen Zeitalters 

1 Deutsch: Entdecke Atlantis. Das Urwissen der Menschheit verstehen und heu-
te nutzen. Ansata Verlag, München 2006
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dieser Zivilisation fasziniert, dass ich zwei Jahre lang kein 
weiteres Buch schrieb. Dann schrieb sich Angel Answers2 
plötzlich wie von selbst. Merkwürdigerweise kann ich 
mich kaum noch daran erinnern, es geschrieben zu ha-
ben. Ich war nur erstaunt über gewisse Informationen, 
die mir die Engel übermittelten. So beantworteten sie 
zum Beispiel einige meiner Fragen über Einhörner.

Nun tauchten überall in meinem Leben Einhörner auf, 
sodass ich ihre Anwesenheit ständig spürte. Ging ich spa-
zieren, liefen sie neben mir durch den Wald. Oft kamen 
sie auch in meinen Garten. Hellseher sahen sie hinter mir 
stehen, wenn ich einen Vortrag hielt. Ich bekam das Ge-
fühl, ich sollte wirklich ein Buch über sie schreiben, aber 
noch immer hatte ich nicht genug Informationen. 

Eines Abends rief mich eine Freundin an, die ein Me-
dium ist. Kathy und ich plauderten über unsere Zukunfts-
pläne. Während wir uns unterhielten, tauchte plötzlich 
Maria, die Mutter Jesu, auf. Ich fühle mich Maria sehr eng 
verbunden und sie hat mir schon oft geholfen. An diesem 
Abend war sie gekommen, um mir zu sagen, dass ich ein 
Buch für sie schreiben solle. Sie sagte aber auch – und da 
war sie sehr bestimmt –, dass das Buch über Einhörner 
sehr wichtig sei und zuerst kommen müsse. Sie bat mich, 
endlich damit anzufangen.

Als ich ihr antwortete, dass ich nichts lieber täte, aber 
nicht genug über sie wüsste, sagte sie, ich solle eine Wo-

2 Deutsch: Die Engel antworten. Himmlische Hilfe für die wichtigsten Lebens-
fragen. Ansata Verlag, München 2007
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che mit ihnen verbringen. »Also gut«, erwiderte ich und 
ging in Gedanken meinen Terminkalender durch, der ab-
solut ausgebucht war. Ich würde irgendwie Zeit finden 
müssen. Und ich fand sie.

Wer sind sie nun, diese siebendimensionalen Geschöp-
fe aus Mythologie und Magie? Warum sind sie jetzt wieder 
da? Wie können sie uns helfen? Wie können wir lernen, 
mit ihnen zusammenzuarbeiten? Worin unterscheiden 
sie sich von den Engeln?

In diesem Buch beantworte ich all diese Fragen und be-
richte von eigenen Erfahrungen und denen anderer Men-
schen. Ich erörtere einige der alten Mythen und Legenden 
und versuche, sie von einer höheren spirituellen Warte 
aus zu interpretieren. Ich habe auch Übungen, Meditatio-
nen und Spiele in das Buch aufgenommen, damit Sie leich-
ter mit den Einhörnern in Kontakt treten können.

Die Einhörner haben mich viel gelehrt. Ich spüre eine 
überwältigende Liebe für sie und habe großen Respekt 
und Ehrfurcht vor ihnen. Ich hoffe, dass auch Sie sich von 
ihrer Energie und Liebe berühren lassen werden, wäh-
rend Sie dieses Buch lesen.
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KAPITEL 1

ÜBER EINHÖRNER

Einhörner gehören zum Reich der Engel und leben in der 
siebten Dimension, also im siebten Himmel. Wie die 
Engel sind auch sie Aspekte des Göttlichen.

Einhörner sind weiße Pferde, die in die höheren Di-
mensionen aufgestiegen sind. Wie Menschen so inkar-
nieren sich auch Pferde, bis sie sich vervollkommnet ha-
ben. Sie kehren immer wieder auf die Erde zurück, um 
hier ihre Lektionen zu lernen, bis sie schließlich zu wei-
ßen Pferden geworden sind und in einem feurigen Licht 
aufsteigen können. Dann arbeiten sie in ihren spirituellen 
Körpern als Einhörner mit uns.

*

Engel arbeiten mit unserem Herzen, 
Einhörner mit unserer Seele.

*

Engel helfen den ihnen anvertrauten Menschen auf ver-
schiedene Art und Weise. Sie räumen uns Hindernisse 
aus dem Weg und reagieren auf unsere Bitten, solange 
diese im Interesse des Allgemeinwohls liegen. Sie be-
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schützen die Menschen in ihrer Obhut und geben ihnen 
Ratschläge, die im Interesse ihres Seelenwachstums lie-
gen. Sie hüllen uns in ihre Flügel, trösten uns und stehen 
uns bei.

Die großen aufgestiegenen Pferde hingegen suchen 
nach Menschen, die Licht ausstrahlen und Visionen ha-
ben, die über ihre kleinen Egos hinausgehen. Sie suchen 
nach Menschen, die anderen helfen und die Welt zum 
Besseren verändern möchten, selbst wenn sie nur einen 
kleinen Beitrag leisten können.

*

Das Licht eines Einhorns ist so stark, 
dass es einen Menschen nur ganz allmählich 

in Wellen erfüllt und nur in dem Maß, 
wie der Betreffende damit umgehen kann.

*

Die Einhörner helfen Ihnen, an Ihrer Vision festzuhalten. 
Sie geben Ihnen Mut und Vertrauen, wenn Sie mit Wi-
derständen und Herausforderungen konfrontiert wer-
den. Sie stärken und festigen Sie, damit Sie die nötige 
Würde und das erforderliche Charisma haben, um für 
das einzutreten, was Sie für richtig halten. Einhörner er-
füllen auch Wünsche. Auch Engel tun dies, denn sie er-
füllen die Wünsche des Herzens, also all das, was Sie 
glücklicher und Ihr Leben leichter macht. 

*
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Einhörner erfüllen Seelenwünsche, 
also die Dinge, die Sie auf einer ganz tiefen Ebene

befriedigen und Ihnen helfen, 
Ihre vorgeburtlichen Vereinbarungen einzuhalten.

*

Sie ermutigen Sie, an Ihren Zielen und Visionen festzu-
halten und für das einzutreten, was im höchsten Interesse 
aller liegt. Sie sind am langfristigen Wachstum Ihrer See-
le, der Gemeinschaft, in der Sie leben, und der ganzen 
Welt interessiert.

Hellsichtige Menschen nehmen Einhörner als leuch-
tend weiße Pferde mit einem gedrehten Horn aus Licht 
wahr, das aus ihrem Stirn-Chakra, dem Chakra der Er-
leuchtung, wächst. Eine hellsichtige Frau erzählte mir 
einmal, der Anblick eines Einhorns sei für sie so überwäl-
tigend gewesen, dass es ihr vorkam, als würde sie eine 
Million Diamanten im Sonnenlicht funkeln sehen. Das 
Licht war so hell, dass sie kaum hinschauen konnte. 

Das Horn kann mit einem Zauberstab verglichen wer-
den, aus dem göttliche Energie strahlt. Wenn das Einhorn 
sein Horn auf etwas richtet, geschieht dort Heilung – und 
zwar nicht nur auf körperlicher und emotionaler Ebene, 
sondern auch auf der Seelenebene. Einhörner können die 
tiefsten und größten Verletzungen der Seele, die einen seit 
vielen Leben plagen, auflösen und heilen. Wenn Sie bereit 
sind, können Ihnen die Einhörner helfen, alles Karma auf-
zulösen – sei es persönliches, Familien- oder Landeskarma. 
Sie müssen sie nur anrufen, damit sie Ihnen helfen können.
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Einer der wunderbarsten Anblicke überhaupt ist der 
Anblick der Herren des Karma, die in der Engelshierar-
chie zu den Mächtigen gehören, wenn sie begleitet von 
Hunderten Einhörnern durch die Himmel ziehen, um 
ihre Aufgaben zu erfüllen. Die »Mächtigen« haben eine 
Schwingungsfrequenz, die viel höher ist als die der Erz-
engel, und strahlen ein gewaltiges Licht aus.

Einhörner helfen den Menschen, sich wieder mit dem 
Geist zu verbinden. Wenn Sie an ein Einhorn denken, er-
wacht eine Energie in Ihnen, die Sie wieder in Harmonie 
mit den höheren Welten bringt. Wenn Ihnen im Traum 
oder während der Meditation ein Einhorn begegnet, hat 
Ihre Seele Kontakt zur Einhorn-Energie aufgenommen 
und große Veränderungen können geschehen. Die Ein-
hörner arbeiten dann ständig im Hintergrund, um Sie zu 
inspirieren.

Eigenschaften der Einhörner sind Liebe, Frieden, Ruhe, 
Sanftmut, Hoffnung, Majestät, Fürsorglichkeit, Magie und 
das Mysterium. Sie werden zu Ihnen kommen, wenn Sie 
bereit sind, und sie werden Ihnen helfen, diese Einhorn-
Eigenschaften zu entwickeln. Selbstverständlich arbeiten 
sie mit Tieren, Engeln und Elementarwesen zusammen. 

Obwohl sich ihre männlichen und weiblichen Anteile 
in einem perfekten Gleichgewicht befinden, werden sie 
doch als eher weiblich gesehen. Das liegt wohl daran, dass 
Weisheit, Mitgefühl und Liebe mächtiger sind als die 
männlichen Eigenschaften.

Die Engel tragen die Gebete der Menschen und die 
Wünsche, die von Herzen kommen, zu Gott. Die Einhör-
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ner, die ja auf der Seelenebene arbeiten, tragen die Sehn-
sucht der Seele eines Menschen zum Schöpfer und er-
möglichen es auf diese Weise, dass große Vision wahr 
werden. Manchmal gleichen diese Sehnsüchte nur dem 
Flackern einer Kerze im Wind, aber die Einhörner sehen 
sie trotzdem und hauchen ihnen ihren Atem ein, damit 
aus dem Funken ein Feuer wird. Auf diese Weise sind 
schon die Visionen und Wünsche vieler großer Men-
schen wahr geworden. 

Viele von uns sind sich gar nicht bewusst, welche Träu-
me ihre Seele hat, wonach sie strebt und welche unwahr-
scheinlichen Möglichkeiten ihr offenstehen. Die meisten 
Menschen gehen wie Schlafwandler durch ihr Leben. 
Manchmal kommt es vor, dass ein Einhorn einen solchen 
Menschen im Traum aufsucht und versucht, ihn auf-
zuwecken. Gelingt ihm das, so verändert sich das Leben 
des Betreffenden über Nacht.

*

Eines der größten Geschenke,
 das Sie in diesem Leben erhalten können, 

ist der Kontakt zu Ihrem wunderbaren Einhorn.

*
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EINE ÜBUNG

Wenn Sie etwas ganz Außergewöhnliches tun könnten, 
das der Welt wirklich helfen würde, was würde das 
sein? 

Wenn Sie wüssten, dass Sie es tun könnten, womit wür-
den Sie beginnen?

Wie können Sie es schaffen, diesen ersten kleinen Schritt 
zu tun?

Bitten Sie die Einhörner, Ihnen dabei zu helfen.
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KAPITEL 2

BEGEGNEN SIE IHREM EINHORN

Damit Sie Ihrem Einhorn begegnen können, müssen Sie 
es erst einmal anlocken. Die gesamte Schöpfung unter-
liegt dem Gesetz der Anziehung. Wenn Sie Reichtum in 
Ihr Leben bringen möchten, müssen Sie an Reichtum 
denken; wenn Sie viele Freunde haben wollen, müssen 
Sie Wärme, Freundlichkeit und Großzügigkeit ausstrah-
len. Wenn Sie glücklich sein möchten, müssen Sie Dinge 
tun, die Sie glücklich machen. Wenn Sie also ernsthaft 
den Wunsch haben, Ihrem Einhorn zu begegnen, müssen 
Sie an Einhörner denken, sie sich vorstellen, mit ihnen 
sprechen und in die Einhorn-Energie eintauchen. Zur 
Einhorn-Energie gehören unter anderem Eigenschaften 
wie Unschuld, Reinheit, Glück und Liebe. Das wichtigste 
Element ist aber immer der Wunsch zu dienen.

*

Wenn Sie häufig an Einhörner denken 
und den ehrlichen Wunsch haben, der Welt zu helfen, 

wird schon bald ein Einhorn bei Ihnen sein.

*
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Wenn Sie sich entspannen und fest daran glauben, wer-
den Sie bald feststellen, dass Sie während der Nacht von 
den Einhörnern sanft in die richtige Richtung geschubst 
werden und dass Ihnen neue Einfälle kommen werden. 
Sie werden auch größeres Selbstvertrauen haben und das 
Gefühl, wirklich etwas bewirken zu können. Ihr Wunsch, 
etwas Konstruktives zu tun, das anderen Wesen hilft, 
wird immer stärker werden.

Allmählich werden Sie spüren, ahnen oder wissen, dass 
Ihnen ein Einhorn hilft. Vielleicht finden Sie ja eine kleine 
weiße Feder. Das ist ein Zeichen, dass eines in Ihrer Nähe 
ist, denn Einhörner hinterlassen Federn genauso wie Engel. 
Vielleicht geben sie Ihnen auch einen anderen Hinweis. 

Ein Beispiel: Evadne erzählte einer Freundin von mir, 
dass sie eine Idee hatte, wie sie Schulkindern helfen könn-
te. Nach dem Gespräch dachte sie auf dem Nachhause-
weg darüber nach, wie die Einhörner ihr helfen könnten, 
diesen Plan in die Tat umzusetzen. Als sie zu Hause an-
kam, fand sie das Bild eines Einhorns, das ihre kleine 
Tochter für sie gemalt hatte. Evadne verspürte ein über-
wältigendes Glücksgefühl, denn sie wusste, dass ihr die 
Einhörner ein Zeichen gegeben hatten.

Viele Menschen begegnen ihrem Einhorn während der 
Meditation, wenn sie sich in ihrer inneren Welt befinden. 
Wenn Sie an einen Ort mit hoher Energie gehen, wo die 
Schleier zwischen den Welten dünn sind, zum Beispiel zu 
einem Wasserfall, auf einen Berggipfel oder auf eine 
Waldlichtung, und dort ganz still verharren, können Sie 
vielleicht sogar einmal eines sehen.
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Ruhmsucht und Illusionen

Illusionen und der Wunsch nach Ruhm sind der Unter-
gang jeder spirituellen Bemühung. Es ist so aufregend, 
mit anderen Dimensionen und Welten in Kontakt zu tre-
ten, dass man dabei manchmal den Boden unter den Fü-
ßen verliert. Deshalb halten manche Religionen nichts 
von Meditation und allen Praktiken, die den Menschen 
für das Übersinnliche öffnen.

Manche Menschen werden sehr euphorisch, wenn sie 
ihren Einhörnern begegnen, wogegen auch nichts einzu-
wenden ist, solange man auf dem Teppich bleibt. Diese 
großartigen Lichtwesen erhellen unseren Weg und helfen 
uns, die Bestimmung unserer Seele zu verwirklichen. 
Aber wenn man alberne Hoffnungen in sie setzt oder un-
realistische Dinge auf sie projiziert, ziehen sie sich zu-
rück. Dadurch entsteht eine Leere, in die eine Wesenheit 
mit geringerer Integrität schlüpfen kann, die dann so tut, 
als sei sie ein Einhorn. Ein solches niederes Wesen kann 
einen an der Nase herumführen und mit falschen Infor-
mationen füttern, in die ein Körnchen Wahrheit einge-
streut ist. Das führt bestenfalls zu völliger Verwirrung. 
Wenn man aber an seinen hohen spirituellen Idealen fest-
hält, geerdet bleibt und den gesunden Menschenverstand 
gebraucht, wird man niemals auf diese Weise in die Irre 
geführt werden.

Ich muss zugeben, dass ich zu Beginn meines spirituel-
len Weges gelegentlich einmal aufs Glatteis geführt wor-
den bin. Glücklicherweise bin ich ziemlich bodenständig. 
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