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Entdeckung und Besiedlung

Thule und Island

Dartiber, wer Island entdeckt hat, liegen keine Quellen vor.
Doch bereits der griechische Entdecker Pytheas von Mas-
silia erwahnt die Insel Thule in seinem Bericht tiber eine Er-
kundungsfahrt gegen Ende des 4. Jh. v. Chr. Leider sind sei-
ne Schriften nur in Fragmenten erhalten, sodass sie lediglich
begrenzten Quellenwert haben. Unter der Fithrung Caesars
drangen die Romer §5 v. Chr. erstmals bis nach England vor
und besetzten die Insel von 43 n. Chr. bis etwa 410 n. Chr.
Ausgehend von diesen Tatsachen ist es nicht ausgeschlossen,
dass einzelne Schiffe auf dem Weg von und nach England
abgetrieben wurden und nach Island gerieten, auch wenn es
keine Belege fiir einen Aufenthalt oder eine Niederlassung
in Island gibt.

Wahrend des Mittelalters hatte die Schrift Historia natu-
ralis von Plinius dem Alteren (23-79 n. Chr.) den grofiten
Einfluss auf die Vorstellungen, die man sich von der Insel
Thule machte. Sowohl Isidor von Sevilla (gest. 636) als auch
der Monch Beda (gest. 735) bezogen sich auf die Historia
naturalis. Letzterer betonte — gestiitzt auf Augenzeugenbe-
richte —, dass in Thule die Mitternachtssonne einige Tage lang
zu sehen sei, wihrend Plinius wiederum berichtete, dass der
Tag dort sechs Monate wihrte. Dies lasst darauf schlieflen,
dass Plinius mit Thule das heutige Island meinte.

In seiner Schrift Liber de mensura orbis terre von 825
schreibt der Monch Dicuilus, der Gelehrter am Hofe Karls
des Grofen war, von irischen Monchen, die sich 30 Jahre zu-
vor auf der Insel Thule aufgehalten haben sollen. Dabei be-
schreibt er den Lauf der Sonne, das Klima und das gefrore-
ne Meer nordlich der Insel. Diese Schilderungen dhneln sehr
denen der Landnehmer von den Gegebenheiten in Island.
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Nordische Landnabme in Island

Islindische Quellen berichten davon, dass Schiffe aus den
nordischen Lindern bei Fahrten tiber den Atlantik vom Kurs
abkamen und so durch Zufall in Island landeten. Doch da-
bei kann es sich auch um blofle Mutmafungen spiterer Chro-
nisten handeln. Zwar werden die Namen einiger Manner
genannt, doch muss man bedenken, dass Berichte dieser
Art lange nur mundlich weitergegeben wurden, bevor man
sie im 12. und 13. Jh. niederschrieb. Nichtsdestotrotz kann
davon ausgegangen werden, dass skandinavische Seefahrer
seit Mitte des 9. Jh. nach Island kamen, auch wenn die or-
ganisierte Landnahme erst spiter einsetzte.

Die wichtigsten schriftlichen Quellen tiber die Landnah-
me Islands sind das Buch der Islinder (Islendingabdk) und
das Landnabmebuch (Landnimabék). Das Buch der Islin-
der ist ein kurzer Abriss der islindischen Geschichte von
870 bis 1120. Es wurde zwischen 1122-1133 von dem Pries-
ter Ari dem Gelehrten (Ari frddi, 1067-1148) geschrieben.
Das Landnahmebuch ist hauptsichlich in drei Versionen aus
dem spiten 13. und frithen 14. Jh. tiberliefert, wobei es sich
auf Quellen aus der Zeit bis ungefihr ins Jahr 1130 stiitzt.
Das Buch verzeichnet ca. 430 Landnehmer einschliefilich ih-
res Wohnsitzes, ihrer Vorfahren und Verwandten. Inwieweit
das Landnahmebuch eine zuverlissige Quelle tiber die An-
finge der Besiedlung Islands darstellt, ist umstritten. Die Is-
lindersagas, von denen die meisten im 13. Jh. und zu Beginn
des 14. Jh. entstanden sind, berichten ebenfalls von der Land-
nahme. Auch wenn das Buch der Islinder von Ari dem Ge-
lehrten in sehr knappem Stil geschrieben ist, stellt es letzt-
lich die zuverlissigste Quelle iiber diese Zeit dar. Uber den
Beginn der Besiedlung heifit es dort:

Island wurde zuerst von Norwegen aus besiedelt in den Tagen
Haralds des Haarschonen, des Sohnes Halfdans des Schwarzen;
das war damals [.. .] als Ivar, Sohn des Ragnar Lodbrok, Edmund
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den Heiligen, Konig der Angeln, erschlagen lieff. Das geschah
aber 870 Winter nach Chr. Geb., wie dies in seiner Geschichte ge-
schrieben steht. Ingolf hief§ er, ein Norweger, von dem in glaub-
hafter Weise gesagt wird, dass er zum erstenmale von Norwegen
nach Island schiffte damals als Harald der Haarschone 16 Win-
ter alt war, aber zum zweitenmale einige Winter spater; er siedel-
te im Stiden der Insel in Reykjavik [...]

In jener Zeit war Island auf den Strecken zwischen Gebirg und
Strand mit Wald bewachsen. Da lebten hier Christen, von den
Norwegern »Papen« genannt; sie verliessen jedoch nachher die
Insel, weil sie nicht mit den Heiden hier leben wollten, und hin-
terlieflen irische Biicher und Glocken und Krummstibe, woraus
man ersehen konnte, dass es Irlinder waren.

Es begann nun aber damals eine sehr bedeutende Auswan-
derung von Norwegen hier heraus nach Island, bis dass Konig
Harald, weil er eine Verddung des Landes fiirchtete, einen Bann
darauf legte.! (Buch der Islinder, 1. Kapitel).

Waihrend oben erwahnt wurde, dass Island vor Beginn der
Landnahme nicht besiedelt war, heiflit es in der zitierten
Stelle, dass es irische Monche gab, die jedoch mit der nor-
dischen Besiedlung das Land verliefen. Ihre frithe Anwe-
senheit hatte allerdings keinen Einfluss auf die islindische
Geschichte, da sie aufgrund ihres Glaubens und ihrer Le-
bensweise keine Landwirtschaft betrieben und somit auch
keine dauerhaften Spuren hinterlieflen.

Islindische Texte des 13. und 14. Jh. nennen als einen der
Hauptgriinde fir die Landnahme Islands die Versuche Ha-
rald I. zur Einigung Norwegens oder wie es dort heif3t, sei-
ne Tyrannei. Aufgrund der topografischen Gegebenheiten
war Norwegen in viele kleine Staaten unter der Fithrung von
Haiuptlingen oder Konigen zersplittert. Die inneren Kamp-
fe zwischen diesen Kleinstreichen endeten mit dem Sieg Ha-
ralds, ohne dass Norwegen jedoch zu einem geeinten Reich
wurde. Auch im Landnabmebuch wird die Tyrannei Ha-

1 Ubersetzung aus: Are’s Islinderbuch. Herausgegeben von Theodor
Mobius. Druck und Verlag B. G. Teubner, Leipzig 1869, S. 16.
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rald 1. als wichtigste Ursache fiir die Besiedelung Islands
genannt. Zugleich werden dort aber auch zwei weithin be-
kannte Landnehmer erwihnt, die zu den Freunden Haralds
zahlten, sodass die gegebene Erklirung nicht hinreichend
sein kann. Selbst wenn es diese Kimpfe waren, die dazu fihr-
ten, dass einige dem Land den Riicken kehrten und nach Is-
land auswanderten, so sind andere Erklirungen doch nahe-
liegender.

Die Besiedlung Islands muss im Kontext der groflen Ex-
pansionsbewegung der Wikingerzeit betrachtet werden. Sie
bildete eine Fortsetzung der von Skandinavien ausgehen-
den Wikingerfahrten in Richtung Westen. Dabei spielt es
im Grunde keine Rolle, ob Island durch Zufall entdeckt wur-
de oder ob man bspw. Gertichte tiber die Fahrten irischer
Monche kannte. Die Bevolkerung in Skandinavien und vor
allem in Norwegen wuchs damals stetig an. Die in Westnor-
wegen gelegenen Siedlungen konnten sich wegen des knap-
pen Landes aber nicht weiter vergrofiern, wodurch die Aus-
wanderung noch beférdert wurde. Hinzu kam das grofie
Konnen im Schiffbau und in der Seefahrt, sodass der Weg
uber das Meer wie ein natlirlicher Pfad in ein neues Zuhau-
se erscheinen musste. Wihrend es auch auf den nordlich von
Schottland gelegenen Inseln, auf denen sich bereits Norwe-
ger niedergelassen hatten, eng wurde, gab es in Island aus-
reichend Land. Die Insel war fruchtbar, die Gewisser voll
von Fischen, die Erdwirme versprach Annehmlichkeiten
und das Klima war aller Wahrscheinlichkeit nach deutlich
warmer als in spateren Jahrhunderten. Man kann also davon
ausgehen, dass die Landnehmer zumeist friedlich warenund
einfach nach besseren Lebensbedingungen suchten.
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Gronland und Vinland

In einigen Quellen heifit es, dass Seefahrer in Richtung der
Ostkiiste Gronlands abgetrieben wurden und dort tber-
winterten. So ist bekannt, dass Erik der Rote (Eirikur randi
Porvaldsson) Norwegen wegen Totschlags verlassen muss-
te und sich in Island ansiedelte. Als er auch dort in Streit
geriet und fiir schuldig befunden wurde, segelte er nach
Westen, um das Land zu suchen, von dem die Menschen in
Island schon gehort hatten. Er fand dieses Land und erkun-
dete es drei Jahre lang, bevor er nach Island zurtickkehrte.
Im Jahr 985 rustete er eine Expedition aus, um das Land zu
besiedeln, wobei ihn 25 Schiffe begleiteten. Nur 14 der Schif-
fe gelangten ans Ziel, die anderen sanken oder mussten um-
kehren. Dem neuen Land gab Erik den Namen Grenland
(Griinland), obwohl dieses kaum zutreffend war. Doch
Erik glaubte, die Menschen wiirden sich eher in einem Land
mit einem positiven Namen niederlassen. Wahrscheinlich
war Island zu dieser Zeit schon so dicht besiedelt, dass Wirt-
schaftsland knapp wurde und es sich anbot, nach Gronland
uberzusiedeln.

In Gronland entstanden vor allem zwei Siedlungen an der
Westkiiste. Die nordlich gelegene wurde Vestribyggd (West-
siedlung) genannt, die sudlichere Eystribyggd (Ostsied-
lung). Erik der Rote siedelte selbst in der Ostsiedlung auf
dem Hof Brattahlid, wo ein dauerhafter Siedlungskern ent-
stand (heute Quassiarsuk). Uber die gesellschaftliche Ord-
nung Gronlands zu jener Zeit ist nicht viel bekannt. Doch
man weif3, dass es eine allgemeine Thingversammlung (a/ls-
berjarping) gab, die zunichst in Brattahlid stattfand und
spater in Gardar im Fjord Einarsfjorour (heute Igaliku), wo
nach der Einfiihrung des Christentums der Bischofssitz ge-
grindet wurde.

Die ersten Nachrichten tiber den nordamerikanischen
Kontinent stammten von einem Mann, der auf dem Weg
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von Island nach Gronland vom Kurs abgekommen war. Er
hatte siiddwestlich von Gronland Land gesichtet, dieses aber
nicht genauer erkundet. Seine Berichte gelangten nach Gron-
land und zu Leifur Eiriksson, dem Sohn Erik des Roten, der
daraufhin eine Expedition ausrichtete. Den von ihm ent-
deckten Gebieten gab er die Namen Helluland (Steinland),
Markland (Waldland) und Vinland (Weinland). Sehr wahr-
scheinlich handelte es sich dabei um die Baffin-Inseln, La-
brador und Neufundland. An der Nordspitze Neufund-
lands fand man Uberreste, die auf eine Siedlung nordischen
Ursprungs hinweisen und so die Aussagen der schriftlichen
Quellen bestitigen. Spiter unternahmen sowohl Gronlin-
der als auch Islinder verschiedene Erkundungsfahrten, wo-
von die Reise des islindischen Hiuptlings Porfinnur Karl-
sefni und seiner Gefolgschaft die bekannteste ist. Mit ihr
wurde ein zielgerichteter Versuch zur Landnahme unternom-
men. Doch nach zwei Wintern gerieten die Expeditionire,
wie schon andere vor ihnen, in Auseinandersetzungen mit
den Ureinwohnern und mussten ihren Siedlungsversuch
aufgeben, woraufhin Porfinnur mit seinen Leuten nach Is-
land zuritickkehrte und sich erneut in der alten Heimat nie-
derlieff. Doch das Wissen iiber diese Lander blieb erhalten.
So gibt es Berichte iiber eine Reise des gronlindischen Bi-
schofs Eirikur Gnapsson nach Vinland im Jahr 1121, und
auch aus dem 14. Jh. gibt es — wenn auch ungenaue — Berich-
te Uiber Reisen in diese Gegenden.

Den Fahrten nach Vinland folgte jedoch keine Landnah-
me auf dem amerikanischen Kontinent. Die Expansion der
Wikingerzeit reichte nicht weiter nach Westen als bis Gron-
land. Die Entfernung zum amerikanischen Kontinent war
zu grofd und die Einwohnerzahlen in Island und Gronland
zu gering, um so viele Menschen aufzubringen, wie fiir eine
dauerhafte Besiedlung der neuen Linder notwendig gewe-
sen waren.
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Die islindische Landnahme im Kontext der enropiischen
Geschichre

Die Landnahme Islands und der anderen Inseln im Nord-
westen sowie Gronlands und der Firoer markiert zwar kei-
ne Wende in der Weltgeschichte, ist aber dennoch in dreier-
lei Hinsicht bemerkenswert.

Erstens scheinen die Schiffe mit einem festen Ziel die
Fahrt tiber den Nordatlantik angetreten zu haben. Dartiber
hinaus gilt es als gesichert, dass es sich hier um die ersten or-
ganisierten und durch zuverlissige Quellen belegten Fahr-
ten Uber den Nordatlantik handelte.

Zweitens darf es als ungewohnlich gelten, dass die Wande-
rungsbewegung in diesem Falle nach Norden fiihrte, da man
sich tiblicherweise nach Siiden orientierte, d. h. aus kiihlen
und unwirtlichen Landstrichen in wiarmere und gemifigtere.

Drittens kann die Besiedlung Islands und der anderen
Inseln im Nordwesten als erster Schritt der Europier in
Richtung Neue Welt betrachtet werden. Wihrend der gro-
3en Volkerwanderungen vom 2. bis ins 7. Jh. und nach dem
Zusammenbruch des Westromischen Reiches im Jahr 476
entstanden viele neue Reiche. Spater kamen die von den Wi-
kingern in ihren Landnahmegebieten gegriindeten Staats-
gebilde hinzu, wie die Kiewer Rus in Russland oder das
Danelag in England. Der Staat, den die Landnehmer in Is-
land griindeten und der in der Regel als islindischer Frei-
staat (islenska pjédveldid) bezeichnet wird, war damit der
letzte in einer Reihe von Neugriindungen wihrend des euro-
paischen Frihmittelalters, d. h. in der Epoche von ca. 500
bis 1050. Betrachtet man die Landnahme Islands jedoch als
ersten Schritt der Europier in Richtung Neue Welt, so er-
scheint der islindische Freistaat in einem ganz anderen Licht.
Dann ist er die erste Griindung der Europder im neuen
Kontext und somit ein Vorlaufer der Neugriindungen des
17. Jh., auch wenn kein direkter Bezug besteht.
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Verfabren der Landnahme

Der Zeitraum von 870 bis 930 wird in der islindischen Ge-
schichte als Landnahmezeit bezeichnet. Dabei beruft man
sich auf die Aussage von Ari dem Gelehrten, der von »klu-
gen Minnern« erfahren hatte, dass Island nach Ablauf von
60 Jahren vollstiandig besiedelt war. Die durch die Landneh-
mer beanspruchten Lindereien waren unterschiedlich grofi.
Vor allem die der ersten Jahre und Jahrzehnte waren sehr
weitldufig, was es letztlich unmoglich machte, sie von einem
einzigen Hof aus zu bewirtschaften, sodass man annehmen
kann, dass sie bald aufgeteilt wurden. Dabei mag es zu Strei-
tereien tiber die Grofle der Lindereien gekommen sein. Ei-
nige, wenn auch nicht sehr zuverlissige Quellen berichten
von Regeln, die daraufhin festgelegt wurden. Gefolgsleute
und Verwandte der ersten Landnehmer bekamen Land ge-
schenkt oder konnten es kaufen. Nach den Vorstellungen
der nordischen Gesellschaften war jemand, der ein Geschenk
empfing und es nicht in gleicher Weise erwidern konnte,
dem Schenkenden verpflichtet. Die Pioniere unter den Land-
nehmern besaflen sicherlich auch den grofiten Teil des Viehs,
das iiber das Meer transportiert worden war, und lieffen ih-
ren Gefolgsleuten neben dem nétigen Land auch die entspre-
chenden Tiere zukommen. Auf diese Weise mussten diejeni-
gen, die weniger besaflen, Schutz bei den Wohlhabenderen
suchen, und man kann annehmen, dass damit der Grund-
stein der Hauptlingsmacht gelegt war, die spater genauer dar-
gestellt werden wird.

Eines der wichtigsten Merkmale der islindischen Land-
nahme besteht darin, dass die Besiedlung zunachst sehr diinn
war. Sie bestand aus einzelnen, deutlich voneinander abge-
grenzten Hofen, nicht jedoch aus Dorfern. Das Land war
Privateigentum, grofle Teile waren unbesiedelt. Dort entstan-
den Almenden (almenningar), die mit bestimmten Rechten
verkniipft waren. Daneben gab es ebenfalls in Privatbesitz
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befindliche Hochweidegebiete (afréttir), fur die Weide-,
Jagd- und Fischereirechte vergeben wurden.
Selbstverstindlich suchten die Landnehmer nach geeig-
neten Plitzen fur ihre Hofe. Die Auswahl der Orte und die
iiberlieferten Namen weisen darauf hin, dass man durchaus
ein Auge fiir die Schonheiten der Natur hatte, obgleich prak-
tische Erwiagungen entscheidend waren, wie z. B. die Nihe
zu Wasserstellen, die Anbau- und Weidebedingungen oder
Moglichkeiten zum Fischfang in Fliissen und Seen. Gele-
gentlich misslang die Wahl aber auch. Anscheinend hatten
nicht alle Landnehmer bedacht, dass das Klima in Island
kithler war, als sie es von Zuhause kannten, und griindeten
thre Hofe zu weit landeinwirts und zu hoch in den Bergen,
wo sie bald wieder aufgegeben werden mussten. Auflerdem
gab es zahlreiche Naturkatastrophen wie Vulkanausbriiche,
Bergrutsche, Sandverwehungen und Schneelawinen, die das
Leben in Island seit jeher begleitet haben und die Zerstorun-
gen der Hofe und Verwiistungen des Landes mit sich brach-
ten. So verwiistete ein Ausbruch des Vulkans Hekla im Jahr
1104 eine ganze Gegend, und der Gletschervulkan Orzfajo-
kull zerstorte im Jahr 1362 den gesamten Landstrich stidlich

des Gebirges.

Einwobnerzahl
Weder iiber die Anzahl der Menschen, die wihrend der Land-
nahme nach Island kamen, noch iiber die Einwohnerzahl
gegen Ende der Landnahmezeit gibt es genaue Informatio-
nen. Im Landnahmebuch werden etwa 430 Landnehmer er-
wihnt. Ausgehend von dieser Zahl hat man ermittelt, dass
wihrend der Landnahmezeit 10-20 ooo Menschen nach Is-
land kamen.

Im Jahr 1100 lieR Bischof Gissur Isleifsson alle Bauern
zihlen, die gentigend Eigentum besaflen, um die Thinggeld
(pingfararkaup) genannten Steuern zu zahlen. Auf Grund-
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lage der so erfassten 4560 Bauern wurde fiir die damalige
Zeit eine Einwohnerzahl von etwa 70 ooo errechnet.

Herkunft der islindischen Bevolkerung

Nach Auskunft der Quellen kamen die meisten Landneh-
mer aus Norwegen und den neuen norwegischen Kolonien
in Schottland und Irland, vor allem von den Hebriden. Die
Landnehmer aus Irland und von den schottischen Inseln
wurden als Christen oder als Menschen mit gemischter Re-
ligion angesehen.

Auf den Shetland- und Orkney-Inseln hatten keltische
Einwohner und Wikinger bald gemeinsame Nachfahren, wo-
bei die nordische Kultur bestimmend war. Auf den Hebri-
den hingegen lebten Kelten und Menschen nordischer Ab-
stammung nebeneinander. Zieht man in Betracht, dass viele
Landnehmer aus diesen Gebieten kamen, so besteht kein
Zweifel daran, dass in ihren Adern keltisches Blut floss. Zu-
dem kamen Kelten als Ehefrauen und Sklaven nach Island.
Blutuntersuchungen und Schidelvermessungen an Islindern
haben in jiingerer Zeit ergeben, dass tatsichlich eine gro-
ere biologische Verwandtschaft zu Kelten als zu Norwe-
gern besteht. Keltische Finfliisse sind an Namen und Ko-
senamen sowie an einzelnen keltischen Wortern, die sich
bis heute in der islindischen Sprache erhalten haben, erkenn-
bar. Auflerdem weisen die frithen Bestattungsbrauche auf
keltischen Ursprung hin. Wihrend in Norwegen die Toten
haufig verbrannt wurden, bestattete man sie in Island aus-
nahmslos in Gribern.

Unter den Landnehmern befanden sich auch viele Wikin-
ger, die weit herumgekommen waren und deren urspring-
liche Heimat schwer bestimmbar ist. Sie waren auf ihren
Raubziigen, als Handler und bei der Suche nach einer neuen
Heimat weit herumgekommen.

Ausgehend vom Landnabmebuch vertrat man in Island
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lange Zeit die Ansicht, dass nur die edelsten Hauptlinge Nor-
wegens Landnehmer in Island wurden, da sie sich nicht der
Tyrannei Harald I. beugen wollten. Inzwischen gilt es je-
doch als wahrscheinlicher, dass Menschen aus allen Schich-
ten der norwegischen Bevolkerung nach Island kamen. Die
ersten Landnehmer aber waren sicherlich Menschen, die es
gewohnt waren, tiber andere zu bestimmen, die Schiffe be-
saflen und die dariiber hinaus den Mut hatten, das offene
Meer, eines der gefihrlichsten der Welt, zu iiberqueren und
in ein fernes, fremdes Land aufzubrechen, um dort ein neu-
es Leben zu beginnen.
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Begriindung eines islandischen
Staatswesens

Die Gesetze des Ulfljtur
Uber die ersten Gesetze in Island heifit es in Aris Buch der
Islinder:

Als nun Island weit umher besiedelt war, da brachte ein ostis-
lindischer Mann zuerst Gesetze hierher aus Norwegen, Namens
Ulfljot [...] diese Gesetze aber waren zum grossten Theil den da-
maligen Gulading-Gesetzen nachgebildet, nur dass man Thorleif
den Weisen, Sohn des Horda-Kare, mitberathen liess, wo man
hinzusetzen oder hinwegnehmen oder auch indern sollte.! (Buch
der Islinder, Kapitel 2).

Zu jener Zeit waren Gesetze noch nicht schriftlich fixiert.
Sie wurden vielmehr im Gedichtnis der Menschen bewahrt
und miindlich bzw. durch die Handlungen und das Verhal-
ten der Menschen weitergegeben. So bestand das Gesetz im
Grunde aus ungeschriebenem Gewohnheitsrecht. Will man
also den Quellenwert des oben gegebenen Berichtes einschat-
zen, muss bedacht werden, dass ungeschriebenes Recht nicht
durch einen Mann von Land zu Land transportiert werden
kann. Der Bericht setzt im Prinzip eine funktionierende
gesetzgebende Gewalt voraus, die fir die in Frage stehende
Zeit jedoch unwahrscheinlich ist. Tatsichlich wissen wir
also nicht viel iiber die Gesetze des Ulfljétur. Méglicher-
weise ist die Geschichte durch den Einfluss auslindischer
Chronisten, die Ari dem Gelehrten als Vorbilder dienten, ge-
formt worden. Isidor von Sevilla z. B. beschrieb, wie andere
Volker zu ihren Gesetzen gekommen waren, und erzahlte
von Moses, Solon und Lykurgos.

1 Ubersetzung aus: Are’s Islkinderbuch, S.17.
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