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I
Das Ende







Prolog

in kleines Zimmer, kalt und dunkel. Nur eine

Tischlampe mit matter Glihbirne. Ich spiire den
harten Stuhl nicht, auf dem ich sitze. Meine Augen neh-
men das Licht, das in langen, schmalen Strahlen durch
die Fenster fillt, nicht wahr, ebenso wenig wie das Ge-
sicht, aus dem mich jemand anspricht, den flimmernden
Computer neben mir und die Papiere, die sich auf dem
Metalltisch auftiirmen und umzukippen drohen. Alles
ist leer, dumpf, unecht. Das, was von mir tibrig ist, fihlt
nichts mehr, ich bin benommen, abgestumpft, empfin-
de keine Angst, keinen Hass, keine Hoffnung, keine
Panik, nur Leere, die sich wie eine bleierne Wolke iiber
mich legt, mich erdriickt und noch den kleinsten Fun-
ken Leben aus mir herauspresst. Auch der letzte Hoff-
nungsschimmer ist erloschen, meine Seele scheint in
diesem Moment ihren letzten Atemzug zu tun, meine
Fligel sind gebrochen, mein Herz ist in viele kleine
Teile zertrimmert. Zuriick bleibt ein Nichts, endlose
Einsamkeit und todliche Kilte.
Ich nicke, wiederhole, was mir gesagt, unterschreibe,
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was mir vorgelegt, und schlucke, was mir gereicht wird.
Ich bin zu einem Etwas geworden, das nur noch aus
einer leeren Hiille besteht, mein Inneres ist gestorben.
Sie bringen mich in ein anderes Zimmer, zwei weifle
Betten mit jeweils einem Nachttisch daneben. In der
Ecke ein Waschbecken. Dusche und Toiletten seien auf
dem Flur, sagt mir eine Stimme aus der Ferne. Ich nicke,
ziehe mich mit automatischen Bewegungen aus, streife
mir ein Nachthemd iiber und falle in ein kaltes, fremdes
Bett. Ich starre auf die weifle Decke; Licht von einer
Straflenlaterne scheint herein, wirft tanzende Schatten
auf die Wande. Ich beobachte, wie sie Formen anneh-
men und wieder verschwinden. Stundenlang starre ich,
aber ich fithle nichts, denke nichts.

Sie haben mir alles genommen, mich verfolgt, mich in
einem Netz aus Vermutungen und Unterstellungen ge-
fangen, bis ich schliefflich zusammengebrochen bin.
Und dann haben sie das bisschen Leben, das noch in
mir war, erstickt.

Jetzt gibt es kein Entkommen mehr.

Er hat vor mir gesessen, mich mit seinen Augen durch-
bohrt, mit seiner Kilte vereist und mit seiner harten,
leisen Stimme willenlos gemacht.

»Du hast zwei Moglichkeiten«, flisterte er drohend,
»entweder du gehst freiwillig, oder ich lasse dich ein-
weisen.«

»Aber warums, fragte ich verzweifelt zuriick, »kannst
du nicht verstehen, dass es mir in dieser Situation nicht
gutgehen kann.«
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»Du brauchst Hilfe, weil du nicht mehr leben willst. Du
bist eine Gefahr fiir dich selbst. Also, entscheide dich.
Wenn ich dich einweisen lasse, werde nur ich entschei-
den konnen, wann du wieder herausdarfst. Wenn du
freiwillig gehst, wirst du ein Mitspracherecht haben.«
Mit gesenktem Kopf nickte ich: Ich werde freiwillig
mitgehen. Ohne Widerstand packte ich einen kleinen
Koffer, ging zum Auto und starrte bald gedankenlos
auf die dunkle Landschaft, die an mir vorbeiflog. Ohne
mich umzusehen, ging ich die Treppen hinauf, klingel-
te und trat ein in die Abteilung: Geschlossene Psych-
1atrie.

Das war Anfang Dezember, glaube ich. Ich weif} es
nicht mehr genau. Die Erinnerung ist so schwach, so
weit weg von der Welt, in der ich jetzt lebe. Ich habe sie
verdringt, diese Erinnerung, habe sie in einer dunklen
Ecke versteckt und eine dicke Mauer um sie herum ge-
baut. Alles war so schwer zu ertragen. Langsam baue
ich die Mauer ab, schaue dahinter und sehe Dinge, die
ich lieber vergessen mochte. Schreie aus Schmerz, Tra-
nen aus Hoffnungslosigkeit, Angst und Verzweiflung
sind darin gefangen. Warum tue ich mir das an, warum
lasse ich diese Gefiihle nicht da, wo sie schon seit Jahren
gelegen haben, verdringt, gehasst und gefiirchtet?

Weil die Mauer nicht ausreichte, so hoch ich sie auch
gebaut hatte. Immer wieder sickerten Schuldgefiihle,
Stimmen, die mir mein Versagen vorhielten, hindurch
und quilten mich. Sie begleiteten mich Jahr um Jahr,
verhohnten mich und raubten mir jegliche Lebensfreu-
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de. Aber es war doch nicht meine Schuld, ich war doch
nur ein Kind gewesen, unschuldig, voller Vertrauen und
ohne Wissen von der Welt, in der ich lebte.

Diese Schuldgefiihle, wie schrecklich sie mich quilen,
wie grausam sie Besitz von mir ergreifen.

Ich hatte Zuflucht gesucht in der Welt, in der ich aufge-
wachsen bin, in der ich Halt gefunden und eine stabile
Identitit; wollte eine Welt wiederfinden, in der ich mich
gliicklich und frei fithlte. Langsam jedoch begreife ich,
dass auch diese Welt sich allmahlich verflichtigt. Ich
werde dazu gezwungen, mir ein neues Zuhause und ein
neues Leben aufzubauen, um endlich wieder zu mir
selbst zu finden und den Qualen fiir immer ein Ende zu
bereiten.

Deshalb habe ich mich entschieden, von mir zu erzih-
len, die Geschichte meines Lebens, nachdem ich den
Dschungel verlassen hatte.

12



Ich lebe in einer Zivilisation, in der Krieg herrscht, ein
schrecklicher Krieg. In diesem Krieg flief$t kein Blut,
werden keine Kriegsgriber mitten in der Landschaft
ausgehoben; dieser Krieg ist unsichtbar — einer, der die
Seele der Menschen zerstort.

Ich sehe Menschen mit leeren Augen, verwundet, ag-
gressiv, kalt und verloren. Sie sind hilflos, allein, ihre
seelischen Wunden bleiben unbeachtet. Miitter kimp-
fen gegen Viter, Kinder gegen Eltern, Junge gegen Alte,
Frauen gegen Minner, Arme gegen Reiche. Wer nicht
kampft, geht unter, und wer kimpft, ist allein und ris-
kiert es, seine Identitit zu verlieren.

Ich mochte davon erzihlen, wie ich meine Seele verlor,
wie mich eine grausige Kilte ergriff, wie ich versuchte,
meine Einsamkeit zu verdringen, meine Angst durch
Hirte zu ersetzen und meinen Durst nach schneller
Anerkennung zu stillen. Aber ich will auch davon er-
zihlen, wie ich anfing zu kimpfen und wie ich von der
Gejagten zur Jagerin wurde.

Ich will wieder leben, wieder unmittelbar fithlen und
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wieder lernen zu fliegen. Will die einfachen Dinge im
Leben genieflen, spliren, wie es ist, geliebt zu werden
und selbst zu lieben, die Freiheit wieder spiiren. Eine
Freiheit, von der ich als Kind im Zusammenleben mit
einem einfachen Volk erfahren habe, einem kleinen
Stamm, der nach unseren westlichen Maf{stiben wahr-
scheinlich als unzivilisiert gilt. Doch jetzt frage ich
mich, welche Zivilisation dem Menschen zutriglicher
1st.

Ich weif}, dass es keine perfekte Welt gibt, weder hier
noch im Urwald. Aber wenn man, wie ich, im Urwald
die Freiheit der Seele erfahren hat, dann riskiert man in
der modernen, westlichen Welt den Absturz.

Ein Blitz zuckte am Himmel, der Regen prallte auf das
Aluminiumdach. Schwarze, schwere Wolken bedeckten
den Urwald und alles um uns herum versank im Nebel.
Die Tiere am Boden suchten Schutz im Unterholz,
Vogel, Insekten und Schmetterlinge fliichteten sich ins
dichte Gebiisch, um das Ende der Flut abzuwarten. Die
Eingeborenen des Fayu-Stammes, bei denen wir lebten,
kehrten fast alle in ihre Sumpfgebiete zuriick. Die weni-
gen, die im Dorf blieben, verbargen sich in ihren Hiit-
ten. Die Regenzeit hatte wieder einmal begonnen.
Unser kleines Holzhaus, oder besser gesagt unsere
Hiitte, lag am Ende des Dorfes, direkt am Fluss, der mit
jeder Minute stieg und bald alles zu tberschwemmen
drohte.

Es war kiihl geworden, eine Kerosinlampe verbreitete
mattes Licht in dem Raum. Ich hockte auf unserer
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Holzbank und schaute aus dem mit einem Fliegengitter
geschiitzten Fenster hinaus. Wie so oft in dieser Zeit
langweilte ich mich. Wir hatten kaum Spiele, keinen
Fernseher oder andere elektronische Gerite. Die paar
Biicher, die wir besaflen, kannte ich in- und auswendig.
Die Kassetten hatte ich so oft gehort, dass sie schon ka-
puttgingen, so, als wiissten sie, dass sie ihre Schuldig-
keit getan hitten.

Ich muss ungefihr zehn gewesen sein, mein Bruder
Christian acht und meine dltere Schwester Judith zwolf.
Wir lebten im Urwald von West-Papua, Indonesien, wo
meine Eltern als Sprachforscher und Missionare arbei-
teten.

Sie beschiftigten sich mit dem kleinen Fayu-Stamm,
der 1978 entdeckt worden war. Anfang 1980 zogen wir
als Familie in ithr Gebiet, um mit thnen zu leben und
ithre Sprache zu erforschen. Wihrend meine Eltern ihre
Zeit damit verbrachten, diese sehr fremde Sprache von
Grund auf zu lernen und zu analysieren, spielten wir
Kinder mit den Fayu-Kindern im Dschungel. Wir
schwammen im Fluss, erforschten die Wildnis, erlebten
spannende Abenteuer. Wenn aber die Regenzeit begann,
anderte sich unser Leben dramatisch.

Unser Alltag wurde farblos und endlos langweilig.

Wie alle anderen Lebewesen warteten wir darauf, dass
die Sonne zuriickkime, wir nach drauflen laufen und
uns wieder in der bunten und spannenden Welt verlie-
ren kdnnten.

An diesem Tag jedoch war die Welt nur grau und aus-
druckslos. Stundenlang hockte ich auf meinem Platz,
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starrte teilnahmslos vor mich hin. Jeder Tag war genau
wie der Tag davor und der danach, dieselbe Aussicht,
dasselbe Essen, dieselben Menschen und, wie ein treuer
Begleiter, dieselbe quilende Langeweile.

Irgendwann machte Judith dann das, was sie auch an
den Tagen zuvor gemacht hatte: Sie ging in den Neben-
raum, holte ihre kleine Sammlung von Kobhlestiicken,
die sie sich sorgfiltig aus dem Feuerplatz draufien her-
ausgeklaubt hatte, begab sich zu einem Teil der Wand,
der noch frei war, und fing an zu malen. Christian und
ich schauten ihr einige Zeit zu, doch dann drehten wir
uns wieder um und beobachteten weiter den Regen.
Einmal versuchten wir, die Regentropfen zu zihlen,
doch bald gaben wir auf, es waren zu viele, und uns
brummte nur der Kopf.

Ein anderes Mal veranstalteten wir einen Wettbewerb:
Wer kann am meisten Moskitos zerquetschen, ohne
sich von der Stelle zu bewegen. In einer halben Stunde
hatte ich etwa zwanzig zerdriickt. Auch das war bald
uninteressant, und so kehrten wir zu unserer Hauptbe-
schiftigung zurtick. Wir starrten aus dem Fenster. Viel-
leicht dachten wir, dass wir dadurch die Sonne schneller
herauslocken konnten.

Wenn ich jetzt daran zurtiickdenke, weif} ich genau, dass
es auch an diesen dunklen Tagen immer etwas zu be-
wundern gab. Die Regentropfen zum Beispiel, die run-
de Wellen auf der Wasseroberfliche des Flusses verur-
sachten, oder der Blitz, der aus einer schwarzen Wolke
heraussprang und alles in weifles Licht tauchte, oder
der kleine Bach, der sich zu einem sprudelnden Fluss
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verwandelte, auf dem kleine weifle Feen iiber das Was-
ser tanzten.

Manchmal versammelten wir uns auch alle um unseren
Holztisch und spielten zum hundertsten Mal eines der
zwei Spiele, die wir besaflen: Mensch-irgere-dich-nicht
oder Scrabble. Oder wir erzihlten uns Geschichten, die
sich meistens um das eine Thema drehten, das uns in
diesen dunklen Tagen zum Traumen brachte: Deutsch-

land.

»Stimmt es wirklich, dass die Straflen dort mit Schoko-
lade bedeckt sind?«, fragte Christian.

»Nattrlich nicht«, antwortete Judith, die noch fleiflig
malte, »du solltest nicht immer glauben, was Sabine dir
erzahlt.«

»Doch es stimmt, fiigte ich mit einem Lachen hinzu.
»Sabine, das ist eine Liige«, rief Christian, »und liigen
darf man nicht!«

»Aber es stimmt, dass man tberall in Deutschland
Schokolade bekommen kannx, sagte ich mit erhobener
Stimme, »und nicht nur Schokolade, sondern auch
Spielsachen, Playmobil, Lego, Puppen ...«

»Seit wann interessieren dich Puppen?«, unterbrach
mich Judith mit ironischem Licheln.

»Das tun sie ja nicht, aber es gibt Autos, die von ganz
alleine fahren, oder unechte Tiere, die sich ganz von al-
leine bewegen. Ich wiirde mir einen Hund aussuchen,
der mir tberallhin folgt und mein bester Freund wer-
den konnte«, sagte ich vertraumt.

»Und ich méchte ganz viel Playmobil haben, ein ganzes
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Zimmer, voll bis oben zur Decke.« Das war Christians
Wunsch.

»Ich wiirde mir einen groflen Block weifles Papier aus-
suchen, so weif} wie eine Wolke. Und echte Farben, mit
denen ich malen kann.« Judith sah ein bisschen traurig
auf ihre Kohle.

»Und Biicher! So viele Biicher, dass ich nicht mehr
weif}, wie sie alle heiflen«, rief ich schnell.

»Und ich mochte zehn Tafeln Schokolade haben, alle
nur fiir mich.« Christians Augen leuchteten.

»Nicht teilen ist auch falsch«, antwortete ich frech.
»Das stimmt nicht!«, Christian schrie fast.

»Fangt nicht schon wieder an, euch zu streiten«, kam
die strenge Stimme von Mama aus dem Nebenraum.
»Mamax, rief Judith hiniiber, »erzihl uns was tber
Deutschland.«

»]a, bitte«, sagte ich aufgeregt, »dariiber, wie Erdbeeren
und Himbeeren schmecken.«

Mama seufzte, setzte sich zu uns und begann mit ihren
Geschichten.

Zuerst sprach sie iber die Zeit, als sie mit den Diakonis-
sen lebte. Uber die Streiche, die sie sich wihrend ihrer
Ausbildung als Krankenschwester ausgedacht hatten.
Sie beschrieb die Landschaft, die sie in ithrer Jugend mit
einem Fahrrad durchquert hatte, in den schonsten Far-
ben. Sie redete vom Winter und versuchte uns das Ge-
tithl von Schnee in der Hand zu erkliren, und dass die
Hand taub vor Kilte werden konnte, schwirmte von
Weihnachten und geschmiickten Tannenbiumen in
threr Kindheit und dann davon, wie sie unseren Vater
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kennengelernt und ithn immer beim Tischtennis ge-
schlagen hatte. Das lief Papa von seiner Arbeit hoch-
blicken und laut dementieren, was uns Kinder zum La-
chen brachte.

Am ausfuhrlichsten erzihlte sie uns von der phantasti-
schen Vielfalt an Essen und Trinken.

Erst viele Jahre spiter ist mir bewusst geworden, wie
viel Heimweh meine Mutter gehabt haben muss, so weit
weg von threm Zuhause, tief im Urwald, wo das alltig-
liche Leben ein Kampf ums Uberleben war. Wo die ein-
fachsten Aufgaben zu groflen Herausforderungen wur-
den, die man irgendwie bewiltigen musste. Wo es weder
Geschifte noch die einfachste Infrastruktur gab und ein
Plastikeimer einen unvorstellbaren Wert darstellte. Wo
die Hitze so intensiv werden konnte, dass man es kaum
noch wagte, sich zu bewegen.

Als Kind aber interessierte mich das alles nicht. Schliefi-
lich lebte ich in einer Welt, die meine Heimat war. Ich
war voll und ganz damit beschaftigt, Spafl zu haben,
den Dschungel zu erforschen, Freundschaften zu schlie-
en. Ich kannte ja nichts anderes als unser Dorf in West-
Papua.

Auch an diesem regnerischen Tag drehte ich mich wie-
der zum Fenster, horte meiner Mutter zu, wihrend ich
die dicken Tropfen beobachtete, und traumte vor mich
hin.

Wie schon Deutschland sein muss, wie aufregend und
spannend, und wie frohlich die Menschen.
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Ich stellte mir vor, wie sie in ithren wunderschonen Klei-
dern durch die Straflen spazieren. Wie sie einander an-
lacheln und sich freundlich begriiffen. Wie sie sich einen
Berg aus Erdbeeren oder einen groflen Becher Eis tei-
len. Wahrscheinlich waren sie die gliicklichsten Men-
schen der Welt mit dem ganzen Wohlstand, der sie um-
gab.

Doch bald war die Regenzeit vorbei, die Sonne strahlte
wieder aus blauem Himmel, wir liefen nach drauflen
und das Thema Deutschland war vergessen bis zur
niachsten Regenzeit.

Ich habe in zwei Welten gelebt, die nicht unterschiedli-
cher hitten sein konnen.

Als Kind wuchs ich in einer Kultur auf, in der haupt-
sachlich der innere Wert des Menschen zihlte. Eine
Frau wurde ich in einer Kultur, wo das Auflere sehr
wichtig war. Wobei fir mich die duflere Welt alles ist,
was wir sehen, die innere, alles, was wir fiihlen. Die
Eingeborenen nennen sie die sichtbare und die unsicht-
bare Welt.

Wenn mich jemand fragt, was denn der grofite Unter-
schied zwischen dem Leben im Urwald und dem in der
westlichen Welt ist, fallen mir zuerst diese beiden Ex-
treme ein. Das duf8ere und das innere Leben.

Wenn wir uns in Deutschland verletzen, einen Unfall
haben oder krank werden, kommt ein Krankenwagen
mit ausgebildetem Personal. Jedes Jahr werden Millio-
nen Euro fiir neue Medikamente ausgegeben, Tausende
von Arzten werden ausgebildet, und in jeder Stadt gibt
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es Einrichtungen, um Kranke und Verletzte aufzu-
nehmen.

Selbstverstandlich bin ich — inzwischen Mutter von vier
Kindern — sehr dankbar fiir Antibiotika, fir Kran-
kenhiuser und Arzte. Ich habe das Leid in den soge-
nannten armen Lindern durchaus wahrgenommen und
versucht, zu helfen. Aber ist diese »gute Versorgung«
alles?

Wenn wir hier seelisch verletzt werden, wenn eine ge-
liebte Person stirbt oder wir das Gefiihl haben, unter
einer schwierigen Situation zusammenzubrechen, wer
ist dann fir uns da? Wenn wir leiden, weinen, vor
Schmerz taub werden, uns alleine und verlassen fiihlen,
in Depression verfallen, wer kommt dann, um uns zu
»retten«?

Wenden wir uns an Freunde oder Familienmitglieder,
heifdt es oft, wir sollten doch endlich tiber die Situation
hinwegkommen und nicht andere dauernd mit unseren
Problemen belasten. Und wenn wir Hilfe bei Psycholo-
gen suchen, werden wir gleich als schwach oder labil
eingestuft.

Wir werden mit unseren psychischen Verletzungen
weitgehend alleingelassen, mussen selbst damit zurecht-
kommen. Wir verdringen unsere Schmerzen, um nach
auflen stark zu wirken. Irgendwann aber werden wir
dann korperlich krank, gehen zum Arzt und lassen uns
Medikamente verschreiben. Der Kern des Problems
aber bleibt, und wir wundern uns, warum wir immer
aufs Neue krank werden. Wir sind wie in einem Lauf-
rad, das nicht anzuhalten ist.
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Wir sind es nicht gewdhnt, Gefihle offen zu zeigen.
Weinen ist fiir Schwache.

Was ist ein Versprechen wert, wenn es nicht als Vertrag
auf Papier dokumentiert ist?

Was ist Freundschaft? Nur eine fliichtige Begegnung?
Erfolg ist an die Redensart »tiber Leichen gehen« ge-
koppelt. Ohne Bedenken werden Menschen »beurteilt,
mit Worten, die zerstoren konnen, die weh tun, und das
alles, um selbst voranzukommen, um »Sensationelles«
zu schaffen.

Was zahlt, ist das Auflere. Welches Auto wir fahren, ist
wichtig, wie wir angezogen sind, welches »standing«
wir in der Gesellschaft haben, wie schon oder hisslich,
reich oder arm wir sind, wie erfolgreich oder erfolglos,
wie gebildet oder ungebildet. Die Liste ist endlos.
Zeitschriften schaffen Schonheitsideale mit computer-
korrigierten, jungen, diinnen Frauen und empfehlen die
neueste Didt, die uns zu dieser Traumfigur verhelfen
soll. Perfekte Haare, perfekte Figur, perfektes Gesicht,
perfekter Partner, perfekte Kinder, perfektes Haus, per-
fekter Job, perfektes Leben — sollten wir mit all dem
Wissen, Fortschritt und Luxus nicht die gliicklichsten
Menschen der Welt sein?

Was aber, wenn Traurigkeit, Kalte, Missachtung, Miss-
trauen, Unfreundlichkeit, Habgier, Unverstindnis,
Stolz, Bitterkeit, Einsamkeit, Hoffnungslosigkeit, Exis-
tenzangst, Stress, Depression, Alkoholismus, Burn-
out-Syndrom, Neurodermitis oder Herzinfarkt iiber
uns kommen? Wenn nur noch Flucht hilft? Flucht und
immer wieder Flucht?
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Was aber, wenn das Aufere vernachlissigt wird und nur
der innere Wert des Menschen zahlt?
Ich habe erlebt, was dann geschehen kann.

Im Urwald von West-Papua, Indonesien, lebte ein jun-
ges Ehepaar. Sie gehorten zu den Iyarike, einer der vier
Gruppen des Fayu-Stammes. Die Iyarike-Gruppe war
klein, hatte nur knapp hundert Mitglieder.

Thr Gebiet erstreckte sich tiber viele Kilometer und be-
stand aus dichtem Urwald, sumpfigem Boden und meh-
reren Flissen, die sich, wie lange diinne Finger einer
Hand, vom Hauptfluss aus verzweigten.

So wie alle Fayu, hatten auch sie vier Hiitten, die einige
Kilometer voneinander entfernt lagen. Drei Monate
verbrachten sie in einer Hiitte, jagten und sammelten
alles Essbare in der Umgebung und zogen dann zur
nichsten Hiitte. Wenn ein Jahr vergangen war, befan-
den sie sich wieder in der ersten Hiitte, wo inzwischen
alles nachgewachsen und Beute leicht zu erlegen war.
Jahr fir Jahr wiederholten sie diesen Vorgang, lebten in
Einheit mit der Natur, holten sich nur das, was sie fiir
den Tag brauchten. Ein, aus unserer Sicht damals, para-
diesisches Leben.

Bunte Vogel und Schmetterlinge, die hoch in den tief-
blauen Himmel flogen, die Sonne, die Warme und Licht
schenkte, der Urwald mit seinen riesigen Biumen, die
wie ein gruner Teppich tber der Erde lagen, Fliisse
voll mit Fischen und anderem Getier. Tropische Orchi-
deen, die sanft iiber dem flieflenden Wasser baumelten,
und Sonnenunterginge, die wie ein riesiges Feuerwerk
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Farben iber den Abendhimmel verteilten. In dieser
Pracht lebten Menschen, die immer fiireinander da wa-
ren und alles, was sie besaflen, miteinander teilten. Hat-
te jemand ein Wildschwein oder einen Kasuar erlegt,
fanden sie zusammen und aflen gemeinsam das Fleisch.
Die Frauen ernteten Sago oder Brotfrucht, die Manner
jagten oder saflen beieinander und erzihlten sich Jagd-
geschichten. Freundschaft und Treue waren ihre hochs-
ten Tugenden, bis zum Tod hielten sie zueinander.

Wenn jemand traurig war, kam die ganze Gruppe zu-
sammen, um zu trosten, denn nichts war schlimmer
als seelisches Leid. Gefiihle, Ehre, Ehrlichkeit, geteiltes
Besitztum, das waren ihre wichtigsten Werte. Stehlen,
Untreue, Mord wurden mit dem Tod bestraft, eine an-
dere Bestrafung gab es nicht.

Innerhalb ihrer Gruppe gab es eine geregelte soziale
Struktur. Der Hiuptling konnte jederzeit abgewahlt
werden, wenn er nicht dem Wohl der Gruppe diente.
Entscheidungen wurden gemeinsam getroffen. Die
Fayu lebten in einer Welt, in der die Zeit stehengeblie-
ben war. Sie jagten mit Pfeilen und Bogen, fillten Biu-
me mit der Steinaxt, um Einbiume oder Hiitten zu bau-
en. Bambus wurde verwendet, um Feuer zu machen
oder Fleisch zu schneiden, Baumrinde zu Tragenetzen
und Seilen verarbeitet. Es gab kein Geld, kein Eigen-
tum, keine Geheimnisse, keine Liigen. Jeder identi-
fizierte sich durch die Gruppe, ein Privatleben gab es
nicht. Je jinger man war, desto niedriger war man auf
der sozialen Leiter. Mit dem Alter verdiente man sich
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Respekt, Ehre und Anerkennung. Reichtum wurde an
der Anzahl der Kinder und Wildschweine gemessen.
Frauen waren bis zu ihrem Lebensende abgesichert.
Wenn ihr Ehemann starb, erbte der Bruder oder Onkel
die Witwe und ihre Kinder. Er sorgte fir sie, ging jagen
fur sie, und ihre Kinder waren jetzt auch seine. Sie
heirateten nicht aus Liebe, sondern aus Uberlebensnot-
wendigkeit, holten sich Liebe, Stirke, Zuneigung und
Bestitigung aus Freundschaften, die vom Kindesalter
an bestanden und bis zum Tod hielten. Thre Seelen
konnten sie ungeschiitzt entfalten, denn sie wurden von
Thresgleichen geschutzt, geliebt und gepflegt.

Und so lebte dieses junge Iyarike-Paar vom Fayu-
Stamm ein scheinbar perfektes Leben, vergessen von
der Auflenwelt, ohne jeglichen Kontakt oder Einfluss
zu der, sich immer schneller entwickelnden, Zivilisation
und fernab fremder Kulturen. In Wahrheit aber war
diese Welt alles andere als ein Paradies.
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