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Einfuhrung

Nachdem ich mein letztes Buch 2012 and Beyond' fertiggestellt hatte,
freute ich mich auf eine kleine Ruhepause, bevor ich das nachste Projekt
in Angriff nehmen wiirde. Aber das Unvermeidbare geschah: Als ich
mich eines Tages mit meiner Freundin Kathy Crosswell unterhielt, die
gemeinsam mit mir Enlightenment Through Orbs® und Ascension Through
Orbs’ geschrieben hatte, erschien uns mein Fithrer Kumeka. Er berichte-
te, die geistigen Welten wollten, dass wir ein sehr wichtiges Buch schrei-
ben. Wir sollten es gemeinsam tun, da es sich dabei um ein sehr hochfre-
quentes Projekt handelte, das den Menschen auf dem Planeten Erde
helfen sollte, sich weiterzuentwickeln. Er fiigte hinzu, dass keine von
uns allein dazu in der Lage wire, da nur unsere gemeinsame Energie uns
aufl die Ebene heben konnte, auf der wir diese besonderen Informatio-
nen unverfilscht empfangen und weitergeben konnten.

Dann informierte er uns, dass das Buch The Keys to the Universe hei-
f3en sollte. Wir waren sprachlos. Es schien uns vermessen, ein Buch von
einer solchen Grofienordnung zu schreiben. Eine Zeit lang sahen wir
uns nur still an, wahrend wir tber die gewaltige Verantwortung nach-
dachten, die wir mit diesem Projekt auf uns nehmen wiirden. Kumeka
gab uns keine weiteren Informationen, aufSer dass wir im Jahr 2010 da-
mit anfangen sollten - nicht vorher.

I Deutsch: 2012. Die Welt nimmt Kurs auf das neue Goldene Zeitalter. Ansata Verlag,
Miinchen 2009

2 Deutsch: Orbs. Boten der Licbe, Heilung und Weisheit. Ansata Verlag, Miinchen 2009

3 Deutsch: Orbs. Weghereiter fiir den Aufstieg ins Licht. Ansata Verlag, Minchen 2010
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Als ich Thierry Bogliolo, meinen Verleger von Findhorn Press, anrief,
war er sofort Feuer und Flamme und bat um Informationen fiir die
Buchhindler, die auf der Riickseite des Buches stehen sollten. Ich ver-
sprach ihm, dass wir versuchen wiirden herauszufinden, worum es in
diesem Buch gehen sollte. Dann baten Kathy und ich Kumeka um diese
Informationen, und er teilte uns mit, was wir schreiben sollten. Mehr
wussten wir damals nicht!

Es gibt wohl nicht viele Verleger, die so grofSes Vertrauen haben, dass
sie bereit sind, ein Buch zu veroffentlichen, iiber das sie aufSer Titel und
Klappentext nichts wissen. Aber Thierry Bogliolo und sein spiritueller
Verlag Findhorn Press sind eben etwas ganz Besonderes. Thierry trifft
namlich alle seine Entscheidungen auf fiinfdimensionaler Grundlage.

Das Buch schien uns immer noch eine gewaltige Herausforderung zu
sein, aber wir trosteten uns damit, dass die erleuchteten Wesen ja nicht
uns ausgesucht hitten, wenn wir dazu nicht in der Lage wiiren.

Als Kathy und ich uns das nachste Mal trafen, geschah etwas noch Ehr-
furcht gebietenderes und ginzlich Unerwartetes. Wir 6ffneten uns gera-
de den geistigen Welten, als die Energie im Zimmer plétzlich vollkom-
men still und das Licht schwiicher wurde. Wir wussten sofort, dass
jemand mit einer héheren Schwingung, als wir sie je kennengelernt hat-
ten, versuchte, mit uns in Kontakt zu treten. Es dhnelte dem ersten Mal,
als ein Serafim zu uns kam, aber es war noch profunder und machtvoller.

Fragend sahen wir einander an. »Wer ist da?« Dann entspannten wir
uns noch mehr und warteten. Es war der gottliche Quell selbst! Er/sie
wollte personlich mit uns Kontakt aufnehmen, um uns darauf hinzu-
weisen, wie wichtig dieses Buch war. Der gottliche Quell tibermittelte
uns beiden auch noch einige personliche Botschaften, in denen es vor
allem darum ging, dass wir in Bezug auf Ernihrung, Bewegung, Medita-
tion und Freizeitaktivititen auf uns achten sollten. Uns wurde gesagt,
dass wir unseren Kindern und Familien mehr Zeit widmen sollten.
Kathy wurde aufgetragen, sich auf die Weisheit indigener Volker zu
konzentrieren, und mir wurde gesagt, ich solle Ferien in der Arktis ma-
chen — was ich auch tat.

Mir fehlen die Worte, um zu beschreiben, wie ich mich nach dieser
Begegnung fiihlte. Ich war zugleich tiberwiltigt, freudig erregt, ungliu-
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big staunend, voller Zweifel und ich fiithlte mich irgendwie unglaublich
erfillt. Alle Gefithle kamen gleichzeitig. Die vorherrschenden Gefiihle
waren wohl Unglaubigkeit, Verziickung und Staunen.

Gott bertihrte Kathy noch einmal, als wir mit der Arbeit an diesem
Buch begannen. An einem besonders kalten, schneereichen Tag im Janu-
ar 2010 setzten Kathy und ich uns hin, um zu unseren Fithrern Kontakt
aufzunehmen und Informationen fiir dieses Buch zu empfangen.

Plotzlich sagte Kathy: »Oh, warte eine Minute.« Sie wurde still und
ihre Augen schlossen sich. Einige Augenblicke spiter offnete sie sie
wieder und sie sagte: »Ich wurde zu einer goldenen Kugel des Christus-
Lichts im Universum gebracht. Dort saf$ Gott. Er sagte: >Nimm das«
und tberreichte mir einen klaren Wassertropfen. Weiter sagte er, dass
wir diesen durch das Buch an andere Menschen weitergeben sollten.
Ich nahm ihn, und als ich zu ihm aufsah, um ihm zu danken, war er
verschwunden.«

Wasser symbolisiert die Lebenskraft des Planeten und aller seiner Be-
wohner. Es ist von Gott und dem Christus-Licht erfillt. Da es rein, un-
schuldig, Leben spendend und reinigend ist und kosmische Liebe trans-
portiert, ist Wasser sozusagen der Leim, der das Universum zusammenhalt.
Wasser leitet Elektrizitit, Tone und Schwingungen.

Wieder einmal fithlten wir uns angesichts der Tragweite unserer Auf-
gabe tiberwiltigt.

Als wir die Orbs-Biicher schrieben, kamen viele Erzengel und drei Se-
rafim, um mit uns Kontakt aufzunehmen. Sie taten das, weil sie — wie sie
sagten — unsere Energie erfahren wollten. Fiir Schliissel zur hoheren Welt
waren mein Fithrer Kumeka und Kathys Fithrer Wywyvsil unsere wich-
tigsten Quellen. Metatron fiihrte die Oberaufsicht iiber dieses Projekt.

Einmal geschah es, dass uns Kumeka ein Konzept, das er uns zu erkla-
ren versuchte, nicht begreiflich machen konnte. So trat er beiseite und
bat Serafina, eine Serafim, mit der wir bereits Kontakt hatten, zu er-
scheinen und uns die Informationen zu tibermitteln. Danach trat Sera-
fina wieder beiseite und Kumeka kam zuriick und machte weiter.

Uns wurde gesagt, dass bestimmte Schliissel fiir manche Leser rele-
vanter sein wiirden als andere. Es ist daher vollkommen in Ordnung,
wenn Sie sich auf diese konzentrieren. Andere Leser werden sich auf alle
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einstimmen wollen, um kosmische Meister zu werden. Je mehr Men-
schen das tun, desto besser. Wihrend wir die Informationen fiir dieses
Buch empfingen, wurde mir bewusst, wie gut ich durch meine vorheri-
gen Biicher darauf vorbereitet worden war — besonders durch A Little
Light on the Spiritual Laws®, New Light on Ascension, The Wonder of Uni-
corns’ und Discover Atlantis®. Diese Bucher stellen die Grundlage des
Wissens dar, aufgrund dessen ich die Weisheit, die uns jetzt tibermittelt
wurde, verstehen konnte. Auch die Menge und Tiefe des Wissens, das
Kathy und ich fiir die beiden Orbs-Biicher empfangen hatten, war wich-
tig. Allerdings vertrauen wir darauf, dass wir die Informationen, die die-
ses Buch enthalt, auf eine Weise weitergeben, die fiir die Leser leicht
verstindlich und leicht umsetzbar ist.

Als wir die Orbs-Biicher schrieben, wurde uns mitgeteilt, dass Lakuma
der aufgestiegene Aspekt des Sirius sei. Jetzt sind wir allerdings dahin-
gehend informiert worden, dass sein wahrer Name Lakumay lautet. Vor
zwei Jahren, als die anderen Biicher geschrieben wurden, waren die
Menschen nur dazu in der Lage, die Energie von Lakuma zu empfangen.
Mit der durch das zusitzliche »y«in Lakumay ausgedriickten hoheren
Schwingung steht uns nun die Energie der Engel zur Verfiigung, und das
allgemeine Bewusstsein ist bereit, diese Schwingung zu akzeptieren.
Das ist ein weiterer Hinweis darauf, dass sich die Menschheit sehr
schnell entwickelt.

Ich nehme das Universum nach dem Schreiben dieses Buches anders
wabhr. Die Schliissel, die mir am meisten zusagten, waren jene, die sich in
den Kapiteln iber das Vogelreich, Zeit und Geschwindigkeit, heilige
Geometrie und den gottlichen Schall befinden, aber fir mich ist es
schwierig, mich nur auf einige wenige zu konzentrieren. Beim nochma-
ligen Durchlesen des Manuskriptes entdeckte ich Informationen und
Ubungen, die eine tiefe Reaktion in mir ausldsten.

4 Deutsch: Der spirituelle Lebens-Ratgeber. Im Einklang mit dem Universum fiihlen, den-

ken, handeln. Ansata Verlag, Miinchen 2003

Deutsch: Das Wunder des Einhorns. Begegnung mit den erleuchteten Wesen der siebten

Dimension. Ansata Verlag, Miinchen 2008

6 Deutsch: Entdecke Atlantis. Das Urwissen der Menschheit verstehen und heute nutzen.
Ansata Verlag, Minchen 2006

wn
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Kathy sagte: »Was mich am meisten an diesem Buch faszinierte, war,
dass wir stets so gefithrt wurden, dass wir die hochste Energie aufrecht-
erhalten konnten und nur positive Absichten hatten, die eindeutig auf
das hochste Wohl aller Wesen ausgerichtet waren. Ich liebe es, mit mei-
nen spirituellen Fithrern zu arbeiten, weil sie mir bewusst machen, wie
gliicklich ich mich schitzen darf und wie sehr ich geliebt werde. Dafiir
bin ich ihnen so dankbar.«

Nun werde ich mir einen ruhigen Sommer goénnen, damit ich die
Ubungen und Meditationen praktizieren kann, die Kumeka mir im Rah-
men dieses Projektes tibermittelte.

Bitte lesen Sie dieses Buch, und aktivieren Sie die Schliissel, damit Sie,
die ganze Welt und dieses Universum davon profitieren konnen. So
wichtig sind die Schliissel!
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Die 50 SchlUsse__l zur hoheren Welt -
ein Uberblick

Uns wurden 50 Schliissel zur hoheren Welt gegeben: die beiden gol-
denen kosmischen Schliissel, die sich in Hohlerde und auf Sirius be-
finden, und 48 weitere Schliissel, die in den alten Zivilisationen und
Kulturen, Portalen, Reichen und universellen Aspekten und Konzep-
ten bewahrt werden. Jeder Schlissel eréffnet uns den Zugang zu einem
Teil des universellen Wissens — zum Beispiel, wie wir die Energie der
Sonne nutzen konnen, wie wir uns die Weisheit der Baume und die
Botschaften der Tiere zunutze machen konnen, wie wir die Eigenschaf-
ten des Wassers verstehen oder Kontakt zu den Engeln aufnehmen kon-
nen.

Wir tibermitteln in diesem Buch spezifische Informationen zu jedem
Schlissel, zu der in ihm enthaltenen Weisheit und dariiber, wie man zu
dieser auf energetischer Ebene Zugang finden kann. Indem Sie mit den
Visualisierungsitbungen, den anderen Ubungen und den Klingen arbei-
ten, werden Sie sich auf jene Schlissel einstimmen kénnen, fiir die Sie
bereit sind. Wir schlagen vor, dass Sie erst das Kapitel iiber den jeweili-
gen Schliissel lesen und dann den entsprechenden Klang auf der Begleit-
CD anhoren.

Sie werden sich moglicherweise zu einem bestimmten Schliissel oder
zu mehreren besonders hingezogen fiithlen. Daher schlagen wir Thnen
vor, dass Sie sich zunichst auf diese konzentrieren, bis Sie die in ihnen
enthaltene Weisheit verstehen und empfangen konnen. Andererseits ist
es aber auch moglich, dass Thnen alle Schliissel etwas sagen und dass Sie
sich gleich auf alle einstimmen mochten. Dann sollten Sie am Anfang
beginnen und sich durch die Ubungen hindurcharbeiten. Dadurch wird
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Ihr Wissen zunehmen und Sie werden wachsen. Sie konnen sich aber
auch auf den Schliissel konzentrieren, der Thnen gerade zusagt. Gehen
Sie vor, wie es sich fiir Sie richtig anfiihlt.

Bedenken Sie bitte: Wenn Sie die Instrumentalteile der CD fiir Hohl-
erde oder Sirius horen, empfangen Sie die Energie all ihrer Schlissel.
Dann kann Magie geschehen.

Wenn Sie die in jedem der 48 anderen Schliissel enthaltene Weisheit
verstanden und aufgenommen haben, erweitert sich Thr Bewusstsein.
Wenn Sie alle Schliissel zur hoheren Welt in Hinden halten, sind Sie ein
erleuchteter aufgestiegener Meister, haben als solcher Zugang zum wah-
ren Plan fir die Erde und konnen ihn zuriickbringen.

Der erste goldene kosmische Schlissel:
Hohlerde

Die Hohlerde weist den gottlichen Bauplan fiir den Planeten auf. Sie
enthilt die Plane aller alten Zivilisationen, von denen jede einen Teil der
universellen Weisheit besitzt. Jeder Aspekt der kosmischen Energie wird
als Schliissel bezeichnet.

Atlantis

Lemuria

Mu

Petranium - die alte Zivilisation, die einst Afrika besiedelte und
den Samen der afrikanischen Rassen darstellt

5. Angala - die Geburt der Erde

N

Die alten Kulturen bewahren alle Schliissel zur hoheren Welt, einen zur
Weisheit von Lemuria und zwolf zu jener von Atlantis.

6. die Aborigines, welche die Energie von Lemuria verankerten

Die zwolf Staimme, welche die Energie von Atlantis bewahrten:

18
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

die siidamerikanischen Inkas, die von Thot gefithrt wurden

die mittelamerikanischen Azteken, die von Isis gefiihrt wurden
die Babylonier, die von Horus gefiihrt wurden

die Agypter, die von Ra gefithrt wurden

die Inuit, die von Set gefithrt wurden

die amerikanischen Ureinwohner, die von Imhotep gefithrt wurden
die hawaiischen Kahunas, die von Hermes gefithrt wurden

die Tibeter, die von Zeus gefithrt wurden

die siidamerikanischen Mayas, die von Aphrodite gefithrt wurden
die Mesopotamier, die von Apollon gefiihrt wurden

die Griechen, die von Poseidon gefiihrt wurden

die neuseelidndischen Maoris, die von Hera gefithrt wurden.

Um die Sterne, die Reiche der Engel oder die siebte Dimension zu errei-
chen, miissen Sie entweder durch Thr Sternentor-Chakra in den Kosmos

hinaus oder durch Ihr Erdstern-Chakra in die Hohlerde hinein reisen -
am besten durch beide. Es existieren zwolf Ein- und Austrittspunkte zwi-
schen der Hohlerde und der Erdoberfliche, durch die man in den Kos-
mos gelangt, die als Portale fungieren und ebenfalls Schliissel enthalten.

19.

20.

2L

22.
23.

24.

25.

26.

Die agyptischen Pyramiden stehen in Verbindung mit Sirius.

Der kalifornische Mount Shasta steht in Verbindung mit den Pleja-
den.

Die Maya-Pyramide in Guatemala steht in Verbindung mit der Ve-
nus.

Agataim Norden Russlands steht in Verbindung mit den Plejaden.
Die Pyramide unter dem Parthenon in Athen steht in Verbindung
mit dem Orion.

Die Pyramide in den tibetischen Bergen steht in Verbindung mit
dem spirituellen Aspekt des Sirius.

Die Pyramide unter Machu Picchu in Peru steht in Verbindung mit
dem Saturn und dem Mond.

Das Hohlerde-Portal in Nord- und Siiddakota, Nebraska, Kansas
und Oklahoma steht durch die Plejaden in Verbindung mit dem
gottlichen Quell.
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27. Honolulu steht in Verbindung mit der Venus.

28. Das Dogon-Portal in Mali steht in Verbindung mit dem Sirius.

29. Das Bermuda-Dreieck steht in Verbindung mit dem Neptun.

30. Der Pazifische Ozean in der Nihe der Fidschi-Inseln steht in Ver-
bindung mit Alkione in den Plejaden.

Zudem konnen viele Reiche durch die Hohlerde erreicht werden. Jedes
von ihnen enthilt einen Schliissel zur hoheren Welt.

31. Das Vogelreich

32. Das Tierreich

33. Das Reich der Meereswesen

34. Das Reich der Elementarwesen

35. Das Reich der Engel

36. Das Reich der Devas - inklusive der Reptilien

Der zweite goldene kosmische Schlussel:
Sirius

Sirius ist einer der vier Aufstiegsplaneten, Aufstiegssterne und -sternen-
systeme, mit denen die Erde verbunden ist. Er bewahrt Informationen
iiber spirituelle Technologien, die heilige Geometrie, Wissenschaft und
hoheres geistiges Verstindnis. Seelen, welche diese speziellen Aspekte
auf der Erde voranbringen mochten, werden vor ihrer Inkarnation auf
Sirius ausgebildet. Zugang zu diesen universellen Aspekten kann durch
den goldenen kosmischen Schliissel des Sirius erlangt werden. Jeder As-
pekt enthilt einen Schlissel zu den universellen Energien.

37. Zeit (und Geschwindigkeit)

38.  Andere Dimensionen: aufgestiegene Meister, das Hohere Selbst, die
Monade

39. Andere Planeten, Sterne und Galaxien

40. Das Naturreich: die Elemente

41. Die heilige Geometrie

20



42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

Licht als Trager spiritueller Informationen

Schallwellen (Delfine)

Die goldene Erde (Eigenschaften des goldenen Atlantis und Eigen-
schaften von 2032)

Das kosmische Herz

Reine Liebe (die Verbindung zum Gottlichen)

Die geistigen Gesetze (Alchemie und Magie)

Einssein (Eigenschaften, Telepathie, Kommunikation)
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