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HERBST

Noch wirmt die Sonne, doch die Morgenstunden
sind bereits frisch und nebelverhangen. Die silber-
nen Fiden des Altweibersommers ziehen tiber das
Land. Das Jahr zeigt seine ersten grauen Harchen.
Sanft kiindigt der September die neue Jahreszeit an.
Es wird Herbst, die Zeit der Reife, die Zeit der Fiille
beginnt.

In keiner anderen Jahreszeit bietet die Natur dem
Menschen derart viele Gaben an. Es ist folglich kein
Wunder, dass dem Herbst unzihlige Lieder und Ge-
dichte gewidmet sind. Wir werden beschenkt, wir
dirfen ernten.

Nisse und Obst, Kartoffeln und Gemiise, Ge-
treide und Wein, der Oktober iiberzieht alles mit
seinem warmen, goldenen Licht. Gaumenfreuden
und Augenschmaus. In den Girten trumpfen die
tiefen Farbtone der Herbstblumen auf, das Laub der
Baume will nicht hintanstehen. Ein Fest der Sinne,
ein Fest der Farben ist der Herbst, ein Genuss. Und
wenn das Fest am schonsten ist und der Genuss
am grofiten, dann heift es Abschied nehmen. Mit
Dankbarkeit. So vieles hat uns die Natur gegeben.
Jetzt will sie ruhen und wir sollten es ebenfalls tun.



Ruhe und Riickbesinnung beschert uns der Novem-
ber. Winde jagen iiber das Land, alles Alte muss nun
weg, damit das Neue wieder entstehen kann. Nun
beginnt die Zeit der Einkehr. Kraft sammeln. Gut
geriistet sind wir, die Gaben des Herbstes reichen
bis in das néchste Jahr.

Liane Dirks
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Der Herbst
im September




DER SEPTEMBER

Das ist ein Abschied mit Standarten
aus Pflaumenblau und Apfelgriin.
Goldlack und Astern flaggt der Garten,
und tausend Konigskerzen gliihn.

Das ist ein Abschied mit Posaunen,
mit Erntedank und Bauernball.
Kuhglocken liutend ziehn die braunen
und bunten Herden in den Stall.

Das ist ein Abschied mit Geriichen
aus einer fast vergessnen Welt.

Mus und Gelee kocht in den Kiichen.
Kartoffelfeuer qualmt im Feld.

Das ist ein Abschied mit Getiimmel,

mit Huhn am Spief und Bier im Krug.
Luftschaukeln mochten in den Himmel.
Doch sind sie wohl nicht fromm genug.
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Die Stare gehen auf die Reise.
Altweibersommer weht im Wind.
Das ist ein Abschied laut und leise.

Die Karussells drehn sich im Kreise.

Und was voriiber schien, beginnt.

Erich Kastner
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