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Mucksmaéauschenstill waren die Schulerinnen einer Hauptschule in Baden-Wirttemberg,
als ich ihnen den Trailer von Oliver Kahn und seinem neuen Buch vorspielte. Auch die
Jungs waren ganz Ohr; oft finden sie es doof, sich Uber ihre Zukunft und ihre Berufsziele
Gedanken zu machen. Aber wenn es um das runde Leder geht, fuhlen sich auch die
Jungs angesprochen.

Trailer, Titel und Klappentext halten, was sie versprechen: In leicht verstandlicher
Sprache erklart der Autor, wie man sich motiviert, um sein personliches (Traum)-Ziel zu
erreichen. Locker, eloquent, natirlich - so wie Oliver Kahn als Experte im Fernsehen
FuRballspiele kommentiert, so ist auch seine Schreibe. Oliver Kahn weil3 genau, wovon
er spricht; schliel3lich motiviert er sich nach der im Buch beschriebenen Methode schon
ein Leben lang. Ebenfalls gelungen ist die Kurzfassung am Ende eines jeden Kapitels -
ein Plus flr den eiligen Leser.

Einziger Wermutstropfen: Als popularwissenschaftliches Motivationsbuch fur Jugendliche
hatten dem Layout zur Auflockerung einige Fotos aus dem Leben von Oliver Kahn gut
getan.

Pradikat: Auch fur Nichtfu3ballinteressierte geeignet und lohnt sich auf jeden Fall zu
lesen. Kahns Credo vom ,Du packst es!* ist so einfach wie genial. Nach dieser Lektiure
hat der Leser das Gefuhl, die Welt liegt ihm zu Fll3en — man muss es nur wollen...

Martina Holderer arbeitet als freie Journalistin und Dozentin fir Bewerbertraining. Sie
gibt Bewerberworkshops unter anderem in Haupt- und Realschulen.

Mehr Infos auch auf www.piper.de
Zum Trailer: http://www.piper-
verlag.de/pendo/buch.php?id=16706&page=suche&auswahl=a&pagenum=1&page=buchaz




