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Biiroraume samt Mobiliar erfiillen oft auch reprasentative Funktionen.
Darum wird der Gestaltung des Empfangsbereichs gern besondere
Aufmerksamkeit gewidmet.

Bliro eines Immobilienmaklers, Berschneider+Berschneider Architekten,
Foto: Erich Spahn




EINFOUHRUNG

Raum und Atmosphare

Buros und Arztpraxen sind weit mehr als Funktionsraume.
Dass sie in den vergangenen Jahrzehnten haufig darauf redu-
ziert wurden, hangt nicht zuletzt mit der historischen Ent-
wicklung zusammen: Die heute Ublichen Formen von Biiros
entstanden infolge der Industrialisierung, urspriinglich meist
als Verwaltungsabteilungen produzierender Betriebe. Die ra-
tionale Gestaltung der Produktionseinrichtungen wurde auf
die Blroraume ubertragen, erst recht, als sich fordistisches
Gedankengut immer mehr durchsetzte.

Die Gestaltung von Praxen wurde lange Zeit einzig von dem
im 20.Jahrhundert immens gestiegenen Hygienebewusst-
sein bestimmt — dhnlich wie bei Krankenhausern, weshalb
nicht ohne Grund vielen Praxen eine Krankenhausatmosphare
zugesprochen wurde. Derartige Assoziationen verleideten
manchem Patienten sogar einfache Hausarztbesuche.

Inzwischen wird aber immer mehr erkannt, welche Bedeu-
tung einer angenehmen Raumatmosphare in Biiros und Arzt-
praxen zukommt:

In Biiros, aber auch in manchen Praxen halten sich die Nut-
zer teilweise langer auf als in ihren eigenen Wohnungen -
wenn man Schlafenszeiten auflen vor lasst. So sehr eine for-
mal und materiell reduziert Raumgestaltung ohne viel Sin-
nesablenkung fiir konzentriertes Arbeiten von Nutzen ist, so
sehr wirkt sich ein Ambiente, in dem man sich wohlfiihlt, posi-
tiv auf die Motivation und damit auf die Leistungsfahigkeit
der Menschen aus.

So, wie man im Urlaub allein aufgrund einer angenehmen
Umgebung Kraft tanken oder sich privat in wohnlichen Rau-
men entspannen kann, vermag sich auch ein ansprechendes
Arbeitsumfeld wohltuend auf die Psyche auszuwirken. Wah-
rend dieser Effekt in der Freizeit aktiv gesucht wird, muss er
am Arbeitsplatz immanent sein. Andererseits muss die Atmo-
sphare von Buros und Praxen moglichst vielen unterschied-
lichen Charakteren gerecht werden, regelmafigen Nutzern
ebenso wie Besuchern, also Kunden, Geschaftspartnern oder
Patienten.

Selbst schmale, lange Flure, vorgegeben durch die bauliche Situation,
kénnen zu Raumen mit Aufenthaltsqualitat werden - oft ohne groRen
Aufwand! (siehe S. 108 ff.)

Dass sich die Besucher in Biiros und Arztpraxen wohlfiihlen,
kann aus den unterschiedlichsten Griinden geboten sein. Ab-
gesehen von altruistischen Motiven, sprechen auch ganz ra-
tionale, 6konomische Griinde dafir. So gibt es Untersuchun-
gen dariiber, dass Kunden in Kaufhausern kauffreudiger sind,
wenn sie das Ambiente als angenehm empfinden — nicht an-
ders verhalt es sich bei Kunden von Dienstleistern oder Ge-
schaftspartnern von produzierenden Firmen. Noch bedeutsa-
mer ist die Atmosphare flr Patienten eines Arztes. Wahrend
bei Besuchen in Bliroraumen oder bei Geschaftsterminen
meist rationale Gedanken bestimmend sind, werden Arztbe-
suche bei vielen Menschen von Emotionen begleitet — oft
nicht von positiven Emotionen. Die Innenraumatmosphare
kann davon einiges abfedern, beruhigend wirken oder Warme
vermitteln und so dem Patienten das Gefiihl geben, gut auf-
gehoben zu sein.



Patientensitzplatz vor dem Labor einer Arztpraxis: nicht nur im technischen
Sinne funktional, sondern fast schon wohnlich. (siehe S. 86 ff.)

Nicht zuletzt erfillt die Innenarchitektur solcher halbof-
fentlicher Raume auch reprasentative Zwecke. Die reprasenta-
tive Ausrichtung der Innenraumgestaltung hangt dabei nur
bedingt mit ihrem »Wohlfiihlfaktor« zusammen: Je nach
Branche einer Firma oder Fachrichtung eines Arztes wird es
ein Ziel der Innenarchitektur sein, »harte« Faktoren zu beto-
nen, die man mit dem Unternehmen oder einer Person ver-
bunden wissen mochte — sei es die Kompetenz eines Arztes,
das Know-how einer Fachfirma oder die Seriositat eines Ge-
schaftsmanns. Gerat die Gestaltung zu reprasentativ, kann
dies zu atmospharischer Abkiihlung fiihren —in manchen Fal-
len auch ein gewollter Effekt.

Ungut wirken hingegen Innenraumgestaltungen, die in
einem Ubertriebenen Reprasentationsdrang stilistische Ele-
mente und modische Accessoires wahllos zu banalen Stan-
dardeinrichtungsgegenstanden addieren, und so vergeblich
versuchen, ein angenehmes Ambiente zu schaffen.

Raum und Funktion

Unter der Funktionstiichtigkeit von Biiro- und Praxisraumen
versteht man heute meist mehr als das rein technische Funk-
tionieren. Nicht zuletzt hangt sie davon ab, ob die Nutzer in
den Raumen »funktionieren« kénnen.

Neben den bereits erwahnten psychologisch relevanten
Faktoren der Raumatmosphare spielt die Ergonomie der Rau-
me und ihrer Ausstattung eine entscheidende Rolle — ein weit
reichendes Thema, dessen Vertiefung in einem Buch Uber
individuelle Mobelgestaltung zu weit fihren wirde, zumal
ergonomische Prinzipien als allgemeine Grundlage des Mo-
belbaus gelten mussen.

Neben der Abstimmung auf menschliche Bewegungsab-
laufe und effiziente Arbeitsorganisation gehort zu einem er-
gonomisch optimal geplanten Mébel auch seine intuitive Be-
dienbarkeit —im Idealfall |asst sich ein Mobel mit integrierten
Nebenfunktionen ebenso selbstverstandlich benutzen wie
ein gewohnliches Einrichtungsstiick, etwa ein Stuhl oder ein
Tisch.

Viele weitere Faktoren bestimmen die Funktionstuchtigkeit
eines Raums: die Rutschsicherheit des Bodens und dessen
Gerauschentwicklung beim Begehen; die Ausleuchtung des
Gesamtraums sowie einzelner Bereiche und Arbeitsplatze
oder die Eignung der Materialien fur die geplante Nutzung,
etwa die hygienischen Eigenschaften von Oberflachen in Arzt-
praxen. Auch gestalterische Ausschmiickungen, Bilder an den
Wanden, Pflanzen und Dekor gehoren dazu: Lenken sie ab —
gewollt oder ungewollt? Wecken sie Emotionen - beruhi-
gende oder verstorende? Verbessern sie das Ambiente oder
stehen sie immer wieder im Weg?

Raum und Mébel

Finf Einflussfaktoren bestimmen die Atmosphare eines
Raums im Wesentlichen:

— der Raumzuschnitt, also GroRe und Proportionen,

— die Belichtung und Beleuchtung,

— die Oberflachenmaterialien von FuRBboden, Wanden und
Decke,

— das Mobiliar,

- weitere Ausstattungsgegenstande wie Bilder, Skulpturen
oder technische Einrichtungen.

Die Atmosphare eines Raums wird bestimmt von Raumzuschnitt, Lichtverhaltnissen, Oberflaichenmaterialien, Mobiliar und weiteren Ausstattungs-
gegenstanden. Selbst wenn die Kubatur vorgegeben ist, hat der Nutzer tiber die anderen Faktoren viele Einflussmoglichkeiten. Am bedeutsamsten ist

dabei oft das Mobiliar!

Besprechungszimmer einer Arztpraxis, holzrausch Planung & Werkstdtten; Foto: k+w Fotografen






Als skulpturale Solitare konnen geschwungene Formen besonders
harmonisch wirken. (siehe S. 30 ff.)

Wahrend sich die drei ersten Punkte auf die raumliche Hdlle
beziehen und der letzte Punkt das »Salz in der Suppe« darstel-
len kann, jedoch ansonsten aufgrund der relativ einfachen
Austauschbarkeit eher untergeordnet ist, kommt dem Mobi-
liar eine ganz besondere Bedeutung zu: zum einen, da es die
Raumatmosphare haufigam starksten beeinflusst,zum ande-
ren, weil Mobel zundchst einmal Funktionsgegenstande sind
- eine spannende Kombination! Gerade in Blros und Praxen
sind die Mobel das raumpragende Element, auf das der Nutzer
am meisten Einfluss nehmen kann, da es selbst bei angemie-
teten Raumen mit vorhandenen Boden und abgehangten De-
cken in der Regel vom Nutzer ausgewahlt oder in Auftrag ge-
geben wird.

Selbst im innenarchitektonischen Idealfall — eine leere
Etage, fur die ein Gesamtentwurf beauftragt wird, der die
Grundrissgestaltung durch Trockenbauwande ebenso bein-
haltet wie Oberflachen, Belichtungs- und Beleuchtungskon-
zept und mit der Raumhdille verschmelzendes Mobiliar — wird
letzteres immer das Element mit der gréf3ten Prasenz sein.
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So wird den meisten Patienten eine Praxis mit einem
grauen PVC-FuRBboden, aber einigen gestalterisch hochwerti-
gen Mobelstiicken wie die Empfangstheke als atmospharisch
angenehm in Erinnerung bleiben; dieselben Raume mit edlem
Parkett und banaler Moblierung hingegen eher als unange-
nehm.

Form und Material

Das Erscheinungsbild eines Mobels wird bestimmt von seiner
Form und seiner Materialitat. Beides sollte in Buiros und Arzt-
praxen optische Ruhe bringen — Hektik und Unruhe gibt es
dort ohnehin haufig.

So bieten sich einheitliche, schlichte Formen an, basierend
auf Kuben, gelegentlich auch auf Kreis- oder Zylinderformen.
Geschwungene oder polygonale Formen kénnen besonders
harmonisch wirken, wenn sie Bewegungsablaufen folgen
oder aber als skulpturale Solitare ausgebildet sind.

Mit Vor- und Rickspriingen sollte man sparsam umgehen
undsie in der Regel nurin Verbindung mit einem funktionalen
Wechsel einsetzen. Insbesondere kleine Raume kdnnen aller-
dings von zu groBen Mobelstlicken optisch regelrecht er-
driickt werden. Eine Aufteilung auf mehrere addierte Volu-
mina oder eine durch rhythmisch angeordnete Fugen filigra-
nisierte Oberflache konnen hier sinnvolle Losungen sein.

Ahnliches gilt fur die Materialitat und die damit eng ver-
bundene Farbigkeit: homogene Flachen, hochstens farbig
leicht changierend oder natirliche Strukturen —etwa Holzma-
serungen — sind gegenuber grell-bunten Varianten zu bevor-
zugen. Sehr wirkungsvoll kann allerdings auch der gezielte
Einsatz einzelner kraftiger Farbakzente sein.

Die atmospharischen Eigenschaften von Materialien haben
jedoch nicht nur mit individuellem Empfinden, Geschmack
und unterschiedlichen Kontexten zu tun, ihre Wahrnehmung
ist auch dem Wechsel der Moden unterworfen. So wurden
etwa die derzeit wieder als besonders edel geltenden dunklen
Holzer vor wenigen Jahren als driickend und einengend emp-
funden, wahrend beispielsweise Laminat eine Karriere vom
»billigen« Bodenbelag zum hochwertigen Mobelbaumaterial
machte. Interessant und asthetisch kénnen auch »Mikrokon-
traste« sein:homogene Materialien und Farben, die in ein oder
wenigen Punkten feingliedrig kontrastierend durchbrochen
werden — etwa helle, glatte Mobelfronten, die in einem regel-
maRigem Raster von dunkel abgesetzten Fugen durchzogen
werden.

Von Bedeutung ist allerdings nicht nur die Materialitat der
Mobel, sondern auch deren Verhaltnis zu den Materialien des
Raums. Als besonders harmonisch und zugleich zeitlos kon-



DVA

UNVERKAUFLICHE LESEPROBE

Johannes Kottjé
Individuelle Mdbelgestaltung
fur Buros und Praxen

Gebundenes Buch mit Schutzumschlag, 144 Seiten, 23,0 x 29,7 cm
ISBN: 978-3-421-03745-9

Mébels
DVA Architektur

Erscheinungstermin: August 2010

Die Visitenkarte von Biros und Praxen

Eine &sthetisch hochwertige Innenausstattung ist die Visitenkarte jedes freiberuflich Tatigen.
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Konstruktionszeichnungen und fundierten Texten. Architekten, Innenarchitekten, Schreiner und
Bauherren erhalten so eine umfassende Einfiihrung in das Thema und eine Fiille von Ideen.

« Gesamtbetrachtung von individuell entworfenem Mobiliar, Innenarchitektur und
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