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Das Wesen der Vampire
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Viele Amerikaner interessieren sich nicht sonderlich fiir Un-
tote, sondern wollen lediglich wissen, mit wie vielen sie rech-
nen miissen und ob ihre Munitionsvorrate im Kiichenschrank
ausreichen. Dabei ist es eigentlich ganz sinnvoll, seine Feinde
etwas besser zu kennen — besonders, wenn es sich um solch
eigenartige Wesen wie Vampire handelt. Obwohl sie nicht
wirklich viele Schwachstellen haben, verfiigen die Blutsau-
ger liber einige Charaktereigenschaften, die bei der eigenen
Verteidigungsstrategie beriicksichtigt werden sollten.

Schnelleinstieg: essenzielle Fakten dber Vampire

® Vampire kdnnen sich vom Blut jeglicher Lebewesen ernah-
ren. Den groBten Genuss empfinden sie aber bei menschli-
chem Blut, das fur sie auch am nahrstoffreichsten ist.
Vampire konnen sich nicht in Flissigkeiten oder Gase, in
Wolfe, Fledermause oder andere Tiere verwandeln. Sie sind
also keine Gestaltwandler oder Formwandler, kdnnen nicht
fliegen und auch nicht durch die Zeit reisen. Des Weiteren
sind sie keine Handlanger Satans, sondern genauso unsi-
cher beziglich dessen Existenz wie wir Menschen auch.

® Vampire kdnnen zwar nicht ewig leben — zumindest nicht
im Sinne von einem Leben bis ans Ende aller Tage —, aber
einige Jahrtausende lang schon. Allerdings ist das nur bei
sehr wenigen von ihnen der Fall.

® |m Tageslicht erleiden Vampire nach kurzer Zeit Hautver-
brennungen und sterben, wenn sie dem naturlichen Son-
nenlicht Gber Stunden hinweg ausgesetzt sind.
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Schnelleinstieq: essenzielle Fakten ber Vampire + " ¥

® Vampire gibt es in allen erdenklichen Formen und GréR3en,
und wie die Menschen auch haben sie ganz individuelle
Fertigkeiten, Interessen und geistige Fahigkeiten.

® Vampirismus wird durch ein Virus verursacht, das durch
eine chemische Reaktion mit dem Vampirhamoglobin akti-
viert wird. Ein Vampir muss also zuerst das Blut seines Op-
fers mit dem Virus infizieren und ihm bzw. ihr dann sein ei-
genes Blut zu trinken geben, um die Transformation vom
Menschen zum Vampir einzuleiten.

® Das Vampirvirus ist schrecklich primitiv und stammt aus ei-
ner animalischen Stufe der menschlichen Entwicklung. Aus
diesem Grund besitzen die Blutsauger Fa-
higkeiten und Kréfte, wie wir sie nur aus
dem Tierreich kennen: Sie sind unglaub-

lich schnell und kdénnen sich nahezu d * .
lautlos und von anderen unbemerkt <
bewegen.

® Vampire sind in der Lage, liber lange
Zeitrdume mit sehr geringen Mengen
Sauerstoff zu Uberleben, und kénnen ihre Herzfrequenz
stark senken. Wenn Blut Mangelware ist, kénnen sie auf
diese Art sehr lange Zeit ruhen, ohne Nahrung aufnehmen
zu mussen.

® Hor-, Geruchs- und Tastsinn von Vampiren sind duferst
leistungsfahig, sodass sie durch Korperwarme, leichte Er-
schitterungen und Gerliche erkennen, wenn Menschen in
der Nahe sind. Sie empfinden zwar korperliche Schmerzen,
kdénnen aber nur durch schwerste Verletzungen oder Be-
eintrachtigungen auBer Gefecht gesetzt werden.
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Die Ursache des Vampirismus

Verschiedene literarische, religiose und volkstiimliche Traditi-
onen schreiben die Urspriinge des Vampirismus Halbgottern,
Damonen oder aber der Besessenheit durch Damonen zu. An-
dere Traditionen wiederum flihren den Vampirismus auf die
Schwierigkeiten und Schmerzen wahrend der Geburt zuriick.
Viele moderne Erkldrungsansatze stiitzen sich aber auf jahr-
hundertelang gesammelte Beweise und gehen von einer sys-
temischen, physiologischen Funktionsstérung aus, die von ei-
nem das Genmaterial verdndernden Virus hervorgerufen wird.
Die Anfélligkeit fir dieses Virus scheint in der gesamten
Menschheit universell vererbbar zu sein, da der Vampirismus
ein Phanomen in vielen Kulturen der Welt ist. Es gilt als wahr-
scheinlich, dass sich dieses Virus parallel zu den Menschen
weiterentwickelt hat.

Vampirismus und Krankheiten

Der erste Fall von Vampirismus ldsst sich wahrscheinlich ge-
nauso wenig feststellen wie das erste Auftreten von Pocken.
Allerdings legten 1960 verschiedene Forscher die Moglichkeit
nahe, dass sich der Vampirismus durch eine Gruppe von Stoff-
wechselerkrankungen namens Porphyrie erklaren lieBe, was
spater aber wieder verworfen wurde. Diese Annahme wurde
damit begriindet, dass ein Symptom akuter Porphyrieschiibe
eine gesteigerte Lichtempfindlichkeit ist. Darliber hinaus
wurde spekuliert, dass die Betroffenen in diesem Stadium Blut
trinken wiirden, um ihre Symptome zu lindern (Porphyrie
kann namlich durch Hamin-Injektionen behandelt werden).
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Die vermeintlichen Parallelen dieser Krankheit zum Vampiris-
mus kénnen jedoch in keinem Fall die besonderen Eigenschaf-
ten und Fahigkeiten der Vampire erklaren. In der Vergangen-
heit nahm man in Europa an, dass die Symptome des
Vampirismus durch Tuberkulose oder Pest verursacht wiirden.
Obwohl Vampire immer wieder Epidemien als Tarnung flr ihr
Treiben auszunutzen wussten, erwiesen sich beide Vermutun-
gen als Irrwege. (Ein populdres Beispiel dafir ist Friedrich Wil-
helm Murnaus Werk ,Nosferatu — Eine Symphonie des Grau-
ens” bei dem die Geschichte Draculas in das Bremen des
Jahres 1838 eingebettet wird und mit einer historischen Pest-
epidemie in der Stadt zusammenfillt.)

Ubertragung des Vampirvirus

Das Vampirvirus wird wie Tollwut oder Hepatitis tbertragen:
durch direkten Kontakt mit Korperflissigkeiten, also durch
Bisse, offene Wunden, Sex und wenn jemand auf seine Hand
niest, die Hand einer anderen Person schittelt und diese dann
ihre Finger in den Mund steckt. Dadurch verwandelt man sich
zwar noch nicht in einen Vampir, aber die Ubertragung des Vi-
rus ist eine grundlegende Voraussetzung fiir eine potenzielle
Verwandlung. Die eigentliche Transformation findet erst statt,
wenn das Opfer eine gréBere Menge Vampirblut trinkt. Will
ein Blutsauger sein Opfer in einen Vampir verwandeln, ldsst er
ihn bzw. sie direkt aus seinen Venen trinken. Es gibt auch Félle,
in denen sich Vampire ihre Opfer als Nahrungsmittelquelle er-
halten wollen. Um sie nicht zu infizieren oder gar in Vampire
zu verwandeln, trinken sie das Blut ihrer Opfer aus scharfen,
kanilenahnlichen Rohrchen, die in den Hals des Opfers gesto-
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chen werden. So vermeiden sie einen direkten Kontakt mit der
Wunde. Heutzutage tragen Millionen Menschen das Vampir-
virus in sich, allerdings bricht er nicht aus, solange er nicht mit
einer gréBeren Menge Vampirhdmoglobin in Kontakt kommt.
Wenn dies geschieht, ist es definitiv um das Opfer geschehen.

é‘ o i Mal ganz nebenbei gefragt: Kinnen Vampire meinen Hund in einen

»

JW Vampirhund verwandeln? (ich denke, dass das eine ganz coole
h% Sache wire.)

Leider mussen wir lhren teuflischen Plan zur Erschaffung einer

Vampirhundarmee durchkreuzen, denn die Antwort auf diese Frage
lautet: ,Nein.” Die meisten Sdugetiere, ganz besonders Hunde, spu-
ren und meiden Vampire im Allgemeinen. Das Vampirvirus unter-
scheidet sich von der Tollwut, die fiir Menschen und Tiere gleicher-
malen gefdhrlich ist, da nur Menschen durch ihn zu Vampiren
werden konnen. Andere Sdugetiere wie Hunde, Katzen und Kiihe
kénnen zwar das Virus in sich tragen und theoretisch auch an
Menschen weitergeben, allerdings ist bis dato nicht geklart, ob dies
wirklich moglich ist. Ein von einem Vampir gebissenes Tier, das da-
nach Vampirblut trinkt, wird sich nicht in einen Vampir verwandeln,
da die tierischen Gene dies unmoglich machen. AuBBerdem wird sich
das betreffende Tier auch nicht in einen ,Werhund’, eine ,Werkatze”
oder eine ,Werkuh” verwandeln, da die Lykantrophie einen ganzlich
anderen Hintergrund bzw. Ursprung hat.
Ihr Hund wird sich im Fall der Falle jedoch wahrscheinlich in lhren
besten Freund verwandeln, da er Sie durch seine exzellenten Sinnes-
organe vor angreifenden Blutsaugern warnen kann. Achten Sie also
lieber darauf, was er lhnen mitteilen will.
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Mutation des Vampirvirus

Da der Vampirismus offensichtlich durch eine Krankheit verur-
sacht wird und Vampire vorher Menschen waren, treten zwei
Phdanomene in Zusammenhang mit dem Virus auf: Erstens
mutiert er im Laufe der Zeit, und zweitens kann sich die Wir-
kung bei jedem neuen Vampir in unterschiedlicher Art und
Weise entfalten, von sehr subtilen bis hin zu grotesken Er-
scheinungsformen.

So gibt es alte Vampire (teilweise Hunderte von Jahren alt), die
von einem dlteren, unveranderten Virenstamm infiziert wur-
den. Genauso gut kdnnen ebenso alte Vampire ein Virus in
sich tragen, der mutiert ist und somit den Vampir
selbst und seine Opfer verandert. Demzufolge trifft
man sowohl auf menschlich wirkende Vampire als
auch auf solche, die eher Ghulen oder gar Bestien
und Monstern dhneln.

In Sachen Aussehen und Style ist es also ein regel-
rechter Karneval da drauf3en.

Ein wichtiger Hinweis: Vampire kdnnen Uber ihre
DNA identifiziert werden, allerdings stimmt diese
DNA nicht mit der des Menschen Uberein, aus dem der betref-
fende Vampir entstanden ist. Somit ist es aussichtslos, einen
zum Vampir gewordenen Menschen anhand einer Blutprobe
identifizieren zu wollen. Wurde ein Vampir aber bereits DNA-
technisch registriert, kann er jederzeit per Blutprobe identifi-
ziert werden. Alle Vampire haben dieselbe Blutgruppe: 0-V. Sie
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sind universelle Blutspender und Empfanger innerhalb ihrer
eigenen Art.

Physiologie und Nahrung eines Vampirs

Der Vampir ist optimal fiir ein Uberleben in unserer Welt ange-
passt, da er nur zwei Dinge braucht: Sauerstoff und Blut. Man
trifft auch nicht auf allzu viele Gbergewichtige Vampire, da ihr
Stoffwechselsystem hervorragend Fett abbaut. Sicherlich gibt
es auch solche, die den ganzen Kiihlschrank voller Blutkonser-
ven haben und die ganze Nacht iber Wii spielen (Vampire
sind gut in Golf), aber nur sehr wenige Untote sind tatsachlich
sesshaft. Allen Vampiren ist ein Uberwaltigender Hunger mit
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Vampirfakten

In Europa setzen die volkstimlichen SchutzmafBnahmen

gegen Vampire unter anderem auf die Samen der Mohn-,
Senf- und Hirsepflanzen. In der Annahme, dass Vampire zwanghaft
veranlagt seien, verstreuten die Dorfbewohner diese Samenarten
um die vermeintlichen Vampirgraber oder -behausungen und hoff-
ten dann, dass der Vampir beim Verlassen seiner Schlafstatte auf-
grund seiner Veranlagung dazu gezwungen sei, die Samen zu zahlen
oder einzusammeln. In der Vorstellung dieser Bauern wiirde das den
Vampir so lange beschéftigen, bis die aufgehende Sonne ihn wieder
in seine Behausung zwénge.

Tendenz zu einer verzweifelten Angst vor dem Verhungern
gemein — eine Art physiologische Veranlagung, die sie prak-
tisch zur Jagd zwingt.

Empfindlichkeit gegeniiber Sonnenlicht

Vampire kdnnen sich tagsiiber normal bewegen, vertragen di-
rektes Sonnenlicht aber nicht langer als ein bis zwei Minuten,
da sie dann Hautverbrennungen erleiden. Mithilfe bestimm-
ter Kleidung und Accessoires — normalerweise weif3e und sil-
berfarbene Klamotten Uber einer schwarzen Kleidungsschicht
sowie Sonnenbrillen und Mitzen — werden die Sonnenstrah-
len reflektiert und abgeschwacht. Diese MaBnahmen bieten
allerdings nur einen temporaren Schutz, da die UV-Strahlen
die Kleidungsschichten nach kurzer Zeit (ca. 60 Minuten)
durchdringen und innere Schaden verursachen. In dieser
Empfindlichkeit gegeniiber dem Sonnenlicht gleichen sie uns
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Menschen, nur dass diese Eigenschaft bei Vampiren sehr viel
starker ausgepragt ist. Wahrscheinlich liegt die Ursache dafiir
in tief greifenden Zellveranderungen, welche die Melaninpro-
duktion beintrachtigen. Wenn Vampire fiir einige Zeit dem
Sonnenlicht ausgesetzt sind, werden sie schwere Verbrennun-
gen erleiden und letztendlich sterben. In einigen Fallen kon-
nen sie jedoch wiederbelebt werden.

Die Korpersysteme der Vampire

Das Kreislaufsystem eines Menschen wird nach dessen Ver-
wandlung zum Verdauungssystem des Vampirs. Das getrun-
kene Blut wandert beim Vampir direkt tiber die Magenwand in
den Blutkreislauf. Die Herzfrequenz eines Vampirs ist weitaus
niedriger als die des Menschen und dient nur dazu, einen mi-
nimalen Blutdruck aufrechtzuerhalten, wahrend verschiedene
Organe und Gewebe — Muskeln, Knochengewebe und vor
allem die Nieren — nach der Nahrungsaufnahme regelrecht in
Blut schwimmen. Aufgrund des auch bei Vampiren stattfin-
denden Zellabbaus und der mangelnden Aktivitdt der einsti-
gen Verdauungsorgane bilden sich Magen und Darmtrakt
sehr stark zuriick. Leber, Milz und Pankreas bleiben nur zu dem
Grad aktiv, in dem sie eine Rolle bei der Blutbildung spielen.
Die leistungsfahigen Lungen eines Vampirs reichern das Blut
schnell und effektiv mit Sauerstoff an. Diese Fahigkeit, das
Muskelgewebe mit duBerst sauerstoffreichem Blut versorgen
zu konnen, verleiht den Blutsaugern ihre Gbermenschlichen
Krafte und ihre ungeheure Schnelligkeit.

Zum Vergleich misste man den Blutdopingeffekt beim Men-
schen mit zehn multiplizieren, und selbst dann spielt bei der
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Starke der Vampire ein noch unbekannter animalischer Faktor
eine Rolle, der sie zu diesen unvergleichlichen athletischen
Leistungen befdhigt.

Der Blutdurst

Alle groBen Staatssicherheitsbehdrden wie Mossad, Bundes-
polizei, KGB, MI5 und CIA haben im Rahmen streng geheimer
Programme Untote gefangen und verhort. Dabei haben Vam-
pire, die als Menschen drogen- und teilweise sogar heroinab-
hangig waren, Gbereinstimmend ausgesagt, dass ihr Verlan-
gen nach Blut weitaus starker ist, als ihre Drogensucht zu
Lebzeiten je war. Vampire kdnnen bei ihrer Suche nach Blut
zwar auBerst viel Selbstdisziplin an den Tag legen, empfinden
ihren Durst und ihr Verlangen nach Blut aber gro3tenteils als
Ubermachtig. Man nimmt an, dass der Grund daftir in der sehr
primitiven Wirkung des Vampirvirus liegt: Vampire fallen in ein
Stadium prahumaner Physiologie zuriick, in dem man sich in
der Erndhrung auf ein einziges, sehr grundlegendes und tiber-
all zu findendes Nahrungsmittel beschrankt (in ihrem Fall
Blut). Entwicklungsgeschichtlich muss das zu einem bestimm-
ten Zeitpunkt ein evolutiondrer Vorteil fiir die Vorfahren der
Menschen gewesen sein. Als sich aber in verschiedenen Regi-
onen der Homo sapiens entwickelte, setzten sich mit dem ,Al-
lesfressertum” auch religidse und spirituelle Vorbehalte ge-
gen den Kannibalismus durch.
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