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Bin ich drin?
Internet, E-Mail
und mehr

aben Sie Interesse am Internet? Harald S. und

Boris B. sind ja schon drin. Surfen im
Internet ist ganz einfach, ein PC mit Modem oder
ISDN-Karte sowie ein Telefonanschluss reichen.
Und schon kann’s los gehen. Die benotigten
Internetprogramme bringt Microsoft Windows
bereits in Form
des Internet Das lernen Sie in diesem Kapitel

EXpl.OI‘el‘ mit. B Kleine Einfihrung ins Internet
In diesem Ka-

pitel mochte ®m Surfen im WWW

ich mit Ihnen B E-Mail-Blitzkurs
einen kleinen
Streifzug durch die Welt des Internets unterneh-
men. Sie erhalten einen ersten Uberblick, was zum
Beispiel Internet, E-Mail oder World Wide Web
sind. Nach der Lektiire kennen Sie die wichtigsten
Begriffe und wissen auch, wie Sie im World Wide
Web »surfen.
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Kleine Einfiihrung ins Internet

Im Internet sind viele tausend Rechner von Instituten, Beh6rden
und Firmen ldnderibergreifend tiber Telefonleitungen, Glasfaser-
kabel oder Satelliten miteinander verbunden. Diese Rechner wer-
den oft auch als Webserver bezeichnet. Ein Webserver in New
York kann beispielsweise Daten mit einem Webserver in Rom oder
in Berlin austauschen.

Ein Internetnutzer bendétigt einen Zugang zu einem solchen
Webserver, um die verschiedenen Dienste wie Nachrichtenaus-
tausch, Verschicken von Dateien, Einkaufen, Abruf von Informa-
tionen etc. nutzen zu konnen. Es ist dann kein Problem, aus Ihrem
Wohnzimmer die Wettervorhersage fiir Mallorca abzufragen, eine
Reise zu buchen oder einem Freund in Australien elektronische
Post zu schicken. Nachfolgend finden Sie eine Auflistung der be-
kanntesten Internetdienste.




E-Mail, die elektronische Post

Die Abkiirzung »E-Mail« steht fiir den englischen Begriff
»Electronic Mail«, zu deutsch elektronische Post. E-Mail ist nichts
anderes als ein Dienst des Internets, bei der ein Brief nicht auf
Papier verfasst, sondern im Computer hinterlegt ist und per
Internet in einer Art von elektronischem Briefumschlag zum Emp-
finger transportiert wird.

Um eine Datei oder eine Nachricht an einen anderen Teilnehmer
zu schicken, benotigt man dhnlich wie bei der Briefpost eine
Empfangeradresse (diese wird zusammen mit der Absenderadresse
zum Versenden der Nachricht verwendet).

Sie verwenden dann das E-Mail-Programm des Computers und
geben den Empfianger der Nachricht sowie einen Betreff an.

Anschlieflend tippen Sie den gewtinschten Brieftext ein.

Ist die Nachricht fertig, miissen Sie nur noch auf die Schaltfldche
Senden Klicken.

ER Ein GruB aus Hamburg H[=] B3
Datei Bearbeiten  Ansicht  Einfigen  Format  Extras Werfassen 7

|ESenden|ﬂé@|%ﬁ|ﬁ¢|[mJ|EE |

B EZ] HildeB ormiEmeb. de g
Ce: < Geben Sie hier die K.opienempfanger ein. =

Beco: < Geben Sie hier nicht sichtbare Kopienemplanger ein. »

G (@ Ein Grul aus Hamburg
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g Hallo liebe Hilde, I~

g wir michte heute ein Lebenszeichen von uns geben. Der Familie
{, - uehtesgut, Hans und ich waren gerade fir drei Wachen am

s r Lago Maggiore in Urlaub. Y¥ir hatten fast nur gutes VWetter
{ v und wir haben uns prachtig erholt.

Wie geht es eigentlich Peter? Hat er die Operation gut Gberstanden?
« [ Meldet euch doch mal, wir konnten doch ein Treffen im nachsten Manat
f, - ins Auge fassen

{ . Bis bald

Henny Schneider

NI
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Das E-Mail-Programm verpackt Ihren Text in einen elektronischen
Briefumschlag und schickt die Nachricht als so genannte E-Mail an
den ndchsten Internetrechner. Das Internet sorgt dann daftir, dass
dem Empfidnger diese Nachricht in einem Postfach zugestellt wird.
Der Empfanger kann die Nachricht per E-Mail-Programm aus dem
Internet laden. Dann wird der Text automatisch aus dem »Um-
schlag« ausgepackt und lasst sich lesen, bearbeiten oder weiterlei-
ten. Alles also (fast) wie bei einem normalen Brief, nur ohne den
Gang zum Briefkasten. Die Post per Internet hat gegentiber Brief
oder Fax allerdings einige Vorteile. Eine E-Mail kostet Sie nur Pfen-
nige und ist dufderst bequem. Sie konnen E-Mails auch dann
schreiben, wenn Sie gerade mal keinen Umschlag oder keine Brief-
marke zur Hand haben. E-Mail-Versand ist im Gegensatz zur Brief-
post rund um die Uhr moglich. Weiterhin ist eine solche elektroni-
sche Nachricht oft schon nach Minuten beim Empfinger und Sie
konnen sogar Dateien (mit Fotos, Musik etc.) an die Nachricht
anhangen.

Das World Wide Web

Das Kiirzel WWW steht fiir World Wide Web (frei iibersetzt mit
weltweites Netz), tiber das sich Millionen weltweit auf Webservern
gespeicherte so genannte Webseiten abrufen lassen. Webseiten
konnen den aktuellen Wetterbericht, die Borsenkurse, die neue-
sten Nachrichten, Kochrezepte, Reisebeschreibungen, Werbung,
Warenangebote und andere Informationen enthalten.

Um solche Seiten anzuzeigen, benotigen Sie ein spezielles als
Browser bezeichnetes Programm. Der Microsoft Internet Explo-
rer ist der standardmaflig unter Windows benutzte Browser. Sie
geben diesem Programm einfach die Adresse der Webseite an und
das Programm ruft dann die Seite aus dem Internet ab und zeigt
sie an. Je nach Bedarf kdnnen Sie dann tiber den Browser weitere
Seiten — quasi per Mausklick — abrufen und zwischen den besuch-
ten Seiten bldttern. Das wird haufig auch als »Surfen« bezeichnet.
Auf diese Technik kommen wir gleich noch zu sprechen.




Der Begriff Browser leitet sich vom englischen Verb »to browse« ab,
was so viel wie bldttern, stobern oder schmokern bedeutet. Program-
me zum »Blattern« bzw. »Schmokern« in den Webseiten werden als
Browser bezeichnet.

Chat - nur was fiir Plaudertaschen?

Chat ist das englische Wort fir »schwatzen« oder »plaudern«. Im
Internet gibt es eine als Chat benannte Funktion, die eine »Unterhal-
tung« zwischen Personen ermdglicht. Dazu gibt es zu den verschie-
densten Themen so genannte Chatraume. Sie konnen einen solchen
(virtuellen) Chatraum »betreten«, um mit anderen Teilnehmern tber
das vorgegebene Thema zu plaudern — oder Neudeutsch: zu
»Chatten«. Es gibt eine Vielzahl an Webseiten, tber die sich
Chatraume »betreten« lassen. Das Chatten beschrankt sich allerdings
— wie hier gezeigt — auf den Austausch kurzer Texte.

3 cafegarten - Microzoft Internet Explorer [_ (O] %]
J Datei  Bearbeiten  Ansicht  “Wechseln zu  Favorten 7 |
|[«- - 0N QEIR HBSGH E=
JAdresse I@ hitp: / fcafegarten. mainchat. de/ j
cafegarten: >>> 'Gast81' springt in den Raum ab40.

User im Raum abd40: Tempslhof{Gast), KnorrrigeEiche{Gast), Gasta1 ab40

(Gast_), Ga_5t822(6@5t), Hoppler, Husar, Lowin33, sausebaby, :cassio[%] ESH
(cassiopeja) _ _ GastB1 (Gast)

Topic abd40: Hier chatten die alteren Semester () GastB22 (Gast)
Eintrittsnachricht ab40: \Willkommen, Gast3 1! Hoppler

Léwin33: [zu Hoppler] ne, die wohnung hab ich nicht gepackt grins zu Husar

unhandiich Ermr_rr;gaeElche (Gast)
KnorrrigeEiche: [zu Lawin33] es heisst aber wer dumm fracht kriegt ne %h

dumme Antwort]

Tempelhof (Gast)
Gast81: Ciao, lasst euch nicht stéren

|| GD!I
[HILFE] [RAUMLISTE] [USERLISTE] [EINSTELLUNGEN] [LOG] [ENDE] Farbe: NN BE BB

Im Raum abd0 sind 9 Chatter online! Anderen Raum betreten: Werbung im mainChat?
Insgesamt sind 62 Chatter in allen Réumen.lab40 'l GD!l Kein Problem. Sprechen Sie uns an!
[&] I | | | (@ intemetzone 7
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Beim Chatdienst findet diese Art der Unterhaltung online statt,
d.h., alle Teilnehmer miissen zur gleichen Zeit im Internet den
Chatraum besuchen. Chatten ist fir viele Menschen eine interes-
sante Moglichkeit zur Kommunikation mit anderen.

FACHWORT

Online ist die Bezeichnung fiir den Zustand, bei dem eine Verbin-
dung zum Internet besteht. Wird die Verbindung beendet, bezeichnet
man dies als offline. Solange Sie online sind, fallen in der Regel
Gebiihren fiir die Telefon- und Internetverbindung an. Wahrend
dieser Zeit konnen Sie Informationen aus dem Internet abrufen,
chatten oder Daten wie E-Mails zum Internet Gibertragen.

HINWEIS

Das Internet bietet lhnen weitere Dienste an, beispielsweise das File
Transfer Protocol (FTP), mit dem Sie Dateien auf Webrechner laden
konnen. Nachrichtengruppen (auch als Diskussionsforen oder
Newsgroups bezeichnet) erlauben ebenfalls den Austausch von Infor-
mationen zu bestimmten Themen per Internet. Hierzu benétigen Sie
ein spezielles Programm wie Outlook Express. Die Beitrdge der be-
treffenden Gruppe sind dann fiir Wochen oder Monate von dem
Server abrufbar. Leider finden aber viele Nachrichtengruppen in
Englisch oder in anderen Fremdsprachen statt und auch die Themen
sind haufig sehr speziell (z.B. zur Computertechnik). Daher werden
solche speziellen Dienste in diesem Buch nicht weiter behandelt.

Ein Grof3teil der Internetteilnehmer nutzt eigentlich nur zwei
Moglichkeiten: das Verschicken von E-Mails und das so genannte
Surfen im World Wide Web; spater werde ich zunachst auf das
Surfen und dann auf das Thema E-Mail zu sprechen kommen.




Was brauche ich fiirs Internet?

Sind Sie neugierig geworden? Mochten Sie das Internet selbst
erkunden und endlich mitreden kénnen? Wenn Sie Zugang zu
einem Internet-Café haben, ist die »Technik« bereits vorhanden
und Sie konnen gleich loslegen. Vielleicht ist das fir das erste
Schnuppern sogar ganz sinnvoll. Um zu Hause online zu gehen
und das Internet nutzen zu konnen, braucht es (mittlerweile) nur
wenig Zubehor. Den Computer haben Sie vermutlich schon. Um
eine Verbindung mit dem Telefonnetz herstellen zu konnen, muss
der Computer mit einem Modem (bei normalem Telefonanschluss)
oder einer ISDN-Karte (bei ISDN-Anschluss) ausgestattet sein (siehe
auch Kapitel 1). Der Fachhandel bietet nicht nur eine grof3e Aus-
wahl an Gerdten, sondern sicherlich auch eine Beratung — lassen
Sie bei Bedarf auch die Gerdte vom Hindler installieren.

Nattirlich brauchen Sie auch noch Programme zur Anzeige von
Webseiten (Browser) und zum Austausch von E-Mail. Windows-
Rechner enthalten bereits standardmaflig den Internet Explorer,
mit dem sich Webseiten anzeigen lassen konnen. Die Teilnahme
an Chats erfordert kein eigenes Programm, die betreffenden Funk-
tionen werden tiber die Webseiten bereitgestellt. Selbst E-Mails
lassen sich mit bestimmten Webseiten schreiben und versenden.

Alternativ enthalt Windows noch das Programm Outlook Express.

Dieses Programm eignet sich sowohl zur Bearbeitung elektroni-
scher Post als auch zur Teilnahme an Nachrichtengruppen.

Bei dlteren Rechnern mit Windows 95 oder Windows NT ldsst
sich der Internet Explorer kostenlos nachriisten. Alternativ gibt
es auch Browser von anderen Firmen wie den Netscape Navi-
gator oder das Produkt Opera, die ebenfalls kostenlos sind.

Wenn die »Technik« steht, benoétigen Sie noch einen Anbieter, als
Provider bezeichnet, der Ihnen einen Internetzugang bereit-
stellt. Diese Anbieter betreiben Rechner, die per Modem oder
ISDN-Karte als Gegenstelle angewdhlt werden und tiberhaupt erst
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den Zugriff auf das Internet erlauben. Die Nutzung des Internets
ist nicht kostenfrei, Sie miissen sich fiir einen Anbieter und des-
sen Gebuhrenmodell entscheiden. Hierbei gibt es mehrere Varian-
ten, die sich mit folgenden Geschéftsmodellen beschreiben lassen:

B Festvertrag mit Anmeldung: Bei einigen Anbietern wie T-Online,
America Online (AOL), CompuServe, Freenet etc. mussen Sie sich
anmelden und einen Vertrag abschliellen. Erst nach diesem Schritt
wird der Internetzugang fur Sie freigeschaltet. Die Kosten fir einen
solchen Zugang bestehen dann meist aus einer monatlichen Grundge-
buhr sowie einem zeitabhangigen Verbindungsentgeld. Einige Anbie-
ter (z.B. CompuServe Office, spezielle Freenet-Tarife, Shell 12Move)
verzichten auch auf die Grundgeblhr, berechnen dann aber einen
hoheren Minutentarif beim Verbindungsentgeld.

B Internet-by-Call: Diese Variante ist am bequemsten und funktioniert
ahnlich wie das Telefonieren mit Call-by-Call: Sie verwenden zur
Verbindungsaufnahme mit dem Internet die Nummer spezieller Anbie-
ter wie Mannesmann Arcor oder Viag Intercom. Fir die Dauer der
Internetsitzungen fallen dann (wie bei einem Telefongesprach)
Verbindungskosten an, die direkt auf der Telefonrechnung ausgewie-
sen und eingezogen werden.

Nutzen Sie das Modell, das fiir Sie am gilinstigsten und bequemsten
ist. Um zu Beginn vielleicht nur mal ins Internet reinzuschnuppern,
wird Internet-by-Call sicherlich am gilinstigsten sein. Schon nach
wenigen Minuten sind Sie im Internet und konnen loslegen. Die
Anbieter stellen CD-ROMs mit den Zugangsprogrammen bereit.
Wird das auf der CD-ROM enthaltene Programm gestartet, richtet
dieses den Internetzugang automatisch ein.

HINWEIS

Internetzugédnge werden in Deutschland, der Schweiz und in Oster-
reich von verschiedenen Anbietern offeriert. Pauschaltarife (als Flat-
Rate bezeichnet) rechnen sich nur fiir Vielsurfer und sind in Deutsch-
land nicht sehr verbreitet. Erkunden Sie sich im Fachhandel, bei lhrer
Telefongesellschaft oder bei Bekannten, welche Mdglichkeiten des

Internetzugangs es gibt.
|




Den Internetzugang einrichten

An dieser Stelle mdchte ich kurz die Schritte skizzieren, mit denen
der Internetzugang eingerichtet werden kann.

Zuerst miissen Sie die Gerdte wie Modem bzw. IDSN-Adapter ein-
richten. Steckkarten lassen Sie vom Handler einbauen; Modem
bzw. ISDN-Modem konnen tiber entsprechende serielle oder USB-
Kabel mit dem Computer verbunden werden (siehe auch Kapitel
1). Danach ist die Kabelverbindung zwischen dem Modem bzw.
der ISDN-Einheit und der Telefondose herzustellen.

Zum Betrieb eines Modems oder einer ISDN-Karte muss unter
Windows ein Treiber installiert werden. Die Treiber werden entwe-
der mit Windows oder dem Geréat mitgeliefert. Lassen Sie diese
Schritte ggf. vom Hédndler oder von Bekannten ausfiihren.

Funktionieren die Gerate, miissen Sie Windows nur noch mittei-
len, mit welchem Provider es per Modem Verbindung aufnehmen
kann. Diese Informationen werden im DFU-Netzwerk (DFU steht
fiir Datenferniibertragung) hinterlegt.

Manche Hersteller bieten eine CD-ROM mit einem entsprechen-
den Installationsprogramm, welches die Einstellungen im DFU-
Netzwerk automatisch setzt. Sobald Sie dieses Installations-
programm aufrufen, fiithrt Sie ein Assistent durch die Schritte zur
Installation — das ist die einfachste und bequemste Losung. Sie
konnen eine DFU-Netzwerkverbindung auch manuell einrichten:

HINWEIS

Fehlt das DFU-Netzwerk, 1 Wahlen Sie im Start-
missen Sie diese optionale meni den Befehl Einstellun-
Windows-Komponente nach- gen/DFU-Netzwerk. Bei élte-
traglich einrichten (siehe ren Windows-Versionen
Anhang). mussen Sie den Eintrag uber

das Listenfeld Adresse eines
Ordnerfensters abrufen.
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i
Meue Werbindung
erstellen
Doppelklicken Sie im
Ordnerfenster DFU-Netz-
werk auf das Symbol Neue
Verbindung erstellen.

WindOWS startet Meue Verbindung erstellen EHE
einen Assistenten,
der Sie durch die
einzelnen Schritte
fuhrt.

Geben Sie den Mamen fiir den angevaahlten Computer ein:

IBenulzerdefinierte Werhindung

wighlen Sie ein Gerat:

IStandardmodem J

A MDIS Wik Line 2
Sportgter Flazh =2 [European)
Standardmodern

< Zuriick I Waleiter > I .&bbrechenl

3 Geben Sie den Namen der Verbindung ein und
wahlen Sie das Gerat (Modem) zur Verbindungs-
aufnarllme.

4 Klicken Sie

--------- » auf die Schalt- ---------»
flache Weiter.




KiEE Euge |

Geben Sie die Rufnummer fur den Computer ein, mit dem
eine Werhindung hergeztellt werden zoll

Ortzkennzahl: Bufrumirier:

|mma | -|n19291

Landezkennzahl:

| Deutschiand [49) =l

5 Geben Sie die Telefonnummer fur die
Internet-by-Call-Verbindung ein.

ftmmmmmmmmm s > 6 Klicken Sie

auf Weiter.
1
7 Klicken Sie im letzten :
Dialogschritt auf die Schalt- «- - - - - - 1
flache [[Ferigsiien].
Im Ordnerfenster
DFU_Netzwerk J Datei  Bearbeiten  Anzicht  Wechsel zu  Faworten  Werbindungen  *
finden Sie an- = s = | =
. : |- 2 @EE YRR | XEE
schliefend ein
Symbol fiir den = =
Internetzugang.

. P Meue Werbind A 150N Caliza 2.5 C 5 (i
Bel Bedarf konnen euzwf‘;”:; LIng reor allza DMPU 2 erve (53
Sie mehrere Zu- B D
gange verschiede- w3 = e
ner Anbieter Freenet SmartSurfer Yiag 25-3.2
anlegen.

Welchen Anbieter
Sie wihlen, bleibt
Ihnen iberlassen.
| & Objekt(e] 4

Sie sollten sich
aber iber die

Gebtihren der Anbieter informieren. Die folgende Tabelle enthalt
die Zugangsdaten einiger Anbieter in Deutschland.
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Anbieter Tel. Nr. Name Kennwort

Callisa 01075-0192666370 | Benutzer | Zugang
Mannesmann Arcor | 01070-0192070 arcor internet
(siche www.arcor.de)

MSN-Easysurfer 01088-0192658 MSN MSN

(siehe www.msn.de)
Viag Planet-Interkom | 01090-0191799 anonymer | surfer

HINWEIS

Wegen der Vielzahl der Anbieter kann an dieser Stelle nicht detaillier-
ter auf die Installation des Internetzugangs eingegangen werden.
Lassen Sie sich ggf. von Bekannten helfen. Der Markt+Technik-Titel
»Internet — leichter Einstieg flir Senioren« enthdlt ein eigenes Kapitel,
das sich umfassender mit dem Einrichten eines Zugangs beschaftigt.

Die Internetverbindung auf- und abbauen

Um die DFU-Verbindung zu aktivieren, gibt es mehrere Varianten
(abhidngig von den Windows-Einstellungen). In vielen Fillen wird
die Verbindung automatisch aktiviert, sobald Sie den Internet
Explorer aufrufen und eine Webadresse eingeben. Klappt das
nicht, lasst sich die Verbindung auch gezielt autbauen:

] TIPP

Die Installationsprogramme
Callisa 2.5 vieler Internetprovider richten
Doppelklicken Sie im meist ein dhnliches Symbol
Ordnerfenster DFU-Netzwerk auf dem Desktop ein. Dann
auf das neu eingerichtete konnen Sie natiirlich dieses
Symbol der Verbindung. Symbol per Doppelklick
anwahlen.




Windows offnet das
Dialogteld Verbinden mit.

= ¢ Verbinden mit

Calliza 25

Benutzername: Ibenutzer

Kennwort: Iw
¥ Kennwort speichern
Bufrumimer: ID 1075 0192666370
Standart: INeuerStandnrt j wahlparameter... |

Abbrechen |

erbinden I

2 Tippen Sie den Benutzernamen und das

1
! Kennwort (z.B. aus obiger Tabelle) in die Felder

v ein.

3 Markieren Sie ggf. das
Kontrollkastchen Kennwort

speichern. -
1

HINWEIS

Zur Verhinderung von Missbrauch kénnen Sie das Kontrollkdstchen
Kennwort speichern unmarkiert lassen, dann missen Sie aber das
Kennwort vor jeder Verbindungsaufnahme erneut eintippen. Ein
eventuell vorhandenes Kontrollkdstchen Automatisch verbinden
sollten Sie nicht markieren — damit verhindern Sie, dass eine Internet-
verbindung unbemerkt aufgebaut wird.

Windows versucht jetzt per Modem eine Verbindung mit der ange-

. 4 Klicken Sie auf die
Schaltflache Verbinden.

gebenen Rufnummer aufzunehmen.
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Sie werden tiber ein =_Verbinden mit Callisa 2.5

Dialogfeld tiber den
Status der Verbindungs- Statuz: Benutzernarne und Ahbrechen
& K.enrart werden —l

aufnahme informiert. T

Geht alles glatt, wird die Verbindung mit dem Webserver der Ge-
genseite aufgebaut. Dann verschwindet das Dialogfeld und im
Statusbereich der Taskleiste erscheint neben der Uhrzeit das kleine
Symbol [#% 217 mit den zwei stilisierten Computern. Dann steht
die Verbindung zum Internet und Sie konnen per Internet Explo-
rer Webseiten abrufen.

Solange das Symbol der beiden Computer im Statusbereich der
Taskleiste sichtbar ist, sind Sie online, d.h., es fallen auch Tele-
fongebiihren an. Um die Verbindung zu beenden, gehen Sie fol-
gendermaflen vor:

=& ¥erbunden mit Calliza 2.5

1 B = erbindung mit 64.000 bps
Doppel- i oK |

Daver:  000:00:36

klicken Sie auf = .
das Symbol g Empfangene Bytes: 7EE ~[ENNEN |
| Gezendete Bytez: 2705

g 2 Klicken Sie in diesem Dialogfeld auf die
Schaltflache Trennen.

Erst wenn das Dialogfeld verschwindet, wird die Internetverbin-
dung beendet.

HINWEIS
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Manche Systeme sind auch so eingerichtet, dass beim Aufrufen des
Internet Explorer bzw. bei der Anwahl der ersten Internetseite automa-
tisch der Dialog zur Verbindungsaufnahme erscheint. Falls Sie Proble-
me bei der Interneteinwahl haben, lassen Sie sich von Bekannten
zeigen, wie es geht. Im Markt+Technik-Titel »Internet - leichter Einstieg
fur Senioren« finden Sie detailliertere Informationen zu diesem Thema.




SUREENIM WWW

TIPP

Von der Firma WEB.DE gibt es ein kleines Programm namens
SmartSurfer, das Sie sich kostenlos aus dem Internet (www.web.de)
herunterladen konnen. Ist das Programm installiert, bietet es lhnen
eine Auswahl bekannter Internet-by-Call-Anbieter und sucht auf
Wunsch den gerade giinstigsten Tarif heraus. Das Programm ldsst sich
nach der Installation tber ein Desktop-Symbol starten — es verein-
facht den Zugang zum Internet ungemein.

Surfen im WWW

Das World Wide Web ist fiir mich eine riesige Informationsborse
mit Zugang vom eigenen Wohnzimmer. Sie konnen sich tiber eine
Urlaubsregion, das Wetter im Zielgebiet, die neuesten Borsenkurse
oder das Weltgeschehen informieren oder Webseiten fiir Senioren
besuchen, Routen fiir eine Fahrt planen lassen, in Kochrezepten
schmokern und vieles mehr. Das Abrufen der im Internet gespei-
cherten Webseiten ist mit dem Internet Explorer von Windows ein
Kinderspiel. Sie miissen nur online gehen und schon haben Sie
Zugritf auf das Wissen der Welt.

Websurfen - das erste Mal

So, nun ist es aber an der Zeit, die erste Webseite im Internet zu
besuchen. Welche Webseite Sie besuchen, ist zweitrangig. Ich
mochte Thnen die Vorgehensweise allerdings anhand der
Webseiten des Magazins Spiegel zeigen. Das Angebot Spiegel On-
line bringt aktuelle Beitrdge aus Politik, Wirtschaft, Sport, Wissen-
schaft, Kultur sowie Reisen und ist immer wieder einen Abstecher
wert. Schauen wir doch einmal, wie sich die Seiten von Spiegel
Online abrufen lassen. Den Internet Explorer finden Sie als Symbol
auf dem Desktop oder in der Schnellstart-Symbolleiste. Weiterhin
gibt es einen Eintrag im Startmenti unter Programme/Internet
Explorer.
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Intermet Explorer

Starten Sieden -~~~ """~~~ """""7
Internet Explorer (z.B. :
durch einen Doppelklick v
auf das Desktop-Symbol). Stellen Sie, falls nicht
bereits geschehen, eine
Onlineverbindung her.

Die Onlineverbindung wird entweder automatisch vom Internet
Explorer aufgebaut, oder Sie gehen gemaf} der Beschreibung weiter
oben vor. Jetzt miissen Sie dem Browser mitteilen, welche Webseite
Sie ansehen mochten.

-} about:blank - Microsoft |

J Datei  Bearbeiten  Anzicht

[ #- 2" Q¢

1

1

1

J Adrezze vy zpiegel de 1

1

1
3 Tippen Sie »www.spiegel.de« N .
in der Adressleiste des Internet _ Driicken Sie
Explorer ein. die (<)-Taste.

Jetzt fragt der Browser beim ndchsten Internetserver an und ruft
die gewtinschte Seite aus dem World Wide Web ab. Wird die Seite
gefunden, ladt er die Daten aus dem Internet und zeigt den Inhalt
an. Das kann einige Sekunden dauern.

Wenn alles geklappt hat, gelangen Sie zum Onlineangebot des
Spiegel. Auf diesen Seiten finden Sie ausgesuchte Meldungen zu
aktuellen Themen. Neben einigen Werbeeinblendungen zeigt die
Seite IThnen eine Art Inhaltsverzeichnis am linken Rand sowie die
neueste Schlagzeile zu einem Tagesereignis. Uber die Bildlauf-
leisten konnen Sie in der Seite blattern.




Aber wie geht es weiter? Wie kommen Sie beispielsweise zu einer
anderen Rubrik oder zu dem Artikel einer Schlagzeile?

Wenn Sie auf verschiedene Stellen im =
Dokumentfenster zeigen, erscheint Dfl’ Gm\_?fEI der
manchmal eine stilisierte Hand als Maus- SulBholzraspler

zeiger.

Bewegen Sie den Mauszeiger wieder von der Stelle weg, nimmt der
Mauszeiger erneut die Form des gewohnten Pfeils an.

Diese Stellen werden als Hyperlinks bezeichnet. Hyperlinks sind
nichts anderes als Verweise (englisch Links) zu anderen
Webseiten. Klicken Sie einen Hyperlink an, ruft der Browser die
im Link angegebene Folgeseite auf.

Hier sehen Sie beispielsweise die Startseite des Spiegel Online mit
einer als Hyperlink ausgezeichneten Schlagzeile.

%3 Home - SPIEGEL OMLINE - Microsoft Internet E xplorer

J Datei  Bearbeiten  gnzicht  Favorten  Exbraz 7 |
j¢- 2 QAN QAEIEIH

JAd[esse I@ hittpe: £ v spiegel. ded j @ wechseln zu |J Links **
-]
The story behind the numbers FT MaﬂceIJ

FINANCIAL T

Verpa Sie nichts !

: [ iMPRESSUM + HILFE + KoNTAKT [
DONMMERSTAG, 14. JUNI 2001

BUSH IN GOTEBORG

Schneller wissen, was wichtigist

Der Ginfel der
SiiBholzraspler

"Wir stimmen Uberein, dass wir
micht Obereinstimmen. Yor
allem im Klimaschutz sind sich
US-Prasident Bush und die
Europdische Union nicht grin. Auch bei der EU-

T UNISPIEGEL Eingreiftruppe kommen Amerikaner und Europ&er

nicht auf einen gemeinsamen Nenner. Dennoch war
man hairm Einfal in Gatehoro bamibt ur‘T allarm dac _ILI
»

|@ http: A wwn. spiegel. de/politk Aeuropa/0.1518,1 39561 ,00. htrl |_|_|0 Intermet v

SUREENIM WWW
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Durch Anklicken von Hyperlinks konnen Sie sehr bequem zur
Folgeseite gelangen. Der Autor einer solchen Seite legt fest, an
welcher Stelle es diese Hyperlinks gibt, wohin verwiesen wird und
wie die Links aussehen. In vielen Webseiten werden Hyperlinks als
blau unterstrichener Text dargestellt. Aber das muss nicht sein. Bei
Spiegel Online sind auch Schlagzeilen oder andere Texte sowie
Bilder als Hyperlinks ausgefiihrt. Sicher erkennen lassen sich
Hyperlinks am Wechsel des Mauszeigers. Sobald die stilisierte
Hand erscheint, befindet sich der Mauszeiger auf einem Hyperlink,
der sich anklicken lasst.

HINWEIS
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Zum Abrufen der einzelnen Rubriken ver-
wenden Sie die Leiste am linken Seitenrand.
Ein Klick und Sie sind bei Politik, Wirt-
schaft, Kultur, Sport, Reise oder was sonst
interessant fur Sie sein kann. Die aktuell
gewahlte Rubrik erkennen Sie {brigens an
zwei kleinen Dreiecken, die vor dem betref-
fenden Rubriktitel angezeigt werden.

PANORAMA

Vielleicht versuchen Sie einmal, die aktuellen Inhalte des Spiegel
Online im Internet Explorer abzurufen.

Zeigen Sie auf
die Uberschrift der
Rubrik »Reise«.

Sie sehen beim Zeigen, wie das Symbol der Maus von einem Pfeil
zu einer Hand wechselt. Gleichzeitig erscheinen die beiden Drei-
ecke vor der Rubrik.

2 Klicken Sie jetzt in die-
ser Rubrik auf den Hyperlink.




SUREENIM WWW

Schon werden IThnen die aktuellen Meldungen zu aktuellen Reise-
beitragen mit Text und Bild im Fenster angezeigt.

“J Reize - SPIEGEL ONLIME - Microzoft Internet Explorer
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+ Thrombose-Tod: Platzmachen unerwinscht 2
+ "Economy-Class-Syndrom': Tod auf dem billigen Platz

"""""" Yendeée Globe: "Die
----- 'Lady' ist wieder fit"

_______ | Cer 14, Tag: Ellen
MacaArthur rickt auf
| Flatz drei

Die groBte Sandinsel der Welt liegt am uBersten
dstlichen Zipfel des australischen Kontinents. Das
[ A= Juwel bietet aber nicht nur Meer und Sonne, sondern
______ 2211, i auch einen Dschungel,

Fraser Island: Auf Sand gebaut g

_______________ : : La Réunion: Vanille fiir Europa

] Irn Indischen Ozean zwischen Madagaskar und
____________ Mauritius liegt das franziisische Uberseedépartement
La Réunion, ein veritables Stick Frankreich inmitten
einer atemberaubenden Landschaft jenseits des

______ Aquators. Vor Frank und Uschi Schreider
REISETICKER b}

Cornwall: Griine Damen und weille Kittel

Lieben Sie Rosamunde Pilchers Blcher, gar die

il verfilmungen? Dann sind Sie in der lieblichen
vernachlassigt Grafschaft Cornwall richtig, Und auch die dunkel-
KaLtenﬁuchs.de: " schweigsamen Geisterschlisser SUdenglands locken
Bl IEENE die Besucher,

zurtickoewiesen x
4 | »
€] |

l_ ’_ l_ @ Intermetzane i

- Luftverkehrsstudie:
| Passagiere "elendig

Die Beitrige sind meist durch Uberschriften und waagerechte
Linien voneinander getrennt. Auf der Hauptseite sehen Sie ledig-
lich einen kurzen Ubersichtstext. Zeigen Sie auf die Uberschrift
eines Beitrags oder auf weitere hervorgehobene Zeilen, verwandelt
sich der Mauszeiger vom Pfeil in die Hand. Es liegt also wieder ein
Hyperlink vor, und dieser fiihrt Sie zum Beitrag.

3 Suchen Sie sich einen
solchen Hyperlink aus und
klicken Sie ihn an.

Anschliefdend sollte die Seite mit dem Beitrag im Fenster erschei-
nen. Eine prima Sache, oder? Passt der Inhalt der Seite nicht ins
Dokumentfenster, konnen Sie tiber die Bildlaufleiste(n) am rech-
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ten und unteren Rand im Dokument bldttern. Aber das kennen Sie
ja bereits aus fritheren Kapiteln zu anderen Programmen.

HINWEIS
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Sehen bei lhnen die Symbole in der Symbolleiste kleiner aus oder
enthalten sie keinen Text? Das ist tiber die Befehle des Meniis Ansicht
sowie Uber den Befehl Internetoptionen (im Mentl Extras oder An-
sicht) einstellbar. Es gibt auch verschiedene Versionen des Internet
Explorer, die sich durch geringfiigig andere Schaltflichen und Menii-
befehle unterscheiden. Das braucht Sie aber nicht zu storen, die
nachfolgenden Ausflihrungen befassen sich nur mit Funktionen, die
sich in allen Versionen entsprechen.

Und wie geht'’s zuriick?

Haben Sie die obigen Schritte nachvollzogen und eine Folgeseite
aufgerufen? Sicherlich mochten Sie anschlieflend wieder zur
Hauptseite zurtickkehren. In Spiegel Online finden Sie die so ge-
nannte Navigationsleiste am linken Rand. Ein Mausklick auf eine
Rubrik und schon Sie sind wieder in der Hauptseite. (Leider bieten
nicht alle Webseiten solche praktischen internen Navigations-
leisten.) Wie geht’s denn jetzt zu den vorher besuchten Seiten und
zur Startseite zurtick? Jedes Mal die Startadresse (z.B.
www.spiegel.de) einzutippen, ist zu aufwandig. Glicklicherweise
merkt sich der Internet Explorer die besuchten Seitenadressen.

Klicken Sie in der Symbolleiste auf die Schaltfliche Zuriick, | |
ruft der Browser die vorher besuchte Seite erneut auf. ol
Durch das mehrfache Klicken auf diese Schaltfliche kon-

nen Sie auch mehrere Seiten zuriickgehen.

Wiihlen Sie die Schaltfliche Vorwirts in der Symbolleiste, = | T|
kommen Sie eine Seite weiter.

Die beiden Schaltflichen sind recht praktisch, wenn Sie mehrere
Seiten angesehen haben und nochmals einen Schritt zurtick und
dann wieder weitergehen mochten. Sie konnen damit in gewisser
Weise in den besuchten Webseiten blédttern. Sind Sie am Anfang
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oder am Ende der Liste der von IThnen besuchten Webseiten ange-
langt, sperrt der Browser die betreffende Schaltflache (es bringt
dann nichts mehr, in der betreffenden Richtung weiterblattern zu
wollen). Wenn Sie den Internet Explorer beenden, vergisst das
Programm diese Liste und die Schaltflachen sind beim nédchsten
Start erst einmal gesperrt.

TIPP
Sie konnen eine besuchte Seite :
auch direkt auswihlen. Klicken «lo - BERSQAGE

Sie auf den Pfeil neben der Artazon. de

Schaltflache Zurtick, 6ffnet sich Home - SPIEGEL OMLIME

ein Men( mit den Titeln der Server nicht gefunden

besuchten Seiten. Klicken Sie Luftangriffe; B au wagt ein bizschen K
auf einen der Befehle, wird die Home - SPIEGEL ONLINE

Seite aufgerufen.

Rechts neben der Schaltfliche Vorwirts finden Sie noch die Symbole
Abbrechen und Aktualisieren, um das Laden einer Seite abzubrechen
oder den Inhalt neu anzufordern. Diese Schaltflichen sind ganz
praktisch, wenn das Laden einer Seite wegen Uberlastung des
Internets zu lange dauert oder unterbrochen wird.

Das ist ja wirklich einfach! Sie brauchen nur eine Webadresse im
Feld Adresse einzutippen und diese tiber die (</]-Taste zu bestati-
gen. Anschlieflend konnen Sie durch Anklicken der Hyperlinks
weitere Webseiten abrufen. Mit den beiden Schaltflichen Vorwdrts
und Zuriick lassen sich bereits wahrend der aktuellen
Internetsitzung besuchte Seiten abrufen. Fiir dieses Bewegen zwi-
schen Webseiten hat sich der Begriff des »Websurfens« eingebtir-
gert — auch dahinter steckt also nicht viel, aufder dass es viel Spass
machen kann!
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HINWEIS

Webadressen sind in der Art www.name.de gestalten. Die drei Buch-
staben www signalisieren, dass es sich um eine Hauptseite im World
Wide Web handelt, wiahrend Name stellvertretend fir den Firmenna-
men steht. An den letzten Buchstaben hinter dem Punkt kénnen Sie
manchmal noch erkennen, in welchem Land die Webseite gefiihrt
wird. Fiir Deutschland wird .de benutzt, Osterreich hat die Kennung
.atund die Schweiz benutzt .ch. Eine Erweiterung .com weist dage-
gen auf eine kommerzielle Webseite einer Firma hin, .org steht fiir
eine Organisation (z.B. eine Schule oder eine Universitdt). Die Adres-
se www.mut.de verweist beispielsweise auf die Startseite des
Markt+Technik-Angebots.

Haben Sie Lust auf mehr bekommen? Sie miissen nur die Start-
adressen der verschiedenen Webseiten kennen und schon konnen
Sie mit dem Surfen beginnen. Viele Firmen veroffentlichen ihre
Adressen in Anzeigen. Manchmal kann man Internetadressen tiber
den Firmennamen erraten. Ich habe einmal versuchsweise
www.aldi.de eingetippt und konnte mich prompt tiber das Aldi-
Angebot in Australien informieren (na ja, das Angebot der Ortli-
chen Filiale habe ich auch auf der Seite gefunden). Ahnliches
klappte auch mit www.minimal.de, www.quelle.de, www.otto.de,
www.neckermann.de und vielen anderen Firmennamen. Es ist un-
glaublich, was sich alles im Web finden ldsst. Vom virtuellen
Zeitschriftenkiosk tiber Ratgeberseiten bis hin zu speziellen
Seniorenseiten ist alles dabei. Zum Einstieg habe ich Thnen in
folgender Tabelle einige interessante Adressen zusammengestellt.

Adresse Bemerkungen

www.welt.de Adressen der gleichnamigen Zeitungen
www.faz.de
www.handelsblatt.com
www.times.com
www.nzz.ch
www.wienerzeitung.at




Adresse

Bemerkungen

www.focus.de
www.bunte.de
www.spiegel.de

Die gleichnamigen Magazine

www.zdf.de
www.tvtoday.de
tv.web.de

Aktuelle Fernsehprogramme

www.teleauskunft.de

Die ortlichen Telefonbiicher im Internet;
hilfreich, um bestimmte Personen zu
finden

www.bundesgebiet.de
route.web.de
www.reiseplanung.de
www.teleinfo.de

Reiseinformationen und Stadtplane

www.meome.de
www.hausfrauenseite.de
www.rezeptewelt.de
www.kochen.de

Ratgeber mit Tipps von Experten(innen),
Rezepte und mehr

www.seniorennet.de
www.cafegarten.de
www.seniorenweb.de
www.seniorenweb.at
www.seniorenweb.ch/de/
www.seniorentreff.de
www.feierabend.com

Spezielle Seniorenseiten

www.bundestag.de

Startseite des deutschen Bundestags mit
Links zu Parteien und anderen Politikseiten
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Uber spezielle Suchmaschinen wie www.web.de oder www.yahoo.de
konnen Sie auch nach Webseiten suchen lassen. Bei www.web.de
finden Sie einmal ein Verzeichnis, in dem iiber verschiedene Ru-
briken wie Wetter, Sport, Gesundheit etc. Verweise auf Webseiten
zu diesen Themen zusammengestellt werden. Oder Sie geben ein
Stichwort in einem Suchfeld ein und lassen alle Webseiten, in
denen der Begriff vorkommt, von der Suchmaschine ermitteln und
als Liste ausgeben. Dann gentigt ein Mausklick auf den betreffen-
den Link, um die Webseite abzurufen.

ACHTUNG

Wenn Sie nicht mehr im Internet surfen mochten, sollten Sie die
Onlineverbindung trennen — das entspricht dem Auflegen des Horers
nach einem Telefonat (siehe weiter oben). Der Internet Explorer Idsst
sich wie jedes andere Programm (iber die Schaltflache SchliefSen
beenden.

E-Mail-Blitzkurs

Um E-Mails versenden oder empfangen zu konnen, bendtigen Sie
ein so genanntes E-Mail-Konto. Dieses beinhaltet eine E-Mail-
Adresse sowie ein E-Mail-Postfach, in dem die Nachrichten zuge-
stellt werden konnen. Es gibt viele Moglichkeiten, um an solche E-
Mail-Konten heranzukommen. Manche Provider stellen automa-
tisch Konten bereit. Anbieter von Webseiten wie www.web.de oder
www.lycos.de bieten Thnen ebenfalls (bislang) kostenlose E-Mail-
Konten an. Hierzu miissen Sie sich lediglich anmelden und das
Konto beantragen.

Ein E-Mail-Konto beantragen

Hier die Schritte zum Beantragen eines (kostenlosen) E-Mail-Kon-
tos beim Anbieter WEB.DE.
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1 Rufen Sie im Internet - - ------------ ~
Explorer die Webseite -
www.web.de auf. v
Klicken Sie auf der
WEB.DE-Startseite auf den
Hyperlink fur »FreeMail«.

Sie finden das Symbol im oberen Teil der Seite in der Leiste mit
den verschiedenen Funktionen. Bei Anwahl des Hyperlinks gelan-
gen Sie zur Freemail-Anmeldeseite von WEB.DE.

‘A FreeMail von WEB.DE - - Microsoft Internet Explorer

J Datei  Bearbeiten  Ansicht  Favorten  Extas 2 |
5 =
T R fa) Q@ @ @ B 9 H
Zuriick W ariarts Abbrechen  Aktualisieren  Startseite Suchen Favariten “erlauf E-tdail Drucken  Bearbeiten
JAd[esse I@ http: //freemail web. de/ j @Wechseln U
[ RENSOTEe Oenuizer M= ;I
= Halen auch Sie sich Ihre FreeMail-Adresse beim
15-fachen Testsizger:
Benutzerl Ihr.Hame@web.de
Pa IJI'tI Imrmer erreichbar - Alles kastenlas!
Nous WER.DE
Payhox
Passwort vergessen ? . i
Basisfeatures Neu: Telefon
& MB Speicherplatz Kostenlos telefonieren
Kaostenloser Telefonsupport S5MS
LSO on a;f SSL kormfortable Adressverwaltung Kostenloser SMS-Versand
ecure-senver . . .
HTML-Mails (Briefpapier) Unbegrenzte Anzahl
Rechtschreibprifung SMS empfangen
Noch nicht registriert ? e Sicherheit Fax
Spam-Filter Kaostenloser Faxversand
Kostenlos anmelden S5L-Zugang Unbegrenzte Anzahl [—
FOP3 S55L-Zugang Fax erpfangen
Adressverifizierung Voice Box
XiSIDQ-Zer‘tlflkate _ Anrufbeantworter
"Der WEB.DE Service liegt im Chip-Test dank Digitale Unterschrift VAP
ausgewogener Festures um Langen wor der E-Mail-werschlisselung
Konkurrenz. " W AP-Zugang fur Handys LI
S AMATRAC | e mar bk m m

(3]

’_ ’_ |4 Intemet

Da Sie tiber kein E-Mail-Konto bei WEB.DE verfiigen, miissen Sie
sich einmalig anmelden.
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1 Klicken Sie auf der

FreeMail-Eingangsseite

auf die Schaltflache Kos-
tenlos anmelden.

3 Jetzt erscheint ein For-

2 Auf der Folgeseite
sollten Sie sich die Allgemei-
nen Geschaftsbedingungen
durchlesen und diese an-
schlieBend durch Anklicken
des Hyperlinks »Akzeptie-
ren« anerkennen.

mular, in dem Sie lhren Na- «- - - - - - 1

men und lhre postalische
Anschrift eingeben mussen.

HINWEIS

Ihre Adresse ist erforderlich, da WEB.DE lhnen an diese An-
schrift den Code zur endgtiltigen Freischaltung des Kontos
schickt. So wird vermieden, dass anonyme E-Mail-Konten

eingerichtet werden.
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4 Sobald Sie zum Folgeformular gelan-
gen, mussen Sie den personlichen Teil Ihrer
E-Mail-Adresse (z.B. HBerger) eintragen
und Uber »Weiter« bestatigen.

Die E-Mail-Adresse setzt sich aus einem personlichen Teil (hier
zum Beispiel »HBerger«) und dem feststehenden Teil »web.de«
zusammen. Die beiden Teile der Adresse werden durch das so

genannte AT-Zeichen @ getrennt. Eine E-Mail-Adresse bei WEB.DE

konnte also HBerger@web.de lauten. Der personliche Teil der E-

Mail-Adresse wird auch als Benutzername bei WEB.DE verwendet.

Wenn Sie also zur Eingabe eines Benutzernamens aufgefordert




E-Mau-Buizkuss

werden, ist immer der erste Teil der E-Mail-Adresse (hier zum Bei-
spiel HBerger) anzugeben.

TIPP

Wahlen Sie den benutzerspezifischen Teil der E-Mail-Adresse so, dass
Sie sich diesen leicht merken und schreiben konnen. Umlaute oder
Leerzeichen sind nicht erlaubt. Haufig verwendet man die Initialen
des Vornamens zusammen mit dem Nachnamen. Ist dieser Name
bereits belegt, miissen Sie den Namen im Eingabefeld der E-Mail-
Adresse variieren. Sie konnen notfalls den Unterstrich _ zum Trennen
von Namensteilen benutzen.

Bitte wiahlen Sie lhr Passwort

Fasswort I““‘“’“’“‘“‘“"
Faszswart Mdh.) I

rindestens B Zeichen

Sobald in der Anmeldung ein gultiger
Name fur die E-Mail-Adresse akzeptiert
wurde, erscheint das Formular zur Eingabe
des Kennworts. Dieses Formular mussen Sie
ausflllen und tber »Weiter« bestatigen.

Das Kennwort muss mindestens sechs Zeichen lang sein und ist im
Formular zweimal in den Feldern Passwort und Passwort (Wdh.)
einzutippen. Das Kennwort miissen Sie sich merken, da nur tiber
dieses ein Zugrift auf das Postfach moglich ist.

TIPP

Im unteren Teil des Formulars bietet WEB.DE lhnen die Eingabe einiger
Sicherheitsinformationen wie Geburtsdatum und den Namen lhrer
Mutter etc. an. Haben Sie das Kennwort vergessen, konnen Sie sich auf
der WEB.DE-Anmeldeseite fiir FreeMail an das Passwort erinnern lassen.

Das Kennwort ist flir Aullenstehende tabu, verraten Sie es niemandem!
.|
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Alle Eingaben in den Formularen sind tiber eine Art Schaltfldche
mit der Beschriftung »Weiter« des Formulars zu bestdtigen. Wur-
den alle Formulare erfolgreich ausgefiillt und von WEB.DE akzep-
tiert, wird Thnen automatisch ein E-Mail-Konto eingerichtet. Die-
ses ist fiir 3 Wochen eingeschrankt nutzbar (nur bis zu 10 E-Mails
pro Tag, keine Dienste wie E-Mail-Weiterleitung etc.). Erst wenn
Sie den per Briefpost zugesandten Freischaltcode in der Anmelde-
seite eintippen, wird das Postfach komplett freigegeben.

WEB.DE-Freemail per Internet nutzen

Sobald das E-Mail-Konto eingerichtet ist, konnen Sie es nutzen.
Nachfolgend mochte ich die Handhabung kurz fiir den Anbieter
WEB.DE skizzieren — bei anderen Freemail-Anbietern wie Lycos,
Freenet etc. funktioniert es dhnlich.

1 Rufen Sie die Registrierte Benutzer Hilfe
Freemail-Seite von WEB.DE

(aus www.web.de oder

direkt freemail.web.de) im Benutzer [GBorn

Internet Explorer auf. Passwort |’““‘““““1

:

g 2 Tippen Sie im Anmeldeformular
Benutzername und Passwort ein und
klicken Sie auf die mit Anmelden oder
Login beschriftete Schaltflache.

Im Internet Explorer erscheint dann die Eingangsseite Thres
E-Mail-Kontos. Der Seiteninhalt hingt davon ab, ob Sie noch pro-
beweise zugelassen sind oder bereits tiber ein Konto mit allen
Rechten verfiigen.
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HINWEIS

Hier ist noch die Seite mit der Probeanmeldung zu sehen — im unte-
ren Teil des Fensters erscheint das Feld, in dem Sie spater den per Post
zugesandten Schlissel zur Freischaltung eintippen miissen. Sobald Sie
diesen Code eingegeben haben, verschwindet der Teil »Vollaccount
aktivieren« und Sie sehen dort die Symbole zum Abrufen der zusétzli-
chen Dienste.

In allen Fallen konnen Sie aber iiber die Schaltflichen am linken
Rand der Seite verschiedene Funktionen anwahlen.

m Mit der Schaltfliche E-Mail in der Rubrik »Neu« 0ffnen Sie die
Seite zum Erstellen neuer E-Mails. Dort tippen Sie die Empfanger-
adresse, den Betreff sowie den Text der Nachricht ein und schicken
diese uiber die entsprechende Schaltfldche ab.
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m Uber die Schaltflache Posteingang der Rubrik »Lesen« 6ffnet sich
eine Seite, die alle eingegangenen Nachrichten als Liste anzeigt.
Uber Schaltflichen wie Lesen oder Lischen der Seite lassen sich per
Maus markierte Nachrichten abrufen und auch entfernen.

Direkt nach dem Einrichten des E-Mail-Kontos erhalten Sie von

WEB.DE eine Begriifungsnachricht. Sie konnen sich diese Nach-
richt zur Ubung anschauen. Oder Sie verfassen eine neue E-Mail
und schicken sie an einen Bekannten, der bereits online ist.

Wenn Sie |hr E-Mail-Postfach tGber die Webseiten besuchen, achten
Sie darauf, die Seite tber die Schaltflache Abmelden (in der linken
Spalte) zu verlassen. Erst dann sollten Sie die Verbindung zum
Internet abbauen.

1 Um eingetroffene
Nachrichten zu lesen,
klicken Sie in der linken
Spalte auf die Schaltflache
Posteingang.

Im Browser erscheint dann die Seite mit den eingetroffenen Nach-
richten.
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E-Mail
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A

P — Posteingang - 1 Machrichtien) Hilfe
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Postellgang von Betreff ¥ Datum
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Ordner
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Anzeigen

Hauptrnend | L i @ Machricht enthilt Anlagen @ Machricht wurde beantwartet ¥ Nachricht wurde weitergeleitet
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[ kalend

FreeMail - FreeSMS - SmartSurfer - Newsgroups - Chat - MillionenKlick - Gamia - Machrichten - Bérse - Wetter
- Comics - Horoskop - Grufikarten - Routenplaner - Shopping - Kataloge - Dienstleister - MP3 - mehr...

WEB.DE - Suche - Themen - Dienste - FreeMail - Hilfe - Kontakt
= WEBL.DE 2001 - Anregungen, Kritik und Feedback sind immer willkommen bei FreeMail Feedback

|@ http: /freemailng01 02, web. dedonline/ordner anzeigen. cnf ?5i=5P. 15aR . 3r1 O gH. 2y _shawfid=0 l_ l_ |' Internet

s

Wahlen Sie die gewuinschte Nachricht an und klicken Sie auf die
Schaltflache Lesen.

In einem weiteren Fenster wird der Inhalt der Nachricht darge-
stellt. Die Symbole des Druckers und der Diskette bieten Ihnen die
Moglichkeit, eine E-Mail zu drucken oder als Datei auf [hrem
Computer zu speichern. Mit der Schaltfliche Loschen konnen Sie
nicht mehr benotigte Nachrichten aus dem Postfach entfernen.

Auch das Versenden einer Nachricht ist sehr einfach. Sie beno6tigen
nur die E-Mail-Adresse des Empfangers. Nach der Anmeldung auf
der WEB.DE-Freemail-Webseite gehen Sie zum Erstellen der neuen
Nachricht in folgenden Schritten vor:

1 Klicken Sie in der Seite Ihres Post-
fachs in der linken Spalte auf die Schalt-
flache E-Mail. Die Schaltflache befindet
sich in der Kategorie Neu.
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Im Fenster des

Browsers erscheint jetzt ein Formular mit Text-

feldern, in denen Sie die erforderlichen Daten der neuen Nachricht
eintippen konnen.

2 Geben

E-Mail-Adresse des Empfan-
gers im Feld An: ein (auf das

Feld klicken

Adresse eintippen).

3 FreeMail von WEB.DE - Microsoft Internet Explorer

J Datei  Bearbeiten  Anzicht  Favorten  Extraz 7 |

oot - 3
1€ als Erstes die g Klicken Sie auf das

Feld Betreff: und geben Sie
einen kurzen Text als Be-
treff ein (damit der Emp-
fanger sofort erkennt, um
------------ was es sich handelt).

und dann die

|€¢-3- 006 QEI B SN

JAd[eSSE I@ hitp: #¢freemailng0 02, web. dedonlin /frame. cnf?si=BPT. 15aR . 3r1 OgH. 2mis=1&goto=/online/ 01 j @ Wechssln 2u |J Links **

E-Mail =
[*[FreeMail
Neu Senden I Alz Entwurf speichern Lizchen
E-Mail
SMS
Fax An: IHHuber@Web.de rmax. 255 Zeichen
Telefonieren
Wecknf Betreff: |Ein|adung max. 255 Zeichen
Lesen
Posteingang Cc: I rmax. 255 Zeichen
E-Mailched:
Verwalten Bee: | max, 255 Zeichen
Ordner
Adressbuch ) 5
Sicherheit
Gruppen
WEILF Digitale Unterschrift [T diese Nachricht mit meinern Zertifikat digital unterschreiben
Hauptrneni
Optionen Verschliisselung ™ diese Nachrichtverschliigseln [nomal (40 Bit) =]
[ kalender
Hallo Hans,
_ ich michte Dich zu meiner Geburtstagsfeier am 19.3 einladen.
:_:_‘ G. Born
ol -
ul 4 | 3
&7 Fertig ’_ | Intemet v

Klicken Sie in das am unteren Dokumentbereich gezeigte Feld

und geben Sie

dort den eigentlichen Text der Nachricht ein.




5 Ist die Nachricht fertig,
suchen Sie die Schaltflache
Senden und klicken darauf.

Die Nachricht wird dann in einem Postausgang abgelegt und ver-
bleibt dort, bis der Postausgangsserver von WEB.DE die Nachricht
abholt und verschickt (was einige Zeit dauern kann). Sie konnen
die Ordner des Posteingangs und des Postausgangs etc. iibrigens
durch Anklicken der Schaltfldche Ordner (linke Spalte der Web-
seite) ansehen. Uber die Schaltflichen der linken Spalte stehen
Ihnen weitere Funktionen (z.B. zum Senden von SMS- und FAX-
Nachrichten, ein Adressbuch etc.) zur Verfiigung.

Mit den obigen Erlduterungen sollten Sie die ersten E-Mails ver-
schicken und auch empfangen konnen. Zum Probieren kénnen Sie
sich ja selbst eine E-Mail an die eigene Adresse senden. Der Vorteil
des obigen Ansatzes, E-Mails tiber Webseiten zu verschicken, liegt
darin, dass dies mit wenig Aufwand verbunden ist. Ein einmal
eingerichtetes Konto ldsst sich spater jederzeit tiber die Webadresse
nach Fingabe von Benutzername und Kennwort abrufen. Das kann
notfalls auch mal in einem Internet-Cafe auf Mallorca geschehen.
Nachteilig ist aber, dass Sie zum Schreiben und Lesen der E-Mails
immer online sein miissen. Das Windows-Programm Microsoft
Outlook Express bietet hier wesentlich mehr Komfort.

Zusammenfassung

In diesem Kapitel haben Sie einen Einblick in die Welt des
Internets und in das Surfen im Web bekommen. Fiir den Einstieg
reicht das, und Sie kommen mit den gezeigten Funktionen auch
schon recht weit. Allerdings musste aus Platzgriinden vieles ver-
kiirzt dargestellt werden. Eine wesentlich detailliertere Darstellung
interessanter Webseiten, Anleitungen zum Suchen im Internet,
Informationen zum Homebanking, Tipps zur Bearbeitung Ihrer
E-Mails mit Outlook Express und vieles mehr finden Sie in dem
Markt+Technik-Titel »Internet — leichter Einstieg fiir Senioren«.
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Lernkontrolle

Zur Uberpriifung Ihres Wissens kénnen Sie die folgenden Fragen
beantworten. Die Antworten sind in Klammern angegeben.

m Was versteht man unter einem Hyperlink?
(Das ist ein Verweis innerhalb einer Webseite auf eine andere
Webseite oder einen anderen Abschnitt im gleichen Dokument.
Das Dokument wird durch Anklicken des Hyperlinks im Browser
aufgerufen.)

m Wie laden Sie eine Webseite im Internet Explorer?
(Internet Explorer starten und die URL der Seite im Feld Adresse
eintippen.)

B Wie ldsst sich die vorherige Seite im Internet Explorer abrufen?
(Verwenden Sie die Schaltflache Zuriick.)




