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ENZYKLIKA

CARITAS
IN
VERITATE

von Papst Benedikt XVI.

an die Bischife,
an die Priester und Diakone,
an die Personen gottgewethten Lebens,
an die christgliubigen Laien
und an alle Menschen guten Willens
iiber die ganzheitliche Entwicklung des

Menschen in der Liebe und in der Wahrheit



EINLEITUNG

l Caritas in veritate — die Licbe in der Wahrhe, die
Jesus Christus mit seinem irdischen Leben und vor
allem mit seinem Tod und seiner Auferstehung bezeugt
hat, ist der hauptsichliche Antrieb fiir dic wirkliche
Entwicklung eines jeden Menschen und der gesamten
Menschheit. [Me Liebe — oaritas” — ist eine auberor-
dentliche Kraft, welche die Menschen dringt, sich mu-
tig und grobherzig auf dem Gebiet der Gerechtigheit
und des Friedens einzusetzen, Es ist eine Kraft, die ih-
ren Ursprung in Gott hart, der die ewige Liebe und die
absolute Wahrheit ist. Jeder findet sein Gliick, indem
er in den Plan einwillige, den Gou fiir ihn hat, um ihn
vollkammen zu verwirklichen: In dicsem Plan Aindet er
nimlich seine Wahrheit, und indem er dieser Wahrheit
zustimmit, wird er frei (vgl. Joh 8,32). Die Wahrheit zu
verteidigen, sie demiitig und {iberzeugt vorzubringen
und sie im Leben zu bezeugen, sind daher anspruchs-
volle und unersetzliche Formen der Liebe, Denn diese
Sfreut sich an der Wahrheit™ (7 Kor 13,6). Alle Men-
schen spiiren den inneren Impuls, wahrhaft zu lichen:
Liecbe und Wahrheit weichen memals giinzlich von
ihnen, denn sie sind die Berufung, die Gott ins Herz

und in den Geist eines jeden Menschen gelegt hat. [esus
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Christus reinigt und befreit die Suche nach der Licbe
und der Wahrheit von unseren menschlichen Armse-
ligkeiten und offenbart uns vollends die Iniviative der
Liebe und den Plan eines wahren Lebens, das Gott Hir
uns vorbereitet hat. Die Liebe in der Wahrheit wird zum
Gesicht Christi; und in Christus wird sie zur Berufung
tiir uns, unsere Mitmenschen in der Wahrheit scincs
Planes zu heben, Er selbst st ja die Wahrhet (vgl, Joh
14,6).

") Licbe ist der Hauptweg der Soziallchre der Kirche.
L Jede von dieser Lehre beschriebene Verantwortung
und Verpflichtung geht aus der Liebe hervor, die nach
den Worten Jesu die Zusammenfassung des ganzen Ge-
serzes ist (vgl. Mt 22,36-40). Sie verleiht der persiinlichen
Bezichung zu Gott und zum Nichsten cinen wahren
Gehalt; sie ist das Prinzip nicht nur der Mikro-Bezichun-
gen — in Freundschaft, Familie und kleinen Gruppen —,
sondern auch der Makro-Bezichungen — in gesellschaft-
lichen, wirtschaftlichen und politischen Zusammen-
hiingen. Fiir die Kirche ist — vom Evangelium her — die
Licbe alles, denn, wie uns der heilige Johannes lehrr (vgl.
I foh 4,8.16) und ich in meiner ersten Enzyklika in Erin-
nerung gerufen habe: Gotise Liehe™ {Dens carsras est):
Aus dev Liebe Gottes geht alles hervor, durch sie nimmt alles
Crectalt an, und alles strebt ikhr s, Die Licbe ist das griibie



Geschenk, das Gott den Menschen gemacht hat, sie ist
seine Verheilung und unsere Hoffnung,

leh weili um die Entstellungen und die Sinnentlee-
rungen, denen die Liche ausgesetze war und ist, mit der
entsprechenden Gefahr, dass sie missverstanden, aus der
ethischen Lebenspraxis ausgeschlossen und in jedem
Fall daran gehindert wird, in rechter Weise zur Gel-
tung #u kommen, Im gesellschaftlichen, rechtlichen,
kulturellen, politischen und wirtschattlichen Bereich,
also in den Zusammenhingen, die fiir diese Gefahr am
anfilligsten sind, wird dic Licbe leche als unerheblich
fiir die Interpretation und die Orientierung der mora-

lischen Verantwortung erklirt, Daher ist es notwendig,

dhe Liche und die Wahrheit nicht nur in der vom heili-
gen Paulus angegebenen Richtung der eeritas in carita-
te” (Eph 4,15) miteinander zu verbinden, sondern auch
in der entgegengesetzten und komplementiiren von ,ca-
ritas in veritate”, Die Wahrheit muss in der ,Okonomie*
der Licbe gesucht, gefunden und ausgedriickt werden,
aber die Liche muss threrseits im Liche der Wahrheit
verstanden, bestiitigt und praktiziert werden, Auf die-
se Weise werden wir nicht nur der von der Wahrheit
erlenchteten Liche einen [henst erweisen, sondern wir
werden auch dazu beitragen, dass sich die Wahrheit
glaubwiirdig erweist, indem wir ihre Authentizitiit und
ihre Uberzeugungskraft im konkreten gesellschaftli-
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chen Leben deutlich machen, Das ist heute von niche
geringer Bedeutung in einem sozialen und kulturellen
Umfeld, das die Wahrheit relativiert und ihr gegeniiber
oft gleichgiiltiz und ablehnend eingestellt st

) Wegen dieser engen Verbindung mit der Wahr-
,_j heit kann die Liche als authentischer Ausdruck des
Menschseins und als ein Element von grundlegender
Bedeurung in den menschlichen Beziehungen — auch
im é&ffentlichen Bereich ~ erkannt werden. Nur in der
Wahikert ersirablt die Licke und kann glaubwiirdig ge-
lebt werden. Die Wahrheir ist ein Licht, das der Liche
Sinn und Were verleihe. Es ist das Licht der Vernunft
wie auch des Glaubens, durch das der Verstand zur na-
tiirlichen und tibernatiirlichen Wahrheit der Liebe ge-
langt: er erfasst ihre Bedeutung als Hingabe, Annahme
und Gemeinschatt, Ohne Wahrheit gleitet die Licbe in
Sentimentalitiit ab. Sie wird ein leeres Gehiiuse, das man
nach Belichen fiillen kann. Das ist die verhiingnisvolle
Gefahr fiir die Liche in ciner Kultur ohne Wahrheit. Sie
wird Opfer der zufilligen Gefiihle und Meinungen der
einzelnen, ein Wort, das missbraucht und verzerrt wird,
bis es schlicBlich das Gegenteil bedeuret. Die Wahrheic
betreit die Licbe von den Verengungen einer Emotona-
lisierung, die sie rationaler und sozialer Inhalte beraubr,

und eines Fideismus, der ithr die menschliche und uni-



verselle Wente nimmt. In der Wahrheit spiegelt die Lie-
be die persinliche und zugleich iffentliche Dimension
des Glaubens an den biblischen Gotr wider, der zugleich
LAgape” und |, Logos” 1st: Caritas und Wahrheit, Liche
und Wort.

___+Da dic Liche voll Wahrhet 1st, kann sie vom Men-
schen in threm Reichtum an Werten begriffen, zu-
stimmend angenommen und vermiteelt werden. Denn
die Wakrheir ist  Joges”, der ,did-logas™ schafft und damit
Austausch und Gemeinschaft bewirke. Indem dic Wahr-
heit die Menschen aus den subjektiven Meinungen und
Emphndungen herausholt, gibt sie thnen die Miglich-
keit, kulturelle und geschichtliche Festlegungen zu (iber-
winden und in der Beurteilung von Wert und Wesen der
Dinge einander zu begegnen. Die Wahrheit dffnet den
Verstand der Menschen und vereint thre Intelligenz im
Lagus der Liebe: Das ist die Botschaft und das christliche
Zeugnis der Liebe. Wenn wir im augenblicklichen sozi-
alen und kulturellen Umfeld, in dem die Tendenz zur
Relativierung der Wahrheit verbreitet ist, die Liche in der
Wahrheit leben, kommen wir zu der Einsicht, dass die
Zusnmmung zu den Werten des Christentums ein niche
nur niitzliches, sondern unverzichtbares Element fiir den
Aufbau einer guten Gesellschaft und einer echten ganz-

heitlichen Entwicklung des Menschen ist. Ein Christen-
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tum der Liche ohne Wahrheit kann leicht mit einem
Vorrat an guten, fiir das gesellschafiliche Zusammenle-
ben niitzlichen, aber nebensichlichen Getiihlen verwech-
selt werden. Auf diese Weise glibe es keinen eigentlichen
Platz mehr fiir Gott in der Welt. Ohne die Wahrheit
wird die Liebe in einen begrenzten und privaten Bereich
von Bezichungen verbanne. Aus den Planungen und den
Prozessen zum Aufbau einer menschlichen Entwick-
lung von umfassender Tragweite — im Dialog 2wischen
Wissen und Praxis — wird sie ausgeschlossen.
o Caritas ist empfangene und geschenkte Licbe. Sie
L) ist Gnade” (chdris). Thre Quelle ist die urspriingli-
che Liche des Vaters zum Sohn im Heiligen Geist, Sie
ist Liebe, die vom Sohn her zu uns herabflielit. Sie ist
schivpferische Liebe, aus der wir unser Sein haben; sie ist
erlosende Licbe, durch die wir wiedergeboren sind. Sie
ist von Christus offenbarte und verwirklichte Liebe (vgl.
Jok 131), ;ausgegossen in unsere Herzen durch den Hei-
ligen Geist™ (Rém 5,5). Als Empfinger der Licbe Gottes
sind die Menschen eingesetet, Triger der Nichstenhehe
zu sein, und dazu berufen, selbst Werkzeuge der Gnade
zu werden, um die Liche Gottes zu verbreiten und Net-
ze der Nichstenliche zu kniipfen.

Auf diese Dynamik der empfangenen und ge-

schenkten Liche geht die Soziallehre der Kirche ein. Sie
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st poarttas in verstate i re sociali”; Verklindigung der
Wahrheit der Liebe Christi in der Gesellschaft. Diese
Lehre ist Dienst der Liche, aber in der Wahrhei. Die
Wahrheit ist Hitterin und Ausdruck der befreienden
Kraft der Licbe in den immer neuen Wechselfillen
der Geschichte. Sie ist zugleich Wahrheit des Glaubens
und der Vernunft, in der Unterscheidung ehenso wie
im Zusammenwirken der beiden Erkenntnishereiche,
Fiir die Entwicklung, den gesellschaftlichen Wohlstand
und cine angemessene Lisung der schweren soziotko-
nomischen Probleme, welche dic Menschhent plagen, 1st
diese Wahrheit notwendig. Und noch notwendiger da-
fiir ist, dass diese Wahrheit geliebt und hezeugt wird.
Ohne Wahrheit, ohne Vertraven und Liche gegentiber
dem Wahren gibt es kein Gewissen und keine sozia-
le Verantwortung: Das soziale Handeln wird ein Spiel
privater Interessen und Logiken der Macht, mit zerset-
zenden Folgen fiir die Gesellschaft, umso mehr in einer
Gesellschafr auf dem Weg zur Globalisierung und in

schwierigen Situationen wie der augenblicklichen.

~ Caritas in veritate” ist das Prinzip, um das die
( Soziallehre der Kirche kreist, ein Prinzip, das in
Orientierungsmalistiben fiir das moralische Handeln
wirksame Gestalt annimmt. Besonders zwei von thnen

miichte ich erwihnen, die speziell beim Einsarz fiir die
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Entwicklung in einer Gesellschaft auf dem Weg zur
Globalisierung erforderlich sind: die Gerechtigheit und
das Gemeinwohl.

Zuniichst die Gerechrighkeit. Ubi socretas, b fes: Jede
Gesellschaft erarbeitet ein eigenes Rechtssystem. Die
Liebe geht diber die Gevechtigheit hinaws, denn Licben ist
Schenken, dem anderen von dem geben, was  mein™ ist;
aber sie st nie ohne die Gerechtigkeit, die mich dazu
bewegt, dem anderen das zu geben, was _sein® ist, das,
was thm aufgrund seines Seins und seines Wirkens zu-
kommit. Ich kann dem anderen nicht von dem, was mein
ist, schenken®, ohne ihm an erster Stelle das gegeben zu
haben, was thm rechtmiillig zusteht. Wer den anderen
mit Niichstenliche begegnet, st vor allem gerecht zu ih-
nen. Die Gerechtigheit ist der Liebe nicht nur in keiner
Weise fremd, sie ist nicht nur kein alternativer oder par-
alleler Weg zur 1thr: Die Gerechtigheit st untrennbar
mit der Liebe verbunden,' sie ist ein ihr innewohnendes
Element. Die Gerechtigkeir ist der erste Weg der Liche

ader — wie Paul V1. sagte - ithr MindestmaB®” ein we-

Vel Paul V1., Enzyklika Popedaraem progeesmo (26, Mirz 1967},
22: AAS 39 (1967), 268; Eweites Vankamisches Koneil, Pastaral-
konstitution diber dhie Kirche in der Welt von hewte Craseden: of

ipes, B,

2 Ansprache zam Tag der Enteeickiong (23, August 1968): AAS 60
(1968}, 626627,



sentlicher Bestandteil jener Liebe ,in Tat und Wahrheit™
(I Jok 3,18), zu der der Apostel Johannes aufruft. Zum
cinen erfordert die Liche die Gerechtigkeit: die Aner-
kennung und die Achtung der legitimen Rechte der
einzelnen und der Vilker. Sie setzt sich fidr den Aufbau
der ,Stadr des Menschen™ nach Recht und Gerechrigheit
cin. Zum andern geht die Liche diber die Gerechtigheit
hinaus und vervollstiindigt sie in der Logik des Gebens
und Vergebens.' Die ,Stadt des Menschen" wird nicht
nur durch Bezichungen auf der Grundlage von Rechten
und PHichten geférdert, sondern noch mehr und zu-
erst durch Verbindungen, die durch Unentgeltlichkeit,
Barmherzigkeit und Gemeinsamkeit gekennzeichnet
sinc. Die Niichstenhiche offenbart auch in den mensch-
lichen Bezichungen immer die Liebe Gottes; diese ver-
leiht jedem Einsatz fiir Gerechtigkeit in der Welt einen

theologalen und heilbringenden Wert,

7 Ferner muss besonderer Wert auf das Gemeinwohl
/ gelegt werden. Jemanden lieben heibt sein Wohl
im Auge haben und sich wirkungsvoll dafiir einset-

zen. Neben dem individuellen Wohl gibt es eines, das

an das Leben der Menschen in Gesellschaft gebunden

] Vgl Johannes Paul 11, Bosehaft zum Weltfriedendag 202: AAS
94 (2002}, 132-140,
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ist: das Gemeinwohl, Es ist das Wohl jenes Wir alle®,
das aus einzelnen, Familien und kleineren Gruppen
gebildet wird, die sich zu einer sozialen Gemeinschaft
zusammenschlicBen.’ Es ist nicht ein fiir sich selbst ge-
suchtes Wohl, sondern fiir die Menschen, die zu der so-
zialen Gemeinschaft gehiiren und nur in ihr wirklich
und wirkungsvoller ithr Wohl erlangen kinnen. Das
Gemeinwohl wiinschen und sich dafiir verwenden 75z
etn Erfordernis von Gerechtigheit und Liebe. Sich fiir das
Gemeinwohl einzusetzen bedeutet, die Gesamtheit der
Institutionen, die das soziale Leben rechthich, zivil, po-
litisch und kulturell strukturieren, einerseits zu schiit-
zen und andererseits sich threr zu bedienen, so dass auf
diese Weise die Palis, die Stade Gestalt gewinnt, Man
lieht den Nichsten umso wirkungsvoller, je mehr man
sich fiir cin gemeinsames Gut einsctzt, das auch scinen
rcalen Bediirfmssen entspricht. Jeder Christ ist zu die-
ser Nichstenliebe aufgerufen, in der Weise seiner Beru-
fung und entsprechend seinen Einflussméglichkeiten in
der Polis. Das ist der institutionelle — wir kiinnen auch
sagen politische — Weg der Nichstenliebe, der nicht we-
niger tauglich und wirksam ist als die Liebe, die dem

Nichsten unmuittelbar, aulierhalb der instrutionellen

4 Vol Zweites Varikanisches Konzil, Pastoralkonstitution diber

die Kirche in der Welt von heure Gaudinm ee ipee, 26,
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Vermittlungen der Polis entgegenkommt. Wenn der
Einsatz fiir das Gemeinwohl von der Liebe beseelt ist,
hat er eine hithere Wertigkeit als der nur weltliche, po-
litische. Wie jeder Einsatz fir die Gerechrigheir gehiiet
er zu jenem Zeugnis der ghittlichen Liebe, das, withrend
es in der Zeit wirke, die Ewigkeit vorbereitet. Wenn das
Handeln des Menschen auf Erden von der Liche inspi-
riert und unterstiitzt wird, triigt es zum Aufbau jener
universellen Stady Gotres bei, auf die sich die Geschichre
der Menschheitsfamilic zubewegt. In ciner Gesellschaft
auf dem Weg wur Globalisierung miissen das Gemein-
wohl und der Einsatz dafiir unweigerlich die Dimen-
sionen der gesamten Menschheitsfamilie, also der Ge-
meinschaft der Vilker und der Nationen,” annchmen,
so dass sie der Stadt des Mensehen die Gestalt der Einheit
und des Friedens verleihen und sie gewissermalien zu
ciner vorausdeutenden Antizipation der grenzenlosen

Stadr Gottes machen.

8 Durch die Verdtfentlichung der Enzyklika Popalo-
) rwm progressio im Jahr 1967 hat mein verehrter Vor-
ginger Paul V1. das grobe Thema der Entwicklung der
Villker unter dem Glanz der Wahrheit und dem Licht

5 Vgl Johannes XX, Enzyvklika Pocess fe rereis (L1 April
1930 AAS 55 (1%63), 268-270.
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