
Willkommen im „1 x 1 kreativ Häkeln“. Hier erlernen Sie die Technik des Häkelns von Grund auf. Dabei 

gehen Sie schrittweise vor: Nach einer Einführung in die wichtigsten Garnqualitäten und einer Präsenta-

tion der Nadeln und des notwendigen Zubehörs starten Sie mit der Luftmaschenkette, lernen feste 

Maschen und Stäbchen kennen und sind schon bald in der Lage, in Runden zu häkeln, spezielle Techniken 

anzuwenden und auch anspruchsvollere Muster zu häkeln.

Damit Sie das Gelernte auch gleich anwenden können, finden Sie nach jedem praktischen Kapitel eine 

sogenannte Ideeninsel mit ersten Vorschlägen für eigene Häkelmodelle. 

Nach der Pflicht kommt die Kür: Wenn Sie den Workshop abgeschlossen haben, sind Sie fit für den Ideen-

pool. Das ist eine Sammlung von gehäkelten Modellen für Groß und Klein. Neben Häkelmode entdecken 

Sie hier auch viele dekorative Accessoires. Ganz einfache Arbeiten sind ebenso dabei wie Modelle auf 

hohem Niveau für alle, die sich schon mehr zutrauen.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Erkunden der Häkeltechniken und ein gutes Gelingen Ihrer eigenen 

Arbeiten!

Ihr Expertenteam
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G R Ö S S E
 ø ca. 32 cm

M A T E R I A L
s�Schachenmayr Catania 

Color in Lava (Fb 26), 
100 g

s�Schachenmayr Catania 
in Mimose (Fb 100), 
150 g

s�Schachenmayr Brazilia 
in Lachs (Fb 35) und Mi-
mose (Fb 22), je 50 g

s�Häkelnadel Nr. 4

s�Füllwatte

M A S C H E N P R O B E
 Mit Nadel Nr. 4 und dop-

peltem Faden Catania 
im Grundmuster 
21 Maschen und 
18 Reihen =
10 cm x 10 cm 

Das Garn 2-fädig 
verhäkeln.

Grundmuster
In Spiralrunden feste Maschen häkeln.

Jongl ierbäl le
Pro Ball 2 Luftmaschen in der entspre-
chenden Farbe anschlagen und im 
Grundmuster häkeln. In der 1. Runde 
8 feste Maschen häkeln. In der 2.–9. 
Runde gleichmäßig verteilt 8x je 2 fes-
te Maschen in 1 Einstichstelle häkeln, 
jedoch die 4. und 7. Runde ohne Zu-
nahmen arbeiten = 56 feste Maschen. 
Die 10.–22. Runde ohne Zunahmen hä-
keln. In der 23.–30. Runde gleichmäßig 
verteilt 8x je 2 feste Maschen zusam-
men abmaschen, jedoch die 25. und 28. 
Runde ohne Abnahmen ausführen 
= 8 feste Maschen. Gleichzeitig den 
Ball nach der 25. und 28. Runde stop-
fen. Den Faden abschneiden. Den Ball 
ggf. noch etwas nachstopfen und die 
Maschen mit dem Arbeitsfaden zusam-
menziehen.

G R Ö S S E
 Umfang ca. 25 cm

M A T E R I A L
s�Schachenmayr Cata-

nia Color in Lava 
(Fb 26) und Plantage 
(Fb 76), je 50 g

s�Schachenmayr Cata-
nia in Mimose 
(Fb 100), 50 g

s�Häkelnadel Nr. 3

s�Füllwatte

M A S C H E N -
P R O B E

 Mit Nadel Nr. 3 
im Grundmuster 
23 Maschen und 28 
Reihen = 
10 cm x 10 cm

Grundmuster
In Spiralrunden feste Maschen häkeln.

Kissen
Streifenfarbfolge: 2 Runden in Mimo-
se, 2 Runden in Lava im Wechsel. 
Für die Vorder- bzw. Rückseite 2 Luft-
maschen in Mimose anschlagen und 
im Grundmuster in der Streifenfarb-
folge häkeln. In der 1. Runde 7 feste 
Maschen häkeln. Danach in der 2.–26. 
Runde gleichmäßig verteilt 7x je 2 fes-
te Maschen in 1 Einstichstelle häkeln 
= 182 Maschen. Die letzte Runde mit 1 
Kettmasche schließen. An der Rück-
seite mit je 1 Faden Brazilia in Lachs 
und Mimose zusammen noch 2 Run-
den häkeln, dabei die Zunahmen wei-
ter ausführen = 196 Maschen. Vorder- 
und Rückseite links auf links 
aufeinanderlegen und mit festen Ma-
schen in Lachs und Mimose zusam-
menhäkeln, gleichzeitig das Kissen 
mit Füllwatte gut ausstopfen.

Häkelblume
2 Luftmaschen in der 1. Farbe anschla-
gen und wie folgt häkeln:
1. Runde: 10 feste Maschen in die 2. Luft-
masche von der Nadel aus häkeln. Diese 
und jede weitere Runde mit 1 Kettma-
sche in die 1. feste Masche schließen.
2. Runde: Den Faden in der 2. Farbe an-
schlingen und Luftmaschenbogen hä-
keln: 1 feste Masche, 2 Luftmaschen, 
* 1 feste Masche in die übernächste feste 
Masche, 2 Luftmaschen häkeln, ab * 3x 
wiederholen = 5 Luftmaschenbogen.
3. Runde: In jeden Bogen 1 feste Masche, 
4 Stäbchen, 1 feste Masche häkeln.
4. Runde: Den Faden in der 3. Farbe an 
einer übersprungenen festen Masche der 
2. Runde anschlingen, dabei hinter den 
Blütenblättern einstechen und, wie in 
der 2. Runde beschrieben, Luftmaschen-
bogen häkeln, jedoch je 3 Luftmaschen 
arbeiten.
5. Runde: In jeden Bogen 1 feste Masche, 
6 Stäbchen, 1 feste Masche häkeln.

Täschchen
Streifenfarbfolge: Je 1 Runde feste Ma-
schen in Melone, Stäbchen in Lachs, 
feste Maschen in Birke, Stäbchen in 
Flamingo.
Für die Vorder- bzw. Rückseite 2 Luft-
maschen in Melone anschlagen und in 
der Streifenfarbfolge häkeln. In der 1. 
Runde 8 feste Maschen in die 2. Luft-
masche von der Nadel aus häkeln. In 
der 2. Runde in jede feste Masche je 3 
Stäbchen arbeiten. Danach in den 
Stäbchenrunden in der 4. und 6. Runde 
jedes 2. Stäbchen, in der 8. und 10. 
Runde jedes 3. Stäbchen verdoppeln. 
Alle Runden mit festen Maschen sowie 
die 12. Stäbchenrunde ohne Zunahmen 
häkeln. Vorder- und Rückseite links 
auf links aufeinanderlegen und über 
75 Stäbchen mit festen Maschen zu-
sammenhäkeln. Für den Trageriemen 
feste Maschen aus der Fußschlinge ar-
beiten. Nach ca. 80 cm den Tragerie-
men mit 1 Kettmasche an der gegen -
überliegenden Seite anhäkeln.

G R Ö S S E
 ø ca. 20 cm

M A T E R I A L
s�Schachenmayr Cata-

nia in Melone (Fb 
235) und Birke (Fb 
219), je 50 g

s�Schachenmayr Brazi-
lia in Lachs (Fb 35) 
und Flamingo (Fb 34), 
je 50 g

s�Häkelnadel Nr. 4,5

M A S C H E N P R O B E
 Mit Nadel Nr. 4,5 und 

doppeltem Faden Ca-
tania 
im Grundmuster 
21 Maschen und 
12 Reihen = 
10 cm x 10 cm

Catania 2-fädig, 
Brazilia 1-fädig 
verhäkeln.

G R Ö S S E
 ø ca. 6 cm

M A T E R I A L
s�Schachenmayr Ro-

sato in Vanille (Fb 
21), Maigrün (Fb 
72) und Hummer 
(Fb 33), je 50 g

s�Häkelnadel Nr. 4,5

R U N D H Ä K E L N

35

I D E E N I N S E L

der 2. Runde in jede feste Masche je 3 
Stäbchen arbeiten. Danach in den 
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Schachenmayr Brazi-
lia in Lachs (Fb 35) 
und Flamingo (Fb 34), 

Häkelnadel Nr. 4,5

M A S C H E N P R O B E

MUSTERSEITE

MUSTERSEITE
Stäbchen arbeiten. Danach in den 

MUSTERSEITE
Stäbchen arbeiten. Danach in den 
Stäbchenrunden in der 4. und 6. Runde 

MUSTERSEITE
Stäbchenrunden in der 4. und 6. Runde 
jedes 2. Stäbchen, in der 8. und 10. 

MUSTERSEITE
jedes 2. Stäbchen, in der 8. und 10. 
Runde jedes 3. Stäbchen verdoppeln. 

MUSTERSEITE
Runde jedes 3. Stäbchen verdoppeln. 
Alle Runden mit festen Maschen sowie 

MUSTERSEITE
Alle Runden mit festen Maschen sowie 
die 12. Stäbchenrunde ohne Zunahmen MUSTERSEITE
die 12. Stäbchenrunde ohne Zunahmen 
häkeln. Vorder- und Rückseite links MUSTERSEITE

häkeln. Vorder- und Rückseite links 
auf links aufeinanderlegen und über MUSTERSEITE

auf links aufeinanderlegen und über 
75 Stäbchen mit festen Maschen zu-MUSTERSEITE

75 Stäbchen mit festen Maschen zu-

Schachenmayr Brazi-

MUSTERSEITESchachenmayr Brazi-
lia in Lachs (Fb 35) 

MUSTERSEITElia in Lachs (Fb 35) 
und Flamingo (Fb 34), 

MUSTERSEITEund Flamingo (Fb 34), 
je 50 g

MUSTERSEITE
je 50 g

s

MUSTERSEITE
s Häkelnadel Nr. 4,5

MUSTERSEITE
Häkelnadel Nr. 4,5

M A S C H E N P R O B E

MUSTERSEITE
M A S C H E N P R O B E

MUSTERSEITE

MUSTERSEITE



122

I D E E N P O O L

123

W A S  K I N D E R N  S PA S S  M A C H T

Tipps & Tricks
s�Anstelle von Kirsch-
kernen können Sie 
auch Dinkel als Füllung 
verwenden, denn die-
ser lässt sich genau wie 
Kirschkerne in der Mi-
krowelle erwärmen.

Grundmuster
Feste Maschen

Anle i tung
1 Für den Körper mit Catania Color 
Catalin und Nadel Nr. 2,5 in einen Fa-
denring 12 feste Maschen häkeln. In 
Runden im Grundmuster häkeln, da-
bei beginnt jede Runde mit 1 Luftma-
sche als Ersatz für die 1. feste Masche 
und endet mit 1 Kettmasche in die 
Anfangsluftmasche. 
2.–10. Runde: Gleichmäßig verteilt 
6 Maschen verdoppeln = 60 Maschen. 
11., 13., 15. und 17. Runde: Ohne Zu-
nahmen häkeln. 
12., 14., 16. und 18. Runde: Gleichmä-
ßig verteilt 6 Maschen verdoppeln 
= 84 Maschen. 
19.–28. Runde: Ohne Zunahmen hä-
keln. 
29., 31., 33. und 35. Runde: Gleichmä-
ßig verteilt 6 Maschen abnehmen.
30., 32. und 34. Runde: Ohne Abnah-
men häkeln. 
36.–38. Runde: Ohne Abnahmen 
häkeln. 
39. Runde: Gleichmäßig verteilt 6 Ma-
schen abnehmen. 
40.–42. Runde: Ohne Abnahmen 
häkeln. 
43. Runde: Gleichmäßig verteilt 6 Ma-
schen abnehmen. 
44.–46. Runde: Ohne Abnahmen 
häkeln. 
47. Runde: Gleichmäßig verteilt 6 Ma-
schen abnehmen. 
48.–50. Runde: Ohne Abnahmen 
häkeln. 
51. Runde: Gleichmäßig verteilt 6 Ma-
schen abnehmen = 36 Maschen. Den 
Körper immer wieder mit Kirschker-
nen befüllen. 
52.–56. Runde: Ohne Abnahmen 
häkeln. 
57. Runde: Gleichmäßig verteilt 6 Ma-

schen abnehmen = 30 Maschen. 
58. Runde: Ohne Abnahmen häkeln. 
Danach 4x in jeder Runde gleichmä-
ßig verteilt 6 Maschen abnehmen 
= 6 Maschen. Arbeit beenden.

2 Für den Fuß mit Catania Color La-
va in einen Fadenring 8 feste Ma-
schen häkeln. In Runden im Grund-
muster häkeln. 
2., 4., 6., 8., 10. und 12. Runde: Gleich-
mäßig verteilt 4 Maschen zunehmen 
= 32 Maschen. 
3., 5., 7., 9., 11. und 13.–22. Runde: Oh-
ne Zunahmen häkeln. Die Füße im-
mer wieder mit Kernen befüllen. 7x in 
jeder Runde gleichmäßig verteilt 4 
Maschen abnehmen. Arbeit beenden.

3 Für die Flügel mit Catania Color 
Plantage in einen Fadenring 4 feste 
Maschen häkeln. In Runden im 
Grundmuster häkeln. 
2., 4., 6. und 8. Runde: Gleichmäßig 
verteilt 4 Maschen zunehmen 
= 20 Maschen. 
Die übrigen Runden bis einschließ-
lich 16. Runde ohne Zunahmen hä-
keln. Danach 4x in jeder Runde 
gleichmäßig verteilt 4 Maschen ab-
nehmen. Arbeit beenden. 

4 Für den Schnabel in Catania Color 
Lava 12 Luftmaschen anschlagen und 
mit 1 Kettmasche zur Runde schlie-
ßen. In Runden im Grundmuster ar-
beiten. 2 Runden häkeln. In jeder fol-
genden Runde 1 Masche abnehmen 
(Abnahmen versetzen), bis alle Ma-
schen abgenommen sind. Den Schna-
bel mit Kernen befüllen.

5 Füße, Flügel, Schnabel und Au-
gen an den Körper nähen. Gebündel-
te Fransen als Haare und Schwanzfe-
dern annähen. Falls gewünscht, als 
Bauchnabel ein kleines Knötchen in 
Gelb aufnähen.

K I R S C H K E R N VO G E L
S C H W I E R I G K E I T S -
G R A D

 

G R Ö S S E
 16 cm 

M A T E R I A L 
s�Schachenmayr Catania Co-

lor in Catalin (Fb 30), 50 g

s�Schachenmayr Catania 
Color in Lava (Fb 26) und 
Plantage (Fb 76), Reste

s�Häkelnadel Nr. 2,5

s�Kirschkerne

s�2 Rocailles in Schwarz, 
ø 2,6 mm

M A S C H E N P R O B E
 Mit Nadel Nr. 2,5 

im Grundmuster 
26 Maschen und
 20 Reihen = 
10 cm x 10 cm

Catalin und Nadel Nr. 2,5 in einen Fa-
denring 12 feste Maschen häkeln. In 
Runden im Grundmuster häkeln, da-
bei beginnt jede Runde mit 1 Luftma-
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und endet mit 1 Kettmasche in die 

Für den Fuß mit Catania Color La-
va in einen Fadenring 8 feste Ma-
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mäßig verteilt 4 Maschen zunehmen 
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