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1. Préparer

Maxime Bedouet, Toulouse
Dans la cuisine, Maxime attend. Sa grand-mère reprend 
un morceau de gâteau au chocolat. Il demande :
– Alors ?
– Tu veux vraiment mon avis, Max ?

Maxime fait oui de la tête. Ses grands yeux gris-bleu disent 
qu’il est un peu stressé. Il est trop tard pour penser à 
une autre recette. Demain, il prend le train pour Lyon et 
dans deux jours, c’est la finale du « Concours des jeunes 
toques ». Pour gagner, il doit faire le meilleur gâteau au 
chocolat.
– �Ta recette est géniale. L’orange, c’est fantastique avec le 

chocolat noir !
– Tu crois ?
– �Dis donc, c’est si important ce concours pour toi ? Tu 

veux vraiment quitter Toulouse, arrêter le lycée et aller 
en apprentissage à Lyon chez Bruno Ferrandi, le grand 
chef cuisinier ?
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