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Homoopathie - ein
kurzer Uberblick

Die Homoopathie ist ein Heilverfahren, das immer mehr Menschen in seinen

Bann zieht. Sie wird zu Recht als sanfte Behandlungsmethode bezeichnet,

weshalb sie sich vor allem auch zur Behandlung von Kindern eignet. Im Laufe

der letzten zwei Jahrhunderte hat sie sich als wirkungsvolle Alternative zur

Schulmedizin etablieren konnen. Inzwischen wird sie weltweit angewendet.

an der Homoopathie: Sie eignet sich her-
vorragend zur Selbstbehandlung bei Ihrem Kind. Bei richtiger
Anwendung wirkt sie zuverléssig bei akuten Erkrankungen wie
auch chronischen Beschwerden. Insbesondere die moglichst
risikoarme Behandlung von Kindern erfihrt in der heutigen
Zeit eine immer groflere Nachfrage. Viele Erkrankungen im
Kindesalter lassen sich erwiesenermafien mit Homgopathie
effektiv behandeln. Denken Sie nur an das Dauerthema der
immer wiederkehrenden Infekte und Erkiltungskrankheiten.
Und was oftmals nicht bekannt ist: Homo6opathische Arznei-
mittel konnen auch zusitzlich zu schulmedizinischen Medi-
kamenten eingenommen werden. Dabei vermogen sie deren
unerwiinschte Wirkungen zu lindern.

Ein weiterer Vorteil: Bei sachgemifler Anwendung ist die Ho-
moopathie frei von schidlichen Nebenwirkungen. Denn im
Gegensatz zur Schulmedizin, die dem Korper die Arbeit der
Bekdmpfung der Krankheit abnimmt, stirkt die Homoopathie
durch die individuelle Auswahl des Mittels ganz gezielt die
Selbstheilungskrifte. Dies ist mit ein Grund, warum homgo-
pathische Mittel bei Kindern so schnell wirken.

Auf den folgenden Seiten mochte ich Sie mit den Grundlagen
der Homdoopathie vertraut machen; Sie erfahren auch, wie Sie
mit diesem Buch am besten umgehen und was Sie bei der
Selbstbehandlung beachten sollten. Sie werden feststellen, dass
Sie das richtige Mittel fiir Ihr Kind rasch finden — dank des
QUICKFINDERS HOMOOPATHIE fiir KINDER.
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Beschwerden
von Kopft bis Ful3

Bitte machen Sie sich mit dem in der Homodopathie gebrduchlichen Ordnungs-

schema ,,von Kopf bis Fu3* vertraut — am besten in Ruhe, ehe bei Ihrem Kind

akute Beschwerden auftreten. Auf der nebenstehenden Seite sehen Sie die

acht Korperregionen und Bereiche, denen die einzelnen Beschwerden tabella-

risch zugeordnet sind; dies ermdglicht Ihnen einen besonders raschen Zugriff.

Je nachdem, wo Thr Kind seine haupt-
siachlichen Beschwerden hat (Beispiel
Bauch), schlagen Sie den entsprechenden
farblich markierten Bereich auf.

Auf Seite 73 finden Sie die entspre-
chenden Beschwerdenbilder und Erkran-
kungen genannt — meist noch einmal
untergliedert, z.B. ,Magen und Darm*
Lesen Sie dann bitte den erlduternden
Text zu den Beschwerdenbildern.

Schlagen Sie nun die fragliche Seite
auf (Beispiel Durchfall, Seite 78). Gehen

Sie jetzt die beiden linken Rubriken ,,wo
oder warum® und ,,was“ von oben nach
unten durch. Was trifft auf Thr Kind mo-
mentan am ehesten zu? Beispiel: wissri-
ger Durchfall infolge emotionaler Ereig-
nisse. Die Pfeile helfen die Zusammen-
hinge der Beschwerden zu erkennen.

Lesen Sie nun, immer dem Pfeil fol-
gend, weiter unter ,wie®, ,,wie noch“ und
yaullerdem*; dabei bedeutet ¥ schlim-
mer durch, 1 besser durch. Diese Anga-
ben prizisieren die Beschwerden, z.B.
besser durch Wirme, zieht die Beine an.

Es miissen nicht alle beschriebenen
Symptome zutreffen. Doch je mehr es
sind, desto eher haben Sie das richtige
homgoopathische Arzneimittel gefunden.

In der rechten Rubrik finden Sie das
jeweilige Mittel mit Angaben zu Potenz
und Dosierung: hier Colocynthis D 6.

Eine Sonderseite stellt Seite 18/19 (Neu-
geborene) dar. Hier finden Sie in den
beiden linken Spalten die Krankheiten.
Sie konnen aber fiir die Mittelsuche wie
oben beschrieben vorgehen.
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Kopfschmerzen, Migrdne

Uberan-
strengung,
Erschopfung

rasches
Wachstum,
Infektan-
falligkeit,
Erschopfung

Infektanfallig-
keit, Uber-
anstrengung,
rasches
Wachstum

Folgen eines
Infekts, emo-
tionale Ereig-
nisse: Aufre-
gung, Schreck,
Schock

akute emotio-
nale Ereignisse,
Kummer,
Heimweh

intensives
Lernen strengt
an, Kopf-
schmerzen
nach geistiger
Arbeit

Schulkopf-
schmerzen,
Konzentrations-
schwiche,

ist sehr lebhaft,
sensibel

Kopfweh,
Schwindel, ist
wenig aus-
dauernd, nicht
leistungsfahig

vom Nacken bis
zu den Augen
ausstrahlende
Schmerzen,

ist schlapp und
miide

Kopfschmerzen
als Ausdruck
der seelisch
belastenden
Situation

+ morgens,
durch An-
strengung, Auf-
regung, Fohn
1 durch Ruhe,
Wadrme

{ durch Kalte,
Wetterwechsel
4 durch war-
mes Wetter, an
frischer Luft

¥ nachts,
durch Warme
4 durch Ruhe

¥ abends, in
warmen Rdu-
men, durch
Warme

4 nach Urin-
abgang

¥ durch Be-
riihrung,
Genussmittel,
Emotionen

4 durch Essen

hat Angst, die
Aufgaben nicht
l6sen zu kon-
nen, ist vergess-
lich, leidet unter
Albtraumen

Wachstums-
schmerzen, ver-
spatete Zahn-
entwicklung,
haufige Atem-
wegsinfekte

leicht gerGtete
Wangen im
Wechsel mit
Bldsse, Haut
wie ,,durchsich-
tig“, erschopft

zittrige Schwa-
che, ,kommt
nicht in die
Gange*“, hat
keine Energie

seufzt haufig,
ist zu Trdnen ge-
rihrt, Hals wie
zugeschniirt,
oft mit Bauch-
schmerzen

belegte Zunge,
trockener Mund,
nervose Magen-
beschwerden
mit Durchfall

bei Morbus
Scheuermann
(Seite 149), bei
Knochenbrii-
chen, zur Rachi-
tisvorbeugung

sehr friihe
Perioden-
blutung, neigt
zu Eisenmangel,
Frieren, hat
wenig Appetit

schlaft ,,mit
offenen Augen®,
Black-out: bei
Klassenarbeiten

bewahrt bei
Kummer, wenn
das Kind z.B.
sein Haustier
verloren hat

MITTEL

Kalium
phosphoricum
D12

2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 132

Calcium
phosphoricum
D12

2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 123

Ferrum
metallicum
D12
2-mal tagl.
5 Glob.
Seite 128

Gelsemium
sempervirens
D12

2-mal tagl.

5 Glob.
Seite 129

Ignatia D 12
2-mal tagl.
5 Glob.
Seite 131



Schwindel, Unwohlsein

Reisekrankheit,
korperliche und
geistige Uber-
anstrengung,
Schlafmangel,
Jetlag

emotionale Er-
eignisse, Uber-
anstrengung,
veranlagungs-
bedingte Kreis-
laufschwdche

veranlagungs-
bedingte Kreis-
laufschwache

Infektanfallig-
keit, Uber-
anstrengung,
rasches
Wachstum

emotionale
Erlebnisse,
bevorstehende
Ereignisse,
Hohenangst

Schwindel-
gefiihl bei der
geringsten
Bewegung,
Ohrensausen

Schwindelan-
falle, extreme
Ubelkeit,
Sehstorungen,
Zittern, blass
und eiskalt

Schwindelan-
falle, Schwarz-
werden vor den
Augen bei lan-
gerem Stehen

Schwindel ver-
ursacht Kopf-
weh, hat keine
Ausdauer

Schwindelanfal-
le und Angst vor
Ereignissen, vor
grofien Hohen,
auf Briicken

und Tiirmen

¥ durch Be-
wegung, nach
dem Schlaf

4 durch kurze
Ruhephasen

¥ durch die
geringste Be-
wegung

4 an frischer
Luft

4 am Vormittag
4 durch Ruhe

¥ nachts,
durch Warme
2 durch Ruhe

¥ nachts,
morgens, durch
Wadrme, in
engen Rdumen
4 im Freien,
an kiihler Luft

reagiert tiber-
empfindlich auf
Gerdusche,
gestorter Schlaf-
Wach-Rhythmus

Schwindel mit
akuter Kreislauf-
schwache, ex-
tremer Ubelkeit,
angstlicher Un-
ruhe

Kopfweh mit
Flimmern vor
den Augen,
kann sich nicht
konzentrieren

leicht gerGtete
Wangen im
Wechsel mit
Bldsse, Haut
wie ,,durchsich-
tig“, erschopft

muss unbedingt
etwas (SiiRes)
essen, verur-
sacht viele hor-
bare Blahungen

* bei bekannter Reiselibelkeit:
3 Tage vor Reisebeginn 3-mal tdgl. 5 Glob.

neigt zu nervo-
ser Erschopfung
und Reizbarkeit,
klagt iber Kopf-
schmerzen

auch bewahrt
bei Reiseiibel-
keit (,,sterbens-
tibel®), will nur
an der frischen
Luft bleiben

klagt standig
iber Midigkeit,
wirkt nicht
leistungsfahig

neigt zu Eisen-
mangel, friert
standig, hat
wenig Appetit

der Zappel-
philipp, leidet
unter Vorahnun-
gen, rennt stan-
dig zur Toilette

MITTEL

Cocculus*D 6
3-mal 1/4-
stiindl. 3 Glob.,
danach 3-mal
tagl. 5 Glob.
Seite 126

Tabacum* D 6
3-mal 1/4-
stiindl. 3 Glob.,
danach 3-mal
tagl. 5 Glob.
Seite 144

Haplopappus
baylahuen D 3
3-mal tagl.

5 Glob.

Seite 130

Ferrum
metallicum
D12
2-mal tagl.
5 Glob.
Seite 128

Argentum
nitricum D 12
2-mal tagl.

5 Glob.
Seite 119
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Bewegungsapparat

Als Eltern beobachtet man sein Kind stindig. Zum
Beispiel beim Krabbeln, Robben oder wie es sich
beim Hochziehen bewegt. Schauen Sie auch im Sei-
tenvergleich auf die Bewegungsabldufe von Armen
und Beinen. Und je mehr IThr Kind dann wichst,
schauen Sie sich immer wieder die Wirbelsdule an.
Wenn Sie dabei den Eindruck gewinnen, dass sich
Ihr Kind ,auffillig“ bewegt, sollten Sie unbedingt
Thren Kinderarzt darauf ansprechen, auch wenn
die Unterschiede nur minimal sind. Denn je eher
eine krankhafte Verdnderung am Bewegungsappa-
rat festgestellt wird, desto schneller kann eine ge-
zielte Therapie eingeleitet werden; diese konnen
Sie mit der Homdoopathie unterstiitzen.

Gelenke und Muskeln

Um anhaltenden Schmerzen oder einem operativen
Eingriff im Erwachsenenalter vorzubeugen, sollten
Bein- und Fuf’fehlstellungen sowie die Hiiftdys-

plasie (siehe Seite 149) beim Neugeborenen und
Kleinkind rechtzeitig behandelt werden. Hier er-
weitert die Homoopathie sinnvoll die konventio-
nellen Behandlungsmafinahmen.

Muskelkater oder Muskelkrampfe nach intensiver
korperlicher oder sportlicher Betitigung lindert
das richtige Mittel rasch. Klagt Ihr Kind iiber an-
haltende Schmerzen, ist medizinische Hilfe genau-
so notwendig wie bei Schiefhals und Verrenkung.
Das homoopathische Mittel wird nicht nur die
Schmerzen lindern, sondern unterstiitzt die kran-
kengymnastische Kriftigung der Muskulatur. Hier-
bei ldsst sich die Homoopathie sowohl kurzfristig
fiir die Akutsituation als auch lingerfristig zur
Stabilisierung einsetzen.

Wirbelsaule und Knochen

Knochen und Wirbelsiule des Kindes sind weich
und biegsam, weil dies fiir die Entwicklung not-



wendig ist. Kommt es aus unterschiedlichen Griin-
den nicht zur notwendigen Festigung des Skelett-
systems, resultieren daraus Entwicklungsstorun-
gen. Dazu gehort beim élteren Kind bereits in der
frithen Pubertitsphase die Scheuermannsche
Erkrankung (Morbus Scheuermann, Seite 149) als
Zeichen einer Knochenaufbaustérung. Mithilfe der
Homgopathie lassen sich solche krankhaften Ent-
wicklungen vermeiden, wobei vor allem auch die
Ernahrung sowie das fiir die Vitamin-D-Produk-
tion notwendige Sonnenlicht einen entscheidenden
Einfluss haben. Beide Aspekte sind auch Bestandteil
der Rachitisvorbeugung. Sie wiederum lasst sich
mithilfe der Homoopathie optimieren. Ein Tipp:
Leidet Thr Kind oder ein Thnen bekanntes Kind an
der erblich bedingten so genannten Glasknochen-
krankheit (Osteogenesis imperfecta), dann ldsst
sich die Homoopathie wirkungsvoll unterstiitzend
einsetzen (siehe Seite 91).

Ein hdufiges Thema in Wachstumsphasen, ganz
besonders bei schnell wachsenden Kindern, sind
die Wachstumsschmerzen. Sie konnen auch durch
ungewohnt intensive korperliche Herausforderung
ausgelost bzw. verstiarkt werden.
Wirbelsdulenbeschwerden, Haltungsfehler wie
auch die krankhafte Wirbelsidulenverbiegung, die
Skoliose, sind vermeidbar, wenn Sie als Eltern kon-
sequent auf die richtige Haltung Ihres Kindes ach-
ten. Dazu zdhlt auch ein ausgewogener sportlicher
Ausgleich in der Freizeit.

In diesem Kapitel
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Notfalle/Ver-
letzungsfolgen

wo oder warum

;
.

108

as

......................

¥ durch Kalte,
Nasse

1 durch Warme :

.....................

© 4 nachts, durch
: warme Zimmer-

E luft, nasskaltes
. Wetter

4 an frischer

. Luft

© ¥ durch feucht- :
. kaltes Wetter,
* Ruhe

. 1 durch Wédrme, :
: fortgesetzte

: Bewegung

- ¥ durch Kalte,
: Nédsse :
: 1 durch Warme :_:
: K aufbrechen

: ¥ nachts, mor-

: gens, durch :
. Kilte, seelische :
: Ereignisse

: 4 durch Bewe-
gung im Freien

* Akutdosierung: 1. und 2. Tag: 4- bis 5-mal
** Abrotanum auch als Salbe zur duperlichen Unterstiitzung

wie noch

¢ Schnupfen und
: Ohrenschmer-
¢ zen durch

* Tauchen

......................

: nach kalten :
: Speisen: Aufsto- :
. Ben, Erbrechen,

: Bauchweh, auch :
¢ langere Zeit :
: nach dem Essen :

grofe Unruhe,
starker Bewe-
i gungsdrang,

schmerzhafte
: Frostbeulen, die :
* immer wieder

. die Hautstelle

: ist ger6tet und

: angeschwollen,

: neigtzur Ent- ¢
: ziindung, spéter :
¢ mit Juckreiz

eesesscsscscssccccssesd

auBerdem

.......................

im Winter im
Freien spielen,
im Sommer zu
lange schwim-
: men l6sen
Erkaltung aus

......................

.......................

: weinerliche,

: hdufig wech-
¢ selnde Stim-

: mungslage,

: widerspriichli-
: ches Verhalten

.......................

bewahrt bei
: verletzungsbe-

: dingten Muskel- :
© Schmerzen wer- - :
: den dadurch er- :
: tréglicher

: und Gelenk-
: schmerzen

.......................

oft Infekte mit
: Lymphknoten-
* schwellungen,

2 erholt sich nur

: langsam von
: einer Erkdltung

......................

.......................

auch bewahrt,

: wenn der Kilte- :

. schaden schon
: einige Zeit
¢ zuriickliegt

......................

MITTEL

Dulcamara* D 6
3-mal tagl.

5 Glob.

Seite 127

Pulsatilla
pratensis* D 6
3-mal tagl.

5 Glob.

Seite 139

Rhus
toxicodendron
D12

2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 140

Abrotanum*
D3

3-mal tagl.
5 Glob.**
Seite 116

Agaricus D 12
2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 118




wo oder warum

---------------------

: ¥ durch Beriih-
3 rung, Bewegung
4 durch Ruhe

: 4 abends,

< nachts, durch
: Beriihrung,

. Kalte

4 durch

¢ Schwitzen

: ¥ nach dem

: Schlaf, durch

. Hitze

. 4 durch Abkiih-
¢ lung

* 4 abends, in
: warmen Riu-
: men, durch

: Warme

: 4 durch Urin-
: : abgang

.....................

¢ 4 durch

: Beriihrung,

. Genussmittel,
: Emotionen

4 durch Essen

wie noch auBerdem
: StoB oder Sturz, : . bewahrt nach
* sich rasch ent- : Ausfallen oder
W|ckelnder Blut- . Ziehen eines
: erguss oder blu- '_Z Zahns: zur

* tende Wunde . Blutstillung
das Kind ist vol- : spontanes :
: lig aus dem Lot, . Einndssen oder :
. glaubt sterben . Einkoten nach

© zumilssen, rea- . dem Ereignis, :

: giert panisch ¢ auch fir langere :

¢ Zeit :

2 Stottern, Tics ~ : © bewahrt beim
¢ (Seite 149), ¢ ¢ Stuhlverhalten
Verhaltensauf . durch Schmer-
T falligkeit, T zen, macht dem

: . Schlafstérungen : Kind Angst

: ohne Energie, : bewahrt beim

¢ wie betdubt und : : Black-outz.B.

: gelahmt, friert - : in Prifungs-

. innerlich, dun- © : situationen

: kelrotes Gesicht :

* seufzt haufig, : ° Verlustvon

: Lachen und : ¢ etwas Lieb-

: Weinen wech- __ gewordenem

. seln sich : (z.B. Haustier

: rasch ab

* Akutdosierung: am 1. Tag 3- bis 4-mal

: istverstorben)

......................

MITTEL

Arnica
montana* D 6
3-mal tagl.

5 Glob.

Seite 119

Aconitum
napellus* D 12
2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 117

Opium* D 12
2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 137

Gelsemium
sempervirens*
D12

2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 129

Ignatia* D 12
2-mal tagl.

5 Glob.

Seite 131
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MITTELBESCHREIBUNGEN VON A BIS Z

StoB, Sturz (Unfall, Verletzung) und Uberanstrengung (Mus-
kelkater, Muskelfaserriss); mochte allein gelassen und nicht
angefasst werden

SELBSTBEHANDLUNG:

Neugeborene: Geburtsverletzung, Seite 18

Horschwdche, Ohrgerdusche, Gehorschaden, Seite 53
Zahnungsbeschwerden, Zahnschmerzen, Seite 56
Muskelkater, Muskelkrampfe, Seite 89
Wachstumsschmerzen, Seite 92

operative Eingriffe, Seite 106

Schreck- und Schockfolgen, Seite 109

Knochenbriiche, Gehirnerschiitterung, Seite 110
Nasenbluten, Blutungen, Seite 111

Verletzungen, Wunden, Bluterguss, Seite 112

oopoon

Arundo donax | Pfahlrohr

ANWENDUNGSGEBIETE: allergische Atemwegserkrankungen
LEITSYMPTOME: extremer Juckreiz an Nase, Augen, im
Rachenraum, Gehorgang und in den Ohren; will sich stindig
kratzen; Neigung zu Hautausschldgen und juckender Haut-
reizung
SELBSTBEHANDLUNG:

Heuschnupfen, Hausstaubmilbenallergie, Seite 62

Barium carbonicum| Bariumkarbonat

ANWENDUNGSGEBIETE: Entwicklungsverzogerung, Abwehr-
schwiche mit wiederkehrenden Infekten und Lymphknoten-
schwellungen, Hautausschlige

LEITSYMPTOME: fiilliges Kind mit grofSem Appetit, ,,fremdelt",
wirkt verzagt und unentschlossen, vergisst viel in der Schule,
oft verzogerte Entwicklung; stark geschwollene Mandeln mit
vergroferten Lymphknoten, grofle Rachenmandel, atmet
durch den Mund, ist stindig verschleimt, hort schlecht, man-
gelnder Kieferschluss (Zahnspange)
SELBSTBEHANDLUNG:

Infektanfalligkeit, Seite 70

Barium jodatum | Bariumjodid

ANWENDUNGSGEBIETE: entziindete und vergroflerte Mandeln,
Polypen, Paukenerguss (siehe Seite 149)
LEITSYMPTOME: Kind hat grolen Appetit, wird aber kaum
schwerer; korperlicher und geistiger Spatentwickler; vergrofer-
te Mandeln, auch im Rachen, atmet durch den Mund, nicht-
liches Schnarchen
SELBSTBEHANDLUNG:

vergrofRerte Mandeln, Polypen, Seite 59

Infektanfalligkeit, Seite 70

Belladonna | Tollkirsche

ANWENDUNGSGEBIETE: fieberhafte Infekte, Entziindungen an
Augen und Ohren, Bronchitis, Kraimpfe im Magen-Darm-
Trakt, Entziindungen der Harnblase und der Genitalorgane,
Hautentziindungen, Sonnenbrand

LEITSYMPTOME: plotzlich auftretendes Fieber, heifles, hoch-
rotes Gesicht, Brennschmerz, hochrote Entziindung an Haut
und Schleimhiuten (Augen, Ohren, Mandeln, Atemwege,



Harnwege, Genitalbereich); klopfende Kopfschmerzen, kolik-

artige Schmerzen

SELBSTBEHANDLUNG:

Drei-Tage-Fieber, Seite 20

Keuchhusten, Seite 21

Pfeiffersches Driisenfieber, Seite 23

Rételn, Ringelrételn, Seite 25

Scharlach, Seite 26

Windpocken, Seite 27

Augenbeschwerden, Bindehautentziindung, Seite 48

Gerstenkorn, Lidrandentziindung, Seite 49

Ohrenschmerzen, Mittelohrentziindung, Seite 51

Schluckbeschwerden, Halsschmerzen, Mandelentziindung,
Seite 58

trockener Husten, Seite 66

Erkiltungskrankheiten, fieberhafter Infekt, Seite 69

akute Blasen- und Harnwegsentziindung, Seite 82

Abszess, Eiterflechte, Furunkel, Nagelbettentziindung,
Seite 96

Sonnenallergie, Sonnenbrand, Sonnenstich, Verbrennung,
Seite 107

on

Bellis perennis | gansebliimchen

ANWENDUNGSGEBIETE: Verletzungen aller Art, Hautaus-
schlage

LEITSYMPTOME: Hauteinblutungen, blaue Flecken, z.B. durch
Kneifen oder Knuffen; eingeklemmter Finger

SELBSTBEHANDLUNG:
Nasenbluten, Blutungen, Seite 111
Verletzungen, Wunden, Bluterguss, Seite 112

Borax

ANWENDUNGSGEBIETE: Ubelkeit bei Abwirtsbewegung

(z.B. Fahrstuhl, Landeanflug, Wippschaukel), wiederkehrende
Schleimhautentziindungen, Hautausschlige

LEITSYMPTOME: will nicht allein (ein-)schlafen, allgemein
ingstlich, lirmempfindlich (Gewitter); Ubelkeit und Brechreiz
bei Abwirtsbewegungen, es fahrt ,,in den Bauch®; leicht bluten-
de Mundschleimhaut mit weifflichen Blidschen und rétlichem
Hof (Aphthen, Soor); Candidapilzbefall der Scheide mit weif3-
lich-klebrigem Ausfluss; verkrustete Kopfhaut, Haare wie ver-
filzt, trockene, juckende Haut

SELBSTBEHANDLUNG:

Erkrankungen im Mundraum, Seite 54

Reisekrankheit, Seite 76

Neurodermitis (endogenes Ekzem), Hautausschlag, Seite 99

Bryonia cretica | zaunriibe

ANWENDUNGSGEBIETE: Kopfschmerzen, akute, auch fieber-
hafte Entziindungen der Atemwege, Magen-Darm-Erkrankun-
gen, Schmerzzustinde, Verletzungsfolgen

LEITSYMPTOME: gereizt, drgerlich, will in Ruhe gelassen wer-
den, bei Aufregung verkrampft sich die Riickenmuskulatur,
heftigste Schmerzen, vermeidet dngstlich jede Bewegung und
Beriihrung, bei Rippen- oder Knochenprellung
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