Inhaltsverzeichnis

Vorwort 11

Begriffe im Zusammenhang mit Gewalt 13

Aggression 13

Gewalt 13

Jugendgewalt 13

Psychische Gewalt 14
Strukturelle Gewalt 14
Gewaltmonopol 14
Vandalismus 15

Ursachen der Gewalt 16
Kann Gewalt erklart werden? 16
Aggression als angeborener Trieb 17
Aggression als Folge von Frustration 18
Aggression als erlerntes Verhalten 19
Jede Theorie bleibt Stiickwerk 20

Verbreitung der Jugendgewalt 22
Einfihrung und Beispiele aus der Praxis 22
Gewalt gab es immer und iiberall 23
Haufigkeit von Gewaltdelikten Jugendlicher 25
Zunahme der Gewalt in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts

25



6 Checkliste Jugendgewalt

Personlichkeit hinter der Gewalt 29
Beispiel aus der Praxis und eine Vorbemerkung 29
Jung und mannlich 30
Familidr und sozial belastet 31
Auf der Suche nach Nervenkitzel 34
Hitzkopfig und cool 35
Angstlich und doch aggressiv = 37

Madchengewalt 39
Beispiel aus der Praxis 39
Haufigkeit 40
Ursachen 4o
Rolle der Vorbilder 41
Peers 41
Prognose 42

Medien und Gewalt 43
Beispiel aus der Praxis 43
Aktuelle Situation 44
Gewaltdarstellungen als Ventil? 44
Brutalos senken Hemmschwelle 44
Angstliche und depressive Reaktionen auf Brutalos 46
Videospiele 46
Unterschiede zwischen Mannern und Frauen 47
Gewaltdarstellungen in friiheren Zeiten 47
Sind Gewaltdarstellungen Werbespots fiir Gewalt? 48
Musik und Gewalt 49
Pravention 50



Inhaltsverzeichnis

Sexualisierte Gewalt 54

Beispiel aus der Praxis 54

Haufigkeit 54

Taterpersonlichkeit 56

Sexuelle Stérungen 57

Folgen fiir die Opfer 59

Ort des Geschehens 60

MaRnahmen bei sexuellen Ubergriffen
durch Jugendliche 60

Therapie von jugendlichen Sexualstraftatern 64

Pravention 66

Psychische Gewalt 69
Beispiel aus der Praxis 69
Mobbing und Bullying 70
Stalking 74
Auswirkungen von psychischer Gewalt 76

Suchtmittel und Gewalt 79
Beispiel aus der Praxis 79
Die Wirkung von psychotropen Substanzen 79
Wie Suchtmittelkonsum zu Gewalthandlungen
fihren kann 8o
Alkohol und Gewalt 82
Kokain und Gewalt 84
Amphetamin und Gewalt 84
Benzodiazepine und Gewalt 85
GHB und Gewalt 86
Opioide und Gewalt 86
Cannabinoide und Gewalt 87
Anabolika und Gewalt 88



8 Checkliste Jugendgewalt

Migration und Gewalt 90
Beispiel aus der Praxis 90
Ausmaf3 der Gewaltdelinquenz von Migranten 91
Ursachen der Gewaltdelinquenz von Migranten 92
Pravention 96

Hadusliche Gewalt 98
Beispiel aus der Praxis 98
Manifestationsformen hduslicher Gewalt 99
Pravention 100

Ideologisierte Gewalt 102
Begriff 102
Zwei Beispiele aus der Praxis 103
Gewalt von rechts 104
Gewalt von links 106
Religits und pseudoreligios motivierte Gewalt 108

StraRenverkehr und Gewalt 111
Beispiel aus der Praxis 111
Hiufigkeit und theoretische Uberlegungen 112
Das Auto als Statussymbol 114
Risikofreude 115
Versteckte Suizide 115
Pravention 116

Sport und Gewalt 118
Beispiel aus der Praxis 118
Gewalt beim sportlichen Spiel 119
Gewalt im Schulsport 120



Inhaltsverzeichnis

Hooligans 121
Sexuelle Ubergriffe im Sport 122

Psychische Krankheit und Gewalt 125
Beispiel aus der Praxis 125
Haufigkeit und Auspragung 126
Schizophrenie und Gewalt 127
Personlichkeitsstorungen und Gewalt 130
Andere psychische Stérungen und Gewalt 132
Pravention 132

Gewalt gegen sich selbst 134
Beispiel aus der Praxis 134
Suizide 135
Selbstverletzungen 137
Pravention 137

Gewalt gegen Tiere 139
Beispiel aus der Praxis 139
Bedeutung von Tierqudlerei im
Kindes- und Jugendalter 140
Ursachen 141

Gewalt durch Feuer 142
Beispiel aus der Praxis 142
Haufigkeit 143
Nicht alle Brandstifter sind gleich 143

Rickfalligkeit 145
Therapie 146



Gewalt gegen Sachen 147
Beispiel aus der Praxis 147
Haufigkeit und Formen 147
Graffiti 148
Folgen 149
Pravention 149

Ausblick:
Mafinahmen zur Minderung der Gewalt

Bibliografie 153

151



