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Kapitel 3
Dokumente erstellen und einrichten

Sie verwenden InDesign fiir die Gestaltung der verschiedensten Dokumente —
von kleinen Anzeigen tiber Prospekte bis hin zu umfangreichen Biichern. Das
Programm bietet Thnen die verschiedensten Moglichkeiten, Thr Dokument
einzurichten, ihm Seiten hinzuzufiigen, diese anzuordnen und zu loschen,
Seitennummern einzurichten und vieles mehr.

3.1 Ein neues Dokument erstellen

Ein neues Dokument legen Sie mit der Befehlsfolge DATE/NEU/DOKUMENT
an — oder verwenden Sie die aus vielen Anwendungsprogrammen bekannte

Befehlsfolge [Strg]/[c) + (N].

Im daraufhin angezeigten Dialogfeld bestimmen Sie verschiedene grundle-
gende Merkmale des geplanten Dokuments: Seitenanzahl, SeitengrofSe, Spal-
tenanzahl und andere wichtige Dinge.

Neues Dokument
Dokurnentvorgabe: | [Benutzerdefiniert] |
Seitenanzahl: |1 [ooppeiseite
[JrMustertextrahmen
Seitenformat: A4 ~
‘Weniger Optionen
Braite: 2 210 mm Austichtung: | [ | &
Hohe: & 297 mm
Spalten
Angzahl: =1 Steq: 24,233 mm
Rander
Chen: & 12,7 mm Links: (& 12,7 mm

&

Unten: |2 12,7 mm Rechts: 2 12,7 mm

Beschnittzugabe und Infobereich

Oben Unten Links Rechts
Anschnitt: |0 mm 0 mm 0 mm 0 mm :3—
Infobereich: |0 mm 0 mm 0 mm 0 mm &

Die Seitenanzahl

Im oberen Bereich geben Sie die Anzahl Seiten ein, die Thre Publikation um-
fassen soll.

Theoretisch konnten Sie bis zu 9999 Seiten in einem einzigen Dokument
anlegen! In der Praxis ist die Arbeit mit einem sehr umfangreichen Doku-
ment weniger empfehlenswert. Fiir solche Zwecke bietet Ihnen InDesign die
Buchfunktion, mit der Sie mehrere Einzeldokumente — zum Beispiel die Kapitel
eines Buchs — zu einem Gesamtwerk zusammenfassen, um sie mit fortlaufen-

Abbildung 3.1:
Verwenden Sie
das Dialogfeld
NEUES DOKUMENT,
um grundlegende
Parameter Ihrer
Layoutdatei vorab
Zu bestimmen.
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Abbildung 3.2:
Haben Sie das
Kontrollkdstchen
DopPELSEITE ange-
klickt, andert sich
die Beschriftung der
Eingabefelder Links
und RecHTs in INNEN
und AUSSEN.
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den Seitenzablen auszustatten oder sie mit einem gemeinsamen Index und
Inhaltsverzeichnis zu versehen. Mebr dariiber erfabren Sie in Kapitel 6.

Wenn Sie zu Beginn Ihres Projekts noch nicht wissen, wie viele Seiten Ihr
Dokument schlieflich umfassen wird, stellt das kein Problem dar. Uber die
Palette SEITEN konnen Sie Ihrem Dokument nachtrdglich jederzeit Seiten hin-
zufiigen bzw. entfernen.

Doppel- oder Einzelseiten?

Uber das aktivierte Kontrollkidstchen DoOPPELSEITE bestimmen Sie, dass Sie
ein Dokument mit einem Bund und gegeniiberliegenden linken und rechten
Seiten erstellen mochten. Hierbei befinden sich die Seiten mit der geraden
Nummerierung immer links und die Seiten mit der ungeraden Nummerie-
rung grundsatzlich rechts.

Lassen Sie dieses Kontrollkistchen deaktiviert, erhalten Sie identisch aus-
sehende Einzelseiten mit linkem und rechtem Rand. Dieses Layout eignet
sich selbstverstandlich fur alle einseitigen Arbeiten wie Anzeigen, Visitenkar-
ten, Plakate, aber auch fiir Dokumente, die spiter auf einseitig bedruckten
Bogen ausgegeben und gebunden werden sollen — zum Beispiel Berichte und
Diplomarbeiten sowie Bildschirmprasentationen zum spateren Export als

PDF-Dokument.

Neues Dokument

Dokumentvaorgabe: | [Standard] hd
Seitenanzahl: |1 [“]Doppelssite Abbrechen
[CMustertextrahmen
Worgabe speichern. ..
Seitenformat; | A4 %
: 5
Breite: 3210 mm Ausrichtung: [ g

Hohe: | 297 rmm

Spalten
Angahl; |3 1 Stea: 34,233 mm
Rander
Oben: |3 12,7 mm o Inren: 312,7 mm
3
Unten: % 12,7 mm AuBen: |3 12,7 mm

Beschnittzugabe und Infobersich

Chen Unten Innen AuBen
Anschiitt: |0 rm O rmm 0mm 0 mm &
Infobereich: 0 mm 0mm 0mm dmm o
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Bildanalyse mit dem

Histogramm

Bevor Sie sich an die Komeldur Ihres
Bilds machen, dberprufen Sie am besten
seine Qualitat und moglichen Probleme,
indem Ske das Histogramm einsetzen,
Den Hauptbereich der Palette stellt das
bereits bekannte Histagramm dar, das
Ihnen die Torwerte in Ihrom Bild 2eigt:

Sle sehen, wie viele Bidpunkie
von jeder der 256 Helligheitsstufen
worhanden sind - die Schattenbaraiche
dis Bilds werden nach links hin anhand
ihrer Haufigkelt mit der Farbe Schwarz
verdeutlicht und konnen den Wert 0 er-
richen.

Die Helligkeltsbereiche entnehmen
Sie nach rechts hin dem Histogramm:

Dibarparm RS e

ot [ =l

Diesos B3 nutat

A crurg
fert e -
et

o
samyten Tenwarum-

fang aus

Helle Bersiche kinnen ainen Wart von
255 erreichen,

st das Balkendiagramm an einer be-
stimmiten Stelle der Skala besonders
hach, bedeutet das, dass Ihre Datei
besonders viele Bidpunkre dissas Ton-
werts enthalt, In der oberen Zeich-
nung der nebenstehenden Abbildung
beispielsweise sind die Lichter sehr stark

vertreten, wahrend die Schatten fehlen
- typlsch fur gescannte Bleistiftzeich-
nungen.

Sie entwedar das Gesa-
mithild mit allen seinen Kanalen - dann
wihlen Sk den Eintrag Luwnanz im Lis-
tenfeld Ka. Oder Sie wihlen aus die-
ser Liste einzelne Kanale.

Wenn Sie im Histogramm auf ainen
Torwert zeigen, werden im rechien un-
teren Bereich der Palette Informationen
aber den Torwert angezeigt. Oder Sie
ziehan dia Maus tber ginen Bereich das
Diagramms, um Informationen oberden
gasamten Bereich zu erhalten.

Wikt das Histogramm extrem faser-
i, will heiBan: Sehen Sie eine Menge
Torwertiocher im Disgramm, haben Sie
entweder 2inen schiachten Scan vorlie-
gen oder das Bild lag urspranglich im
in Indizierten Farben vor. Solch Bilder
2eigen im Druck manchmal unschone
Torwertabrisse,

Zaigt sich ganz links und ganz rechts
Jewells eine Spitze, in der Mitte lduft
das Diagramm flach, brennen die Lich-
ter in volles WeiB, die Schatten in valles
Schwarz aus, wihrend die Mitteltona 2u
schwiach vertreten sind.

Sehen Sie hingagen rechts oder links
(in den Tiefen und Lichtam) kaum Ton-
‘weft, sondemm nur in der Mitte, liegt Ih-
nen ein flaues, schiecht digitalisiertes
Bild vou Als Faustregel fOr den Druck
gilt: Der Tonwertumfang solite mind-
@stens 10240 betragen.

Die Informationen unter dem Histo-
gramm sagen folgendes aus:

MiTteuwr: Der durchschnittliche Hel-
ligkeitswert.

Apwocamc: Die Variation der Werte
insgesamt.

Zintraawent: Der Mittelwert der Far-
bwerte.

Poew: Die Gesamtanzahl des Pixel in
der Datei bzw. dem ausgewahiten
Baraich.

Towwesm: Zelgt an, welcher Tonwert-
bereich ausgewahit ist bzw. auf
welchen Torwert Sie gerade zeigen.
Anzwa: Zeigt an, wia oft der aus-
gewahite Tonwert vorkammt
Seaemmc: Der prozentusle Anteil
von Piwin, die dunkler sind als der
gewshite Wert/Bereich

Cacue-Sture: Zeigtan, ob die Informa-
tionen aus den Originalpixein oder
aus @iner verkleinerten Bildschirm-
darstellung errechnet werden.

Wird | angezeigr, verwendet Photoshop
alla Pixel das Bilds (die Zoomstufe ba-
trdgt 100 Prozent. Wird 2 angezeigt
(in der Zoomstufe 50%) wird das His-
togramm zwar scheller errechnet, ist
abar nicht 50 ganau.

Enthakt Ihr Bild eine Auswahl gilt
das Histogramm nur for diese
Zudem konnen Ske wahlen, dass das
Histogramm nur for eine bestimmte
Ebene Ihres Bilds gelten soll Wahlen
Sie die gewnschte Ebene in der er-
welterten Ansicht aus dem Popup-
Ment Quelle.

Kapitel 3

Abbildung 3.3:
Mehrseitige
Dokumente mit
spiegelbildlich
angeordnetem Satz-
spiegel wie dieses
Buch richten Sie
durch Aktivieren des
Kontrollkéstchens
DoPPELSEITE €in.

Abbildung 3.4:

Bei mehrseitigen
Dokumenten mit
symmetrisch
angeordnetem
Satzspiegel ist es
nicht unbedingt
notwendig, das
Kontrollkédstchen zu
aktivieren —es ist
gleichwohl emp-
fehlenswert, weil es
die Arbeit deutlich
erleichtert.
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Abbildung 3.5:

Fiir Diplomarbeiten
und andere lose
Seiten, die einseitig
mit dem Biiro-
drucker ausgegeben
werden sollen, sind
keine Doppelseiten

notwendig.
57
INF
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Mathematische Spielereien: Teil 1

Mathematische Spielereien: Teil 2

Eine der beriih
Kiinstlerischen
Umsetzungen des
Mébiusbands ist der
Holzschnitt Moebius IT
des niederlindischen
Kiinstlers M.C. Escher
aus dem Jahre 1963.

Das Mobiusband

Das Mdbiusband ist ein faszinierendes Objekt. Es

handelt sich wm eine endliche gekriimmte Fliche
im dreidimensionalen Raum, die nur einen

Rand und nur eine Seite besitzt. Der Leipziger
Professor August Ferdinand Mébius (1790-1868)
konstruierte 1858 sein beriihmtes Band und
publizierte es 1865.

Sie kénnen ein Modell anfertigen, indem

Sie die Enden eines langen Papierstreifens
aneinanderkleben, nachdem Sie eines der Enden
um 180 Grad gedreht haben.

Interessant am Mébiusband ist, dass man, an
einem Punkt beginnend, auf ihm fortschreiten
kann, ohne an ein Ende zu gelangen und dabei
alle Bereiche des Papierstreifens durchschreitet.
Probieren Sie es ruhig mit einem Bleistift aus
Ein tiberaus verbliiffender Effekt entsteht, wenn
man auf dem Band eine Mittelline oder zwei
parallele Mittellinien einzeichnen und das Band

liings dieser Linie(n) aufschneiden!

Beim Druckvorgang entsteben aus den einzelnen Druckvorlagen Druck-
formen. Mehrseitige Drucksachen werden so gut wie nie als Einzelseiten
gedruckt, sondern mit mehreren Seiten in einer Druckform zusammenge-
fasst — zum Beispiel 4, 6, 8, 12, 24 oder 32 Seiten. Dafiir bendotigt man
ein Ausschiefsschema, das gewdibrleistet, dass die Seiten letztendlich in der
richtigen Reibenfolge gedruckt werden. Beim Ausschieffen ordnet man die
Seiten der Druckform auf bestimmite Weise auf der Vorder- und Riickseite
des Druckbogens an.

Bei den meisten Drucksachen verwendet man das DIN-A-Format mit einem
Ausgangsbogen von 1 m? Fliche. Durch Halbieren der langeren Papierkante
der Bogen erhdlt man die Format Al, A2 und so weiter, die so genannten
gewohnlichen Formate. Ein ,normaler” Druckbogen hat DIN-A2-Format,
das auch fiir Falzmaschinen iiblich ist, wohingegen ein DIN-A0-Bogen auch
Vierfachbogen genannt wird.

Es gibt zahlreiche Ausschieflvarianten, die von der Falzart, dem Papierfor-
mat und dem Format der Druckmaschine sowie den Moglichkeiten der Falz-
maschine bestimmt sind.



Ein neues Dokument erstellen

Bei fertigen Dokumenten konnen Sie sebr schnell herausfinden, ob Sie im
Doppel- oder im Einzelseiten-Modus erstellt sind. Die folgende Abbildungen
zeigen Ihnen, wie ein doppel- und wie ein einzelseitiges Dokument im jewei-
ligen Modus in der Seitenpalette dargestellt wird.
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Der Mustertextrahmen

Aktivieren Sie das Kontrollkdstchen MUSTERTEXTRAHMEN, wenn Sie ein
Dokument mit festem Satzspiegel planen. Denn dann figt InDesign Thren
Seiten einen zunichst unsichtbaren Textrahmen hinzu, den Sie in den fer-
tigen Dokumentseiten durch einen Klick in den Satzspiegel mit dem TEXT-

Werkzeug und gleichzeitig gedriickt gehaltener [Strg]/[e ]-Taste aktivie-

ren konnen.

Dieser Textrahmen nimmt stets den gesamten Satzspiegel ein. Wenn Sie Thr
Dokument mehrspaltig einrichten (mehr dariiber auf Seite 79), wird der
Mustertextrahmen dieser Spaltenanzahl entsprechen.

Mebr iiber die Arbeit mit dem Mustertextrabmen erfabren Sie in Kapitel 8.

Die SeitengroBe

Das Seitenformat stellen Sie tiber das gleichnamige Popup-Menti im oberen
Bereich des Dialogfelds ein. Sie konnen hier vordefinierte Seitenformate wie
A4 oder BS verwenden oder auch in die darunter liegenden Felder eine eige-
ne Seitengrofle eingeben.

Kapitel 3
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TIPP

Abbildung 3.6:
Links: Darstellung
in der Seimen-Palette
bei einem einzelsei-
tigen Dokument.
Rechts: Darstellung
in der Semen-Palette
bei einem doppel-
seitigen Dokument.
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Abbildung 3.7:
Statt der vor-
gegebenen mm
konnen Sie auch
mit verschiedenen
anderen MaBein-
heiten arbeiten,

die InDesign dann
selbststandig in die
in den Voreinstel-
lungen angege-
bene MaBeinheit
umrechnet. In der
Grundeinstellung ist
M die MaBeinheit.

TIPP
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Wabhlen Sie fur das Papierformat stets das beschnittene Endformat des ferti-
gen Druckerzeugnisses — es sei denn, Sie mochten beispielsweise Visitenkar-
ten im Nutzenaufbau auf einer A4-Seite layouten und die Beschnittzeichen
gleich mit auf den Bogen setzen, und auch zwei A5-Handzettel konnten auf
einer A4-Seite Platz finden.

Zwar sind als Mafeinheit in der Grundeinstellung Millimeter (MM) vorgege-
ben, doch kénnen Sie auch andere MafSeinheiten verwenden und in die Fel-
der eingeben. InDesign rechnet diese in die aktuelle MafSeinheit um, sobald

Sie ein anderes Feld im Dialogfeld ansteuern:
» Zoll (") » Zentimeter (CM)

» Millimeter (MM) » Punkt (p1)

» Pica (p) » Cicero (C)
Neues Dokument
Dokumnentvorgabe: | [Benutzerdefiniert] -
Sgitenanzahi: |1 [Clooppekseite
[CMustertestrahmen
‘Vorgabe spechem..,
Seitenformat: Berutzerdefiniert | w
‘Weniger Optionen
Breita; % 150 mm Ausrichtung: (] | &
Spalten
Anzahl: %1 Steg: % 4,233 mm
Rander
Oben: (2 12,7 mm = Links: |2/ 12,7 mm
Unten: [ 12,7 mm = Rechts: (2 12,7 mm
Beschnittzugabe und Infobereich
Oben Unten Links Rechts
Anschnitt: |0 mm 0 mm 0 mm 0 mm &
Infobereich: |0 mm 0 mm 0 mm 0 mm B

Diese MafSeinheiten konnen Sie iibrigens nicht nur beim Einrichten der Seite
verwenden, sondern allgemein in den InDesign-Eingabefeldern, wenn es um
die Angabe von Abmessungen geht.

Die StandardmafSeinbeit mm dndern Sie iiber die Befeblsfolge BEARBEITEN/
VOREINSTELLUNGEN/EINHEITEN UND EINTEILUNGEN in den Eingabefeldern Hori-
ZONTAL und VERTIKAL.

Beachten Sie die Schaltflichen fur die Ausrichtung rechts neben den Feldern
fir die Seitengrofse. Hiermit bestimmen Sie, ob das Dokument im Hoch-
oder im Querformat ausgerichtet werden soll.

Die MindestgrofSe fiir ein InDesign-Dokument sind winzige 4,233 mm (das
sind 12 Punkt bzw. 1 Cicero) im Quadrat, andererseits konnen Sie auch
grofSe Plakate mit einer Breite und Hohe von bis zu 5486,4 mm in einem
einzigen Dokument gestalten.



Ein neues Dokument erstellen

Die Spaltenanzahl einrichten

Viele Biicher, Broschiiren usw. werden mehrspaltig gesetzt. Das wirkt be-
sonders bei einem breiten Satzspiegel attraktiver und dient vor allem der
guten Lesbarkeit. In der Grundeinstellung finden Sie den Wert 1 im Feld fir
die Spaltenanzahl; setzen Sie ihn bei Bedarf entsprechend hoch — bis zu 50
Spalten sind moglich. Die Festlegung der Spaltenanzahl hat keine direkte
Auswirkung auf die Textrahmen, die Sie spiter zur Texteingabe in Threm
Dokument anlegen werden. Die Spaltenanzahl sorgt hier ausschliefSlich fiir
die visuelle Einteilung der Seite in mehrere Spalten.

Der Steg bestimmt den Abstand zwischen den Spalten. Als Vorgabe finden Sie
hier 1 Cicero, in der Grundeinstellung angegeben als 4,233 mm. Geben Sie
hier den gewiinschten Spaltenabstandswert zwischen 0 und 508 mm ein.

Den Satzspiegel einrichten

Im Bereich RANDER richten Sie den Satzspiegel Threr Seiten ein. Dieser wird
auf der fertigen Seite in Form von magentafarbenen Randbegrenzungen dar-
gestellt. Auch der Satzspiegel ist nur eine visuelle Hilfe, Sie konnen auch
dariiber hinaus Objekte in Ihr Layout einfiigen.

Bei einseitigen Dokumenten geben Sie die Riander in die Felder OBeN, UNTEN,
Links und RECHTS ein, bei doppelseitigen in die Felder OBEN, UNTEN, INNEN
und AUSSEN.

Beschnittzugabe und Infobereich festlegen

Nach einem Klick auf die Schaltfliche MEHR OPTIONEN erweitert sich das Dia-
logfeld. Ganz unten in diesem Dialogfeld legen Sie bei Bedarf eine Beschnitt-
zugabe und einen Infobereich fest. Beides ist nicht zwingend notwendig; Sie
konnen diese Zugaben auch vor der Ausgabe hinzufiigen. In vielen Fallen ist
es sinnvoll, diese Aufgabe der Druckerei zu tiberlassen, da die Angaben von
Druckverfahren zu Druckverfahren variieren konnen. Beschnittzugabe und
Infobereich werden beim Zuschneiden der Bogen auf das endgiiltige Format
entfernt.

Von einer angeschnittenen Seite spricht man, wenn sich Layoutobjekte bis
zur Papierkante erstrecken sollen. Solche Objekte lisst man ein paar Milli-
meter iiber den Dokumentrand hinausragen, um sicherzustellen, dass bei
leichten Passungenauigkeiten das Objekt trotzdem bis zur Seitenkante ge-
druckt wird. Allerdings funktioniert das nur, wenn eine Beschnittzugabe an-
gelegt ist, denn samtliche Objekte auflerbalb der Beschnittzugabe werden
nicht mit ausgegeben. Ublich ist eine Beschnittzugabe von 3 mm — sprechen
Sie im Zweifelsfall Ihren Dienstleister auf dieses Thema an.

Obne Beschnittzugabe konnte es bei solchen leichten Passungenauigkeiten
schnell dazu kommen, dass zwischen angeschnittenem Objekt und Papier-
kante eine papierweifle Liicke entstebt.

Kapitel 3
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Abbildung 3.8:
Angeschnittene
Objekte lassen Sie
beim Layouten ein
wenig Uber den
Rand hinaus stehen
— gedruckt werden
diese Bereiche
aber nur, wenn eine
Beschnittzugabe
definiert ist.

Abbildung 3.9:
Zwischen Papier-
kante und Objekt
ist hier durch die

fehlende Beschnitt-
zugabe und Pass-
ungenauigkeiten im
Druck ein weifier
Streifen sichtbar
geworden.
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l

. Georg Walked

Damit haben Sie Thr neues Dokument fertig eingerichtet. Bestdtigen Sie mit
OK, um das Dokument zu erstellen.

Bevor Sie Ihre Arbeit an der Seiteneinrichtung abschlieflen, tiberlegen Sie,
ob Sie diese Einstellung haufiger benotigen werden. Wenn ja, konnen Sie
sie als neue Vorgabe speichern, indem Sie im Dialogfeld auf die Schaltfliche
VORGABE SPEICHERN Rlicken. Von nun an ist die Einstellung im Popup-Menii
DOKUMENTVORGABE ganz oben im Dialogfeld abrufbar.



Die Gestaltung des Satzspiegels

3.2 Freirdume fiir Ihre Leser

Zu einem guten Layout gehort, dass Sie nicht mit den Rindern sparen. Ein
gutes Seitenlayout sollte nicht nur aus bedruckten Flachen bestehen, sondern
auch gentigend Leerflache bieten. Sie konnen dieses Problem leicht nachvoll-
ziehen, indem Sie einige Textbeispiele anfertigen. Sie werden feststellen, dass
das Lesen eines Textes mit wenig Seitenrand anstrengend ist.

Leere Flache beinhaltet sowohl negative als auch positive Werte: Negativer
Raum ist der Hintergrund oder der Teil, den wir zunichst nicht bewusst
wahrnehmen. Positiver Raum ist die Vordergrundfliche, die im Zentrum
der Aufmerksamkeit liegt und damit dominiert. Im Grafikdesign ist Raum
zweidimensional, auch wenn viele Elemente einen dreidimensionalen Raum
simulieren. Der Schliissel zur richtigen Verwendung von leerer Flache ist das
visuelle Gruppieren bzw. Trennen von Elementen, sodass diese als Objekte
wahrgenommen werden. Der korrekte Gebrauch von leerem Raum hilft
dem Anwender, die angebotenen Informationen wahrzunehmen und besser
zu verstehen.

Hier ein kleines Experiment zur Festlegung der Textbreite innerhalb der
Rander, des Satzspiegels:

Wenn Thnen der Platz fiir eine solche Losung
zur Verfiigung steht, nehmen Sie einen A5-Bo-
gen und legen ihn horizontal und vertikal zen-
triert auf einen A4-Bogen. Dadurch ergibt sich
ein Satzspiegel, der auf den ersten Blick sehr
grofSziigig wirkt, aber optimal fur die Lesbar-
keit Thres Textes ist.

Mochten Sie die Rander asymmetrisch einrich-
ten, verdndern Sie die Werte entsprechend. Der
obere Rand sollte schmaler sein als der untere,
aber breiter als die seitlichen Rander. Dadurch
erhalten Sie ein harmonisches Erscheinungs-

bild.

3.3 Die Gestaltung des Satzspiegels

Biicher, Zeitungen und Kataloge werden normalerweise nach einem Raster-
system gestaltet, das den Stand der Elemente auf der Seite festlegt. Die ein-
fachste Form eines Rastersystems fiir Layoutzwecke ist der Satzspiegel — der
bedruckte, rechteckige Teil einer Seite. Die Kolumne — der zur Seite um-
brochene Text — erscheint auf dem Papier als graue Fliche, die von wei-
Ben Riandern umgeben ist. Es gibt mehrere Satzarten, die fiir verschiedene
Druckwerke verwendet werden.

Kapitel 3

Abbildung 3.10:

Ein A5-Bogen auf
einem A4-Bogen ist
eine gute Grundlage
fiir die Gestaltung
eines leserfreund-
lichen Satzspiegels.
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Abbildung 3.11:
Klassischer
Werksatzspiegel:
Schon Johannes
Gutenberg verwen-
dete dieses Seiten-
verhéltnis auf der
Basis des Goldenen
Schnitts fiir seine
42-zeilige Bibel.
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Abbildung 3.12:
Pentagramm
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Der Werksatz

Diese ilteste Satzart wird fiir Biicher verwendet. Mit ,, Werk“ ist das Buch
gemeint.

Auf jeder Fliche gibt es einen geheimnisvollen Punkt, von dem die meisten
schon einmal gehort haben: den so genannten Goldene Schnitt. Dieser Punkt
teilt die Entfernungen zwischen den Flichenrdandern auf eine ganz bestimmte
Weise. Die Rinder sind dadurch alle unterschiedlich weit voneinander ent-
fernt und stehen in einem besonderen Verhdltnis zueinander.

Es handelt sich beim Goldenen Schnitt um eines der bekanntesten und dltes-
ten Mafverbiltnisse, das mathematisch durch das Zahlenverbiltnis 1:1,618
ausgedriickt wird. Dabei wird eine Strecke in zwei ungleiche Teile gegliedert.
Die gesamte Strecke verhilt sich zum gréfleren Teil wie dieser zum kleineren.
Rechnerisch handelt es sich um eine Multiplikation mit 0,618. Dies ermig-
licht die stetige Teilung nach diesen Proportionen.

In der Praxis vereinfacht man den goldenen Schnitt haufig und kommt zu
Zahlenverbiltnissen wie z.B. 3:5, 5:8 oder 8:13. In dieser Form wird der
Goldene Schnitt nicht nur fiir Drucksachen, sondern auch in der Architektur,
der Malerei genuizt. Wenn Sie unbeeinflusste Kinderzeichnungen betrachten,
stellen Sie haufig fest, dass hier der Goldene Schnitt annihernd getroffen
wird, indem die zentrale Figur in die Ndhe dieser Stelle geriickt erscheint.
Auch in Nachrichtensendungen befindet sich das Gesicht des Sprechers oft
dort.

Man betrachtet es heute als sebr wahrscheinlich, dass dieses Harmoniegesetz
in unserer Vorstellung von Natur aus enthalten ist. Es findet sich tatsdchlich
auch in der Natur, zum Beispiel in den Korperproportionen des Menschen.
So wurde der Goldene Schnitt auch schon sebr friih entdeckt — ein Beispiel
sind die Linienlingen im fiinfzackigen Stern, dem Pentagramm.



Die Gestaltung des Satzspiegels

Die Textseiten benotigen einen gleichartigen Aufbau, meist nach einem Ras-
tersystem. Im Allgemeinen werden Biicher nach wie vor noch im Blocksatz
gestaltet. Durch die geraden Kanten erhilt der Satzspiegel eine harmonische,
geschlossene Form. Besonders bei schmalen Spalten muss der Blocksatz aber
gut kontrolliert werden, um auf der einen Seite zu grofse Wortabstande, auf
der anderen Seite zu viele Trennungen zu vermeiden.

Die wichtigsten Elemente der Buchgestaltung sind die durchgingige Grund-
schrift und der standardisierte Satzspiegel. In manchen Fillen empfiehlt es
sich auch, einige Textgruppen in einer anderen Schriftart zu gestalten, dies
gilt zum Beispiel fiir Zitate oder Formeln.

Die Abmessungen des Satzspiegels

Zeilenlange und Zeilenanzahl sowie die Gesamtzahl der Seiten sind abhan-
gig von den Abmessungen des Satzspiegels.

Ebenfalls wichtig sind asthetische Fragen: Sie konnen das Verhaltnis der
Gesamtflache zur Kolumne und zu den Papierrindern harmonisch oder
spannungsreich oder einfach pragmatisch gestalten. Beriicksichtigen Sie in
diesem Zusammenhang den Verwendungszweck einschliefSlich aller dsthe-
tischen und auch wirtschaftlichen Gesichtspunkte.

Ein Beispiel fir den Satzspiegel eines Buchs im A4-Format zeigt die folgende
Abbildung. Sie erreichen dieses Dialogfeld tiber die Befehlsfolge Layout/
RANDER UND SPALTEN. Im Dialogfeld sehen Sie mehrere wichtige Punkte:

» Zum einen wird hier nicht mit Randern gespart. Denn ein Seitenlayout,
das nur aus bedruckten Flichen besteht, kann die Lesbarkeit entschei-
dend beeintrachtigen.

» Der untere Rand soll breiter sein als der obere Rand, dieser wiederum
schmaler als die seitlichen Rander.

» Der innere Rand ist schmaler als der dufSere (hierzu wurde im Dialogfeld
DATE/DOKUMENT EINRICHTEN die Option DOPPELSEITEN aktiviert).

Rander und Spalten

.
Abbrechen |}

E “rschau

— Spalten

Anzahl; Steq: | 24,233 mm

Der Zeitungs- und Zeitschriftensatz

Auch beim Zeitungssatz sind die wichtigsten Elemente ein durchgingiger
Schriftcharakter und ein gleich bleibender Satzspiegel. Einige Rubriken kon-
nen zur Bereicherung der Gesamtheit einen anderen Schriftgrad oder eine

Kapitel 3

Abbildung 3.13:
Beispiel fir den
Satzspiegel eines
Buchs im A4-
Format.
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Abbildung 3.14:
Links: typisches
Layout fiir eine
Tageszeitung,
rechts: Layout fiir
eine Boulevard-

zeitung mit hohem
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andere Spaltenbreite erhalten. Achten Sie aber auch hier auf Konstanz, da-
mit das schnelle Auffinden der Rubriken gewiahrleistet ist.

..

Typisch fir den Zeitungssatz ist die Textanordnung in schmalen Spalten.
Diese schmalen Spalten und die dadurch bedingten kurzen Zeilen storen un-
ter Umstdnden den Lesefluss. Dazu tragt noch der beim Zeitungssatz iibliche
Blocksatz bei, da dieser auch bei sorgfiltigem AusschlieSen unterschiedliche
Wortabstinde beinhaltet.

Es empfiehlt sich daher, die Schriftgroffe nicht groffer als 10, hochstens
11 Punkt zu setzen und gleichzeitig eine gut lesbare Serifenschrift zu verwen-
den. Ein Beispiel ist die Times, die sich durch ausreichende Mittellingen und
ein offenes Bild auszeichnet, sodass sie auch in kleineren Graden noch gut
lesbar ist. Kleiner als 8 Punkt sollte die Schrift nicht ausfallen.

Lockern Sie den Text mithilfe von Zwischentiberschriften und Schlagzeilen
auf. Durch verschiedene Schnitte im FliefStext gestalten Sie zahlreiche Uber-
schriftenvarianten, ohne dass das Seitenbild disharmonisch wiirde. Dassel-
be erreichen Sie auch durch eine abweichende Schriftart fiir die Uberschrift
(achten Sie auf harmonierende Schriftarten).

Zeitschriften

Zeitschriften lassen sich je nach ihren Layoutanforderungen grob in zwei
Gruppen unterteilen (die Grenzen zwischen diesen beiden Gruppen ver-
schwimmen in vielen Fillen):

Fir Zeitschriften mit hohem Textanteil, etwa wissenschaftliche Pu-
blikationen, Newsletter, gelten dhnliche Regeln wie fiir Zeitungen, da
der Inhalt uibersichtlich und gut gegliedert prasentiert werden soll. Die
zweite Gruppe mit einem hohen Bildanteil (Illustrierte, Unterhaltungs-
magazine) rechtfertigt ein lebhafteres, unregelmifiigeres Bild mit stir-
keren Spannungen, da es hier vor allem darauf ankommt, den Inhalt
anregend zu prasentieren. Obwohl Sie hier durchaus auf eine vollig freie
Komposition zurtickgreifen kénnen (was nicht gerade einfach ist), konnen
Sie ohne Weiteres ein gleich bleibendes Gestaltungsraster anwenden. Aller-
dings arbeiten Sie in diesem Bereich viel mehr mit einfallsreichen Uber-
schriften, wechselnden Schriften und Farben.



Das fertige Dokument bearbeiten

3.4 Das fertige Dokument bearbeiten

Falls Sie das Standardlayout des InDesign-Bildschirms belassen haben, sehen
Sie die erste Seite Thres neuen Dokuments in Ganzseitenansicht und im rechten
oberen Programmfensterbereich die Palette SEITEN. Im zentralen Teil dieser
Palette sind die einzelnen Seiten Thres Dokuments als Miniaturen dargestellt.
Die aktuelle, also gerade aufgerufene Seite ist hervorgehoben.

Wenn Sie den Standardbildschirm von InDesign verdndert haben und
diesen wieder herstellen mochten, wdiblen Sie die Befeblsfolge FENSTER/
ARBEITSBEREICH/[ STANDARD].

* Adobe InDesign CS2 - [Unbenannt-2 @ 93 %] o0&
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Das oben abgebildete Dokument ist dreispaltig: Das erkennen Sie an den
violetten Spaltenhilfslinien. Die magentafarbenen Randhilfslinien wiederum
begrenzen den Satzspiegel Thres Dokuments.

Falls Sie die Hilfslinien nicht sehen konnen, zeigen Sie diese mit der Befehls-
folge ANSICHT/HILFSLINIEN EINBLENDEN an.

Ein schneller Weg, Ihr Dokument obne Hilfslinien anzuzeigen, fiibrt iiber
die Schaltfliche VORSCHAUMODUS ganz unten in der Werkzeugpalette.

Die Schaltfliche NORMALER ANSICHTSMODUS bringt Sie zuriick in die Darstel-
lungsweise mit Hilfslinien.

Moéchten Sie Ihr Dokument auf farbigem Papier drucken, konnen Sie diese
Papierfarbe am Monitor simulieren: Zeigen Sie mit der Befehlsfolge FENSTER/
FARBFELDER die Palette FARBFELDER an und doppelklicken Sie auf das Farbfeld
[PAPIER].

Kapitel 3
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Abbildung 3.15:
Der InDesign-
Bildschirm nach
dem Bestdtigen des
Dialogfelds Neues
DOKUMENT.
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Wiblen Sie aus dem folgenden Dialogfeld einen Farbton, der der Farbe Ihres
Papiers nabe kommt, und bestditigen Sie mit OK. Die Seite erhdlt in der An-
zeige diese neue Papierfarbe. Auf den Druck hat das Darstellen der Papier-
farbe keine Auswirkungen.

Abbildung 3.16: “# hdabe InDesign CS2 - [Unbenannt-2 @ 75 %] LoE
Gewntes Druck- ~A Datei Bearbeiten Layout Schrift Objekt Tabelle Ansicht Fenster Hife -8 X
papier simulieren g . (b 8l L
A ¥ He 1 =z —
Sie in der Palete PN R O W T =0 P P00 0590 [ - =P
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Die Seiteneinstellungen nachtréaglich andern
Auch im fertigen Dokument konnen Sie die Seiteneinstellungen noch dndern.

Gehen Sie dazu folgendermaflen vor:

L

v
-
m
©

1. Waihlen Sie die Befehlsfolge DATE/DOKUMENT EINRICHTEN.

2. Wenn Sie im folgenden DiaLoGreLp die Schaltfliche MEHR OpTIONEN
anklicken, sehen Sie simtliche verfiighare Optionen. Wird statt dieser
Schaltfliche der Button WENIGER OPTIONEN angezeigt, ist das Dialogfeld
bereits erweitert.

Abbildung 3.17: Dokument einrichten
Auch nachtraglich

O Setenazahi: 5 [ZlDoppelssite L x ]
lassen sich die Py
Lo
Seiteneinstellungen s [ vl —
u = =
dndern. Breite: & 297 rmm Austichtung:
Hahe: % 210 mm

Beschrittzugabe und Infobersich

Oben Unten Innen AuBen
Anschnitt: |0 mm 0 mm 0 mm 0 mm &
Infobersich: 0 mm 0 mm 0 mm 0mm &
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Seiten hinzufligen, I6schen und neu arrangieren

3. DasDialogfeld dhnelt dem zuvor dargestellten Neues DokumenT. Nehmen
Sie Thre Anderungen vor und bestitigen Sie mit OK.

4. Die ubrigen Optionen des Dialogfelds NEuEs DokuMENT koénnen Sie
nachtriglich dndern, indem Sie die Befehlsfolge Layour/RANDER UND
SpaLTEN wihlen. Hier finden Sie auch ein Kontrollkistchen VORSCHAU,
das Thnen Gelegenheit gibt, die Auswirkungen Threr Angaben bei noch
geoffnetem Dialogfeld gleich im Dokument zu tiberpriifen.

Spalten manuell andern

Vielleicht haben Sie schon bemerkt, dass es tiber die besprochenen Dialog-
felder nicht moglich ist, ein Layout mit ungleichen Spalten zu erstellen. Die
Spalten haben immer identische Breiten.

Wenn Sie in Ihrem Dokument unterschiedlich breite Spalten benditigen, ge-
hen Sie folgendermaflen vor:

1. Wahlen Sie den Befehl AnsicHT > RAsTER & HiLrsLINIEN. Deaktivieren Sie
den Befehl SPALTENHILFSLINIEN SPERREN.

2. Doppelklicken Sie in der Palette SEITEN auf das Symbol A-MUSTERVOR-
LAGE (Uber die Mustervorlage konnen Sie bestimmte Merkmale aller
Dokumentseiten in einem Zug idndern, wie im nichsten Kapitel darge-
stellt wird). Bei einseitigen Dokumenten miissen Sie nicht in der Muster-
vorlage arbeiten, sondern konnen direkt die Dokumentseite verwenden,
da diese nur bei mehrseitigen Dokumenten Vorteile bietet.

3. Vergewissern Sie sich, dass das AuswaHL-Werkzeug aktiviert ist.

4. Zeigen Sie auf eine der beiden Hilfslinien, die die Spalten voneinander

trennen, und ziehen Sie mit gedriickter Maustaste nach rechts oder nach
links.

5. Die Breite der Spalten wird entsprechend geandert.

Falls Sie mit Doppelseiten arbeiten: Beachten Sie, dass die Mustervorlage
gemdfS Ihren Einstellungen zwei gegeniiberliegende Seiten — einen Druckbo-
gen — enthdlt. Es ist notig, dass Sie die Spalten auf beiden spiegelbildlich
angeordneten Seiten entsprechend dndern. Das Seitenlineal (ANSICHT/LINEALE
EINBLENDEN) und die INFO-Palette sind dabei gute Orientierungshilfen.

3.5 Seiten hinzufligen, l6schen und neu arrangieren

Mussen Sie nachtraglich noch etwas in Thre Satzdatei einfigen, konnen Sie
die Seitenanzahl Thres Dokuments erhohen. Ebenso ldsst sich die Seitenzahl
ohne Schwierigkeiten verringern. Auch das Neusortieren der Seitenreihen-
folge ist mit InDesign kein Problem.

Kapitel 3
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Abbildung 3.18:
Zwei Druckbdgen
aus einem Buch mit
einer Haupt- und
einer Marginalspalte
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Seiten hinzufligen

Mochten Sie eine einzelne Seite hinzufiigen, geben Sie so vor:

1. In der Palette SErTEN aktivieren Sie diejenige Seite, nach der Sie die neue
Seite, bzw. mehrere neue Seiten, einfiigen mochten.

2. Klicken Sie auf das Symbol NEUE SEITE ERSTELLEN unten in der Palette.

3. Die neue Seite wird eingefiigt. Sie erhalt dieselbe Mustervorlage wie
die aktive Seite, alle noch folgenden Seiten werden um eine Seite nach
hinten verschoben. Wenn Sie mit doppelseitigen Dokumenten arbeiten,
sollten Sie daher immer zwei neue Seiten hintereinander einfigen. Mehr
tiber Mustervorlagen erfahren Sie im folgenden Kapitel.

Vorsicht beim Einfiigen bzw. Loschen von Seiten in doppelseitig angeord-
neten Dokumenten mit spiegelbildlich angeordnetem Satzspiegel, wenn Sie
bereits Elemente in die Seiten eingefiigt haben. Fiigen Sie in diesem Fall bei-
spielsweise eine Einzelseite ein, passt InDesign die darauf folgenden Seiten
neu an den spiegelbildlichen Satzspiegel an — die Elemente sind danach even-
tuell nicht mebr richtig positioniert.
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Weitere Optionen zum Verdndern der Seitenanzahl bietet Ihnen das Palet-
tenmenii der Palette SEITEN:

1. Offnen Sie das Palettenmenii und wihlen Sie den Befehl SEITEN EIN-
FUGEN.

2. Im folgenden Dialogfeld geben Sie die gewiinschte Seitenanzahl an und
bestimmen tiber das Popup-Menii EINFUGEN und das zugehorige Eingabe-
feld, vor bzw. nach welcher Seite die neuen Seiten eingefiigt werden sollen.

Seiten einfliigen

Seiter:
Einfliger: [Mach Seite C1BE S

Mustervarlage: [A-Mustermrlage I :]

Kapitel 3

Abbildung 3.19:
Rechts oben ist
eine einzelne Seite
eingefiigt worden
—auf den néchsten
Seiten befindet sich
die Marginalspalte
daraufhin innen
statt aufen.

Abbildung 3.20:
Mehr Optionen
beim Einfiigen
neuer Seiten bietet
das Dialogfeld
SEITEN EINFUGEN aus
dem Palettenmenl.
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Abbildung 3.21:
Auch das Meni
Lavout/Sermen enthélt
die entsprechenden
Befehle zum Andern
der Seitenanzahl im
Dokument.
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3. Falls Sie mit mehreren Mustervorlagen arbeiten (siche Kapitel 4), wih-
len Sie noch die Vorlage aus, auf der die neuen Seiten basieren sollen.

Dieselben Befehle finden Sie iibrigens auch im Menti LAYOUT/SEITEN.

Layout  Schrift  Cbjekt  Tabelle Ansicht  Fenster  Hilfe

Seiten 3 Seite hinzufigen Umschalt+5Strg+P
Seiten einfagen. ..

Rander und Spalten... Seiten verschicben. ..

H?IFsl?n!en. b Cruckbogen duplizieren
Hilfslinien erstellen. .. B

Druckbogen l&schen
Layoutanpassung. ..

Mustervorlage auf Seiten anwenden. ..
Nachste Seite Umschalt+Bild-ab-Taste

Letzte Seite  Umschalt+3Strg+Bild-ab-Taste
Machster Druckbogen Alk+Eild-ab-Taste
vorheriger Druckbogen  Alb+Bild-auf-Taste

Zuriick Strg+Bild-auf-Taste

Murmmerierungs- & Abschnittsoptionen. ..

Inhaltsverzeichnis. ..

Inhaltsverzeichnisformate. ..

Duplikate von bestehenden Seiten erstellen

In manchen Fillen ist es praktisch, wenn Sie statt einer ganz neuen, leeren
Seite ein Duplikat einer vorhandenen Seite mit allen darin erstellten Layout-
elementen erzeugen.

Geben Sie dazu folgendermafSen vor:

1. Wihlen Sie mit gedriickter (o |- bzw. (Strg]-/(3)-Taste die Seiten aus,

von denen Sie Duplikate erstellen mochten.

2. Ziehen Sie die Auswahl mit gedriickter Maustaste auf das Symbol NEue
SEITE ERSTELLEN am unteren Rand der Palette SEITEN.

Bei dieser Technik werden die neuen Seiten stets am Ende des Dokuments
eingefugt. Im Anschluss sehen Sie, wie Sie Seiten neu anordnen.

Die Seiten |hres Dokuments neu anordnen

Jederzeit lassen sich Dokumentseiten neu anordnen. Beachten Sie jedoch
auch beim Anordnen der Seiten, dass das Verschieben von Einzelseiten in
einem doppelseitigen Dokument zu einem unerwunschten Ergebnis fuhren
kann.

Bevor Sie Ihre Seiten neu anordnen, sollten Sie daber einen Zwischenstand
speichern.



Seiten hinzufligen, I6schen und neu arrangieren

Gebhen Sie folgendermaflen vor:

1. Waihlen Sie die Seiten, die Sie verschieben mochten, in der Palette SEITEN

mit gedriickter [Strg]/(&&) bzw. (o ]-Taste aus.

2. Ziehen Sie die Seiten mit gedriickter Maustaste an eine andere Position
innerhalb der Seitenordnung. Ein schwarzer Balken zeigt Thnen, wo die

Seiten eingefligt werden, wenn Sie die Maustaste loslassen.

Druckbdgen mit mehreren Seiten erstellen

Fiir die meisten Arbeiten verwenden Sie nur Dokumente mit Einzel- oder
gegeniiberliegenden Doppelseiten. Gelegentlich benotigen Sie aber vielleicht
doch einmal ein Dokument mit mehr als zwei nebeneinander angeordneten
Seiten auf einem Druckbogen — zum Beispiel fur Broschiiren im Leporello-
oder Fensterfalz. In der Grundeinstellung konnen Sie immer nur zwei Seiten

nebeneinander auf einem Druckbogen darstellen.

Diese Aufgabe losen Sie folgendermafSen:

1. Erstellen Sie uber die Befehlsfolge DATEVNEU ein Dokument mit der be-
notigten Seitenanzahl — ob Sie Doppel- oder Einzelseiten einstellen, ist in

diesem Fall nicht wichtig. Bestitigen Sie das Dialogfeld mit OK.

Meues Dokument
Dokurnentvorgabe: | [Benutzerdefiniert]
Sgitenanzahl: |6 [“] Doppelssite
[ Mustertextrahmen
Seitenformat: | Benutzerdefiniert v
Breite: -rC! 99 rmm Austichtung:
Hihe: |3 210 mm
Spalten
Anzahl: (%1 Steq;
Rander
Oben: |2 12,7 mm o Innen:
&
Unten: |3 12,7 mm AuBen:
Eeschnittzugabe und Infobereich
Oben Unten Innen
Anschnitt: |0 mm 0 mm 0 mrm
Infobereich: 0 mm 0 mm 0 mm

& 4,233 mm

i .;E 12,7 mm

& 12,7 mm

AuBen
0 rarm

0 mm

[ oK

[ Zuriicks,

[ Worgabe speichern...

[ ‘Weniger Optionen

& €

Befehl NEUE SEITENANORDNUNG ZULASSE

3. Ziehen Sie die Seiten nun mit gedriickter Maustaste in der SEITEN-Palette

an die gewiinschte Stelle.

N.

Offnen Sie das Palettenmenii der Palette SErTEN und deaktivieren Sie den
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Abbildung 3.22:
Vorbereitungen ftr
eine Faltbroschiire
—erstellen Sie

ein sechsseitiges
Dokument mit den
entsprechenden
Seitenabmessungen.
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Abbildung 3.23:
Die Seiten sind so
arrangiert worden,

dass zwei Druck-
bgen a drei Seiten
entstanden sind.
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=]
Seiten »
[Keine] |
A-lustervorage m
5
13

46

6 Seiten auf 2 Druckbijgen 3] %

Bis zu zebn Seiten konnen Sie auf diese Weise auf einem Druckbogen dar-
stellen. Ob das sinnvoll ist, sollten Sie mit Ihrer Druckerei besprechen. Ein
Sonderformat wie das oben gezeigte muss auch auf nicht standardmdifige
Weise ausgeschossen werden.

Seiten I6schen

Um eine oder mehrere Seite(n) zu loschen, wihlen Sie sie in der Palette aus
und klicken Sie auf das Papierkorb-Symbol am unteren Palettenrand.

Im folgenden Kapitel informieren Sie sich ausfiibrlicher iiber die Arbeit mit
mebrseitigen Dokumenten und Mustervorlagen.

3.6 Das Layout schnell unterschiedlichen
Anforderungen anpassen

InDesign bietet Thnen die dufSerst praktische und Zeit sparende Moglichkeit,
Thr Layout schnell an unterschiedliche Formate anzupassen. Mochten Sie
beispielsweise ein fiir den Druck gestaltetes Dokument im A4-Hochformat
fiir die Darstellung als PDF-Dokument am Bildschirm im Querformat ,,fit“
machen, tibernimmt InDesign einen Teil der Aufgaben fiir Sie. AnschliefSend
sind haufig nur noch geringe Anpassungsarbeiten notwendig, weil InDesign
versucht, die Elemente auf Ihrer Seite bei einer Anderung des Formats ent-
sprechend anzupassen, sodass das Layout weitestgehend erhalten bleibt. Das
gelingt allerdings nicht immer optimal!

Geben Sie folgendermafSen vor:
1. 'Waihlen Sie die Befehlsfolge LAYOUT/LAYOUTANPASSUNG.

2. Aktivieren Sie das Kontrollkistchen LAYOUTANPASSUNG AKTIVIEREN und
bestitigen Sie mit OK.
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Layoutanpassung gprdUﬂgt3.24i
[“ILayoutarpassung aktivieren alzsuanyOl{INirr](;e
Augrichtebereich: 2] 0,25 mm P g

Zuriicks, aktiviert.
[FlGrokenanderung fur Grafiken und Gruppen zLlassen

[FlBeswegliche Hifslirien
[ avsrichtung an Hitfslinier ignotieren
[F] ohjekt- und Eherensperrungen ignorieren

3. Waibhlen Sie nun die Befehlsfolge DATE/DOKUMENT EINRICHTEN und neh-
men Sie die entsprechenden Formatanderungen vor.

4. Sobald Sie das Dialogfeld schliefSen, sehen Sie, dass InDesign versucht
hat, das Layout an das neue Format anzupassen.

Abbildung 3.25:
Dieses hochforma-
tige, flir den Druck
bestimmte Doku-
ment soll auch im
Web als PDF-Doku-
ment verdffentlicht
werden.

Georg Walker

Abbildung 3.26:
Nach der Layout-
anpassung und der
Zuweisung eines
neuen Formats
miissen Texte und
Grafiken trotzdem
noch neu platziert
werden.
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Abbildung 3.27:
Ebenen funktio-
nieren wie ein Satz
Overheadfolien,
die — Ubereinander
gelegt — das Ge-
samtbild ergeben.
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3.7 Ebenen

Die Arbeit mit Ebenen in InDesign bietet verschiedene Vorteile, die von der
besseren Performance beim Layouten bis hin zur Gestaltung mehrsprachiger
Dokumente reicht.

InDesign-Ebenen unterscheiden sich von Photoshop-Ebenen — denn Sie kon-
nen in InDesign nicht mit Ebenenmasken oder mit ebeneniibergreifenden
Fiillmethoden arbeiten.

Das Ebenen-Prinzip

Ebenen in InDesign sind mit einem Satz Overheadfolien vergleichbar. Sie
legen die einzelnen Folien passgenau ubereinander, um das Gesamtbild zu
erhalten.

== i3 I

Scipios Troum

u sichst allerdings, dass chendiese
il s ey ch R
umschlungen und umgeben ist, unter
denen —wic du sichst — dic beiden, dic
am meisten voneinander abstehen,
und dic sich den Himmelsscheireln
selbst zu beiden Sciten zuncigen, von
2 dass cben Frast erstarrt sind, jener mittlere aber und graft-
g o g i
i i P i L g
am meisten voncinander abstelfcn, | Pl it s = L it
Tl m_h e ,H'mmd’?:h“ feln curem Geschlecht zu tun har; dieser andere aber
Sl St unter dem Norchwind, den ihr bewohne, —sich,

Frost ”;"';"'“‘*;5"" '"s;if aber :{"d et S e e e e R
re von der Sonnenglur ausgeddrre wird.

Zwei sind bewohnbar, von denen jener did-
liche, in dem dicjenigen, dic dort wohnen, if-re
Fulspuren euch entgegen driicken, nichts pic
eurem Geschlechrzumunhac dieser andere dber
unter dem Nordwind, den ihr bewohn, — sich,
zu was fiir einem diinnen Teil er euch beriihr!

Scipios Troum

u sichst allerdings, dass ebendjese

Die Verwendung von Ebenen

Gut geeignet sind Ebenen beispielsweise, wenn Sie ein Dokument — zum
Beispiel eine Gebrauchsanleitung, ein Datenblatt oder Ahnliches — gleich in
mehreren Sprachen setzen miissen. Jede Sprache wiirde eine eigene Ebene
erhalten, wobei Sie simtliche Abbildungen, Logos usw., die in jeder Sprach-
version enthalten sein sollen, wiederum auf eine eigene Ebene legen.

Bei der Ausgabe des Dokuments muss kontrolliert werden, dass die rich-
tigen Ebenen ausgegeben werden. Prinzipiell gibt InDesign immer genau die
Ebenen aus, die momentan angezeigt werden — sowohl beim Druck als auch
beim Export. Auf Seite 103 erhalten Sie mebr Informationen dazu.



Ebenen

Die folgenden Abbildungen demonstrieren diese Vorgehensweise in verein-

fachter Form.

» Fir jede der drei Sprachen wurde eine eigene Ebene angelegt.

Scipios Traum

u siehst allerdings, dass ebendiese
Erde gleichsam von einigen Giirteln
umschlungen und umgeben ist, unter
denen —wie du sichst— die beiden, die
am meisten voneinander abstehen,
und die sich den Himmelsscheiteln
selbst zu beiden Seiten zuneigen, von
Frost erstarrt sind, jener mittlere aber und grof-
te von der Sonnenglut ausgedérrt wird.

Zwei sind bewohnbar, von denen jener siid-
liche, in dem diejenigen, die dort wohnen, ihre
Fuflspuren euch entgegen driicken, nichts mit
eurem Geschlecht zu tun hat; dieser andere aber
unter dem Nordwind, den ihr bewohnt, — sieh,
zu was fiir einem diinnen Teil er euch beriihrt!

oe
Ebenen »
[mEngisch . B
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- E Deutsch
- O Hintergrund
v
4 Ebenen al 7
oe
Ebenen »
= | |[ETE
M Lateinisch
[ Creutsch
- O Hintergrund
v
4 Ebenen B W

The Dream of Scipio

hou wilt also perceive this same earth

to be, as it were, circumscribed and en-

circled by zones, two of which, the most

widely separated andsituated at each end

under the very poles of heaven, are ice-

bound as thou seest: while the middle
and largest zone is burnt up with the heat of
the Sun.

Two zones are habitable, one of which lies
to the South, those who dwell therein plant-
ing footsteps opposite to your own, and having
nothing to do with your race. As to the other
zone which you inhabit, and which is subject to
the North wind, see how very slender a part has
o do with you.
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Abbildung 3.28:
Fr die deutsch-
sprachige
Dokumentversion
sind lediglich die
Ebenen HinTer-
GRUND Und DeutscH
eingeblendet, ...

Abbildung 3.29:

... fiir die englisch-
sprachige Version
die Ebenen HinTer-
GRUND Und EngLiscH
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Abbildung 3.30:

... und fir die
QOriginalversion die
Ebenen HiNTERGRUND
und LATEINISCH.

Abbildung 3.31:
Auf der Ebene Hin-
TERGRUND befinden
sich alle Elemente,
die in jeder Version
bendtigt werden.
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» Samtliche Elemente, die auf jeder Ebene sichtbar sein sollen, befinden

Somnivm Scipionis

ernis autem eandem terram | quasi
quibusdam redimitam et circumda-
tam cingulis | e quibus duosmaxime
inter se diversos | et caeli verticibus
ipsis ex utraque parte subnixos | obri-
guisse pruina vides | medium autem
illum et maximum solis ardore torreri.
Duo sunt habitabiles, quorum australis ille in
quo qui insistunt, adversa vobis urgent vestigia |
nihil ad vestrum genus | hic autem alter subiec-
tus aquiloni, quem incolitis | cerne quam tenui
VOs parte contingar.

sich auf der Ebene HINTERGRUND.
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Ebenen ®

o Englisch L i
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[E Deutsch

k= O Hintergrund

v
4 Ebenen al &




Ebenen

Sind alle Ebenen eingeblendet, sieht das Ergebnis folgendermafSen aus:

Falls Sie sich dieses Beispiel veranschaulichen mochten, finden Sie es auch

(sX-]

Ebenen 0]
» | TR
- W Lateinisch
i EDeutsch
£ D Hintergrund

v
4Ebenen &l =

]]am ST ) | PR I I | f o] |-‘| 1. L e
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o deassfiiih gimem diinnen Teil er euch beriihre!

i bfbratSeist

auf der CD zum Buch im Ordner \kap03.

Auch bei sehr komplexen einsprachigen Dokumenten mit vielen Bildern, wie es
z.B. in Katalogen der Fall ist, kann die Arbeit mit Ebenen sehr hilfreich sein.

Wihrend Sie die Texte des Dokuments bearbeiten, konnen Sie dann bei-
spielsweise die Produktfotos ausblenden, um den Grafikprozessor zu ent-

lasten und damit eine schnellere Arbeitsgeschwindigkeit zu erzielen.
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Abbildung 3.32:

So sieht das Doku-
ment aus, wenn alle
Ebenen eingeblen-
det sind.

Abbildung 3.33:
Bei der hier darge-
stellten Katalog-
Doppelseite ...
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Abbildung 3.34:

... kdnnte der
Einsatz von Ebenen
sinnvoll sein, um
den Grafikprozessor
wahrend der Arbeit
an den Texten zu
entlasten.
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Auch bei vielen tibereinander lagernden Objekten bietet sich die Arbeit mit
Ebenen an — das Markieren einzelner Elemente fillt dann deutlich leichter.

Der Einsatz von Ebenen ist ebenfalls hilfreich, wenn Sie mehrere Entwiirfe
eines Layouts gestalten. Wenn beispielsweise alternative Hintergrundbilder
in ihrer optischen Wirkung kontrolliert werden sollen, ldsst sich diese Wir-
kung mit wenigen Mausklicks am Bildschirm vergleichen.

3.8 Die EBenen-Palette

Fiir die Arbeit mit Ebenen benotigen Sie die gleichnamige Palette, die tiber
das Menii FENSTER abrufbar ist. Jedes neue InDesign-Dokument besteht zu-
nachst aus einer einzigen Ebene mit dem Namen EBENE 1. Vor diesem Ebe-
nennamen sehen Sie ein blaues Quadrat. Dessen Farbe entspricht im Layout
der Farbe der angezeigten Text-, Grafik- und sonstigen Rahmen.

Die Ebenenoptionen

Die Markierungsfarbe der Ebenen und Rabmen lisst sich jederzeit dndern:

1. Doppelklicken Sie in der Palette auf den Ebenennamen.

2. Im folgenden Dialogfeld dndern Sie die Ebenenfarbe und damit die Rah-
menfarbe der auf dieser Ebene platzierten Layoutelemente.
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Ebenenoptionen

Marne: ‘Englisch\ o

Farbe: [DRasterorange L] { Abbrechen

(2 Ebene einblenden & Hifslinien einblenden

[ Ebene sperren (O Hifsiinien sperren

[ Konturenfiihrung bei ausgeblendeten Ebenen urterdriicken

Zudem bietet Thnen das Dialogfeld EBENENOPTIONEN diese Moglichkeiten:

» Uber das Eingabefeld versehen Sie Ihre Ebene gegebenenfalls mit einem
eindeutigen Namen, der die Verwaltung der Ebenen erleichtert.

» Deaktivieren Sie das Kontrollkastchen EBENE EINBLENDEN, wird die Ebene
unsichtbar.

» Das aktivierte Kontrollkastchen EBENE SPERREN bewirkt, dass Sie die
Ebene nicht mehr bearbeiten konnen.

» Uber die beiden HivrsLinieN-Kontrollkistchen blenden Sie die Hilfslinien
auf dieser Ebene ein oder aus bzw. schiitzen sie vor Anderungen.

Hilfslinien und Ebenen

Hilfslinien sind nicht dem Dokument selbst, sondern der aktuellen Ebene
zugeordnet. Das bedeutet in der Praxis, dass Hilfslinien auf einer ausge-
blendeten Ebene im Dokument ebenfalls nicht mehr sichtbar sind. Dies hat
sowohl Vor- als auch Nachteile:

Zum einen konnen Sie Hilfslinien auf mehreren Ebenen anlegen und somit
auch nur die jeweils benotigten Hilfslinien anzeigen. Durch diese Vorgehens-
weise halten Sie Thr Layout tibersichtlich.

Wenn bestimmte Hilfslinien wahrend der gesamten Layoutarbeit eingeblen-
det sein sollen, ist es hilfreich, diese auf eine separate Ebene zu legen.

Versehen Sie die verschiedenen Hilfslinienebenen mit gut voneinander unter-
scheidbaren Farben — dann geht das Ein- und Ausblenden der gerade benotig-
ten Hilfslinien rascher von der Hand.

Die Spalten- und Randhilfslinien, das Grundlinienraster gehoren zum
Dokument, das beifSt, dass sie immer sichtbar sind, gleichgiiltig, welche Ebe-
nen gerade ausgeblendet sind.

Ebenen erstellen

Um eine neue Ebene fiir Ihr Dokument zu erstellen, gehen Sie so vor:

1. Klicken Sie in der Palette EBENEN auf das quadratische Symbol an ihrem
unteren Rand.

2. Die neue Ebene wird an oberster Stelle angelegt und erhilt den Stan-
dardnamen EBENE, gefolgt von einer fortlaufenden Nummer.

3. Mit einem Doppelklick auf diesen Namen 6ffnen Sie das oben erlduterte
Dialogfeld. Legen Sie hier die gewlinschten Optionen fest.

Kapitel 3

Abbildung 3.35:
Uber das Dialogfeld
EBENENOPTIONEN
andern Sie unter
anderem die Farbe
der Layoutrahmen
einer Ebene.
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Mit der Esenen-Palette arbeiten

Mit einem einfachen Klick gelangen Sie von einer Ebene in die andere. Dass
eine Ebene aktiv ist, sehen Sie an der blauen Hinterlegung in der EBENEN-
Palette. Zusitzlich erscheint ein Zeichenstift-Symbol auf dieser Ebene. Die
Objekte, die Sie im Layout anlegen, werden immer in der gerade aktiven
Ebene erstellt.

Mit einem Klick auf das Papierkorb-Symbol l6schen Sie ausgewihlte Ebenen
mitsamt der darin enthaltenen Objekte.

Stapelordnung und Ebenen

Objekte, die in der Palette weiter oben liegend angezeigt werden, befinden
sich auch im Layout iiber den weiter unten dargestellten Objekten. Zum An-
dern der Stapelreihenfolge von Objekten in verschiedenen Ebenen konnen
Sie die Befehle des Meniis OBJEKT/ANORDNEN (siehe Kapitel 7) nicht verwen-
den, da sie nur bei Objekten, die auf derselben Ebene liegen, funktionieren.

Hier mussen Sie vielmehr die Stapelordnung in der EBENEN-Palette verdn-
dern: Ziehen Sie die Ebene mit den Objekten, die Sie im Vordergrund Ihres
Layouts platzieren mochten, einfach in der Palette EBENEN nach oben.

ﬁ Abbildung 3.36: o8

Die Ebene DeurscH Ebenen ]
wird tber die Ebene ® O Englisch i
LATEINISCH gezogen. — )
- [ Latzinisch
®
B | |[OHintergund
L
1 Ebene al o

Aber auch einzelne Grafik- oder Textrabmen lassen sich zwischen Ebenen
verschieben:

1 S

w2
-
m
0

1. Waibhlen Sie den betreffenden Rahmen im Layout aus.

2. In der Palette EBENEN wird automatisch die Ebene, in der sich der Rahmen
befindet, markiert. Rechts vom Stiftsymbol der markierten Ebene erscheint
ein kleines Quadrat in der Ebenenfarbe.

3. Dieses kleine Quadrat ziehen Sie nun mit gedriickter Maustaste auf den
Namen der Ebene, in die das Objekt eingefiigt werden soll.
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Ebenen sperren und ausblenden

Wie oben bereits erwihnt, gibt es eine schnellere Moglichkeit, Ebenen ein-
und auszublenden sowie zu sperren, als die Kontrollkistchen im Dialogfeld
EBENENOPTIONEN zu verwenden.

Sie erreichen dies durch Anklicken der beiden quadratischen Felder vor dem
Ebenennamen:

» Uber das linke Feld blenden Sie die jeweilige Ebene mit einem Klick aus
und wieder ein. Eine eingeblendete Ebene erkennen Sie an dem Augen-
Symbol in dem Kastchen.

» Uber das rechte Feld schiitzen Sie die Ebene vor Bearbeitungen und
entsperren Sie auch wieder. Eine gesperrte Ebene erkennen Sie an dem
durchgestrichenen Stift-Symbol.

Ebenen reduzieren

Bei Bedarf fiigen Sie mehrere Ebenen zu einer einzigen zusammen, beispiels-
weise dann, wenn Sie die Layoutarbeiten abgeschlossen haben.

Anders als in Photoshop wirkt sich die Anzahl der Ebenen nicht auf den
Speicherbedarf des Dokuments aus.

Gebhen Sie folgendermaflen vor:

1"

(7]
=
Im
o

1. Wibhlen Sie die gewiinschten Ebenen mit gedriickter [Strg]/(C3)-Taste

aus. Samtliche markierte Ebenen werden blau hinterlegt.

2. Offnen Sie das Palettenmenii der Palette EBeNen und wihlen Sie den
Befehl AUF EINE EBENE REDUZIEREN.

3.9 Ebenen in der Mustervorlage

Manchmal soll ein bestimmtes Element in der Mustervorlage vor allen ande-
ren Elementen auf den Dokumentseiten angezeigt werden. Ein Beispiel wire
etwa eine Lackform. In der Grundeinstellung liegen die Objekte der Muster-
vorlage aber unter allen Objekten auf den Dokumentseiten.

Dieses Problem ist losbar — der Schliissel dazu ist die Arbeit mit Ebenen in der
Musterseite. Denn auch Musterseiten lassen sich mit Ebenen ausstatten.

Die Objekte werden in einer Ebene der Mustervorlage stets hinter den Ob-
jekten gestapelt, die in der Dokumentseite auf derselben Ebene liegen.

Das folgende Beispiel finden Sie auch auf der CD-ROM zu diesem Buch im
Ordner \kap03. &)
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Abbildung 3.37:
Uber dem Kalender-
bild fir jeden
Monat liegt eine
Lackform, ...

& \\'=

Abbildung 3.38:
... diein der
Musterseite des
Dokuments
definiert ist.
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Ebenen in der Mustervorlage

Wenn Sie bier ein bisschen aufpassen, ist die Vorgehensweise im Grunde
genommen recht einfach:

1. Erstellen Sie in der Mustervorlage die benotigte Anzahl Ebenen — zum
Beispiel eine HAUPTEBENE fiir die Elemente, die hinter denen der Doku-
mentseiten liegen sollen.

2. Erstellen Sie eine weitere Ebene, der Sie — um beim obigen Beispiel zu
bleiben — beispielsweise den Namen Lack geben. In dieser Ebene legen
Sie die Lackform an.

3. Wechseln Sie zuriick in die Dokumentseiten: Sie sehen, dass hier diesel-
ben Ebenen angezeigt werden.

4. Die Ebene Lack mit der Lackform der Musterseite wird nun tber allen
anderen Elementen Thres Layouts angezeigt. Damit diese nicht von der
Lackform verdeckt werden, blenden Sie die Ebene Lack zum Layouten
einfach aus.

2000

Die Ausgabe von Dokumenten mit Ebenen

InDesign gibt beim Drucken (vgl. Kapitel 27) nur die momentan eingeblen-
deten Ebenen aus. Dasselbe gilt fiir die Ausgabe als PDF-Dokument (vgl.
Kapitel 28). Falls Sie Ihrem Dienstleister ,,offene“ InDesign-Dokumente
statt PostScript-Dateien liefern, informieren Sie Thre Produktionspartner da-
riiber, dass die Datei verschiedene Ebenen enthilt und dass an der Ebenen-
ein-/-ausblendung in diesem Dokument nichts geandert werden darf.

Kapitel 3
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Abbildung 3.39:
Damit die Lackform
auf den Doku-
mentseiten nicht
angezeigt wird,
blenden Sie die
Ebene Lack aus.
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